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近
年
、
都
市
化
の
進
展
に
よ
り

徳
島
市
内
の
緑
は
著
し
く
減
少
し

て
き
ま
し
た
。
緑
豊
か
で
快
適
な

都
市
を
つ
く
る
た
め
に
は
、
市
民

と
行
政
が
協
働
し
、
都
市
の
緑
化

を
進
め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

徳
島
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

や
企
業
・
団
体
か
ら
の
寄
付
金
な

ど
を
基
に
昭
和
61
年
に｢

徳
島
市

水
と
緑
の
基
金｣

を
設
立
。
こ
の

基
金
で
、
こ
れ
ま
で
花
苗
の
植
栽

や
フ
ラ
ワ
ー
ポ
ッ
ト
の
設
置
、
水

と
緑
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
を
行
い
、
市
内
の
緑
化

に
努
め
て
き
ま
し
た
。

30
年
目
を
迎
え
た
本
年
度
も
市

内
各
所
で
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
や
イ

ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

30
年
目
を
記
念
し
た
事
業
と
し

て
開
催
す
る
「
と
く
し
ま
ま
ち
な

か
花
ロ
ー
ド
Ｐ
ｒ
ｏ
ｊ
ｅ
ｃ
ｔ
花

植
え
会
」
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
や

本
市
を
訪
れ
る
観
光
客
を
一
年

中
、
花
で
出
迎
え
ら
れ
る
よ
う
に

市
内
中
心
部
の
植
樹
帯
や
花
壇
に

花
を
植
え
る
活
動
で
す
。
花
の
あ

る
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

［
と
き
］９
月
26
日
㈯
８
時
〜
※
小

雨
決
行

［
と
こ
ろ
］徳
島
駅
前
か
ら
阿
波
お

ど
り
会
館
前
ま
で
と
佐
古
大
橋
か

ら
徳
島
本
町
交
差
点
ま
で
の
植
樹

帯
（
集
合
場
所
は
藍
場
浜
公
園
）

［
申
し
込
み
方
法
］
９
月
24
日
㈭

（
必
着
）
ま
で
に
名
前
、電
話
番
号
、

参
加
人
数
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
〈
(
（
６

２
１
）
５
２
７
０

（
６
２
１
）
５

２
７
３
〉
へ
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

徳
島
市
が
水
と
緑
に
包
ま
れ
た
う
る
お
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
設
立
し
た
「
徳
島
市
水
と

緑
の
基
金
」
は
、
こ
と
し
で
30
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
市
民
の
皆
さ
ん
や
企
業
・
団
体
か
ら
の
寄
付
金
な

ど
を
基
に
、
河
川
環
境
の
向
上
や
緑
化
推
進
な
ど
の
普
及
啓
発
活
動
、
都
市
緑
化
事
業
と
い
っ
た
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。本
年
度
は
、毎
年
恒
例
の
活
動
や
イ
ベ
ン
ト
に
加
え
、「
と
く
し
ま
ま
ち
な
か
花
ロ
ー

ド
Ｐ
ｒ
ｏ
ｊ
ｅ
ｃ
ｔ
花
植
え
会
」
を
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

「
電
子
申
請
」
か
ら
も
可
。

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

本
市
で
は
、
河
川
環
境
の
向
上

や
緑
化
推
進
な
ど
を
目
的
に
次
の

よ
う
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

☆
普
及
啓
発
活
動

■
水
と
緑
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

こ
と
し
で
30
回
目
と
な
る
こ
の

イ
ベ
ン
ト
は
、
河
川
の
浄
化
や
緑

化
を
推
進
す
る
た
め
の
啓
発
活
動

の
一
環
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

▽
フ
ァ
ミ
リ
ー
ハ
ゼ
釣
り
大
会

［
と
き
］10
月
11
日
㈰

［
と
こ
ろ
］吉
野
川
河
口
〜
名
田
橋

［
内
容
］釣
り

上
げ
た
ハ
ゼ

10
匹
の
重
さ

を
競
う
（
下

写
真
）

▽
緑
化
フ
ェ
ア

［
と
き
］10
月
17
日
㈯
、
18
日
㈰

［
と
こ
ろ
］と
く
し
ま
植
物
園

［
内
容
］歌
の
ス
テ
ー
ジ
や
園
芸
教

室
、
花
苗
の
展
示
即
売
な
ど

▽
水
と
緑
の
図
画
作
品
展

［
と
き
］11
月
28
日
㈯
〜
平
成
28
年

１
月
３
日
㈰

［
と
こ
ろ
］徳
島
市
立
図
書
館
前

ギ
ャ
ラ
リ
ー

［
内
容
］小
中
学
生
が
作
成
し
た
水

と
緑
に
関
す
る
絵
画
や
ポ
ス
タ
ー

を
展
示

こ
の
ほ
か
、
各
イ
ベ
ン
ト
で
の

募
金
や
町
内
会
な
ど
の
団
体
へ
の

花
苗
の
配
布
な
ど
の
活
動
を
行
い

ま
す
。

■
環
境
保
全
啓
発
事
業

市
民
を
対
象
に
「
出
前
環
境
教

室
」
や
「
環
境
講
座
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

自
然
観
察
や
水
質
検
査
な
ど
の

体
験
を
交
え
な
が
ら
わ
か
り
や
す

く
環
境
問
題
に
つ
い
て
解
説
し
ま

す
。

☆
都
市
緑
化
事
業

■
シ
ン
ボ
ル
ロ
ー
ド
維
持
管
理

紺
屋
町
シ
ン
ボ
ル
ロ
ー
ド
の
街

路
樹
の
植
え
替
え
や
せ
ん
定
を
行

い
、
中
心
市
街
地
に
お
け
る
「
み

ど
り
の
オ
ア
シ
ス
」
と
し
て
の
機

能
回
復
を
図
り
ま
す
。

花
を
植
え
て
緑
豊
か
な

徳
島
に

市
が
行
っ
て
い
る
取
り

組
み

10月１日を基準日として「平成27年国勢調査」が全
国一斉に実施されます。
今回からパソコンやスマートフォンからインターネッ
ト回答ができますので、皆さんのご協力をお願いします。

◆調査の対象は？
10月１日現在、日本に住んでいる全て
の人・世帯が対象となります。また、日本
に居住する外国人も対象になります。
◆調査項目は？
世帯員に関する項目として男女の別、出

生の年月、配偶者の有無、就業状態など17項目につい
て調査します。
◆調査結果は？
選挙区の区割りなどの法定人口として利用されるほ

か、住宅や福祉、医療、雇用など私たちの暮らしのさま
ざまな分野で役立てられる基礎データになります。

256,400人
121,613人
134,787人
116,835世帯
191.25㎢

人口
男
女
世帯数
面積

平成27年8月1日現在（前月比）

（＋28）
（＋6）
（＋22）
（＋43）

◆個人情報は？
調査に従事する全ての人に対し
て、統計法により守秘義務が課せ
られています。記入された内容は、
統計を作成する以外の目的に使わ
れることはありません。
◆提出方法は？
９月10日㈭から調査員が各世帯
を訪問して ｢インターネット回答
の利用案内｣ を配布します。イン
ターネット回答がなかった世帯に
のみ９月26日㈯から調査票を配布
します。配布された調査票に必要事項を記入し、直接調査員に
提出するか、提出用封筒で総務省統計局国勢統計課へ郵送して
ください。
[問い合わせ先]国勢調査徳島市実施本部（(0570－08－0800）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

［
問
い
合
わ
せ
先
］ま
ち
づ
く
り

推
進
課

(
（
６
２
１
）
５
２

７
０

（
６
２
１
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５
２
７
３

う
る
お
い
あ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

〜「
徳
島
市
水
と
緑
の
基
金
」
が

創
設
か
ら
30
年
目
を
迎
え
ま
し
た
〜

▲道路の植樹帯で花を植える参加者

●回答までの流れ
9/10㈭～「インターネット回答の
利用案内(回答用ID)」を配布

9/26㈯～
インターネット回答
のなかった世帯のみ
調査票を配布

10/1㈭～7㈬
調査員へ手渡し
または郵送で提出

9/10㈭～
20㈰
パソコンや
スマート
フォンから
インター
ネット回答

回答完了

５年に１度の国勢調査が始まります
～インターネットでも回答できます～

みらいちゃん

センサスくん
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徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。

９
月
９
日
は
「
救
急
の
日
」。
救

急
の
日
を
含
む
１
週
間
（
こ
と
し
は

６
日
か
ら
12
日
）
は
「
救
急
医
療
週

間
」
で
す
。
市
消
防
局
で
は
、
応
急

手
当
て
の
講
習
会
（
左
写
真
）
な
ど

救
命
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を

行
い
ま
す
。

急
病
や
交
通
事
故
な
ど
が
発
生
し

た
時
、
現
場
に
居
合
わ
せ
た
人
が
適

切
な
応
急
手
当
て
を
行
う
こ
と
で
、

救
命
率
が
向
上
し
ま
す
。
大
切
な
命

を
救
う
た
め
に
応
急
手
当
て
の
方
法

に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

◆
上
級
救
命
講
習

［
と
き
］９
月
12
日
㈯
９
時
〜
17
時
45

分［
と
こ
ろ
］東
消
防
署
（
新
蔵
町
１
）

［
内
容
］成
人
・
小
児
・
乳
児
お
よ
び

新
生
児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
（
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
を
含
む
）、
け
が

の
手
当
て
や
搬
送
方
法
な
ど
（
筆
記

試
験
お
よ
び
実
技
試
験
あ
り
）。
講

習
後
に
上
級
救
命
講
習
修
了
証
を
交

付
し
ま
す
。
受
講
無
料
。

［
定
員
］30
人
（
先
着
）

［
申
し
込
み
方
法
］
東
消
防
署
〈
(

（
６
５
６
）
１
１
９
５
〉
へ

◆
普
通
救
命
講
習

［
と
き
］９
月
20
日
㈰
13
時
〜
16
時

［
と
こ
ろ
］東
消
防
署

［
内
容
］成
人
に
対
す
る
人
工
呼
吸
法

や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
、
異
物
除
去

●「まちかど救急ステーション」をご存知ですか？
徳島市では、ＡＥＤを設置し、応急手当てができる人がい
る事業所などを「まちかど救急ステーション」として表示す
る制度を実施しています。９月１日現在、106事業所にまち
かど救急ステーション表示証〈縦29.7
㌢・横21㌢〉（右参照）を交付し、各事
業所の入り口など見やすい場所に掲示し
ています。表示証を掲示している事業所
一覧や、新たに交付を希望する場合の申
請方法などは、市ホームページをご覧く
ださい。

［問い合わせ先］消防局警防課（(656ー1192 656ー1201）

シビックセンター後期文化講座
（10月開講）の受講生を募集します
［対象］18歳以上の人。ただし「やさしいコーラス」は40歳以上の
女性、親子リトミックは２〜４歳の子どもとその保護者が対象です。
※一部の講座は、受講料のほかにテキスト代や準備物など必要な場
合があります。詳しくはお問い合わせください。
［申し込み方法］９月２日㈬から17日㈭までの９：00〜17：00に
直接または電話でシビックセンター（元町１ (626 ー 0408）
３階事務所へ。申し込み多数の場合は抽選。受講希望者が少ない場
合は中止する場合があります。

法
、
止
血
法
な
ど
。
受
講
後
に
普
通

救
命
講
習
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

受
講
無
料
。

［
定
員
］30
人
（
先
着
）

［
申
し
込
み
方
法
］
東
消
防
署
〈
(

（
６
５
６
）
１
１
９
５
〉
へ

◆
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習（
ｅ
―

ラ
ー

ニ
ン
グ
）

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

利
用
し
て
、
時
間
や
場
所
を
選
ば
ず

に
自
分
の
ペ
ー
ス
で
学
習
で
き
る
応

急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
で
す
。

事
前
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
座

学
（
約
60
分
）
を
受
講
し
、
そ
の
後
、

お
お
む
ね
１
カ
月
以
内
に
実
技
講
習

（
１
２
０
分
）
を
受
講
す
る
こ
と
で
、

講
習
を
修
了
し
た
と
認
め
、
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
救
命
入
門
コ
ー
ス

小
学
校
４
〜
６
年
生
を
対
象
に
胸

骨
圧
迫
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
に
つ

い
て
の
講
習
を
行
い
ま
す
。
講
習
時

間
は
90
分
。
修
了
後
、
参
加
証
を
交

付
し
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

徳
島
市
は
、
認
知
症

に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
、
地
域
で
支
え
る
た

め
の
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
養
成
す
る
こ

と
を
目
的
に
、
養
成
講

座
を
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。
認
知
症
の
人

へ
の
対
応
方
法
な
ど
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

［
と
き
］９
月
25
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時

［
と
こ
ろ
］ふ
れ
あ
い
健
康
館
２
階
第

１
会
議
室
（
沖
浜
東
２
）

［
定
員
］50
人
（
先
着
）

［
参
加
費
］無
料

［
講
師
］徳
島
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
職
員

［
申
し
込
み
方
法
］９
月
16
日
㈬
ま
で

に
、
電
話
で
介
護
・
な
が
い
き
課

〈
(
（
６
２
１
）
５
１
７
６
〉
へ
。

徳島市の平成26年救急出動件数は、11,067件
で過去最多でした。１日あたり平均30件で、約
47分に１回の割合で出動したことになります。
救急車は事故による大けがや、病気などで緊急
を要する人に必要です。しかし救急車の出動が増えると、現場から
遠くの消防署から出動する場合が多くなり、到着する時間が遅くな
ります。緊急性が無く自分で病院に行ける場合などは、救急車以外
の交通機関の利用をお願いします。

●コンビニにＡＥＤを設置しています
最寄りの消防署から現場までの所要時間が５分を超える地
域にあるコンビニエンスストアにＡＥＤを設置しています。
ＡＥＤを設置しているコンビニは下表のとおりで、左下の表
示 証（ 縦42㌢ ×
横29.7㌢） を コ
ンビニ入り口など
見やすい場所に掲
示しています。

徳島市・徳島商工会議所・日本政策金融公庫徳島支店の共催により、創業を目
指す人などを対象とするセミナー（全５回・毎週水曜日 講師は中小企業診断士・
税理士など）を開催しますので、ぜひご参加ください。
［とき・内容］下表のとおり
［ところ］徳島経済産業会館（KIZUNAプラザ）３階（南末広町）
［参加費］無料
［定員］30人（先着）
［申し込み方法］参加申込書（市
役所３階経済政策課などで配
布、市ホームページからダウン
ロードできます）に必要事項を
記入の上、郵送またはファクス
で、徳島商工会議所（〒770－
8530 南末広町５－８－８
623－8504）

［問い合わせ先］経済政策課（(
621－5225 621－5196）

「基礎からの創業」セミナーを開催します

［
問
い
合
わ
せ
先
］消
防
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認知症サポーター
養成講座の受講生募集

救急車の適正利用にご協力ください

コンビニ名 店舗名（所在地）

ファミリーマート

徳島八万町店（八万町下福万）
金沢二丁目店（金沢二）
北田宮四丁目店（北田宮四）
徳島しらさぎ台店（下町本丁）
徳島金沢店（金沢二）

ミニストップ 徳島竜王店（国府町竜王）

サークルＫ 徳島マリンピア店（東沖洲一）
徳島南田宮店（南田宮三）

セブンイレブン 徳島入田店（入田町安都真）

講座名 曜日 回数 定員 時間 受講料

俳句 Ａ 水 20 20人 10：00〜12：00 11,820円Ｂ 13：30〜15：30

洋画 Ａ 土 15 20人 13：00〜15：00 8,870円Ｂ 15：00〜17：00
藍染・草木染教室 水 10 30人 10：00〜15：30 11,820円
藍研究コース 水 6 30人 10：00〜16：00 9,150円

織物
基礎

木
6 26人 10：00〜16：00 9,770円

応用 5 26人 10：00〜16：00 8,330円
創作 5 26人 10：00〜16：00 8,330円

やさしいコーラス（合唱） 木 20 28人 10：30〜12：30 11,820円
歌唱教室	 水 20 25人 13：30〜15：30 11,820円

やさしい自力整体 Ａ 金 20 18人 13：30〜15：00 9,150円Ｂ 15：15〜16：45
キレイにやせる自力整体 金 20 18人 18：30〜20：00 9,150円

健康ヨガ Ａ 月 20 26人 13：00〜14：30 9,660円Ｂ 14：40〜16：10
美容と健康ヨガ 月 20 26人 18：00〜19：30 9,660円
エアロビックダンス 木 20 26人 10：30〜12：00 9,660円
ゆがみ直し整体 火 16 26人 13：00〜14：30 7,730円
キレイになるピラティス 火 16 26人 14：40〜16：10 7,730円
太極拳・気功・ヨガ 金 20 20人 10：00〜12：00 11,820円
きもの着装 木 20 20人 19：00〜21：00 12,750円
やさしい日本舞踊 火 15 15人 13：30〜15：30 11,500円
墨絵・彩墨画・日本画 月 20 20人 10：00〜12：00 11,820円
アメリカンフラワー教室 月 20 20人 13：30〜15：30 11,820円
阿波踊りぞめき教室 金 18 20人 19：00〜21：00 10,640円

親子リトミック教室 Ａ 金 20 10組 10：00〜11：00 11,820円Ｂ 11：00〜12：00

パソコンインター
ネット活用講座

午前
水

20 15人 10：00〜12：00 22,110円
午後 20 15人 13：30〜15：30 22,110円
夜間Ａ 10 15人 19：00〜21：00 11,050円
午前

木
20 15人 10：00〜12：00 22,110円

午後 20 15人 13：30〜15：30 22,110円
夜間Ａ 10 15人 19：00〜21：00 11,050円

とき テーマ

10/7
創業の夢をかなえる
自由時間（グループ交流）

10/14
創業資金の制度説明
税務の基礎知識

10/21 自分のやりたいことって、どんな
特徴があるのだろうか！

10/28 お客様が何を望んでいるのだろうか！
お客様に、商品をアピールすること

11/4 経営って何をするの…
動き始めないと、何も始まらない

※時間はいずれも18：30〜21：00
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募 集

コミュニティビジネスセミナー
９月10日～10月１日毎週木
曜日13：30～16：30（全４回）
ふれあい健康館など コ

ミュニティビジネスのノウハ
ウを学びます 地域特性を生
かしたまちづくりに興味のあ
る人など 30人（先着）
参加申込書（市役所３階経済
政策課などで配布、市HPから
ダウンロード可）に必要事項を
記入の上､ファクス､メールで
徳島県勤労者福祉ネットワー
ク（ 611-3323 *nw@to
ku-nw.com (655-2940）
へ｡電話での申し込みも可
経済政策課（(621-5225）

トールペインティング
＆クラフト交流講座
９月15日、29日、10月６日、
20日、27日、11月17日の火曜
日10：00～12：00（全６回）
加茂名中央会館（庄町５）
10人（先着）
同館（(631-3734）

くらしの講座
９月17日㈭13：30〜15：00
内町公民館会議室（アミコ

ビル５階） ｢マイナンバー制
度について｣をテーマに特定
社会保険労務士の玄番芳江さ
んが講演 市民 40人（先
着）※要申し込み
消費生活センター（(625-
2326）

甲・乙種防火管理講習
10月５日㈪、６日㈫（乙種は
５日のみ）９：50～16：30 市
役所13階大会議室 市内にあ
る防火対象物の管理権原者や

防火管理上、必要な業務を遂
行できる監督的な立場にある
人など 3,100円（テキスト
代） 100人程度（先着）
所定の申込書とテキスト代
を添えて、９月７日㈪～17日
㈭に、直接、消防局予防課（新
蔵町１ (656-1193）また
は西消防署（庄町１ (631-
0119）へ。電話やファクスで
の申し込みは不可

催 し

考古資料館特別企画展
「ＦＡＣＥ～表情の考古学」
９月19日㈯～11月23日㈷
9：30～17：00 同館 木偶
や墨書人面土器など、人の顔
を表したさまざまな考古資料
を通して、顔をかたどった目
的や描かれたその表情から当
時の人々の思いを探ります
同館（(637-2526）

日本認知症グループホーム大会
10月11日㈰10：00～17：10、
12日㈷９：00～13：00 アス
ティとくしま 認知症ケアな
どに関する講演や分科会
▶市民公開講座を開催
10月12日㈷10：40～ 「今
後のグループホームの方向性
について｣と題したシンポジ
ウム。今後の認知症ケアやグ
ループホームのあり方につい
て市民の皆さんとともに考え
ます 市民
同大会実行委員会（(675-
3788）

おしらせ

徳島市防災ラジオの
「緊急」の試験放送が延期
徳島市防災ラジオを大音量
で放送する「緊急」の試験放送
を９月に実施する予定でした
が、延期となりました。日程に
ついては、後日、広報紙などで
お知らせします。
なお、「一般」の試験放送は、

９月９日㈬10：00から実施し
ます。
消防局通信指令室（(656-
1198）

海区漁業調整委員会委員選
挙人名簿の登録を受け付け
９月５日㈯まで8：30〜

17：00 選挙管理委員会事
務局（市役所９階） 次の全て
に該当する人▶９月１日現在
市内に住所または事業場を有
している▶年間90日以上漁
船を使用する漁業を営むか、
漁業者のために漁船を使用し
て行う水産動植物の採捕や養
殖に従事している▶平成７年
12月６日以前の生まれ
同事務局（(621-5373）

選挙人名簿新規登録者
の縦覧を行います
９月３日㈭〜７日㈪8：30〜
17：00 選挙管理委員会事
務局※５日㈯､６日㈰は市役
所地下１階当直室 ９月２日
㈬に新たに選挙人名簿に登録
した人（９月１日現在登録資
格者）と､９月２日までに新た
に在外選挙人名簿に登録した
人の書面の縦覧。異議の申し
出は期間内に受け付け
同事務局（(621-5373）

長寿のお祝いを贈呈します
９月15日〜21日は長寿者

を敬愛し、長寿を祝う老人週
間です。市では敬老の意を表
するため、101歳以上（大正３
年９月21日以前の生まれ）の
人には祝い金と記念品を９月
21日㈷に､米寿（大正15年10
月１日〜昭和２年９月30日の
生まれ）の人にはギフトカー
ドを９月末までに送付します。
届かない人はご連絡ください。
介護・ながいき課（(621-
5176）

脳ドック受診費用を一部助成
11月１日〜平成28年３月
31日 県内委託医療機関（申

請時に選択） 申請時に30歳
以上75歳未満で市国民健康保
険に１年以上加入し、保険料
を完納している世帯の人（平
成26年度の受診者を除く）
400人（抽選） 6,300円
保険証を持って、９月７日

㈪〜30日㈬に保険年金課７
番窓口（市役所１階 (621-
5159）へ。電話での申し込み
やキャンセル待ちは不可

国民健康保険の被保険
者証が更新されます
新しい被保険者証（緑色、有
効期限平成28年９月30日）
を対象者に９月末までに郵送
します。10月１日以降に診
療を受ける際は、新しい被保
険者証を提出してください。
なお、今回の更新より被保

険者証の記号を「徳島01」に
統一しています。公費受給者
証などを併用している人は、
その受給者証に旧記号が記載
されていても、そのまま有効
期限までご利用いただけます。
保険年金課（(621-5157）

下水道排水設備工事責任
技術者試験と更新講習
［試験］ 11月８日㈰13：40〜
（受験者講習会は10月28日㈬
13：40〜） 徳島健康科学総
合センター（川内町平石住吉）
［更新講習］ 11月22日 ㈰
13：30〜 同センター 登
録有効期間が平成28年３月
31日までの人
いずれも９月30日㈬まで

に､徳島県建設技術センター
（(624-7950）

セアカゴケグモにさわ
らないで！
セアカゴケ
グモ（右写真）
を発見した時
は、あわてず
に次の対応を
してください。
▶殺虫剤を噴霧して駆除する

か、踏みつぶす（可能なら、駆
除前にクモの写真を撮る）▶
見つけた場所と個体数を徳島
県生活安全課（(621-2262
*seikatsuanzenka@pref.
tokushima.lg.jp）へ知らせる
かまれた場合は、傷口を水

で洗い、かかりつけの医療機
関で受診してください。
市民環境政策課（(621-

5206）

「すだちパッケージ」を
ご利用ください
スダチを

贈り物とし
て利用され
る市民の皆
さんに、す
だちパッケージ（２個詰め用･
５個詰め用の２種類）を進呈
しています｡
進呈数量は１人50箱程度

までです。希望者は農林水産
課（市役所３階）までお越しく
ださい。なお、スダチ果実は進
呈対象外です。
同課（(621−5252）

職業訓練の受講生
募集訓練科は構造物加工技

術科で、訓練期間は11月～平
成28年５月末です。
公共職業安定所に求職の申
し込みをしている人など（選
考あり） 無料（教材費は別途
必要）
10月５日㈪までに、ポリテク
センター徳島（(654-5102）

歩く速度でゆっくり走るス
ロージョギングは、ウオーキ
ングよりも脂肪燃焼効果の高
い有酸素運動です。この教室
では、スロージョギングの正
しい知識と方法を学びます。
［とき］９月16日㈬10：00〜11：30
［ところ］ふれあい健康館１階ホール
［対象］医師から運動制限を受けていない市
民（ことし５・６月と昨年度に開催した同
教室参加者は除く）
［定員］40人（先着）［受講料］無料
［準備物］運動しやすい服装、運動靴、タオル、
水分補給用飲料 ※更衣室はありません
[申し込み方法］保健センター（(656－
0534）へ

今日から始めるスロージョ
ギング教室を開催します

ごみの減量・再資源化を目的に、ＥＭ（密閉式）生
ごみ処理容器とEMボカシを無料で交付します。
［対象］市内在住で庭や菜園があり、たい肥を活用でき
る人（団体は不可）
［交付内容］１世帯につき容器１個、ボカシ半月分
［交付数］400個（抽選）
［交付方法］市役所で説明会（30分程度。当選者に通
知）を開催し、会場で容器とボカシを交付します。な
お、説明が不要で希望する人には、徳島市エコステー
ション（城東町二）での交付も可。
［申し込み方法］はがきに「ＥＭ容器希望」と明記の上、
住所、世帯主の名前（ふりがな）、電話番号、説明の
要否、希望の交付場所を記入し、９月16日㈬（当日消
印有効）までに、市民環境政策課（〒770－8571
幸町2－5 (621－5202）へ。市ホームページ「電
子申請」からも申し込み可。

ＥＭ生ごみ処理容器とEM
ボカシを無料交付します

13日㈰・27日㈰8：30～
12：00 市役所１階 住
民異動届、住民票･戸籍謄抄
本の交付、印鑑登録など
さわやか窓口相談室（(
621-5039）

９月の休日窓口
（毎月第２・４日曜日）

祝日のごみ収集
９月21日㈪〜23日㈬は

平常どおり収集します。

敬老の日にちなみ、
動物たちの寿命など
への理解を深め、動
物たちの長寿のお祝
いをします。
［とき］９月21日㈷
９：30～16：00
［ところ］とくしま動物園
［内容］▶長寿の日クイズ（園内の動物たちの寿
命などに関するクイズを出題。参加者にはプレ
ゼントを進呈）▶65歳以上の人は入園無料（免
許証や保険証など年齢を証明するものをお持ち
ください）
［入園料］大人510円、中学生以下無料
［問い合わせ先］とくしま動物園（(636－
3215）

「どうぶつえんの長寿祝い」
を開催します
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今秋の特別展とタイアップし、蜂須
賀正勝が活躍した豊臣秀吉の中国攻め
や四国攻めに焦点を当てた城郭講座
「中国出兵・四国出兵」を開催します。
［とき・内容］▶10月18日㈰13：30
〜15：00＝講座「秀吉の四国出兵と
城郭」▶11月８日㈰13：30〜15：00
＝講座「秀吉の中国出兵と城郭」▶11月21日㈯７：30〜19：00＝
現地見学「備前・備中国の城郭めぐり」（右上写真）
［ところ］徳島城博物館※現地見学は岡山城、備中高松城、備中茶臼山
城など
［定員］90人程度（抽選）
［参加費］全３回1,000円（現地見学は別途7,000円程度必要）
［申し込み方法］はがきに住所、名前、電話番号、年齢を書いて、10月９
日㈮（必着）までに、徳島城博物館（〒770－0851  徳島町城内１－
８ (656－2525）へ

徳島城博物館城郭講座・特別編
「中国出兵・四国出兵」を開催します

阿波牛肉の普及促進のた
め、「阿波牛ファミリーバー
ベキュー」を次のとおり開
催します。参加はチケット
制で、前売りのみとなりま
す。チケットの枚数には限
りがありますので早めにご
購入ください。
［とき］10月12日㈷10：30〜13：30（チケット受け付けは
12：30まで）
［ところ］吉野川河川敷広場（吉野川橋南詰め西側）
［チケット］▶ファミリー券8,000円（阿波牛肉１㌔・野菜・たれ）
▶ＢＩＧファミリー券12,000円（阿波牛肉１.５㌔・野菜・たれ）
［販売場所］▶平惣徳島店（沖浜）▶小山助学館本店（万代町）
▶市内の阿波牛取扱店（徳島県阿波牛販売促進協議会加盟）
［問い合わせ先］徳島県食肉事業協同組合連合会（(654－
1012）、農林水産課（(621－5252）

朝
夕
の
涼
し
い
時
間
に
活
動
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す
。
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や
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や
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す
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ひ
か
わ
い
い
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とくしま植物園の各教室の参加者を募集します

徳島市民スポ・レクフェスティバル実行委員会では、
広く市民にスポーツ・レクリエーションを普及振興し、
明るく健康な市民生活を実現することを目的に、徳島
市民スポ・レクフェスティバルを下表のとおり開催し
ます。多数ご参加ください。
［問い合わせ先］徳島市民スポ・レクフェスティバル実
行委員会事務局（スポーツ振興課内 (621－5427）

■押し花中級者講習会
［とき・内容］▶９月29日㈫ ｢広が
りのある風景デザイン｣
▶10月６日㈫「押し花額の密閉と
仕上げ」
※時間はいずれも13：30〜15：30

［対象］押し花経験者
［定員］10人（抽選）
［参加費］4,500円（２
回分）
■わくわく自然教室
［とき］10月３日㈯13：00

〜15：30
［内容］カエデなど飛ぶ種で遊ぼう
［定員］20人（抽選）
［参加費］200円（保険料、材料費）
■雑草いけばな教室
［とき］10月４日㈰
10：00〜12：00
［内容］ススキ、風
草を使って秋をい
ける
［定員］20人（抽選）
［参加費］800円

［対象］市内在住・在勤・在学の人
［申し込み方法］はがきに〈教室名/住所/名前/電話番号〉を書いて、９月10
日㈭（必着）までに、とくしま植物園緑の相談所（〒771－4267 渋野町入
道45-1 (636－3131）へ。市ホームページ「電子申請」からも申し込み可。

【
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「徳島市民スポ・レクフェスティバル」
の参加者を募集!

阿波牛ファミリーバーベキュー
のチケットを販売

開催種目 実施日 開催場所 対象 申し込み・問い合わせ先 締切日

競
技
ス
ポ
ー
ツ
の
部

婦人バレー
ボール

10/18㈰
9：00〜 富田中体育館 市民（20歳以上

の女性）
徳島市バレーボール協会
（(090-1000-4316） 10/10

ソフトテニ
ス

10/11㈰
9：00〜

ＪＡバンクテニス
プラザ

市民および市ソフ
トテニス連盟加盟
クラブ員

徳島市ソフトテニス連盟
（(090-1174-8849） 10/1

軟式野球 10/11㈰
8：00〜

徳島市民吉野川運
動広場野球場 市民 徳島市軟式野球協会

（(080-6830-7587） 9/25

ローラース
ケート

10/10㈯
12：00〜、
11㈰
10：00〜

徳島市立スポーツ
センター 市民

徳島市ローラースケート
協会
（(090-1573-6645）

9/25

ライフル射
撃

10/11㈰
9：30〜

徳島市
ライフル射撃場

市民。少年（中学
生以下）・一般（高
校生以上）

徳島県ライフル射撃連盟
（(644-3955）

当日
受付

ハンドボー
ル

10/3㈯、
4㈰
9：00〜

城北高グラウンド 市民でハンドボールの愛好者
徳島市ハンドボール協会
（(090-1325-6589） 9/11

ソフトボー
ル

10/18㈰
9：00〜

徳島市民吉野川運
動広場ソフトボー
ル場

一般男女（原則と
して徳島市協会登
録チーム）

徳島市ソフトボール協会
事務局（(631-3721） 9/25

チビッコラ
グビー

10/10㈯
9：00〜

徳島市民吉野川運
動広場ラグビー場 市内在住の小学生

チビッコラグビー
（(654-5634） 9/25

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
部

ゲートボー
ル

10/18㈰
9：00〜

吉野川大橋下河川
敷

市民および市ゲー
トボール協会会員

徳島市ゲートボール協会
（(662-3612） 9/25

グラウンド・
ゴルフ

10/18㈰
9：00〜

徳島市民吉野川運
動広場多目的広場
Ｂ

小学４年生以上の
市民や市グラウン
ドゴルフ協会会員

徳島市グラウンドゴルフ
協会（(631-9537） 9/18

カローリン
グ

10/10㈯
9：00〜 内町小体育館 小学生以上の市民 徳島市スポーツ推進委員会（(090-3786-6794） 9/25

ソフトバレ
ー

10/18㈰
9：00〜

徳島市立体育館
第二競技場 市民 徳島市バレーボール協会

（(090-1000-4316） 10/3

ターゲット
バードゴル
フ

10/11㈰
9：00〜

徳島市民吉野川運
動広場多目的広場
Ｃ

20歳以上の市民
徳島市ターゲットバード
ゴルフ協会
（(656-1910）

9/25

バウンドテ
ニス

10/18㈰
9：00〜

ＪＡバンク蔵本公
園体育ホール

市内在住、在勤の
人

徳島市バウンドテニス同
好会
（(090-1322-6038）

9/25

フォークダ
ンス

10/25㈰
9：30〜 内町小体育館 市民でフォークダ

ンス愛好者
徳島フォークダンス研究
会（(696-3589）

当日
受付

ペタンク 10/24㈯
9：00〜

徳島市民吉野川運
動広場野球場Ⅱ 小学生以上の市民 徳島県ペタンク連盟（(090-4336-4934） 10/9

民踊 10/25㈰
13：00〜 内町小体育館 市民で民踊愛好者 徳島市民踊協会事務局（(645-2390）

当日
受付

ラージボー
ル卓球

10/18㈰
9：00〜

徳島市立体育館第
一競技場

市内在住、在勤の
人

徳島市卓球協会
（(080-4038-7798） 10/10

サイクリン
グ

11/15㈰
9：30〜 市役所前集合 小学４年生以上の

市民
徳島市サイクリング協会
事務局（(669-0585） 11/4

体操 10/4㈰
9：30〜

徳島市立体操セン
ター 小学生以上の市民 徳島市体操協会事務局（(662-6669） 9/18

▲新しく公開されたシロオリックス
「ユリナ」（写真左）と「アキナ」（写真右）


