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徳
島
市
の
平
成
22
年
度
の
ご
み
総

量
は
、
10
万
１
６
４
１
㌧
（
内
訳

は
家
庭
系
ご
み
が
６
万
５
７
１
８

㌧
、
事
業
系
ご
み
が
３
万
５
９
２
３

㌧
）
で
、
前
年
度
と
比
べ
る
と
約

１
２
０
０
㌧
減
少
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、ご
み
処
理
経
費
と
し
て
、

平
成
22
年
度
は
約
39
億
円
費
や
し
て

お
り
、
ご
み
総
量
は
減
少
し
て
も
、

ま
だ
ま
だ
多
額
の
経
費
が
か
か
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
ご
み
処
理
経
費
の
削
減

を
図
る
た
め
に
は
、
さ
ら
な
る
ご
み

の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
む

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
に
は
、
市
の
取
り
組
み
は
も

ち
ろ
ん
、
実
際
に
ご
み
を
出
す
市
民

の
皆
さ
ん
の
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

平
成
22
年
度
に
収
集
さ
れ
た
家
庭

系
ご
み
の
種
類
は
、
燃
や
せ
る
ご
み

が
約
３
分
の
２
を
占
め
て
い
ま
す

（
図
１
参
照
）。
さ
ら
に
、
燃
や
せ
る

ご
み
の
内
訳
は
紙
類
が
一
番
多
く

44
・
７
％
、
次
に
生
ご
み
が
25
・
３
％

と
な
っ
て
お
り
、
燃
や
せ
る
ご
み
の

７
割
を
紙
類
と
生
ご
み
で
占
め
て
い

ま
す
（
図
２
参
照
）。

　

紙
類
や
生
ご
み
は
、
少
し
工
夫
す

る
だ
け
で
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
が
可

能
で
す
。

〈
紙
類
の
ご
み
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
〉

　

テ
ィ
ッ
シ
ュ
や
お
菓
子
の
紙
箱
、

コ
ピ
ー
用
紙
、
ポ
ス
タ
ー
、
使
用

済
み
の
は
が
き
、
包
装
紙
な
ど
は

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
の
で
、
燃
や

せ
る
ご
み
の
日
に
は
出
さ
ず
に
、

雑
誌
・
ダ
ン
ボ
ー
ル
・
紙
パ
ッ
ク

の
日
に
、
ひ
も
で
縛
っ
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

小
さ
く
て
縛
り
に
く
い
時
は
、

使
用
済
み
の
封
筒
や
紙
袋
に
た
め

て
か
ら
、
雑
誌
な
ど
と
一
緒
に
ひ

も
で
縛
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
（
左

写
真
参
照
）。

　

ま
た
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー

や
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
の
使
用
枚
数

を
減
ら
す
こ
と
で
、
紙
類
の
ご
み

を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

テ
ー
ブ
ル
の
上
に
は
、
ふ
き

ん
や
タ
オ
ル
を
常
に
用
意
し
て
お

き
、
お
茶
を
こ
ぼ
し
た
時
な
ど
は
、

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
や
ペ
ー
パ
ー

タ
オ
ル
は
使
わ
ず
に
、
ふ
き
ん
や
タ

オ
ル
を
使
い
ま
し
ょ
う
。
鼻
を
か
む

時
な
ど
は
、
１
回
当
た
り
の
使
用
枚

数
を
１
枚
に
す
る
こ
と
で
、
紙
類
の

ご
み
減
量
に
つ
な
が
り
ま
す
。

〈
生
ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
〉

　

食
事
の
際
に
食
べ
ら
れ
る
分
だ
け

作
り
、
食
べ
残
し
を
し
な
い
よ
う
に

心
掛
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
生
ご

み
を
出
す
時
に
水
分
を
し
っ
か
り
と

切
る
だ
け
で
、
ご
み
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
市
で
は
電
気
式
生
ご
み
処

理
機
（
右
参
照
）、
生
ご
み
処
理
容

器
（
コ
ン
ポ
ス
ト
）
の
購
入
費
補
助

や
密
閉
式
（
Ｅ
Ｍ
）
生
ご
み
処
理
容

器
の
無
料
交
付
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
も
活
用
し
て
、
ご
み
の

減
量
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

電気式生ごみ処理機
購入費を補助します
電気式生ごみ処理機
購入費を補助します

［対象］市に住民登録し、住んでいる世帯主。　　　　　
［補助金額］購入金額の２分の１。ただし、限度額は3万円。
［補助台数］２００台（1世帯に
つき１台限り）

［対象機種］微生物分解方式
か乾燥方式の家庭用電気式
生ごみ処理機。ただし、市内
の取扱店で購入するものに
限ります。

［申し込み方法］はがきに「電
気式生ごみ処理機購入費補
助希望」と明記のうえ、住所・
世帯主の名前（ふりがな）・
生年月日・電話番号を記入し、市民環境政策課（〒770-
8571　幸町2－5　☎621－5202）へ。
※市内の取扱店以外で購入したり、申し込み後に送付す
る「承認決定通知書」を受け取る前に購入した場合は、補
助金を交付できません。

ペットボトルのキャップは外してごみに出しましょう！ペットボトルのキャップは外してごみに出しましょう！
　ペットボトルは、キャッ
プを外し、中を軽くすすい
で出していただくようお願
いをしていますが、まだま
だキャップが付いたままの
ペットボトルが多く見受け
られます。キャップが外さ
れていないとリサイクルす
る際に、支障が生じます。
　収集されたペットボトル

を調査したところ、約1,000本のペットボトルの内、421本の
ペットボトルにキャップが付いていました。
　ペットボトルを出すと
きは、①キャップを外す

（外したキャップはプラ
スチック製容器包装ごみ
へ）②中を水で軽くすす
ぐ─ の２点を徹底した上
で、缶・びん・ペットボ
トルの日に出すようお願
いします。

［問い合わせ先］市民環境政策課（☎621－5202）

よ
り
一
層
の
ご
み
減
量

リ
サ
イ
ク
ル
を

少
し
の
工
夫
で

ご
み
を
削
減

　

徳
島
市
の
ご
み
総
量
は
減
少
傾
向
に
あ
り
、
平
成
22
年
度
は
10
年
前

と
比
べ
る
と
20
・
４
％
減
少
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ご
み
処
理
に
は
、

ま
だ
ま
だ
多
く
の
経
費
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
経
費
を
削
減
す
る

た
め
に
も
、
引
き
続
き
ご
み
の
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
が
必
要
で
す
。
今

回
は
ご
み
の
中
で
多
く
の
割
合
を
占
め
る
紙
類
と
生
ご
み
に
つ
い
て
、

家
庭
で
簡
単
に
で
き
る
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

その他不燃系
4.6％

その他 
1.7％

資源ごみ
22.3％

粗大ごみ
2.4％

燃やせない
ごみ 5.4％

有害ごみ
0.1％

布類 3.4％

合成樹脂類
12.7％

木竹
わら類 7.6％

紙類
44.7％ 燃やせる

ごみ
69.8％生ごみ

25.3％

［
問
い
合
わ
せ
先
］市
民
環
境
政
策

課
☎（
６
２
１
）５
２
０
２

↓

　徳島市では、まちの将来像「心おどる水
都・とくしま」の実現に向けて、徳島市のイ
メージアップキャラクターを募集します。

[募集内容] 市のイメージアップにふさわしい
キャラクター
[応募資格] どなたでも応募できます（１人につ
き２点まで）。
[募集期間] ９月２日㈮まで（必着）
[応募コース] 「マスターコース」と「ビギナー
コース」のいずれかのコースを選択して応募し
てください。
◆マスターコース（最高賞金30万円）
　キャラクターデザインに自信のある人向けの
コース。応募作品がそのままのデザインで審査
されます。
　なお、最優秀賞を受賞した場合、市が指定する
キャラクターの展開形（側面、背面、モノクロ版、
その他５ポーズ）を描画していただきます。　
◆ビギナーコース（最高賞金５万円）
　キャラクターデザイン初心者でも応募できる
コース。応募作品のデザインをプロが仕上げて
審査します。
[応募方法] 募集要項（市役所１階案内や各支所
で配布、市ホームページからもダウンロード可）
をご確認の上、応募用紙に必要事項を記入し、デ
ザイン画などを添えて、直接または郵送で、企画
政策課（〒770-8571　幸町２－５　市役所８
階）へ。市ホームページ上の応募フォームからも
応募可。

[賞および副賞]
◆最優秀賞（１点）＝30万円（ビギナーコース
の作品が受賞した場合は５万円）
◆優秀賞（７点程度）＝5,000円相当の市特産
品詰め合わせ
[選考方法] 徳島市イメージアップキャラク
ター選考委員会による一次選考で最終候補（８
作品程度）を決定した後、市民の皆さんによる

「徳島市イメージアップキャラクター総選挙」
を実施して、最優秀作品を決定。結果は市ホー
ムページなどで発表します（平成24年１月を予
定）。
[キャラクターの用途] 最 優 秀 作 品 は 市 の イ
メージアップキャラクターとして、ホームペー
ジや各種印刷物、記念品などに使用するほか、着
ぐるみを製作し、市のイベントなどで活用する
予定です。

［問い合わせ先］企画政策課（☎621－5085）

100年後も愛され続けるキャラクターとの出会いを!!

徳島市
イメージアップ
キャラクター募集

徳島市
イメージアップ
キャラクター募集

▲募集・選考の流れ

▲ごみゼロん！（ごみ
減量マスコット）

▲図２  燃やせるごみの内訳　　　▲図１  家庭系ごみの種類

み
ん
な
で
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も
う
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ご
み
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減
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リ
サ
イ
ク
ル

み
ん
な
で
取
り
組
も
う
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ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル



徳島市は、個人情報の取り扱いについては「徳島市個人情報保護条例」に基づき、適正な管理に努めています。

2第 8 5 9 号 　 平 成 2 3 年 7 月 1 5 日広　報

不用品活用親子ふれあいプラザ
（ふれあい健康館１階）
【8月の行事】　☎657−0065

いずれも参加無料　※印は要申し込み
　　　　　　　　　　　　★印は当日先着30人
◆子育てセミナー
　「マジックを楽しもう」
　日時　８月２日㈫10：30～11：40	  
　場所　親子ふれあいプラザ（きりんルーム）　　
　講師　元上八万児童館長　内海　健二さん
　　　　上八万婦人会防犯会長　阿部　増江さん
　対象　子どもとその保護者	  
◆親子教室	  
　対象　就学前の子どもとその保護者

開館時間は9:00～18:00（日・祝は16:00まで）
月曜日は休館

［譲ります］（品名、使用年数、価格）▷
チャイルドシート、８年▷高床パイプ
ベッド、３年▷木製シングルベッド、３
年▷子ども用ハイチェアー、３年▷食器
棚（２段）、10年▷座卓、10年▷籐（と
う）製座椅子、未使用▷ロッキングチェ
アー、１年▷都市ガス用ファンヒーター

（11畳用）、新品▷電気掃除機、10年▷
エアロバイク、５年▷卓球台、１回使用、
3,000円。　※価格なしは全て無償。

［譲ってください］ベビーベッド
はがきに希望の品(１人１品目)・住所・

名前・電話番号を記入し、7月22日㈮ま
でに消費生活センター (〒770−0834
元町１）へ。同23日㈯に抽選し、当選者に
連絡します。

消費生活センター（☎625−2326　
火曜日・祝日は休み）保健センター（☎656−0534）

　冷蔵庫の開閉時、庫内の冷気の流出
を防ぎ、節電に効果のある冷蔵庫カー
テン。取り付けも簡単です。
　徳島市では、先着200人に冷蔵庫
カーテンを配布しますので、希望者は
環境保全課（市役所10階）へお越しく
ださい（1人1枚）。

環境保全課（☎621−5213)

手軽に省エネ
「冷蔵庫カーテン」

〜エコライフメニュー㉙〜
手軽に省エネ

「冷蔵庫カーテン」

[とき]７月31日㈰８：30 〜10：40（小雨決行。荒天時の訓練中
止決定は６:00）
[ところ] 入田小・中学校（入田町春日）
[内容] 避難、救出・搬送、資機材取り扱い、応急処置、避難所
運営、炊き出しなどの訓練のほか初期消火・地震体験や液状化
実験、パネル展示などのコーナー
[問い合わせ先] 危機管理課（☎621−5527）

▲渭東地区での訓練の様子（平成23年2月）

ＣＯ２を減らしてストップ 温 暖 化ＣＯ２を減らしてストップ 温 暖 化

市民 総合 防災訓練を実 施します市民 総合 防災訓練を実 施します

　

子
宮
頸
（
け
い
）
が
ん
予
防

ワ
ク
チ
ン
は
、
全
国
的
に
不
足

し
て
お
り
、
厚
生
労
働
省
の
方

針
で
、
当
分
の
間
、
初
回
接
種

者
へ
の
接
種
を
差
し
控
え
、
既

に
接
種
を
開
始
し
た
人
へ
の
２

回
目
・
３
回
目
の
接
種
を
優
先

し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
ワ
ク
チ
ン
の

供
給
が
一
定
量
確
保
さ
れ
た
た

め
、
高
校
１
・
２
年
生
相
当
の
女

子
（
平
成
６
年
４
月
２
日
～
平

成
８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
を

対
象
に
接
種
を
再
開
し
ま
す
。

　

平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で
。

た
だ
し
、
初
回
の
接
種
期
限
は

９
月
末
ま
で
で
す
。
初
回
接
種

が
10
月
以
降
に
な
っ
た
場
合
は

公
費
負
担
の
対
象
外
と
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、接
種
回
数
は
３
回
で
、

２
回
目
は
１
回
目
の
１
カ
月

後
、
３
回
目
は
２
回
目
の
５
カ

月
後
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

　

昨
年
度
送
付
し
た
予
診
票
を

持
っ
て
委
託
医
療
機
関
で
、
接

種
（
無
料
）
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。
予
診
票
の
な
い
人
は
、
再

交
付
し
ま
す
の
で
、
母
子
健
康

手
帳
を
持
っ
て
、
保
健
セ
ン

タ
ー
（
沖
浜
東
２　

ふ
れ
あ
い

健
康
館
３
階
）
へ
。

　
　
　

◆　

◆　

◆　

◆

  

中
学
生
の
女
子
は
、
ワ
ク
チ

ン
供
給
量
が
安
定
し
て
か
ら
の

接
種
再
開
と
な
り
ま
す
。
接
種

開
始
に
な
り
次
第
、
対
象
者
に

は
個
人
通
知
し
ま
す
。

　　

病
気
中
や
病
気

の
回
復
期
に
あ

り
、
集
団
保
育
や

集
団
生
活
が
困
難

な
お
子
さ
ん
で
、

保
護
者
の
勤
務
の

都
合
な
ど
家
庭
で

保
育
で
き
な
い
場

合
は
、﹁
病
児
・

病
後
児
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
﹂
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

※
﹁
病
児
﹂
と
は

入
院
の
必
要
は
な

い
が
病
気
の
回
復

期
に
は

至
っ
て

い
な
い

子
ど
も

で
、﹁
病

後
児
﹂

と
は
病

気
の
回
復
期
に
あ
る
子
ど
も
。

［
対
象
］市
内
在
住
で
小
学
校
３

年
生
ま
で
の
子
ど
も

［
保
育
時
間
］８
時
30
分
～
18
時

（
土
曜
日
は
17
時
ま
で
）

［
利
用
料
金
］１
日
２
０
０
０
円

（
昼
食
・
お
や
つ
代
は
含
み
ま

せ
ん
）。
た
だ
し
、
生
活
保
護

世
帯
・
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て

い
な
い
世
帯
は
無
料
。
所
得
税

の
課
税
さ
れ
て
い
な
い
世
帯
は

１
０
０
０
円
。

［
利
用
方
法
］①
前
日
か
当
日
に

実
施
施
設
に
電
話
な
ど
で
予
約

す
る
②
前
日
か
当
日
に
保
険
証

と
印
鑑
を
持
っ
て
、
医
療
機
関

で
受
診
し
、
事
業
利
用
申
請
書

の
医
師
記
入
欄
に
保
育
可
能
の

確
認
な
ど
を
記
入
し
て
も
ら
う

③
当
日
、
実
施
施
設
に
申
請
書

を
提
出
す
る
。

・・・・Q&A からだ編①・・・・

A
Q 糖尿病ってどんな病気？

血糖を下げるインスリンの作用不足によ
り、慢性の高血糖状態になる病気です。
成因で分類すると、1型と2型があります。
そのうち、およそ 95％が 2 型です。

日　　時 内　　　容
10:30～11:00 
14:30～15:00 絵本の読み聞かせ

10日㈬10:30～11:20 楽しく涼しくうちわを作ろう★

17日㈬10:30〜15:00 子育てカウンセリング※ 
臨床心理士　森　隆子さん

23日㈫10:30〜11:20 おばけを作って遊ぼう★ 
31日㈬10:30〜11:20 お誕生パーティー※（８月生まれ）

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

高
校
１
・
２
年
生
相
当
の
女
子
へ
の
接
種
を
再
開

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

高
校
１
・
２
年
生
相
当
の
女
子
へ
の
接
種
を
再
開

熱中 症に注 意しましょう熱中症に注 意しましょう
　気温や湿度が高くなると、体温調節の働きが
悪くなり、熱中症を起こす危険があります。特に
高齢者や肥満の人などは熱中症を起こしやすい
ので注意が必要です。

《予防ポイント》①風通しをよくする②皮膚から
の熱を放散させ、衣服の中に熱をこもらせない
③帽子や日
傘で直射日
光を防ぐ④
喉が渇いて
い なくても
こまめに水
分補給を行
う⑤普段か
らの健康管理に注意する

［問い合わせ先］保健センター（☎656−0534）

 ご利用ください
　　病児・病後児デイサービス　　病児・病後児デイサービス
 ご利用ください
　　病児・病後児デイサービス

毎日

接
種
期
限
・
回
数

接
種
す
る
と
き
は

［
問
い
合
わ
せ
先
］
保
健
セ
ン

タ
ー
☎
（
６
５
６
）
０
５
４
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［
問
い
合
わ
せ
先
］保
育
課
☎

（
６
２
１
）
５
１
９
３

病児・病後児デイサービス事業実施施設
施設名 所在地 対象児童 定員 電話番号

藤岡クリニック 昭和町８丁目66 病児・病後児 ６人 ６２２－００１２

田山チャイルド
クリニック

北矢三町３丁目
3-41 病児・病後児 ６人 ６３３－２０５５

愛育小児科 国府町桜間字登々
路8-1 病児・病後児 ６人 ６１２－７７９５

えもとこども
クリニック

北沖洲３丁目
1-24 病児・病後児 ６人 ６６４－８５８０

四国大学附属保育所 寺島本町西２丁目
35-9 病後児 ３人 ６０２－４８６０

[対象]市内在住・在勤・在学の18歳以上の人　 ※子ども講座は▷将棋＝小・中学生▷料
理＝小学３年生〜中学生▷英語＝小学４〜６年生
[申し込み方法]各地区公民館、中央公民館に置いている要項のはがき部分に希望講座名と
曜日・住所・名前・年齢・性別・電話番号を記入し、７月28日㈭（必着）までに中央公民
館（〒770−0851　徳島町城内２−１　☎625−1900）へ。直接申し込みも可。希望者多
数の場合は抽選。 ※子ども講座は、往復はがきに希望講座名・住所・名前・年齢・性別・
保護者名・電話番号・返信あて名を記入し、中央公民館へ。

秋の市民講座（８月下旬から全１０回）
受講料 5,000円

★子ども講座の受講料は、将棋3,000円、
　英語5,000円、料理（全8回）4,000円。

◆中央公民館◆ 秋の市民講座受講生を募集します

曜日 講座名 定員 時間

月

民踊（おどり） 60

9:30 ～ 11:30月曜料理 32

特許バイアス編み 30

草月のいけばな 20 13:00 ～ 15:00

真向法体操 35
13:30 ～ 15:30

深雪アートフラワー 30

月曜茶道 20
18:30～20:30

ペン習字 30

水

和紙人形 30 9:30～11:30

楽しい藍染め 20
13:30～15:30

大正琴 30

フォークダンス 30

18:30～20:30

ヨーガ 35

未生流いけばな 20

初めてのハワイアン・フラ 20

横笛 30

木

パッチワーク・キルト 30

9:30～11:30木曜料理教室 30

和紙ちぎり絵 30

養生太極拳 40

13:30～15:30やさしい自力整体 20

書道 35

曜日 講座名 定員 時間

木

水彩画 35

13:30 ～ 15:30編物 30

コーラス 50

楽しい社交ダンス 30

18:30 ～ 20:30
小原流いけばな 20

詩吟 20

木曜カラオケ 30

金

粘土工芸 20
9:30 ～ 11:30

金曜健康料理 30

表千家茶道 20

13:30～15:30新舞踊 35

編物・手芸 35

楽しい尺八 20 18:30～20:30

土

煎茶 20
9:30～11:30

俳句 20

韓国語ビギナーズ 20

13:30～15:30
フラワーデザイン 20

囲碁 30

民謡（唄） 35

子ども料理　★ 20
9:30～11:30

子ども英語　★ 20

子ども将棋　★ 40 14:00～16:00

入田
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日
㈰

に
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し
ま
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。

　

地
上
デ
ジ
タ
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を
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す
る
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の
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備
が
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で

な
い
人
は
、お
急
ぎ
く
だ
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い
。

◆
無
料
相
談
会

［
と
き]

８
月
26
日
㈮
ま
で
（
９

時
～
17
時
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
（
７

月
24
日
㈰
は
開
催
）。

［
と
こ
ろ]

市
役
所
１
階
国
際

親
善
コ
ー
ナ
ー

アナログ放送の
完全終了まで
あと9日です！

地
デ
ジ
対
応

　
お
済
み
で
す
か

地
デ
ジ
対
応

　
お
済
み
で
す
か

１型 2型

インスリンを合成す
る膵臓（すいぞう）の
細胞が主に自己免疫
疾患を基礎とした要
因で破壊されたり消
失して発症します

インスリン分泌の低
下やインスリンの効
きを悪くする遺伝子
因子に食べ過ぎや運
動不足などの因子が
加わって発症します

生活習慣や肥満との
関係はありません

生活習慣や肥満と関
係があります

［
問
い
合
わ
せ
先
］デ
ジ
サ
ポ

徳
島
（
総
務
省
徳
島
県
テ
レ

ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
）

☎
（
６
０
３
）
０
２
０
０



徳島市役所（本庁舎）への郵便物は、住所がなくても「〒770-8571　徳島市役所○○課」で届きます。　電話番号案内および夜間・休日にご用のある人は代表番号（☎621-5111）へ。

3 第 8 5 9 号 　 平 成 2 3 年 7 月 1 5 日 広　報

　８月1日㈪13：30 ～ 15：00。アミコビル
５階内町公民館会議室で。テーマは「みんな
で学ぼう食品安全」「防犯教室〜犯罪から身
を守ろう」。対象は市内在住の小学４～６年
生程度。定員は30人(先着)。受講は無料。

消費生活センター（☎625−2326）へ。

　８月７日㈰。徳島ガラススタジオ（勝占町中
須）で。▷吹きガラス体験＝9：30 ～ 11：45。
対象は15歳以上（中学生は除く）。体験料
2,500円。定員は６人（先着）。7月20日㈬
10：00から電話受け付け▷サンドブラス
ト体験＝13：00 ～ 17：00。体験料1,000 ～
1,500円。当日受け付け（15：30まで）。

徳島ガラススタジオ（☎669−1195)へ。

はがき（1枚1講座）に希望講座名、住所、
名前（ふりがな）、性別、年齢、電話番号を記
入し、講座開始日の7日前まで（必着）に、ふ
れあい健康館（〒770−8053　沖浜東2−
16　☎657−0194）へ。市ホームページ

「電子申請」からも申し込み可。応募多数の
場合は抽選。

　７月23日㈯９：00～12：00。内町小学校
(徳島町城内)体育館・グラウンドで。種目
はペタンクとカローリング。対象は市民。
直接会場へ。カローリング参加者は体育館
シューズのご準備を。

スポーツ振興課（☎621−5427）

　７月17日㈰11：00 ～16：00。マルナカスー
パーセンター徳島店1階東口（西新浜町1）
で。内容は「エナメル絵付けでオリジナル
風鈴制作」。対象は小学生以上。材料費1個

1,000円。
シビックセンター（☎626−0408)

　７月20日㈬～８月31日㈬。市立図書館２
階こども室で。図書館、インターネットなど
を活用して自分で調べたいテーマについて
まとめた優秀作品28点を展示。

市立図書館（☎654−4421）

　市が10月1日～平成25年9月30日に発注
する物品関係の指名競争入札参加資格審査
申請を8月1日㈪～ 31日㈬受け付け。提出要
領・申請用紙は市ホームページからダウン
ロードするか、直接管財課（市役所７階）へ。

管財課（☎621－5055）

　中央卸売市場内で、生麺類を販売する関
連事業者を7月29日㈮まで募集。一定の資
格要件あり。詳しくはお問い合わせを。　

中央卸売市場（☎628－2759）

　国民健康保険に加入している人のうち、
昭和11年8月2日～昭和16年8月1日生ま
れの人に新しい負担割合の高齢受給者証

（紫色）を7月末に送付。昭和16年8月2日以
降生まれの人は、70歳になる誕生月の翌
月（1日生まれの人は誕生月と同月）の1日
までに交付。

保険年金課（☎621－5159）

　75歳（一定の障害がある人は65歳）以上
の人に8月1日以降の負担割合を改めて判
定し、7月末までに被保険者証（緑色）を送
付。8月1日以降の受診時には、更新された
被保険者証の提出を。また、被保険者証の裏
面に「臓器提供意思表示欄」を新設（意思表
示欄への記入は被保険者の任意）。

保険年金課（☎621－5157)

　混合ワクチンで2回接種。1期対象は生
後12カ月～ 24カ月未満。2期対象は小学
校入学前年度。平成20年度から5年間の時
限措置として、3期（中学1年生）と4期（高
校3年生相当）の人も2回目の接種対象に。
2・3・4期の対象で未接種の人は、公費負
担での接種が平成24年3月31日までとな
るため、早めに接種を。ただし、麻しん風し
ん両方にかかったことがある人は対象外。

保健センター（☎656−0540)

　平成17年度～ 21年度の積極的な勧奨の
差し控えにより、日本脳炎の予防接種の機

会を逃した人も公費接種の対象に。未接種
で対象年齢の人は積極的に接種を。対象は
平成7年6月1日～平成19年4月1日生まれ
の人。接種期限は20歳の誕生日の前々日ま
で。接種場所は委託医療機関で。接種費用は
無料。なお、予診票がない人は再発行できる
ので母子健康手帳をお持ちの上、直接保健
センターまで。

保健センター（☎656−0540）

　県内委託医療機関で昭和11年10月1日～
昭和47年3月31日生まれの人を対象に、12
月20日㈫（昭和11年10月1日～昭和12年3
月31日生まれの人は9月30日㈮）まで実施。
自己負担金は1,000円。受診時には受診券

（平成23年4月1日現在の加入者は6月末に
送付済み。6月末までの加入者は8月上旬、7
月までの加入者は9月上旬に送付予定）と市
国民健康保険証が必要。

保険年金課（☎621−5159）

　7月28日㈭10：00 ～。市役所南館４階第
２委員会室で。議題は「徳島東部都市計画道
路（住吉万代園瀬橋線）の変更について」。傍
聴の定員は10人。傍聴の申し込み方法など
詳しくは、市ホームページまたはお問い合
わせを。

都市政策課（☎621−5265)

　7月26日㈫13：30 ～ 15：30。徳島健康科
学総合センター（川内町平石住吉）で。ツ
イッターを効果的にビジネスに活用する方
法について。定員は30人程度（先着）。対象
は起業している人、または起業を考えてい
る人など。受講は無料。

徳島健康科学総合センター（☎665－
2850）へ。

　浄化槽を設置している人は、法律により
年1回の法定検査を受ける義務あり。8月5
日㈮～ 26日㈮、（公社）県環境技術センター
の職員が浄化槽の検査に訪問しますのでご
協力を。対象地区は市内全域。詳しくはお問
い合わせを。

県環境技術センター（☎636－1234）

祝日のごみ収集
　7月18日㈪は、通常どおり行います。

市民環境政策課（☎621－5217）

記事の訂正とお詫び
　広報とくしま7月1日号2面の語り継ご
う徳島大空襲の記事の中で徳島大空襲の
日付を「平成20年7月4日」と掲載してい
ましたが、「昭和20年7月4日」の誤りで
した。訂正し、お詫びします。

総務課（☎621－5017）

　雇用期間は６カ月(勤務状況が良好な場
合は更新あり)。日給（経験年数に応じて決
定）のほかに、時間外勤務、夜勤（看護師）、通
勤（２㌔以上）、期末などの手当あり。

市民病院管理課（☎622−9323）へ。

7月の運動教室
「ゆがみ改善でからだリフレッシュ」
　７月29日㈮9：30〜10：30（40〜64歳
以下）、11：00 〜 12：00（65歳以上）。
保健センター元気回復室（ふれあい健康
館2階　沖浜東2）で。健康運動指導士に
よる運動教室。対象は市民。定員は各20
人（先着）。準備物は運動しやすい服、タオ
ル、水分補給の水など。受講は無料。

7月の健康教室
「知って得する! 水分のはなし」
　７月29日㈮13：30 〜 15：00。保健セン
ター 3階会議室で。生活習慣病予防のため
の保健師・栄養士による健康教室。対象は
40歳以上の市民。定員は30人（先着）。準備
物は筆記用具、健康手帳。受講は無料。

いずれも、保健センター（☎656−
0534）へ。

　７月29日㈮13：00 ～ 16：40。施設見学
（西部環境事業所、プラスチック製容器包装
中間処理施設）など。対象は小学生とその保
護者25組（抽選）。参加は無料。

はがきに「夏休み子どもごみスクール参
加希望」と明記し、住所、保護者と児童の名
前、学年、電話番号を書いて、7月22日㈮（必
着）までに、市民環境政策課（〒770−8571
幸町2−５　☎621−5202）へ。

　8月7日㈰9：30 ～ 12：00。内容は「木陰
で遊ぼう!」。対象は、市内在住の小学生とそ
の保護者30組程度（抽選）。受講料は100円

（保険料）。
はがきに教室名、住所、受講者全員の名

前、電話番号を記入し、7月25日㈪（必着）
までに、とくしま植物園緑の相談所（〒771
−4267　 渋 野 町 入 道45−1　 ☎636−
3131)へ。市ホームぺージ「電子申請」から
も申し込み可。

募  集

お し ら せ

…お申し込み方法 …お問い合わせ先

市民病院の医療職員

都市計画審議会の開催

起業・経営支援セミナー

浄化槽法定検査にご協力を

物品納入業者の登録申請を受け付け

中央卸売市場内の
販売事業者を募集

国民健康保険高齢受給者証の更新

後期高齢者医療制度の被保険者証の更新

麻しん風しんの予防接種

夏休み子どもごみスクール

とくしま植物園ネイチャーゲーム

「図書館を使った “調べる”学習賞
コンクール」入賞作品展

夏休み子ども消費者教室

ガラス工芸体験観光

職　種 募集人数 日給（各種手当別）
薬　剤　師 1人 9,950円～16,600円

臨床検査技師 1人 8,450円～9,650円
理学療法士 1人 9,300円～14,000円
視能訓練士 1人 9,300円～14,000円

看護師（3交替） 10人 9,800円～13,250円

　市内各地区で開催している「元気高齢者づくり事業運動教室」
（高齢者を対象に軽量ダンベルやゴムチューブなどを使った運動
教室）で指導者として活動できる人を募集するに当たり、指導者養
成講座（全８回）を開
催します。
[とき・内容]右表のと
おり
[ところ]ふれあい健
康館第２会議室など
[対象]おおむね20歳
以上の人で、受講後
に指導者として活動
できる人
[定員]20人（先着）
[受講料]無料
[申し込み方法]7月22日㈮までに、介護・ながいき課（☎621－
5176）へ。

※時間は19：00 ～ 20：30。11月中に運動教室
　の見学を実施予定。

　65歳になる人の介護保険料の
納付方法は、これまでの健康保険
料との一括納付から、介護保険料
と健康保険料を別々に納めてい
ただく方法に変わります。
　市からお送りする納付書で介
護保険料を納めてください。　
　なお、65歳になった翌年度か
らは、特別徴収（年金から天引き）
の対象となる人（公的年金が年額
18万円以上など）は順次、特別徴
収に切り替わります。対象となら
ない人は、引き続き納付書で納め
てください。

［問い合わせ先］介護・ながいき
課（☎621−5582･5583)

　市では、東南海・南海地震
に伴う津波の発生に備え、緊
急に避難する建物として、鉄
筋コンクリート造などの頑丈
な建物で一定の条件を満たし
たもののうち、所有者に承諾
を得た建物を津波避難ビルに
指定しています。
　オートロック付きで外部か
ら容易に入れないなどの理由
で、津波避難ビルに指定され
ていないマンションにお住ま
いの人は、津波発生時には、地
域の人が緊急に避難できるよ
う入り口を開放するなどのご
協力をお願いします。

◆津波避難ビルを募集中
　津波避難ビルの募集対象地域内
に建物を所有または管理されてい
る個人や法人で、津波避難ビルとし
ての指定にご協力いただける人は、
随時受け付けていますので危機管
理課までご連絡ください。

［津波避難ビル募集対象地区］＝
東富田・昭和・渭東・渭北・沖洲・
八万・津田・勝占・川内・応神
の各地区の避難対象地区および
避難困難地区に該当する地域

［問い合わせ先］危機管理課（☎621
－5527）

～元気高齢者づくり事業～～元気高齢者づくり事業～65歳から
介護保険料の納付方法が

変わります

65歳から
介護保険料の納付方法が

変わります
運動教室指導者養成講座受講生募集

津波避難ビルに指定していないマンションにお住まいの皆さんへ

ニュースポーツのつどい

催  し

ふれあい健康館
「生涯学習短期特別講座」
日　時 内　容 定員・受講料・準備物など

８/１㈪
13：30～16：00

オリジナル
ドアボード
を作ろう

30人。受講料500円。材
料費350円。絵の具セッ
ト、小筆、筆洗い容器。

８/２㈫
13：30～15：00

タオルで
防災頭巾を
作ろう

20人。受講料は無料。
タオル３枚、裁縫道具、
ごみ袋。

８/７㈰ 
13：30～16：00

染色講座
「タペスト
リー」作り

20人。受講料500円。
材料費1,000円。新聞
紙、エプロン、タオル、
染色用手袋。

８/９㈫
13：30～16：00

木製パズル
を作ろう！

30人。受講料500円。
材料費500円。絵の具
セット、手ふき。

８/19㈮
13：30～16：00

紙粘土でス
イーツデコ
を作ろう！

30人。受講料500円。材
料費350円。絵の具セッ
ト、小筆、ピンセット。

８/27㈯ 
14：00～16：00

らくらく
ケータイ
教室

20人。受講料500円。
メールのできるカメラ付
き携帯電話。

ガラス工芸ミニワークショップ

日本脳炎予防接種対象年齢を拡大

日時 内　容

7/28㈭ 初心者オリエンテーション・
ストレッチング

8/29㈪ 運動プログラム実践例①
9/8㈭ 運動プログラム実践例②
9/29㈭ 救急法・高齢者の栄養
10/13㈭ 高齢者のカウンセリング技法
10/27㈭ 健康フラダンス
11/10㈭ 高齢者向けレクリエーション

津 波 発 生 時 に マ ン シ ョ ン の津 波 発 生 時 に マ ン シ ョ ン の
入 り 口 開 放 を お 願 い し ま す入 り 口 開 放 を お 願 い し ま す
津 波 発 生 時 に マ ン シ ョ ン の
入 り 口 開 放 を お 願 い し ま す

国民健康保険加入者の
特定健康診査
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徳
島
市
で
は
、
都
市
の
美
化
や
都

市
景
観
の
向
上
に
貢
献
し
て
い
る
優

れ
た
建
築
物
な
ど
を
顕
彰
す
る
第
13

回
徳
島
市﹁
街
づ
く
り
デ
ザ
イ
ン
賞
﹂

を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
周
り
に
あ
る
魅
力
的
な
建
築
物

な
ど
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。

[

対
象]

徳
島
市
の
魅
力
あ
る
街
づ

く
り
に
貢
献
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る

建
築
物
、
彫
刻
、
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
、

生
け
垣
、
広
場
、
前
庭
、
サ
イ
ン
、

看
板
、
道
路
な
ど
と
そ
れ
ら
を
生

か
し
た
街
並
み
で
、
平
成
20
年
４

月
以
降
に
完
成
し
た
も
の
（
増
築
、

改
築
、
修
景
、
模
様
替
え
を
含
む
）。

生
け
垣
な
ど
は
完
成
時
期
を
問
い

ま
せ
ん
。

[
募
集
期
間]

８
月
１
日

㈪
～
９
月
30
日
㈮

[
推
薦
方
法]

推
薦
用
は

が
き
（
市
役
所
４
階
都

市
政
策
課
や
支
所
な
ど

で
配
布
）
や
郵
便
は
が

き
、
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
１
枚
に
つ
き
１
件
）
で

①
推
薦
建
築
物
な
ど
の

名
称
、
所
在
地
、
完
成

時
期
②
推
薦
理
由
③
推

薦
者
の
名
前
、
住
所
、

郵
便
番
号
、
連
絡
先
を

書
い
て
、
都
市
政
策
課
﹁
街
づ
く
り

デ
ザ
イ
ン
賞
﹂事
務
局︿
〒
７
７
０
ー

８
５
７
１　

幸
町
２
ー
５　

フ
ァ
ク

ス
（
６
２
１
）
５
２
７
３
﹀
へ
。
当

日
消
印
有
効
。
徳
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
﹁
電
子
申
請
﹂
か
ら
も
可
。

※
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

[

審
査
・
表
彰]

選
考
委
員
会
で
審

査
を
行
い
、
12
月
ご
ろ
に
﹁
街
づ

く
り
デ
ザ
イ
ン
賞
﹂
を
決
定
。                                                                                                                                               

　

受
賞
し
た
建
築
物
な
ど
の
建
築

主
、
ま
た
は
築
造
主
（
国
・
地
方
公

共
団
体
は
除
く
）
に
は
賞
状
と
表
彰

銘
板
、
設
計
者
と
施
工
者
に
は
賞
状

と
楯
を
贈
呈
。

徳
島
市「
街
づ
く
り
デ
ザ
イ
ン
賞
」を
実
施

平
成
２０
年
度
以
降
の
建
築
物
な
ど
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い

［
問
い
合
わ
せ
先
］ 

都
市
政
策
課

☎
（
６
２
１
）
５
２
４
９

　

徳
島
市
で
は
、

市
外
に
住
む
徳
島

市
出
身
者
や
市
に

ゆ
か
り
の
あ
る
人

た
ち
に
、
市
に
住

ん
で
い
な
く
て
も

﹁
心
お
ど
る
水
都
・
と
く
し

ま
﹂
を
身
近
に
感
じ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
徳
島
市

メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
﹁
ふ
る

さ
と
水
都
と
く
し
ま
便
り
﹂

を
８
月
か
ら
毎
月
１
回
（
５

日
）
発
行
し
ま
す
。

　

内
容
は
、﹁
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ア
ー

ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
﹂
や

﹁
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
﹂
と

い
っ
た
市
の
事
業
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
の
ほ
か
、﹁
と
く
し
ま
市

民
遺
産
﹂
や
﹁
Ｉ
Ｐ
Ｐ
Ｉ
Ｎ
料
理
﹂

の
紹
介
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

徳
島
市
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
（
毎
月

２
回
・
５
日
と
20
日
発
行
）
は
、
あ

ら
か
じ
め
登
録
し
て
い
た
だ
い
た
パ

ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
の
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
に
無
料
で
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を

配
信
す
る
も
の
で
、﹁
ふ
る
さ
と
水

都
と
く
し
ま
便
り
﹂
を
加
え
た
七
つ

の
カ
テ
ゴ
リ
ー
か
ら
選
択
し
て
受
信

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
登
録
方
法
】
徳
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
で
き
ま
す
。

　

携
帯
電
話
で
受
信
す
る
場
合
は
、

携
帯
版
徳
島

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
も
登
録
で

き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
登
録
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　

徳
島
城
博
物

館
で
８
月
21
日

㈰
ま
で
開
催
中

の
夏
の
企
画
展

﹁
よ
み
が
え
る

街
と
風
景
の
記

憶
～
飯
原
一
夫
絵
画
展
﹂
の
関
連

イ
ベ
ン
ト
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。

[

と
き]

７
月
17
日
㈰
14
時
～
15
時

[

講
師]

飯
原
一
夫
さ
ん
（
徳
島
文

理
大
学
教
授
）

[

と
き]

７
月
23
日
㈯
14
時
～
15
時

[

講
師]

飯
原
一
夫
さ
ん

[

入
館
料]

大
人
３
０
０
円
、
高
校
・

大
学
生
２
０
０
円
、
中
学
生
以
下

無
料

▲第12回街づくりデザイン賞「蘇る路地裏賞」
【ＭＥＩＴＥＮ－ＧＡＩ】（徳島駅前名店街）

８月から！徳島市メールマガジン新メニュー
「ふるさと水都とくしま便り」を発行

［
問
い
合
わ
せ
先
］ 

広
報
広
聴
課

☎
（
６
２
１
）
５
０
９
１

［
問
い
合
わ
せ
先
］ 

徳
島
城
博
物
館

☎
（
６
５
６
）
２
５
２
５

　阿波おどり会館では、開館12周年を記念し
て、「阿波おどり会館まつり」を開催します。
[とき]７月17日㈰
[内容]▷有名連特
別公演＝有名連に
所属する子どもた
ちを中心とした特
別公演を阿波おどり会館２階ホールで実施し
ます。公演は10：00 ～と11：00 ～（各40分）
の２回。入場は無料（9：00から入場整理券を配
布、定員は各回250人）▷阿波おどりミュージ
アム（３階）の入場料が無料（9：00 ～ 17:00）
◆有名連の浴衣を展示します！
　７月17日㈰～ 24日㈰、会館の2階ギャラ
リーで有名連33連の浴衣を展示します。ぜひ
ご覧ください。
[問い合わせ先]阿 波 お ど り 会 館（ ☎611－
1611）

[とき]７月31日㈰・８月６日㈯各日４回
(10：00 ～ /11：00 ～ /13:30 ～ /14：30 ～ )
[ところ]徳島ガラススタジオ　[対象]小学
４年生～　[定員]各回６人(先着)　[内容]吹
きガラスで風鈴を制作　[参加費]2,550円
[申し込み方法]徳島ガラススタジオ(☎669
－1195)へ。

　市民の皆さんに児童館活動の楽しさを知っても
らい、親子のふれあいを深めるため、市内の全て
の児童館の協力により、「徳島市児童館フェスタ
2011」を次のとおり開催します。お子さまと一緒

にぜひご来場ください。
[とき]７月31日㈰
10：30 ～ 15：00
[ところ]ふ れ あ い 健 康
館（沖浜東２）きっかけ
空間、２階ロビー、第１・
２会議室、創作活動室

[内容]遊びや工作コーナーのほか、来場した子ど
もたちも参加可能なミニ舞台でのパフォーマン
ス、乳幼児対象のコーナーなど　
[入場料]無料
※駐車場の台数に限りがあります。来場の際には
できるだけ公共交通機関をご利用ください。
[問い合わせ先]子育て支援課（☎621－5192）

　夏の風物詩である花火を安全に楽しむた
めに、次のことに注意してください。
①風の強いときはやめる
②大人と一緒に遊ぶ
③説明書を読み注意事項
を必ず守り、正しく取り
扱う
④花火を人や家に向けない
⑤燃えやすいものがない場所を選ぶ
⑥一度にたくさんの花火に点火しない
⑦正しい位置に正しい方法で点火する
⑧吹き出しや打ち上げなどの筒もの花火は、
途中で火が消えても筒の中をのぞかない
⑨水の入った消火用バケツを用意し、遊び
終わった花火はバケツの水につけて残り火
を完全に消す
⑩花火で出たごみは持ち帰る
[問い合わせ先] 消 防 局 予 防 課（ ☎ 656－
1193）

「阿波おどり会館まつり」を開催

夏休みオリジナル風鈴制作教室の参加者募集

「児童館フェスタ 2011」を開催ルールを守って楽しい花火を

　サッカーＪ２徳
島ヴォルティスの
ホームゲーム・カ
タ ー レ 富 山 戦 に、
徳島市にお住まい
の皆さんを先着で
1,000人 ご 招 待 し
ます（ホーム自由席

限定）。熱い闘いを続ける徳島ヴォルティスの応援をしてみ
ませんか。
[とき]７月30日㈯試合開始18：30（開場16：30）
[ところ]鳴門・大塚スポーツパーク ポカリスエットスタジ
アム
[対象]徳島市内に在住している人
[入場券引き換え方法]試合当日16：00 ～ 19：30に、代表者
が「広報とくしま」（７月15日号）または免許証など徳島市
在住を証明できるものをチケット引換ブース（下図）にお持
ちいただくと、ホーム
自由席入場券をお渡し
します。
※小学生未満は入場無
料です。スタジアム内
には缶・瓶類の持ち込
みはできません。
[問い合わせ先]
企画政策課
(☎621－5085）

７/30（土）　市民を無料でご招待！
徳島ヴォルティス「徳島市民デー」を開催

ⓒ徳島ヴォルティス

徳
島
城
博
物
館
企
画
展

関
連
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

■
記
念
講
演
会
「
街
と
風
景
の

記
憶
を
訪
ね
て
」

■
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク




