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私たちの村の家計簿は、どのようになっているのでしょ
うか。納めた税金は、どのように使われているのでしょうか。
村では、毎年11月と5月に財政状況を公表しています。
今回お知らせするのは、平成25年度上半期（4月から9月）
の予算の執行状況と基金や村債の現在高などです。6か月
経過して、予算額に対してどのくらいの収入があり、どの
くらいのお金が使われたのか見てみましょう。

平成25年度上半期一般会計執行状況
平成25年度上半期（4月1日から9月30日まで）の一般会計の執行状況
当初予算23億4，000万円は、6月・9月補正により、2億3，600万円増額となり25億7，600万円となりました。さらに、昨年度から繰
越分として1億1，723万円を足すと9月末現在では26億9，323万円となっています。

収入率(%)
52．4
27．7
49．2
33．3
0．0
54．8
33．2
100．0
71．5
0．0
0．6
39．3
16．4
2．1
38．5
64．5
98．0
107．5
9．1
0．0
49．2

収入済額
10，141
1，372
30
26
0
972
305
13

94，247
0
116
833
2，583
391
506
20

10，433
10，440
103
0

132，531

予 算 額
19，346
4，957
61
78
51

1，775
920
13

131，757
50

18，470
2，118
15，720
19，051
1，315
31

10，641
9，712
1，135
32，122
269，323

項 目
村 税
地 方 譲 与 税 等
利 子 割 交 付 金
配 当 割 交 付 金
株式等譲渡所得割交付金
地方消費税交付金
自動車取得税交付金
地方特例交付金
地 方 交 付 税
交通安全対策特別交付金
分担金及び負担金
使用料及び手数料
国 庫 支 出 金
県 支 出 金
財 産 収 入
寄 附 金
繰 入 金
繰 越 金
諸 収 入
村 債
合 計

支出率(%)
50．8
43．5
29．7
22．2
2．8
19．9
16．2
2．3
36．1
0．7
62．0
5．1
0．0
29．7

支出済額
1，947
21，812
11，760
3，665
865
672
3，482
753
6，853
25

28，072
122
0

80，028

予 算 額
3，835
50，163
39，649
16，546
31，349
3，385
21，496
32，168
19，009
3，700
45，284
2，389
350

269，323

項 目
議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
農 林 水 産 費
商 工 費
土 木 費
消 防 費
教 育 費
災 害 復 旧 費
公 債 費
諸 支 出 金
予 備 費
合 計

歳 出
支 出 済 額

支出率(%)
29．7
35．0
47．0
40．4
40．6
22．0
32．3

9月30日現在高
80，028
17，185
4，236
7，490
15，061
823

124，823

歳 入
収 入 済 額

収入率(%)
49．2
37．2
13．5
7．7
41．1
26．6
43．9

9月30日現在高
132，531
18，266
1，215
1，422
15，252
993

169，679

予 算 額

269，323
49，037
9，007
18，542
37，083
3，739
386，731

区 分

会計別

一 般 会 計
国民健康保険特別会計
簡易水道事業特別会計
集落排水事業特別会計
介 護 保 険 特 別 会 計
後期高齢者医療特別会計

合 計

村 の 家 計 簿（平成２５年度上半期
予 算 執 行 状 況）

佐那河内村財政事情書の作成及び公表に
関する条例（昭和44年条例第3号）第2条
第1項の規定により、平成25年4月1日か
ら平成25年9月30日までの期間における財
政事情を公表いたします。

平成25年11月15日
佐那河内村長 原 仁志

一 般 会 計

歳 出 （単位：万円）歳 入 （単位：万円）

※現計予算額には前年度からの繰越額を含む。四捨五入の関係で率に多少のずれがあります。

1．予算の執行状況 （単位：万円）
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⑴ 公有財産
（行政財産）
① 土地及び建物 （単位：㎡）

（普通財産）
① 土地及び建物 （単位：㎡）

⑵ 基 金
① 土地開発基金

② その他の基金 （単位：万円）

⑶ 地方債残高
平成25年9月30日の事業別現在高及び平成25年度の元利償還金は次

のとおりです。 （単位：万円）

⑷ 一時借入金 0千円

建 物
計

9月30日現在
現在高
1，579
319
443
406
257
1，082
297
5，367
1，160
545
2，300
117
831

120
276

305
37
60
338
222
90
27
27
19
44
20
17
283
241
30

16，859

非木造
（延面積）
9月30日現在
現在高
1，579
319
443
406

1，082
153
5，172
1，160
545
2，300

831

120
213

60
338
222

27
27
19
44
20

283
226
30

15，619

木造
（延面積）
9月30日現在
現在高

257

144
195

117

63

305
37

90

17

15

1，240

土 地
（地積）
9月30日現在
現在高
3，743

685

14，867
7，914
282
6，397

4，077
500
1，018
124
1，750

1，426
44，485

655，660
742，928

区 分

本 庁 舎
老 人 憩 い の 家
公 民 館
保 健 セ ン タ ー
生活改善センター
農業振興センター
多目的研修集会施設
学 校
西ノハナ運動施設
西ノハナコミュニティー施設
旧 中 学 校
子 育 て 拠 点 施 設
保 育 所
休 憩 所
リサイクルセンター
消 防 セ ン タ ー
防 火 水 槽
ロ グ ハ ウ ス
ふれあいグランドクラブハウス
看 視 舎
ヒルトップハウス管理棟
大川原観光農園管理棟
府能発電所資料館
公衆便所（徳円寺）
公衆便所（高原広場）
公衆便所（ヒルトップハウス）
公衆便所（観光農園）
公衆便所（嵯峨老人憩いの家）
公衆便所（高樋地区汚水処理施設）
村 営 住 宅
中 央 運 動 公 園
キャンプ場避難所
山 林（ 放 牧 場 ）
合 計

建 物
計

9月30日現在
現在高
339

339

非木造
（延面積）
9月30日現在
現在高
339

339

木造
（延面積）
9月30日現在
現在高

0

土 地
（地積）
9月30日現在
現在高

2，819
847，395
495
9，926
860，635

区 分

教 員 住 宅
高 原 広 場
山 林 （ 放 牧 場 ）
雑 種 地
そ の 他
合 計

9月30日現在高
1，274㎡
1，978㎡
3，252㎡
7，009万円

区 分
大 黒 地 域 広 場
中 尾 谷 公 園

計
預 金

土 地

9月30日現在高
139，458
14，739
51，335
39，541
1，045
1，412
54，319
443
7，006
2，512
835

312，645

区 分
財 政 調 整 基 金
地 域 振 興 基 金
減 債 基 金
ふ る さ と 創 生 基 金
中山間ふるさと水と土保全基金
残 土 処 分 場 運 営 基 金
役 場 庁 舎 改 築 基 金
応 援 基 金
国 民 健 康 保 険 財 政 調 整 基 金
介 護 保 険 支 払 準 備 基 金
水 道 基 金

合 計

元利償還金
利 子

617
7
5

1，499
58
40
68
16
9
620
2，939

1，754
3，100
4，854

7，793

元 金

10，006
350
385

16，216
181
1，170
1，764
110
94

1，964
32，240

4，861
8，998
13，859

46，099

地方債現在高

37，897
695
557

132，775
1，332
5，247
5，249
1，158
488

54，733
240，131

64，515
141，211
205，726

445，857

事 業 名

（ 一 般 会 計 分 ）
一 般 単 独 事 業 債
一 般 公 共 事 業 債
辺 地 対 策 事 業 債
過 疎 対 策 事 業 債
義務教育施設整備事業債
災害復旧事業債（補助）
財 源 対 策 債
減 税 補 て ん 債
臨 時 税 収 補 て ん 債
臨 時 財 政 対 策 債
一 般 会 計 合 計

（ 特 別 会 計 分 ）
簡 易 水 道 特 別 会 計
農業集落排水特別会計
特 別 会 計 計

合 計

を 公 表 し ま す

2．財産、地方債及び一時金
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家から渋柿を持ってきて、つるし柿を作り
ました。
若柳会のおばあちゃんに教えてもらいなが

ら、5歳児つき組の子どもたちはピーラーを
使って柿の皮むき！他の組の子どもたちは、
おばあちゃんにむいてもらい、むいてもらっ
た柿を受け取るとうれしそうでした。むいた
柿は、“シュロ”で結んで干しています。
あまくておいしい柿にな～れ。

すずらん会のおばあちゃんに教えてもらいながら、
さつまいもの収穫をしました。
庭でもみがらのたき火をおこ

して、焼きいもにしていただき
ました。
今年のさつまいもは量が少な

めで小さめの“ちびいもちゃ
ん”が多かったけど、ホクホク
とおいしかったです。

4歳児ほし組と
3歳児やま組の子
どもたちがお話会
に参加しました。
鈴木恵子さんが
「ぶんぶくちゃがま」の紙芝居を聞かせてくれまし
た。仕掛けがあって絵が動き、楽しんで見ました。
次に、ハーモニカの音色を聞かせてくれたのは栗本
きみよさんです。「どんぐりころころ」を楽しく歌い
ました。続けて、手作り紙芝居「りょうかんさん」の
お話。子どもが大好きで、人のために尽くすお坊さん
“りょうかんさん”のお話でした。

つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるししししししししししししししししししししし柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿柿作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
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１１/８
（金）

１１/１３
（水）

１１/１２
（火） 山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会
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5歳児つき組14人の子どもたちと保護者が、ヘ
ルスメイトの皆さんからご指導いただき、クッキ
ングに挑戦しました。
メニューは、パックで菜飯おにぎり、魚の錦焼

き生姜あんかけ、ごろごろサラダ、ミルクもち。
包丁を使ったり、盛りつけをしたりして楽しい

時間を過ごしました。みんなで作った料理は、格
別おいしかったです。おかわりを何度もする子も
いました。

第16回徳島市・佐那河内村親睦グラウンドゴルフ大会が村中央運動公
園で、総勢411人（うち村内は41人）の参加により盛大に開催されました。
今回は、佐那河内が初めて団体戦・個人戦ともに優勝することができ

ました。結果は次のとおりです。また、会場では、今回も早朝7時より
しゃくなげ市の出店があり、参加者も楽しんで村の産品を購入すること
ができ、とても好評でした。

毎年恒例になっている「玉峰先生の書道教室」が佐那河内小・中学
校で開催されました。
玉峰先生に来年の干支である「馬」やカレンダーに書き入れる文字

を一字ずつていねいに模範書きしていただくと、児童・生徒たちは間
近で描かれる「線の芸術」に圧倒されていました。
その後、お手本を見ながら大・小2枚の和紙カレンダーに自分の目

標や好きな字を書き入れ、「来年が良い年でありますように…」とそれ
ぞれの思いをこめて「2014年のマイ・カレンダー」を完成させました。
児童・生徒たちは最後に「合唱」や「琴と日舞のコラボレーション」で玉峰先生にお礼の気持ちを伝えました。
玉峰先生、長時間にわたりご指導ありがとうございました。

試 合 結 果（敬称略）
団体戦 優勝 佐那河内Ａチーム 335打（成績は3ゲームの合計です。）
（佐那河内Ａチーム選手名 森脇賀一、松本喜夫、小谷洋二、松下秀治、木下高信、長尾信一）
個人戦 優勝 長尾信一 43打

１１/1４
（木） 親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子クククククククククククククククククククククッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンングググググググググググググググググググググ
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グググググググググググググググググググググラララララララララララララララララララララウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフ大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会ででででででででででででででででででででで
団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体個個個個個個個個個個個個個個個個個個個個個人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人ととととととととととととととととととととともももももももももももももももももももももににににににににににににににににににににに優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

１１/1７
（日）
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１１/２２
（金） 玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉玉峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰峰先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催
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徳島東警察署生活安全課、佐那河内駐在所から5人のお
まわりさんが来所し、不審者侵入時の避難訓練をしました。
その後、子どもの被害防

止安全教室を行いました。
子どもたちに知らない人に
声をかけられたらどうする
か教えてもらいました。
「いかのおすし」を合い言
葉に、大きな声を出す練習
をしたり、声をかけられた
時の練習もしました。

千田玲子さん（丸田）のみかん園では、ミカンの根元
からビワの木がにょきにょきと生えてきました。千田さ
んは、「去年まで生えていなかったのに不思議じゃわ。
ビワは成長が早いからミカンとビワ両方実がなるな
ぁ。」と楽しみにしているそうです。

徳島バス（路線バ
ス）に乗って、旧府
能トンネルへ、3・
4・5歳児が、オリ
エンテーリング遠足
に出かけました。
一人ひとりが地図を持ち、チェックポイントで
は、間近でヤギを見たり、水力で動くカカシを見た
りと興味津々！きつい登り坂も登り切り、絶景ポイ
ントへ。お天気にも恵まれ、海まで見晴らせる場所
で、お弁当を食べました。
暗いトンネルはちょっぴり怖かったけど、とても
楽しい遠足でした。
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ふるさと
賞

11月9日（土）鳴門・大塚運動公園の周回コースで、徳島県中学校駅伝
競走大会が行われ、佐那河内中学校からは、女子チームが出場しました。
レースは1区の吉田蕗生選手（2年）が区間10位の力走をみせ、チーム
に勢いをつけました。2区の仲野咲彩選手（1年）、3区の森夏奈子選手
（1年）、4区の嵯峨瑞貴選手（3年）もそれぞれが全力を尽くしました。
堅調につながれたたすきは、アンカーの佐野芹奈選手（2年）へ。佐野選
手が最後まで粘り強い走りをみせ、参加52チームで総合18位の好成績を収
めました。
現在、1・2年生は、2月11日（火）に同コースで行われる新人駅伝競
走大会をめざして練習に励んでいます。
これからも応援よろしくお願いします。

「絵で伝えよう！わたし
の町のたからもの」絵画展
で、佐那河内小学校1年生、
久米妃菜さんの作品が日本
ユネスコ協会連盟会長賞に
輝きました。
久米さんは、題材に佐那
河内のシンボルである大川

原高原を選びました。風車と放牧されている牛・あ
じさいを入れ、大川原高原の様子がのびのびと描か
れています。
そのほかの入賞者は次のとおりです。

小学校1年生 山上野乃花 小学校2年生 井開菜々美
小学校2年生 日下 葵 小学校3年生 長谷部 匠
中学校1年生 橘 温 中学校1年生 坂本 茉紀

徳島県中学校駅伝競走大会

日本ユネスコ協会連盟
会長賞をいただきまし

た！
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佐那河内村のキャッチフレーズが決定しました！

11月5日 第54回四国地区町村議会議長会研修会〈愛媛県松前町〉（中野、瀧倉正副議長、松下事務局長）
5日～

平成25年度市町村アカデミー監査委員特別セミナー〈千葉市〉（井開、長尾監査委員）
6日

6日 2013秋県民要求実現自治体・議会要請キャラバン〈議会事務局室〉（中野議長、松長議員、松下事務
局長）

8日 徳島環状道路建設促進期成同盟会第21回総会〈徳島県庁〉（中野議長）
10日 第9回佐那河内村社会福祉大会〈村民体育館〉（中野議長ほか6人）
13日～ 第57回町村議会議長全国大会〈東京都〉議会議長会研修〈神奈川県大磯町、静岡県小山町〉（中野議

長、松下事務局長）15日
14日 元議会議員の会会員研修〈農振C〉（白木会長ほか会員7人、瀧倉副議長）
17日 徳島市・佐那河内村グランドゴルフ親睦大会〈中央運動公園〉（中野議長）
19日～

村議会行政視察研修〈長野県飯島町・長野県松川村〉（全議員、松下事務局長）
21日
22日 11月分例月出納検査〈役場〉（井開、長尾監査委員）
22日 小松島市外三町村衛生組合議会第2回定例会〈衛生組合〉（中野議長、仁羽議員）
25日 村農業委員会総会〈農振C〉（岡本議員）
27日 原発ゼロ徳島連絡会来庁〈議会事務局室〉（中野議長、松下事務局長）
28日 耕作放棄地除草作業〈幸田、田中地区〉（岡本議員）

議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議 会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会 行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行 事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事 出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出 席席席席席席席席席席席席席席席席席席席席席 報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報 告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告 〈場 所〉
（出席者） 平成25年11月

山山山山山山山山山根根根根根根根根根玉玉玉玉玉玉玉玉玉峰峰峰峰峰峰峰峰峰先先先先先先先先先生生生生生生生生生（（（（（（（（（名名名名名名名名名誉誉誉誉誉誉誉誉誉村村村村村村村村村民民民民民民民民民）））））））））よよよよよよよよよりりりりりりりりり
222222222000000000111111111444444444年年年年年年年年年のののののののののカカカカカカカカカレレレレレレレレレンンンンンンンンンダダダダダダダダダーーーーーーーーーをををををををををいいいいいいいいいたたたたたたたたただだだだだだだだだきききききききききままままままままましししししししししたたたたたたたたた

最優秀賞 「ええとこじょ♡佐那河内（村）。」
（村内下字横関 黒石智子さん） 71票

佐那河内村では、より多くの人に親しまれ、農産物のPRにも活用で
きるキャッチフレーズの募集をしていましたところ、県内外から103点
のご応募がありました。審査の結果、次のとおり決定しましたのでお知
らせします。たくさんのご応募ありがとうございました。
最優秀作品は、観光パンフレットなど村のPRに活用させて頂きます。

応募及び審査状況
募集期間 平成24年6月15日～7月15日
応募作品数 103点
審 査 佐那河内村役場及び納涼夏祭

り会場での住民投票（Ｈ24年
度・Ｈ25年度の2回実施）

●優秀賞 「来て、見て、感じて、佐那河内！」 （同上） 65票
●優秀賞 「村っていいな さなごうち」 （東京都 林 次郎さん） 49票

先生がお持ちのカレンダーを先着75人にプレゼントします。
ほしい人は、役場に取りに来てください。なお、なくなり次第

プレゼントは終了します。お早めに。

佐那河内村のキャッチフレーズが決定しました！
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おいしいよ
こんにちは、宗像です。佐那河内村に移住して8ヶ

月が経過しました。おおよそ1年の4分の3の季節の
恵みを頂いたことになります。みなさんは、村の産物
について、どのように感じていますか。個人の努力の
結晶、先代からの英知の賜物、おいしい、ありがたい、
あって当然…。
私は料理の専門家でなければ、栄養学の知識もあり

ません。高級志向の趣味もありませんが、味にはうる
さいと自認しています。そんな素人の食材論です。
こちらに来て嬉しかったことは、お水がおいしかっ

たことです。水道水を「おいしい」と味わえるのは、
都市圏から来た者にとって大きな感激といえます。そ
んな大げさなと思われるかもしれません。子供の頃か
ら飲んでいると感じる機会は少ないでしょうが、旅行
や徳島市の外食店などに出かけた時に、味を比べてみ
てください。舌がどちらの水を喜ぶか。
佐那河内村は産出品目が驚くほど多いですね。あり

がたいことに近所等からの頂き物を組み合わせると、
食器の大半が埋まります。そして個々の野菜に果物、

お米のおいしい
こと、おいしい
こと。おかげさ
まで、毎日三食
三回、ここで暮
らす喜びをかみ
しめることがで
きます。特に、
お米の粘り強さと香り高さ、味の濃さは抜群です。
先日東京に行き、何軒か外食店に入りましたが、「味
わいがない」という感想を超え、戸惑いすら覚えまし
た。一方、「とくしま食材フェア」に足を運び、農畜
産物の味の豊かさと加工品の質の高さに目をみはりま
した。単なる個人の経験にすぎませんが、今まで日本・
世界各地で口にしてきた料理と比較して、徳島県の産
品は、ひいき目でなく、全般的においしいです。味覚
が村の食文化に支配された証？
食べ物が身体を育み、おいしさが食卓を和やかさと
朗らかさで照らします。みなさんや私が、健康と恵み
深き自然環境を保ち、いつまでも地域の素晴らしい食
材を口にできますように。
「おいしいよ！」佐那河内産の純な農産物。

9月13日（金）～9月19日（木）に実施した、明治
大学ファームステイ事業において佐那河内村を訪れた
学生たちが、今年も村のPRに協力してくれました。

毎年、明治大学ファームステイ事業では、明治大学
生田キャンパス（神奈川県川崎市）で行われる学園祭、
「生明祭」において佐那河内村のすだちと物産のPR
ブースを設けています。 生明祭は農学部のある生田キャンパスで行われるた

め、学生が作った新鮮な農作物などを目当てに近隣の
住民なども多く訪れる農学部ならではの学園祭です。
今年は天候にも恵まれ、たくさんの来客がありました。
学生たちは一生懸命声を張り上げながら、お世話に
なった農家さんとの思い出がつまった“すだち”や佐
那河内村の物産をPRしてくれました。
また、昨年、ファームステイ研修で村を訪れた学生
も橋口ゼミの模擬店「そーめんチャンプルー」にすだ
ちを付けて提供するなどすだちのPRに協力してくれ
ました。

明治大学ファームステイ事業

2013．11．22㊎～11．24㊐
生 明 祭

飛び入りっ完売！とくしま食材フェア
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平成26年1月から
「住民票と印鑑登録証明書がほしい」「戸籍と身分証

明書がほしい」など複数の証明書を申請していただく
際、これまでは証明書ごとに申請書を記入していただい
ていましたが、平成26年1月から、これらの申請書を1
枚の用紙（両面刷り）に統一します。

これにあわせて、印鑑登録に関係する届出書について
も、Ｂ判からＡ判へ様式を変更します。

窓口には「諸証明交付申請書の書き
方」を掲示しますので、申請時にはご覧
ください。

�������《各種証明書交付申請について》�������
戸籍について

・戸籍を請求できる人は誰？
次のいずれかに該当する人なら、戸籍（戸籍謄本・

除籍謄本・改製原戸籍謄本）を交付請求できます。

⑴ 請求する戸籍に記載されている人、もしくはその
配偶者、直系親族（父母、祖父母、子、孫など）

⑵ 自分の権利を行使したり、自分の義務を履行した
りするために戸籍の証明書が必要な人

⑶ 戸籍の記載事項を利用する正当な理由がある人

上記⑵⑶を理由に請求する場合、「必要な理由」「正
当な理由」を明らかにする必要があります。具体的に
は、戸籍の使用目的（使い道）や提出先（名称）、請求
者と戸籍に記載されている人との相続関係などを詳し
くお伝えください。
請求する戸籍に記載されている人と請求者の関係が
⑴以外の場合で、上記⑵または⑶のいずれかの要件を

満たさない場合には、⑴の要件を満たす人
から委任状をもらわなくてはなりません。
詳しくは窓口にてお問い合わせくださ
い。

住民票について
・住民票を請求できる人は誰？
本人、同一世帯に属する人のみで、たと
え親族でも、世帯が別なら委任状が必要と
なります。

印鑑登録証明書について
・印鑑登録とは
印鑑により個人を証明する制度であり、
登録した印鑑を一般的に「実印」と呼びま
す。
契約書などの文書の作成者本人である証
明として、実印や印鑑登録証明書が使われ
ます。
登録できる印鑑は、1人1個に限ります。
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～ご本人が窓口で申請できない場合～
照会書をお送りして本人確認させていただくた
め、印鑑登録証明書発行まで数日かかります。（即
日登録はできません）
申請および照会書をお持ちいただく人は、代理人
でも行えます。照会書の代理権授与通知欄にご記入
の上ご持参ください。

・印鑑登録をすることができる人
村の住民基本台帳に

登録されている満15歳
以上の人です。
ただし、成年被後見

人は登録することがで
きません。

・印鑑登録するには
原則として、本人が登録する印鑑を持参して住民税

務課窓口で申請を行ってください。
登録できる印鑑は、印影の大きさが一辺8㎜以上25
㎜以下の正方形に納まるもので、印影が鮮明で、変形
しにくいもの（ゴム印などは不可）となります。なお、
逆掘り（文字の部分を掘っているもの）、印鑑がかけ
たりしているものは登録することができません。
登録時には、運転免許証、パスポート、住民基本台

帳カード、身体障害者手帳、在留カードなど顔写真付
き身分証明書をご持参ください。（身分証明書がなけ
れば即日登録ができません）
印鑑登録ができましたら、印鑑登録証を交付しま

す。（印鑑登録は無料です。）
印鑑登録証がないと印鑑登録証明書の交付は行えま

せん。

・印鑑登録の廃止
改印したいとき、印鑑登録証や実印をなくしたとき
は、印鑑登録廃止申請書を提出する必要があります。
新たに印鑑登録が必要な場合には、再度登録手続き
をしていただくことになります。
婚姻や離婚で氏が変更になる人、死亡や転出で村の
住民登録から消除された人は、その日をもって印鑑登
録は廃止されます。
印鑑登録を廃止される場合には、原則印鑑登録証を
返納してください。

本人確認について
個人情報保護の観点から「誰でも交付請求ができる」
ものではなく、第三者による交付請求ができる場合を制
限するために、本人確認などが法律上のルールとなって
います。

年年年年年年年年年年年年年年末末末末末末末末末末末末末末年年年年年年年年年年年年年年始始始始始始始始始始始始始始のののののののののののののの窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓口口口口口口口口口口口口口口業業業業業業業業業業業業業業務務務務務務務務務務務務務務ににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててて
12月28日（土）から1月5日（日）までの窓口業務はお休みさせていただきます。

この期間は、戸籍・住民票・印鑑証明・税証明など各種証明書は発行できません。
なお、戸籍の届書は受付します。婚姻届・養子縁組など、戸籍の提出を予定されている人は、できま
したら12月27日（金）までに住民税務課戸籍係に一度ご相談ください。

閲覧に係る住民の範囲
平成7年4月2日から
平成10年4月1日までに生まれた者

閲覧日

4月26日

利用目的の概要

自衛官などの募集に伴う広報

申請者
自衛隊徳島地方
協力隊本部長

�
�
�
�
��
��
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

徳

島
8㎜25㎜

登録できる印鑑

住民基本台帳の閲覧状況を公表します
平成18年11月1日に住民基本台帳法の一部が改正され、閲覧状況を公表することが義務づけられています。
住民基本台帳法第11条第3項、第11条の2第12項並びに住民基本台帳の一部の写しの閲覧及び住民票の写し

などの公布に関する省令第3条の規定に基づき、佐那河内村における閲覧状況を公表します。

公表対象期間；平成24年11月1日～平成25年10月31日
◇ 国または地方公共団体の期間による閲覧

◇ 個人または法人による閲覧…該当ありませんでした。
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～子育て支援サークル～
●毎月第２水曜日
●９：00～12：00 open
●農振センター２Ｆ　大和室

開放時間内であれば、
何時に来て、何時に帰っても
けっこうです。
気軽にお立ち寄りください。

スベリ台
ブロック
ボールなど
準備しています。 主任児童委員　坂田・中井

ハーモニーハーモニー♪ ♬

楽しいよ!!

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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●
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● ●

12月1日、全国一斉に民生委員・児童委員の改選が行われました。
村でも再任・新任を合わせて14人（内主任児童委員2人）の皆さん
が厚生労働大臣から委嘱され、3年間の任期で活動を始めました。
民生委員・児童委員の活動は、住民の皆さ
んの生活ととても密接しているもので、地域
福祉の先導的な役割を担っています。

もし、お困りのことがあれば、
お気軽にご相談ください。

民生委員・児童委員が決まりました ～新しく委員になられた皆さんです～

【民生・児童委員】（敬称略）

尾山 惠子
（一ノ瀬・高樋・尾境）
TEL679－2258
IP5203

谷渕 君惠
（寺谷東・寺谷さくら・尾尻・
菅沢・みまつ（寺谷地区））
TEL679－2051

安冨 勤
（中津・中浦・日浦・尾端・
みまつ（根郷地区））
TEL679－2896
IP5340

森丘 立子
（新町・中辺・馬越・
中央（宮前地区））
TEL679－2130
IP5233

松本 幸代
（東山・丸田東・
丸田西・みまつ南）
TEL679－2846
IP5727

富永 善明
（嵯峨・共栄・栗見坂・
宮上・中央（嵯峨地区））
TEL679－2008

栗野 サチ子
（中分東・中分・
中分西・東内）
TEL679－3163
IP5705

瀧倉 宏
（上中辺・平地日ノ地・

平地影）
TEL679－2770
IP5581

元木 秀男
（朝宮・井開・北山東・

北山西）
TEL679－2543
IP5752

井上 郁代
（谷・仁井田東・
仁井田西・西府能）
TEL679－2729
IP5293

青木 一
（秋城・玉木谷・東府能・下奥野々
（遠野地区）・音羽（遠野地区））
TEL679－3124
IP5188

安藝 春喜
（和協・蝮塚・中畑・下奥野 （々遠野
地区以外）・音羽（遠野地区以外））
TEL679－2603
IP5248

【主任児童委員】（敬称略）

坂田 弥生
（村内全域）
TEL679－2768
IP5318

中井 悦子
（村内全域）
TEL679－2423
IP5082
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専業主婦・主夫の皆さま

保険料の納付期間が足りなくて
年金が受けられない

という人に、
大事な「国民年金」のお話です。

専業主婦の年金を改正しました

手続すれば年金を受け取れる場合があります

サラリーマンの夫が
・退職した
・脱サラして自営業を始めた
・65歳を超えた
・亡くなった
サラリーマンの夫と離婚した

妻自身の年収が増えて
夫の健康保険証の
被扶養者から外れた

※妻が会社員、夫が専業主夫の場合も同じです。

この時に届出が遅れ、未納期間が発生した人は
すぐにお問い合わせください！

65歳以上の人は、お問い合わせが遅れると年金の受け取りも遅れます
65歳未満の人は、障害・遺族年金を受け取りやすくなります

お問い合わせは、最寄りの年金事務所、または『国民年金保険料専用ダイヤル』へ

高齢者インフルエンザ予防接種の実施について
1 対 象 者 65歳以上の人
2 期 間 平成25年11月15日から平成26年1月15日まで
3 実 施 方 法 個別接種（徳島西医師会及び徳島市医師会の会員で、

予防接種実施を承諾した医師）
4 料 金 1，800円（接種した医療機関窓口でお支払いください。）
5 接 種 回 数 1回
6 申し込み先 健康福祉課

問診票、注意事項などをお渡しします。
（住所・氏名・生年月日が必要です。）

ニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュュューーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーースススススススススススススススススススススススススススこここここここここここここここここここここここここここ ねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん

0570－011－050 お問い合わせの際は、年金手帳など基礎年金
番号がわかるものをご用意ください。
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平成２５年度 徳徳徳徳徳徳徳徳徳島島島島島島島島島県県県県県県県県県飲飲飲飲飲飲飲飲飲酒酒酒酒酒酒酒酒酒運運運運運運運運運転転転転転転転転転撲撲撲撲撲撲撲撲撲滅滅滅滅滅滅滅滅滅月月月月月月月月月間間間間間間間間間
飲酒運転による悲惨な交通事故を一掃し、県民が安全で安心できる交通環境を確立す
るために、私たち一人ひとりが飲酒運転撲滅の意識を持ち、「飲酒運転ゼロ」を目指し、
県民総ぐるみで飲酒運転追放を推進しましょう。

期間 平成25年12月1日㈰～12月31日㈫まで
運動の重点

●運転者に対する飲酒運転
撲滅意識の徹底

●飲食店などにおける運転
者への酒類提供禁止の徹底

●職場や家庭、地域全体での飲酒運転撲滅気
運の更なる醸成

●各種広報媒体の活用による飲酒運転撲滅に
向けた広報啓発活動の推進

実 施 要 領

○各企業、事業所では、飲酒運転ゼロ宣言を実施し、
職場ぐるみで飲酒運転追放の取り組みを推進しま
しょう。

○家庭では、飲酒運転の危険性や、悲惨な重大事故
について話し合い、家族ぐるみで飲酒運転追放を
呼びかけましょう。
○酒類を提供する飲食店や酒類販売店などは、「飲
酒運転撲滅協力店」に参加し、利用客への飲酒運
転防止を呼びかけましょう。

飲酒運転ゼロ宣言
1 飲酒した場合は、絶対に車の運転を
しません

2 車の運転をする人には、絶対に飲酒を
させません

3 飲酒して車を運転することは、断じて
許しません

創立30周年を迎えた放送大学では、平成26年度第1
学期（4月入学）の学生を募集しています。
放送大学はテレビなどの放送や、インターネットを

利用して授業を行う通信制の大学です。
働きながら学んで大学を卒業したい、学びを楽しみ

たいなど、様々な目的で幅広い世代、職業の人が学ん
でいます。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然科学など、

幅広い分野を学べます。

○15歳以上なら、1科目から学習する選科履修生・科目履修生
として入学できます。
○18歳以上の大学入学資格をお持ちなら、学力試験はなく、全
科履修生として入学でき、4年以上在学して124単位以上を
修得し、卒業すると、学士（教養）の学位を取得できます。
○ひとつの分野を体系的に学びたい人には、「放送大学エキス
パート」を実施しています。

出願期間は平成26年2月28日まで。
資料を無料で差し上げています。
お気軽に放送大学徳島学習センター（電話602―

0151）までご請求ください。放送大学ホームページで
も受け付けています。

駐在所だより

自転車利用者対策

ブレーキに不備のある自転車 警察官による検査・
応急措置命令等 平成25年

12月1日
施 行検査拒否、命令違反等 ５万円以下の罰金

平成25年
12月1日
施 行

路側帯通行 道路の左側部分に設けられた
路側帯に限定

放送大学 ４月生募集のお知らせ

sanagochi 14

Ｈ２５／★横と青　広報さなごうち１２月号№４８９／広報さなごうち１２月号№４８９／Ｐ１４　駐在所＋自転車＋放送大学 2013



【問い合わせ先】
徳島県東部保健福祉局 徳島保健所 疾病対策担当
徳島市新蔵町3丁目80 電話602－8906

※お願い
駐車場に限りがあります
ので、出来るだけ公共機
関をご利用ください。

防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練練練練練練練練練のののののののののののののののの参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者者者者者募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集ののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせ
南海トラフ巨大地震の発生の備え、まずは自分の身は自分で守る「自助」の行動は大切
です。今回、徳島県では県下一斉の「とくしま情報伝達訓練」を実施し、県民の皆さんが
一斉に待避行動をとることで「自助」の行動を確認していただきたいと考えています。個
人だけでなく、家族、職場、町内会などグループでの参加も歓迎しています。

日時 平成25年12月20日㈮14時頃 場所 県内全域の家庭、職場など 主催 徳島県
●●● 訓 練 内 容 ●●●

南海トラフ巨大地震の発生を想定して訓練を実施
携帯電話に緊急速報メール（エリアメール）が一斉に配

信されますので、それを合図に机の下に隠れるなど地震に
対する待避行動をとってください。（地震の揺れが治まる
1分間程度体勢を維持してください）
事前に家族や職場で震災発生時に何をすべきか話し合い

訓練で実践していただくとより効果的です。

……… 注 意 事 項 ………
緊急速報メールを受信するので携帯電話から一斉にチャ

イム音が鳴り出します。マナーモードでも鳴る場合があり
ますので、病院や映画館、式典など鳴ってはいけない場所
では必ず携帯電話の電源をオフにしておいてください。
車を運転中は訓練に参加しないでください。無理に車を

止めたりせず、運転を続けてください。

……… 安 否 確 認 ………
県の「すだちくんメール」に登録されている人には、安

否確認メールが同時に配信されます。安否情報の入力を行
い家族や職場で確認を取り合うなど、災害時での操作を実
践してみてください。
訓練当日はNTTの災害伝言ダイヤルや携帯電話会社の

災害用伝言板などで安否情報登録も利用可能です。この機
会に入力・確認の練習を行ってみてください。（任意です）

……… 任 意 訓 練 ………
より実践的訓練にするため、待避行動をとった後、地域

や職場などで避難訓練や初期消火訓練、情報伝達訓練など
を組み合わせて実施してみてください。（任意です）

●●● 問い合わせ先 ●●●
徳島県 危機管理部 南海地震防災課 防災業務担当

電話621－2281、2716 FAX621－2987
mail nankaijishinbousaika@pref.tokushima.ig.jp

対 象

▲ ▲

難病ボランティア活動に関心と意欲のある人
受 講 料

▲ ▲

無料
開催場所

▲ ▲

徳島保健所 2階大会議室
申 込 み

▲ ▲

平成26年1月9日（木）までにお電話でお申込み
ください（申込時、お名前と連絡先をお伺いします。）

日 時 内 容 講 師

第1回
平成26年
1月16日（木）
13：30～15：30

講義「難病について、保健所の関わり」
「ボランティアとは」

実習「車いす移乗介助の手技と留意点」

保健師
徳島赤十字病院
理学療法士 嶋田 悦尚先生

第2回
平成26年
1月30日（木）
13：30～16：00

講義「聴くこと、コミュニケーションについて」
実習「文字盤を使ってコミュニケーション」

「生活介護の工夫」

保健師
保健師
訪問看護ステーション 看護師

難病ボランティア講座のお知らせ
難病ってどんな病気？患者さんはどんな時に困っているの？
パーキンソン病や膠原病など、難病といわれる病気を持っておられる人が、安心して地域で暮

らすためには、地域の皆さんの理解と支援が必要です。
私たちができることを、一緒に学び考えていただける参加者を募集しています。たくさんのご

参加をお待ちしています。
〈講座内容〉

難病患者さんと家族の
お話相手になっています。
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さなごうちスポーツクラブ案内さなごうちスポーツクラブ案内

������������������������������������������

人権大学生の県外研修
11月9日、人権大学生と佐那河内中学生の15人
で、三重県伊賀市のいがまち人権センターで研修
を受けました。
はじめに伊賀市の概要説明を受けました。5ヘ

クタールの土地に130世帯が密集した地域で、住
みやすい住環境を整備するための運動に取り組ん
だ結果、公営住宅の建設、児童館や教育集会所、
青少年活動センターの設置、狭かった道の拡幅な
ど、多くの成果をあげました。
また、市民への意識調査の結果をふまえ、ニー

ズを的確にとらえながら、各種事業に取り組んで
いるそうです。
センターでの研修を終え、地区全体を見渡すこ

とができる高台に移動し、改良された地区の概要

説明を受けました。
毎年1回の県外研修は、過去の歴史や運動の成
果などを学ぶ機会として、大切な学習をすること
ができました。

土
4

11

18

25

金
3

10

17

24

31

木
2

9

16

23

30

水
1

8

15

22

29

火

7

14

21

28

月

6

13

20

27

日

5

12

19

26

佐那河内村の人権教育 VOL．203

佐那河内村人権教育研究協議会・佐那河内村教育委員会

１月
〈農振センター２階和室 〉
アロマヨガ
２０：００～２１：００

〈村民体育館〉
卓 球
１９：３０～２１：００
※バドミントン
２０：００～２２：００

※印の種目は活動費が必要です。
・ジュニアスポーツ教室は別途案内します。
・参加される人でスポーツクラブ未加入の人は、
事前に事務局で参加申込・スポーツ保険加入の
手続きをしてください。
・日程は変更する場合があります。

アロマヨガ 卓 球 バドミントン

バドミントン

卓 球 バドミントンアロマヨガ●お問い合わせ●
さなごうちスポーツクラブ事務局

（教育委員会内）
�679-2817 IP 5006 スポーツ振興くじ助成事業
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第163号

11月10日（日）佐那河内村民体育館で9回目の福祉大
会が開催され、約180人が参加しました。
立冬の穏やかな一日、佐那河内小学校6年生の安冨賢

世くん、橘真琴さんにより村民憲章が朗読された後、原
大会長よりあいさつがありました。
「地域福祉は、法に基づく制度化された福祉サービス

や事業のみによって実現するものではなく、社会福祉関
係者、地域住民・ボランティア、地域社会の皆さんと連
携・協力し地域の絆を強め、地域コミュニティの再生と
共助の輪を広げる、支えあい活動を促進していく取り組
みが大切」と大会宣言が朗読され、満場の拍手で採択さ
れました。
記念公演として劇団もんてこい丹生谷の「もんてきた

息子」のミュージカルが上演され、本村の小学校5年生
と中学校1年生が特別出演しました。
本大会で表彰された皆さんは次のとおりです

（順不同・敬称略）
表 彰

＊社会福祉事業功労者 15人
・安藝 明子 ・市原 善文 ・伊藤 博美
・井上 信之 ・岩田 絹代 ・岡西美壽々
・笠井 博美 ・日下 正一 ・國原 豁
・小谷 和子 ・西條 浩司 ・酒井 義明
・清水マサヱ ・多仁 政子 ・日浦ひとみ

＊民生児童委員功労者 8人
・小河 祥訓 ・尾山 惠子 ・坂田 弥生
・清水マサヱ ・野本 豊子 ・東野 美澄
・廣畠 玄一 ・松本智代子
＊社会福祉事業協力者 24人
・市原さよ子 ・井上 郁代 ・大西ヤスヱ
・加藤 秀數 ・木下 幸子 ・日下 早苗
・日下 武弘 ・栗本きみよ ・西條ひとみ
・嵯峨 輝代 ・嵯峨 敏雄 ・多田 雅雄
・谷泉 敬子 ・谷泉ノリ子 ・谷渕 君惠
・寺岡 寛 ・藤田 卓 ・藤本 誓子
・前畑テル子 ・松村 正美 ・元木志げみ
・森本ヒデミ ・山本 元 ・横山ヨシ子
＊在宅介護善行者 4人
・植松 富子 ・西條カヨ子 ・田中 道子
・花侍 春子
＊社会福祉活動が特に優秀な団体 2団体
・新町嬢会 ・中辺カトレア会

感 謝 状

＊社会福祉協力団体 3団体
・佐那河内村公民館嵯峨分館
・佐那河内村公民館高樋分館
・佐那河内村公民館宮前分館

第9回 佐那河内村社会福祉大会

●善意銀行だより●
●佐々木 誠 一 様
●岩 城 福 治 様
●福 本 克 美 様
●尾 山 光 雄 様
●佐那河内モラロジー事務所 様

…………金一封
上記の預託金は、社会福祉のために役立ててく

ださいと寄せられたものです。善意による預託金
を元金とした利子を活用し、地域福祉事業などの
推進のため、有意義に活用させていただきます。
ありがとうございました。
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地域包括支援センターでは、明るく健や

かな生活が続けられるように介護予防教室

を開催しています。楽しく身体を動かした

り交流を楽しみましょう。皆さまの参加を

お待ちしています。

12月16日㈪ いきいき体操教室 根郷集会所 13 : 30～

12月 17日㈫ 健康料理教室 農振センター 10 : 00～

1 月 7 日㈫ コーラス教室 ハイジ 13 : 30～

1 月16日㈭ いきいき体操教室 宮前公民館 13 : 30～

※日程などに変更がある場合は村内放送でお知らせします。

12月号

ゲート通過を狙って！ 皆で試合や交流を楽しみました。
（ゲートボール教室の様子）

佐那河内村地域包括支援センター ■ 電話：679－3383
■ 場所：特別養護老人ホーム 健祥会ハイジ内 ■ 担当：多田・大西・佐々木

日 時 ● 平成26年1月25日（土）
場 所 ● 健祥会ハイジ
テーマ ●「認知症について（仮）」

公開講座
のご案内

詳細は1月号にて掲載します。ご家庭でお困りの人はぜひご参加ください。

個人情報に関する内容のため削除しています。
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工 期
（予定）

耐震診断の結果に基づき、佐那河内村保健センターの
耐震化を図るため、次のとおり耐震改修工事を実施いた
します。
工事期間中は、工事に伴いご不便、ご迷惑をおかけい

たしますが、ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいた
します。

平成25年

11月21日から
平成26年

2月21日まで
工事内容は、主に外壁のヒビ割れ修復工事ですが、1

階リハビリ室（会議用としてよく使用する部屋）のヒビ
割れ改修工事も行います。その工事期間は、使用不可と
なります。
※なお、工事の進捗状況によって工期並びに使用不可期間が変
更となる場合があります。

施設の利用、問い合わせ先 健康福祉課

備 考
対 医師から運動制限を受けていない人
持 運動しやすい服装、水筒など
対 健康づくりに関心のある人
持 材料代200円、米1合、エプロン、筆記用具

わんぱく広場も参加します

対 特定健診で血圧、血糖などが少し高めの人
持 運動しやすい服装、水筒など

対 特定健診で血圧、血糖などが少し高めの人
持 運動しやすい服装、水筒など

根郷若返会との交流、凧揚げ・
こま回し他お正月遊びをします。

とき・ところ
時13：30～15：30
所 根郷集会所
時10：00～13：00
所 農振センター1階会議室
時 8：30～11：00
所 追上駐車場
時10：00～11：20
所 保育所
時19：30～21：00
所 農振センター2階大和室
時 9：00～12：00
所 農振センター1階会議室
時 8：30～11：00
所 追上駐車場
時10：00～
所 役場3階
時13：00～
所 農振センター2階大和室
時11：00～
所 ホテルクレメント徳島
時 7：30～
所 海陽町～徳島市
時 7：30～
所 徳島市～三好市
時10：00～
所 西ノハナ運動場
時 7：30～
所 三好市～徳島市
時14：30～
所 ホテルクレメント徳島
時 8：30～11：00
所 追上駐車場
時19：30～21：00
所 農振センター2階大和室
時 9：00～12：00
所 農振センター1階会議室
時 9：15～
所 保育所
時 8：30～11：00
所 追上駐車場
時10：00～12：30
所 保育所
時 9：00～12：00
所 農振センター

行 事 名

いきいき体操教室

健康料理教室

可燃ゴミ・古紙などの収集日

クリスマス会

健康づくりチャレンジ教室

心配ごと相談・行政相談

可燃ゴミ・古紙などの収集日

第68回成人式

第26回新春囲碁将棋大会

第60回徳島駅伝開会式

第60回徳島駅伝第1日

第60回徳島駅伝第2日

村消防団出初式

第60回徳島駅伝第3日、閉会
式

可燃ゴミ・古紙などの収集日

健康づくりチャレンジ教室

心配ごと相談・人権擁護相談

山すみれお話し会

可燃ゴミ・古紙などの収集日

交流誕生会

ふれあい昼食会

曜

月

火

水

木

金

火

水

木

金

土

日

月

水

金

火

水

木

日
12／

16
17
18
19
20
24
25
1／

2

3
4

5

6

8
10

14

15

23

佐那河内村保健センター
耐震改修工事のお知らせ
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カタツムリ×ケーキ⁉
ネイチャーセンターだよりでは、これまでにも

何度かカタツムリの話をご紹介させていただきま

した。今回は、佐那河内村のお隣のお隣の阿南市

での取り組みになりますが、その名も「カタツム

リケーキ」をご紹介します。

今年の1月、徳島県阿南市で発見された小さな

小さなカタツムリが新種「アナンムシオイガイ」と

して認められました。実は私も発見者の1人で

す。このカタツムリを県内のより多くの人に知っ

てもらおうと、地元のお菓子屋さんとのコラボで

ケーキを売り出すことになりました（注：カタツ

ムリは入っていません）。

一番の目的は、徳島県の希少な生物を保全して

いくこと。可愛くて美味しいカタツムリケーキを

食べると、その売上金の1％を希少なカタツムリ

の普及活動や保全に役立てられる取り組みに繋が

っています。また、ケーキを買うと「アナンムシ

オイガイ紹介カード」がもらえ、徳島県で30年ぶ

りに見つかったカタツムリの新種のことを学べる

特典がついています。ケーキを通してカタツムリ

とつながる、生き物を使った一風変わった取り組

みになっています。

いつも身近にいる生き物、昔からよく食べてい

た生き物など一見地味な生き物も実は「そこにし

かない個性的なモノ」かもしれません。気になる

生き物がいるよ！という人、生き物をモチーフに

何かしてみたい人、ぜひ情報をお寄せください

ね。 （松田）

《 作 り 方 》
①薄力粉・ベーキングパウダーは合わせ

て、2回ふるっておく。
②さつま芋はきれいに洗って皮をつけたま

ま、さいの目に切って水につける。
③卵を少し泡立てさとうを加え、もったり

するまで泡立てる。
さらに牛乳と油をいれ、混ぜ合わせる。

④③に①の粉を加え、さっくりと混ぜ次に
②のさつま芋をキッチンペーパーでふ
き、2／3を粉に加える。

⑤アルミケースに④をいれ、上に残りのさ
つま芋を飾る。

⑥蒸し器で15～20分蒸す。
★ポイント★
・泡立てをしっかりするとベーキングパウ

ダーを入れなくてもよい。
・さつま芋をリンゴ・栗に替えてもよい。

�
����

薄力粉 ………………100g
ベーキングパウダー …3g

�
����

卵………………………1コ
さとう …………………50g

さつま芋 …………………80g
牛乳 ……………………30cc
サラダ油…………………大1
アルミケース……………4コ

エネルギー 219kcal 蛋 白 質 4．0ℊ 脂 質 5．0ℊ
炭水化物 38．3ℊ 塩 分 0ℊ

発 行／佐那河内村役場 〒771－4195徳島県名東郡佐那河内村下字中辺71－1
http : //www.vill.sanagochi.lg.jp E-mail info＠vill.sanagochi.lg.jp

TEL.088－679－2111（代） FAX.088－679－2125
印 刷 徳島県教育印刷㈱
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さつま芋の蒸しパン

《材料（4人分）》

１人当たり
栄養成分 No.５７
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