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今月の主な内容

細田雄一選手 ロンドン五輪出場・三好市壮行会

始めよう  市民主役の  まちづくり

 決意新たに いざロンドンへ

細田雄一選手 三好市壮行会
 特集

トライアスロン競技の魅力を探る



　決意新たに いざロンドンへ　細田雄一選手 三好市壮行会

2012.7　��　市報 みよし

　

ロ
ン
ド
ン
五
輪
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

男
子
日
本
代
表
の
細
田
雄
一
選
手

（
27
）
の
壮
行
会
が
6
月
30
日
、
母

校
の
池
田
小
学
校
で
行
わ
れ
、
小
中

学
生
や
地
域
住
民
、
後
援
会
員
ら
約

４
０
０
人
が
エ
ー
ル
を
送
り
、
細
田

選
手
の
健
闘
を
祈
り
ま
し
た
。

　

壮
行
会
で
は
、主
催
者
を
代
表
し
、

俵
市
長
が
「
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
と
い

わ
れ
る
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

我
が
三
好
市
か
ら
細
田
さ
ん
が
出
場

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
こ
の
快
挙
を

心
か
ら
お
喜
び
い
た
し
ま
す
。
皆
様

と
と
も
に
心
か
ら
細
田
さ
ん
の
活
躍

を
お
祈
り
し
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

ま
た
、
同
級
生
を
代
表
し
、
映
画
監

督
の
蔦
哲
一
朗
さ
ん
が
「
メ
ダ
ル
を

目
指
し
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と

激
励
し
、
池
田
小
中
学
校
の
生
徒
ら

か
ら
は
花
束
や
激
励
が
入
っ
た
国
旗

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

細
田
選
手
は
「
本
当
に
皆
様
の
応

援
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
気
持
ち
、

期
待
し
て
く
れ
て
い
る
気
持
ち
が
今

自
分
が
厳
し
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
続

け
ら
れ
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
壮
行
会
を

開
い
て
い
た
だ
い
て
本
番
に
臨
め
る

こ
と
に
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
自

分
は
特
別
ス
ポ
ー
ツ
が
万
能
な
子
ど

も
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
日

来
て
く
れ
た
子
ど
も
た
ち
み
ん
な
も

可
能
性
は
無
限
で
す
。
や
り
た
い
こ

決
意
新
た
に 

い
ざ
ロ
ン
ド
ン
へ  

細
田
雄
一
選
手 

三
好
市
壮
行
会

諦
め
ず
に
続
け
れ
ば
必
ず
夢
は
実
現
す
る
。

そ
れ
を
ロ
ン
ド
ン
ま
で
し
っ
か
り
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て

本
番
で
は
全
力
を
尽
く
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
。

と
を
続
け
て
い
れ
ば
時
間
は
か
か

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
い
つ
か
は

実
現
し
ま
す
。
自
分
も
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
を
始
め
て
10
年
に
な
り
ま
す

が
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
る
こ
と
も

で
き
ま
し
た
し
、
み
ん
な
に
感
謝
し

て
本
番
に
向
け
て
あ
と
一
か
月
で

す
が
全
力
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
諦
め
ず
に
続
け
れ
ば

必
ず
夢
は
実
現
し
ま
す
。
そ
れ
を
こ

れ
か
ら
も
ロ
ン
ド
ン
ま
で
し
っ
か

り
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て
、
本
番
で

は
全
力
を
尽
く
し
て
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
ど
う
か

応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
と

決
意
表
明
と
お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

決
戦
は
８
月
７
日  

19
時
ス
タ
ー
ト

　

細
田
選
手
は
合
宿
を
経
て
8
月

2
日
に
ロ
ン
ド
ン
へ
発
つ
予
定
で

す
。
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
ロ
ン
ド

ン
市
内
中
心
部
の
ハ
イ
ド
パ
ー
ク

（H
yde Park

）
を
主
会
場
に
行
わ

れ
、
世
界
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
ア
ス

リ
ー
ト
た
ち
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
国
を

代
表
し
、
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
す
。

細
田
選
手
が
メ
ダ
ル
を
目
指
し
て

戦
う
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
男
子
の
競

技
は
、
8
月
7
日
、
19
時
（
日
本
時

間
）
ス
タ
ー
ト
で
す
。
市
民
の
皆
様

の
エ
ー
ル
を
、
ロ
ン
ド
ン
へ
お
届
け

く
だ
さ
い
。



　三好市では、池田中学校を
舞台に夏の風物詩として四国
学童水泳大会の開催を続けて
きたという歴史があり、池田
町は水泳の町と呼ばれたこと
もあります。
　今回は、昨年から新たに始
まったみよし水泳フェスティバ
ルを主催している三好市水泳協
会会長の山下博正さんに水泳の
魅力や関係者の思いを語ってい
ただきました。

　特集　トライアスロン競技の魅力を探る

　三好市の雄大な自然が物語る
とおり、その自然を活かした自
転車イベント「自転車王国とく
しまツール・ド・にし阿波」が
今年3回目を迎え盛大に開催さ
れました。
　このイベントを企画し、三好
市の良さを県内外に情報発信
しようと日々邁進されている、
NPO法人ツール・ド・にし阿
波プロジェクト理事長の田埜泰
弘さんに、このイベントへの思
いや自転車の魅力について語っ
ていただきました。

　徳島マラソンなどを通じて、
市民にとっても身近に感じられ
るようになったランニング。ま
た、走ることの魅力を身近に感
じられる新春の恒例イベント徳
島駅伝。タスキをつなぎ阿波路
を駆け抜けるこの駅伝大会に
は、細田選手も郷土の誇りを胸
に参戦いただいています。
　そこで、第 58回徳島駅伝三
好市チーム監督を務めた平尾昌
彦さんに、走ることの魅力や徳
島駅伝への思いを語っていただ
きました。
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特
集トラ

イ
ア
ス
ロ
ン
競
技
の
魅
力
を
探
る

SWIM
（水泳）

BIKE
（自転車）

RUN
（ランニング）

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
競
技
っ
て

　

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
、ス
イ
ム
（
水

泳
）・
バ
イ
ク
（
自
転
車
）・
ラ
ン
（
ラ

ン
ニ
ン
グ
）
の
3
種
目
を
連
続
し
て

行
う
こ
と
か
ら
、
ラ
テ
ン
語
で
数
字

「
3
」
を
意
味
す
る
「
ト
ラ
イ
」
と
競

技
の
「
ア
ス
ロ
ン
」
を
合
成
し
て
ト

ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
効
果
の
高
い
3
種
目
の
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
性
が
魅
力
で
、
世
界
5
大
陸

１
０
０
か
国
を
越
え
る
国
・
地
域
の

人
々
に
親
し
ま
れ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
日
本
で
は
競
技
人
口
は
30
万

人
を
超
え
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
が
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
正
式
種
目
と
な
っ
た
の
は
、

２
０
０
０
年
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
か
ら
で
、
日
本
で
は
、
２
０
０
９

年
第
64
回
国
民
体
育
大
会
「
ト
キ
め

き
新
潟
国
体
」
よ
り
公
開
競
技
と
し

て
行
わ
れ
、
２
０
１
６
年
「
岩
手
国

体
」
よ
り
、
国
体
の
正
式
競
技
と
な

り
ま
す
。

　

陸
上
競
技
や
水
泳
競
技
の
よ
う

に
、
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
に
も
様
々
な

距
離
の
レ
ー
ス
が
行
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
ス
イ
ム

（
水
泳
）
1
・
5
ｋ
ｍ
、
バ
イ
ク
（
自

転
車
）
40
ｋ
ｍ
、
ラ
ン
（
ラ
ン
ニ
ン

グ
）
10
ｋ
ｍ
の
合
計
51
・
5
ｋ
ｍ
が

公
認
距
離
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
他
の
近
代
五
種
競
技
な
ど

の
複
合
種
目
と
は
異
な
り
、
ト
ラ
イ

ア
ス
ロ
ン
で
は
連
続
し
て
種
目
を
こ

な
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た
め
、
ス

イ
ム
か
ら
バ
イ
ク
、
バ
イ
ク
か
ら
ラ

ン
へ
の
切
り
替
え
の
時
、
す
ば
や
く

次
の
競
技
に
移
行
す
る
こ
と
も
勝
敗

の
鍵
に
な
り
ま
す
。

自
然
を
相
手
に
す
る
ス
ポ
ー
ツ

　

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
魅
力
を
細
田

選
手
が
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
「
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
、
3
つ
の

異
な
る
種
目
が
あ
る
の
も
魅
力
。
1

回
や
る
と
抜
け
出
せ
な
い
、
珍
し
い

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ま
た
、
自
然
を
相

手
に
す
る
ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
、
全
く

同
じ
レ
ー
ス
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
然

と
一
体
と
な
っ
て
行
う
ス
ポ
ー
ツ
。

そ
れ
が
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
魅
力
。

自
分
も
自
然
の
一
部
と
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
自
分
の
生
ま
れ
育
っ

た
三
好
市
に
は
そ
れ
が
あ
る
。
ぜ

ひ
1
回
体
験
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
い

い
、
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
体
験
す
る

ほ
う
が
楽
し
い
。」

競
技
の
魅
力
を
探
る

　
「
ぜ
ひ
一
度
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を

体
験
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
語
っ

て
く
れ
た
細
田
選
手
。

　

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
は
、
今
の
私
た

ち
に
と
っ
て
は
常
日
頃
慣
れ
親
し
ん

で
い
る
競
技
と
は
い
え
ま
せ
ん
が
、

3
つ
の
種
目
を
考
え
て
み
る
と
、
意

外
と
私
た
ち
に
と
っ
て
身
近
に
感
じ

ら
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
ば
か
り
で
あ
り
、

魅
力
的
な
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
広
く
市

民
の
皆
様
に
親
し
ま
れ
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
こ
で
ス
イ
ム
（
水
泳
）、
バ
イ

ク
（
自
転
車
）、ラ
ン
（
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

の
三
好
市
の
競
技
関
係
者
に
、
細
田

選
手
へ
の
エ
ー
ル
と
と
も
に
、
そ
れ

ぞ
れ
の
ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力
を
聞
い
て

み
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力
を

通
じ
て
、
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
魅
力

を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

トライアスロンのスタート場面
Ⓒ Satoshi TAKASAKI/JTU

Ⓒ Satoshi TAKASAKI/JTUⒸ Satoshi TAKASAKI/JTUⒸ Satoshi TAKASAKI/JTU



　特集　トライアスロン競技の魅力を探る
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　見事アジア大会で優勝し、オリンピック代表
に選ばれた細田選手のたゆまない努力と自己管
理の素晴らしさに感服しています。
　いよいよ 8月 �日が近づいてきましたが、体
調管理に十分お気をつけていただき、万全の体
制で本番当日を迎えられることを願っています。
　トライアスロンは非常に過酷なスポーツで、自
分との戦いだと思います。ライバルは自分自身
です。自分との戦いに勝ち、ベストを尽くして
ください。三好市からみんなで応援しています。

8
月
の
第
1
日
曜
日
は

み
よ
し
水
泳
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

阿
波
踊
り
が
終
わ
れ
ば
、
夏
休

み
の
終
わ
り
を
告
げ
る
池
田
町
の
一

大
イ
ベ
ン
ト
が
学
童
水
泳
大
会
で
し

た
。
恒
例
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
駐
車

場
の
誘
導
か
ら
会
場
で
の
バ
ザ
ー
な

ど
、
婦
人
会
、
交
通
安
全
協
会
、
体

育
指
導
員
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
学
校
の
先
生

な
ど
地
域
総
出
で
大
会
の
サ
ポ
ー
ト

を
引
き
受
け
て
く
れ
ま
し
た
。
地
域

の
支
え
が
あ
り
開
催
で
き
た
四
国
学

童
水
泳
選
手
権
大
会
。

　

こ
の
大
会
の
歴
史
を
受
け
継
ぎ
な

が
ら
、「
水
に
親
し
む
こ
と
、
水
泳

の
技
術
力
向
上
、
健
康
増
進
」
を
コ

ン
セ
プ
ト
に
み
よ
し
水
泳
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
を
こ
れ
か
ら
も
開
催
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
は
8
月
5
日
に
、
50
ｍ
な
ど

の
自
由
形
や
平
泳
ぎ
・
背
泳
ぎ
な
ど

の
タ
イ
ム
レ
ー
ス
や
潜
水
競
走
、
水

球
な
ど
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
内
容

で
皆
様
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
小

学
生
以
上
な
ら
三
好
市
以
外
で
も
誰

で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
家
族
や

お
知
り
合
い
の
方
と
も
に
ぜ
ひ
参
加

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

「夏の風物詩であった四国学童水泳選手権
その歴史を繋いでいきたい」

一
人
で
も
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に

水
に
親
し
ん
で
も
ら
い
た
い

　

毎
年
プ
ー
ル
開
き
が
始
ま
っ
た

6
月
中
旬
か
ら
夏
休
み
前
ま
で
の
毎

土
曜
と
日
曜
日
に
、
池
田
小
学
校
や

白
地
小
学
校
の
プ
ー
ル
を
会
場
と
し

て
池
田
地
区
の
1
年
生
か
ら
6
年
生

の
児
童
を
対
象
に
水
泳
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
泳
げ
な
い
子
を
泳
げ

る
よ
う
に
、
泳
げ
る
子
は
よ
り
速
く

長
く
泳
げ
る
よ
う
に
と
、
三
好
市
水

泳
協
会
の
指
導
員
を
中
心
に
指
導

を
行
っ
て
い
ま
す
。
小
学
校
1
年
生

か
ら
2
年
生
は
水
に
慣
れ
る
こ
と
を

テ
ー
マ
に
顔
を
洗
う
、目
を
濡
ら
す
、

一
瞬
で
も
潜
る
、
股
く
ぐ
り
が
で
き

る
よ
う
に
競
争
心
を
煽
り
な
が
ら
教

え
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
で
き
る
よ
う

に
な
れ
ば
、
ビ
ー
ト
板
を
使
っ
た
り

プ
ー
ル
サ
イ
ド
を
使
っ
た
り
し
な
が

ら
バ
タ
足
の
練
習
や
け
の
び
で
水
に

浮
く
練
習
を
行
い
ま
す
。
そ
し
て
水

の
中
で
息
を
吐
く
練
習
や
ク
ロ
ー
ル

か
ら
息
継
ぎ
の
練
習
な
ど
楽
し
く
取

組
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
教
室
を
開
い

て
い
ま
す
。

　

こ
の
水
泳
教
室
を
通
じ
て
、
子
ど

も
た
ち
が
約
1
か
月
の
間
に
少
し
で

山下 博正　さんに聞く スイムの魅力

細田選手への応援メッセージ

三好市で最後の大会となった第 40 回四国学童水泳競技大会（平成 22 年 8 月 21 日、22 日開催）

（三好市水泳協会会長）　

三好市水泳協会会長
や徳島県水泳連盟の
常務理事を務める山
下さん。水泳教室や
みよし水泳フェス
ティバルを開催し、
地域の水泳振興に取
組んでいる。

も
水
に
親
し
み
泳
げ
る
よ
う
に
な
っ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

水
泳
は
最
も
体
に
優
し
く

健
康
的
な
ス
ポ
ー
ツ

　

水
泳
は
、
揃
え
る
道
具
も
少
な

く
誰
で
も
手
軽
に
楽
し
め
、
幅
広

い
年
代
の
方
に
親
し
ま
れ
て
い
る

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ま
た
、
ジ
ョ
ギ

ン
グ
な
ど
で
起
き
や
す
い
膝
な
ど

へ
の
負
担
が
か
か
ら
な
い
と
い
う

の
も
メ
リ
ッ
ト
で
す
。
全
身
の
筋

肉
を
使
い
な
が
ら
も
最
も
体
に
優

し
く
健
康
的
な
ス
ポ
ー
ツ
で
、
代

表
的
な
有
酸
素
運
動
の
一
つ
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
素
晴
ら
し
い
水
泳

の
魅
力
を
伝
え
る
後
継
者
の
育
成

も
重
要
な
課
題
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
今
後
も
、
水
泳
教
室
や
み
よ

し
水
泳
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
通
じ

て
後
継
者
の
育
成
に
取
り
組
み
、

地
域
の
水
泳
振
興
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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ト
に
発
展
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
改
め
て
再
認
識
し
た
こ
と
で

す
が
、
四
国
の
へ
そ
に
あ
る
こ
の

山
深
い
三
好
市
は
、
不
便
で
ア
ク

セ
ス
し
に
く
い
所
で
は
な
く
、
四

国
各
県
か
ら
人
が
集
ま
れ
る
地
の

利
を
活
か
せ
る
地
域
で
あ
る
と
い

う
こ
と
で
す
。

　

ま
た
参
加
さ
れ
る
方
に
、
本
来

で
あ
れ
ば
た
だ
で
走
れ
る
こ
の
場

所
に
、
五
千
円
と
い
う
参
加
料
を

払
っ
て
来
て
い
た
だ
い
て
い
る
意

義
を
深
く
受
け
止
め
て
、
よ
り
良

い
お
も
て
な
し
、
お
接
待
を
し
て

い
き
た
い
と
感
じ
ま
し
た
。
私
た

ち
が
で
き
る
こ
と
、
そ
れ
は
参
加

し
て
く
れ
て
い
る
方
々
に
感
謝
の

気
持
ち
を
伝
え
る
、
あ
り
が
と
う

を
伝
え
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ

の
一
つ
と
し
て
、
気
持
ち
よ
く
走
っ

て
も
ら
う
た
め
に
コ
ー
ス
の
掃
除

を
し
た
り
、
エ
イ
ド
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
の
う
ど
ん
や
ソ
ー
メ
ン
な
ど

の
お
接
待
に
気
持
ち
を
込
め
て
参

加
者
を
お
迎
え
し
ま
し
た
。
ま
た
、

た
く
さ
ん
の
地
元
の
皆
様
方
が
沿

道
か
ら
声
援
を
送
っ
て
い
た
だ
い

た
こ
と
は
何
事
に
も
変
え
ら
れ
な

い
あ
り
が
た
い
こ
と
で
、
地
域
の

「自然溢れるこの地域を
スポーツサイクリングのメッカにしたい」

人（
仲
間
）自
然（
コ
ー
ス
）思
い（
情

熱
）
が
結
実
し
た
イ
ベ
ン
ト

　
　
　

経
緯

　

9
年
前
に
大
阪
か
ら
地
元
の
池

田
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
が
、
も
と
も

と
自
転
車
が
好
き
だ
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
県
内
で
行
わ
れ
て
い
る
徳
島

吉
野
川
セ
ン
チ
ュ
リ
ー
ラ
ン
大
会

な
ど
の
自
転
車
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
て
い
ま
し
た
。
コ
ー
ス
は
徳
島
市

内
か
ら
池
田
白
地
郵
便
局
で
折
り

返
し
、
ま
た
徳
島
に
帰
る
と
い
う

ル
ー
ト
。
池
田
か
ら
参
加
し
た
自
分

が
、
地
元
の
池
田
町
で
折
り
返
し
徳

島
に
ゴ
ー
ル
し
た
後
、
ま
た
こ
ち
ら

に
帰
っ
て
く
る
こ
と
に
素
朴
な
疑

問
を
私
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
仲
間

達
で
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
ち
ら
に
帰
っ
て
き
て
常
に

思
っ
て
い
た
こ
と
、
そ
れ
は
四
国

の
中
心
の
こ
の
地
で
サ
イ
ク
リ
ン

グ
イ
ベ
ン
ト
が
で
き
な
い
も
の

か
？
、
で
き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
池

田
を
中
心
に
１
０
０
キ
ロ
以
上
で

い
い
コ
ー
ス
が
つ
く
れ
な
い
だ
ろ

う
か
？
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
な
が

ら
週
末
は
西
部
地
域
を
自
転
車
で

巡
る
日
々
で
し
た
。
す
る
と
本
当

に
こ
の
地
域
な
ら
で
は
の
自
然
を

活
か
し
た
コ
ー
ス
が
身
近
に
沢
山

あ
る
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
の
住
む
町
で
必
ず
サ
イ
ク

リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
が
で
き
る
、
そ

れ
だ
け
の
魅
力
あ
る
コ
ー
ス
が
こ

こ
に
は
あ
る
、
そ
れ
が
私
た
ち
サ

イ
ク
リ
ン
グ
仲
間
の
共
通
認
識
で

し
た
。

　

そ
ん
な
時
、
今
か
ら
ち
ょ
う
ど
、

3
年
前
、
2
市
2
町
で
に
し
阿
波

ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
と

い
う
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
る
こ

と
に
な
り
、
県
や
市
か
ら
「
パ
ラ

グ
ラ
イ
ダ
ー
と
と
も
に
協
賛
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
自
転
車
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
た
い
の
で
、
地
元
の
サ

イ
ク
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
と
し
て
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
的
な
立
場
で
企
画
や
運

営
に
携
わ
っ
て
も
ら
え
な
い
だ
ろ

う
か
」
と
い
う
話
を
頂
き
ま
し
た
。

そ
れ
が
こ
の
イ
ベ
ン
ト
と
の
出
会

い
で
、
ま
さ
に
、
人
（
仲
間
）
自

然
（
コ
ー
ス
）
思
い
（
情
熱
）
が

結
実
し
た
瞬
間
で
し
た
。

（NPO 法人ツール・ド・にし阿波プロジェクト理事長）

こ
の
地
域
の
魅
力
と
と
も
に
感
謝
の

気
持
ち
、
あ
り
が
と
う
を
伝
え
た
い

　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立

　

ま
ず
、
第
1
回
目
を
終
え
て
、

2
回
目
か
ら
は
自
分
た
ち
で
こ
の

イ
ベ
ン
ト
を
継
続
し
て
や
っ
て
い

き
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
仲
間
た

ち
と
確
認
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
こ
の
地
域
を
ス
ポ
ー

ツ
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
メ
ッ
カ
に
し

て
い
き
た
い
、
い
ろ
ん
な
人
に
こ

の
自
然
溢
れ
る
三
好
市
に
来
て
も

ら
い
た
い
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
通

じ
て
地
域
の
経
済
振
興
に
も
寄
与

し
た
い
、
そ
ん
な
思
い
が
一
つ
と

な
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ツ
ー
ル
・
ド
・

に
し
阿
波
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち

上
げ
て
、「
自
転
車
王
国
と
く
し
ま

ツ
ー
ル
・
ド
・
に
し
阿
波
」
を
開

催
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

手
応
え

　

3
回
目
の
開
催
と
い
う
こ
と
で
、

1
回
目
の
約
２
０
０
名
の
参
加
者

か
ら
５
０
０
名
そ
し
て
今
回
の

６
９
３
名
と
い
う
規
模
の
イ
ベ
ン

NPO 法人ツール・
ド・にし阿波プロ
ジェクトの理事長
を務める田埜泰弘
さ ん。 池 田 町 に
帰 っ て き て 10 年
目。自転車イベン
トを通じて三好市
の魅力を発信して
いる。

田埜 泰弘 さんに聞く バイクの魅力
　

第 3 回自転車王国とくしまツール・ド・にし阿波で池田湖水際公園をスタートする参加者（平成 24 年 6 月 3 日開催）

細田選手への応援メッセージ
　このたびの細田雄一選手のロンドン五輪出場
は、地元・三好市に住む者としての誇りであるこ
とは言うまでもなく、この地でスポーツサイクリ
ングに親しむ我々にとっては数年来の念願でもあ
りました。今日の細田選手を育んだルーツがここ
にあるということは、同じくこの町に生まれ育っ
た私個人としても大いに勇気づけられるととも
に、悔しさをバネに目標に向かって日々研讃され
ている姿には人間としての美しさを感じました。
　ぜひとも８月７日の本番では、これまでの鍛
錬の成果がベストの状態で開花されることを期
待しております。



　特集　トライアスロン競技の魅力を探る

2012.7　1011　市報 みよし

岡山県岡山市
内田 雄三 さん （初参加）
Ｃコース　インターネットで開
催を知りました。Ｃコースを走
りましたが、すごくきつかった
です。ゴールしたときは達成感
がありました。

つるぎ町
沖津 修 さん　（3 回目）
B コース　今年で 3 回目ですが、
走ってみると毎回新鮮な感じがし
ます。ボランティアの皆さんの優
しさも伝わってきました。

愛媛県今治市
加藤 ハルミ さん  （2 回目）
Ｃコース　サイクリングチームで
参加しました。今回で 2 回目の参
加。きついコースですがこの厳し
いところが好きです。スタッフの
方も親切で来年も参加します。

温
か
さ
を
参
加
者
の
方
々
に
感
じ

取
っ
て
も
ら
え
た
の
で
は
と
思
い

ま
す
。
沿
道
の
声
援
か
ら
、
地
域

の
力
を
感
じ
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ

も
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
関
わ
っ
て
く
れ
て
い
て
、

そ
れ
ら
の
声
を
吸
い
上
げ
て
こ
れ

か
ら
も
よ
り
よ
い
イ
ベ
ン
ト
に
毎

年
発
展
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

三
好
市
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
コ
ー
ス

　

ツ
ー
ル
・
ド
・
に
し
阿
波
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
提
供
す
る
3
つ
の

コ
ー
ス
は
、
ほ
か
の
地
域
に
は
な

い
自
然
溢
れ
る
山
あ
り
谷
あ
り
の

コ
ー
ス
で
す
。

　

A
コ
ー
ス
は
、
吉
野
川
の
景
観

が
楽
し
め
る
初
心
者
や
フ
ァ
ミ

リ
ー
向
け
の
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
。
B

コ
ー
ス
は
、
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
あ

り
、
自
転
車
の
醍
醐
味
が
味
わ
え

る
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
。
そ
し
て
、

C
コ
ー
ス
は
最
後
の
山
頂
を
登
る

と
頂
上
で
は
四
国
山
脈
か
ら
瀬
戸

内
海
も
見
渡
す
こ
と
が
で
き
る
三

好
市
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
コ
ー
ス

で
、
ペ
ー
ス
配
分
を
考
え
な
が
ら

ス
キ
ル
も
求
め
ら
れ
る
ハ
ー
ド
な

コ
ー
ス
で
す
。
こ
れ
ら
の
コ
ー
ス

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
や
体
力

に
応
じ
て
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
で
き

る
コ
ー
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。

安
全
に
走
行
し
て
も
ら
い
た
い
、
私

た
ち
の
思
い
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
役
員
6
名
、
会

員
は
30
名
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

コ
ー
ス
の
清
掃
な
ど
を
イ
ベ
ン
ト

開
催
の
1
か
月
ぐ
ら
い
前
か
ら
本

番
の
イ
ベ
ン
ト
で
安
全
に
走
行
し

て
頂
け
る
よ
う
に
、
香
川
県
境
や

黒
沢
周
辺
の
林
道
沿
い
な
ど
で
草

刈
り
や
堆
積
し
た
土
砂
や
落
ち
葉

な
ど
を
ほ
う
き
や
ス
コ
ッ
プ
で
取

り
除
き
可
能
な
限
り
道
幅
を
確
保

で
き
る
よ
う
清
掃
作
業
を
ス
タ
ッ

フ
と
と
も
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
当
日
に
は
90
人
余
り
の

交
通
安
全
協
会
の
方
を
は
じ
め
総

勢
約
３
０
０
名
の
方
が
、
本
部
や

参
加
者
を
待
ち
受
け
る
エ
イ
ド
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
そ
れ
ぞ
れ
の
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
関
わ
っ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
特
に
今
回
は
安
全
対
策

と
し
て
有
償
の
警
備
員
を
50
人
ほ

ど
危
険
性
の
高
い
場
所
に
配
置
す

る
と
と
も
に
、
山
岳
地
域
に
は
1

キ
ロ
ご
と
に
コ
ー
ン
を
置
い
て
、

万
一
事
故
が
あ
っ
た
時
は
ポ
イ
ン

ト
を
打
ち
こ
ん
だ
地
図
を
利
用
し
、

警
察
と
消
防
と
の
情
報
の
共
有
が

で
き
る
よ
う
緊
急
事
態
に
備
え
ま

し
た
。
幸
い
大
き
な
事
故
も
な
く

参
加
者
の
方
々
は
完
走
さ
れ
た
の

で
運
営
側
と
し
ま
し
て
も
安
心
い

た
し
ま
し
た
。

よ
り
遠
く
に
、
自
分
の
力
で
行
け

る
達
成
感
、
そ
れ
が
魅
力

　

走
る
こ
と
と
よ
く
比
較
さ
れ
た

り
し
ま
す
が
、
膝
に
負
担
が
か
か

ら
ず
よ
り
体
に
優
し
い
と
こ
ろ
、

そ
し
て
何
よ
り
、
よ
り
遠
く
に
、

よ
り
厳
し
い
と
こ
ろ
に
自
分
の
力

だ
け
で
行
く
こ
と
が
で
き
る
こ
と
。

特
に
厳
し
い
コ
ー
ス
を
登
っ
た
時

に
得
ら
れ
る
達
成
感
は
格
別
で
す
。

ツール・ド・にし阿波　参加者の声

田埜 泰弘さん（NPO 法人ツール・ド・にし阿波プロジェクト理事長）に聞くバイクの魅力　

エ
ン
ジ
ン
が
つ
い
て
な
い
分
、
自

分
の
力
を
頼
り
に
全
身
で
風
を
感

じ
な
が
ら
よ
り
遠
く
に
よ
り
高
い

所
に
行
け
る
。
山
登
り
と
自
転
車

で
は
メ
ン
タ
リ
テ
ィ
ー
的
に
共
通

点
が
あ
り
、
そ
の
達
成
感
は
言
葉

で
は
表
し
き
れ
ま
せ
ん
。

地
域
の
地
形
や
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
活

か
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
い

　

に
し
阿
波
地
域
に
は
知
ら
れ
て

い
な
い
素
晴
ら
し
い
コ
ー
ス
・
場
所

が
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

そ
れ
を
取
り
入
れ
た
コ
ー
ス
設
定

も
視
野
に
入
れ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
イ
ベ

ン
ト
だ
け
で
な
く
、
こ
の
地
域
の
地

形
や
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
活
か
し
た

イ
ベ
ン
ト
も
こ
れ
か
ら
も
開
催
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

四
国
の
へ
そ
三
好
市
が
サ
イ
ク
リ

ン
グ
ス
ポ
ー
ツ
の
メ
ッ
カ
に
な
り
、

こ
こ
に
来
れ
ば
自
転
車
の
素
晴
ら

し
い
コ
ー
ス
に
出
逢
え
る
、
そ
ん

な
全
国
に
認
知
さ
れ
る
よ
う
な
地

域
、
イ
ベ
ン
ト
に
な
れ
る
よ
う
に

励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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　夢や目標を持ち続け、故障などの苦難を乗り
越えてオリンピック出場を果たした細田選手
は、中高校生にとって希望の星です。金メダル
を目指して果敢に攻める姿が今から目に浮かび
ます。中高校生が、「オリンピック選手」細田
雄一選手と徳島駅伝でたすきリレーするのを楽
しみにしています。彼らのためにも、ロンドン
で好成績を修め、故郷での凱旋ランを果たして
ほしいです。

自
分
と
の
戦
い
の
結
果
得
ら
れ
る
達

成
感
や
充
実
感
は
す
べ
て
平
等

　

球
技
ス
ポ
ー
ツ
の
場
合
は
「
一
方

が
勝
っ
て
、
一
方
が
負
け
る
」
と
い

う
よ
う
に
、
ど
う
し
て
も
勝
敗
が
つ

い
て
ま
わ
り
ま
す
が
、
ラ
ン
ニ
ン
グ

や
マ
ラ
ソ
ン
は
一
人
ひ
と
り
の
目
標

に
向
か
っ
て
挑
戦
で
き
る
と
こ
ろ
が

魅
力
で
す
。
目
標
は「
完
走
」で
あ
っ

た
り
、「
目
標
タ
イ
ム
を
切
る
」で
あ
っ

た
り
、「
優
勝
」
で
あ
っ
た
り
と
人
そ

れ
ぞ
れ
で
す
が
、
自
分
と
の
戦
い
の

結
果
得
ら
れ
る
達
成
感
や
充
実
感
は

す
べ
て
平
等
で
、
な
に
も
の
に
も
代

え
が
た
い
経
験
や
思
い
が
あ
り
ま
す
。

　

徳
島
マ
ラ
ソ
ン
の
よ
う
に

８
０
０
０
人
以
上
の
参
加
者
が
い
れ

ば
、８
０
０
０
通
り
の
目
標
が
あ
り
、

そ
う
い
う
意
味
で
は
全
員
が
勝
者
に

な
り
う
る
と
こ
ろ
が
お
も
し
ろ
い
。

徳
島
マ
ラ
ソ
ン
で
も
、
順
位
や
記
録

に
関
係
な
く
、
多
く
の
方
が
笑
顔
で

手
を
挙
げ
て
ゴ
ー
ル
し
て
い
る
姿
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ
は
や

は
り
、
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
目
標

に
向
か
っ
て
挑
戦
し
た
結
果
な
の
だ

と
感
じ
ま
す
。

駅
伝
は
究
極
の
団
体
種
目

　

昨
年
か
ら
三
好
市
の
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
主
催
の
駅
伝
大
会
も
開
催
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
、
小
学
校
や
中
学
校

単
位
で
も
走
る
こ
と
の
楽
し
さ
や
駅

伝
の
持
つ
魅
力
に
注
目
が
集
ま
っ
て

い
ま
す
。

　

駅
伝
の
場
合
、
自
分
が
１
０
０
％

の
力
を
出
し
切
ら
な
い
と
、
チ
ー
ム

全
体
の
成
績
に
影
響
し
て
し
ま
い
ま

す
。
駅
伝
は
冬
場
に
行
わ
れ
る
こ
と

が
多
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
が
、
タ
ス
キ

を
受
け
取
る
と
汗
び
っ
し
ょ
り
な
ん

で
す
。
寒
い
中
走
っ
て
い
る
の
に
、

汗
び
っ
し
ょ
り
の
タ
ス
キ
を
受
け
て

ま
た
走
る
、ど
れ
だ
け
前
の
ラ
ン
ナ
ー

が
、
ま
た
そ
の
前
の
ラ
ン
ナ
ー
が
力

を
出
し
切
っ
て
き
た
の
か
を
感
じ
て
、

ス
タ
ー
ト
で
き
る
。
一
人
ひ
と
り
が

全
力
を
出
し
切
り
、
仲
間
に
繋
い
で

い
く
、
渡
し
て
い
く
。
そ
の
積
み
重

ね
を
感
じ
な
が
ら
、
走
る
こ
と
が
で

き
る
、
そ
れ
が
駅
伝
の
魅
力
で
す
。

だ
か
ら
、
駅
伝
は
「
究
極
の
団
体
種

目
」
そ
う
い
う
ふ
う
に
感
じ
て
い
ま

す
。
そ
の
駅
伝
の
県
内
最
高
の
晴
れ

舞
台
、
そ
れ
が
徳
島
駅
伝
で
す
。

58
年
の
歴
史
と
伝
統
を
胸
に

徳
島
駅
伝
に
臨
む

　

徳
島
駅
伝
に
は
中
学
２
年
生
の
第

36
回
大
会
の
時
に
選
手
と
し
て
初
め

て
参
加
し
て
以
来
、
現
在
21
回
出
場

平尾 昌彦　さんに聞く ランの魅力
（第 58 回徳島駅伝三好市駅伝チーム監督）　

三好市駅伝チームの
監督や三好陸上協会
の事務局長を務め
る。また、三好市ド
リーミー陸上クラブ
で小中学生や高校生
を指導するなど、育
成年代の指導に取組
んでいる。

「自分の目標に向かって一人一人が挑戦
全員が勝者になれる　それが魅力」

し
て
い
ま
す
。
40
数
区
間
、
２
０
０

ｋ
ｍ
以
上
の
距
離
を
た
す
き
リ
レ
ー

す
る
3
日
間
に
は
様
々
な
ド
ラ
マ
が

あ
り
、
そ
の
主
役
と
し
て
舞
台
に
立

つ
こ
と
が
で
き
る
の
は
大
き
な
魅
力

の
一
つ
で
す
。
ま
た
、
故
郷
の
代
表

と
し
て
市
民
の
方
々
の
期
待
を
背

負
っ
て
走
る
こ
と
が
で
き
、
大
変
誇

り
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

初
参
加
し
た
当
時
の
三
好
郡
チ
ー

ム
は
、
現
在
と
よ
く
似
た
状
況
で
選

手
不
足
に
苦
し
ん
で
い
て
、
最
下
位

に
近
い
順
位
で
し
た
。
中
学
生
な
が

ら
「
こ
の
ま
ま
で
は
終
わ
り
た
く
な

い
」
と
い
う
気
持
ち
で
高
校
・
大
学

と
陸
上
競
技
を
続
け
、
つ
い
に
、
第

45
回
大
会
に
は
準
優
勝
に
輝
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
時
、
苦
境
に

あ
っ
て
も
、
逃
げ
た
り
、
あ
き
ら
め

た
り
せ
ず
、
目
標
を
も
っ
て
継
続
す

る
こ
と
で
い
つ
か
き
っ
と
成
果
を
あ

げ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を
実
感
し

ま
し
た
。

戦
う
集
団
へ

春
の
来
な
い
冬
は
な
い

細
田
選
手
の
言
葉
は
大
き
な
刺
激

　

徳
島
駅
伝
で
は
、
細
田
選
手
も

忙
し
い
中
参
戦
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
地
元
区
間
を
区
間
新
記
録
で

快
走
す
る
な
ど
彼
の
走
力
は
申
し

上
げ
る
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、

そ
れ
以
上
に
精
神
面
で
中
高
校
生

に
及
ぼ
す
効
果
が
大
き
い
と
感
じ

て
い
ま
す
。
徳
島
駅
伝
中
の
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
で
は
、
多
忙
な
時
間
を

割
い
て
、
中
高
校
生
に
向
け
て
自

身
の
体
験
談
な
ど
を
語
っ
て
い
た

だ
い
て
お
り
、
怪
我
で
北
京
五
輪

代
表
の
座
を
逃
し
た
の
ち
も
「
春

の
来
な
い
冬
は
な
い
」
と
信
じ
て

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
続
け
た
こ
と
や
、

「
１
分
１
秒
と
い
っ
た
今
の
一
瞬
一

瞬
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
」
と
い
っ

た
自
身
の
経
験
に
基
づ
く
言
葉
は

中
高
校
生
だ
け
で
な
く
、
我
々
に

も
大
き
な
刺
激
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
の

女
子
世
界
王
者
の
リ
バ
ー
フ
ェ
イ

ス
の
選
手
も
参
加
し
て
く
れ
、
女

子
チ
ー
ム
の
強
化
に
非
常
に
大
き

な
効
果
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
し

た
。
彼
女
た
ち
は
、
ラ
フ
テ
ィ
ン

グ
と
い
う
分
野
で
世
界
を
舞
台
に

戦
う
一
線
級
の
ア
ス
リ
ー
ト
で
あ

り
、
駅
伝
に
対
す
る
真
剣
な
姿
を

み
た
女
子
中
学
生
が
、「
戦
う
集
団
」

を
肌
で
感
じ
、
実
践
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
精
神
的
な
面
で

も
大
き
な
支
え
と
な
っ
て
い
て
頼

も
し
い
存
在
で
す
。
こ
の
よ
う
な

支
え
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
こ
れ

か
ら
も
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に

一
つ
一
つ
階
段
を
上
が
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

走
る
こ
と
の
楽
し
さ
を

伝
え
て
い
き
た
い

　

こ
こ
数
年
、
市
民
マ
ラ
ソ
ン
ブ
ー

ム
な
ど
も
あ
り
、
市
内
の
沿
道
や

吉
野
川
運
動
公
園
を
走
る
市
民
ラ

ン
ナ
ー
の
姿
を
よ
く
目
に
し
ま
す
。

池
田
町
で
も
か
つ
て
は
フ
ァ
ミ

リ
ー
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
多
く

の
家
族
連
れ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
愛
好

家
の
方
々
ら
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
今
後
、
よ
り
多
く
の
方
に
走

る
こ
と
の
楽
し
さ
を
共
有
共
感
し

て
い
た
だ
く
た
め
に
も
、
地
域
の

自
然
を
生
か
し
た
市
民
マ
ラ
ソ
ン

大
会
や
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
大
会
を
開

く
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い

ま
す
。
ま
た
、
走
る
の
が
好
き
で

陸
上
競
技
に
真
剣
に
取
り
組
ん
で

み
た
い
と
い
う
子
ど
も
た
ち
の
受

け
皿
、
三
好
市
ド
リ
ー
ミ
ー
陸
上

ク
ラ
ブ
の
活
動
を
通
じ
て
、
こ
れ

か
ら
も
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち

と
出
会
い
、
走
る
こ
と
の
楽
し
さ

を
一
緒
に
共
有
で
き
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

細田選手への応援メッセージ
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第 47 回銭形まつり

【7/15】銭ロック=ZENI
GATA ROCK FESTIVAL

（正午～・琴弾公園内野
外音楽堂）、銭形よさこ
い 2012（13 時～・上市、
駅通り、中洲本通、柳
町通商店街）、ぜにがタ

ウン（13 時～・観音寺南小学校体育館への進入路周辺）、
銭形親子潮干狩り（14 時～・有明浜海水浴場）、THE 
ZENIGATA LIVE（17 時～・有明グラウンド特設ステー
ジ）、銭形やたい村（正午～・有明グラウンド）

【7/16】 第 16 回銭形踊りコンテスト（18 時～・有明グ
ラウンド特設ステージ）、銭形花火（20 時 45 分頃～・
悪天候中止）銭形やたい村（正午～・有明グラウンド）

※ 詳細は「かんおんじ銭形まつり」公式ホームページへ
　 http://www.kan-cci.or.jp/zenigata/

問　銭形まつり協賛会事務局（観音寺商工会議所内）
 ☎ 0875-25-3073

丸山神社祇園花火大会

丸山神社周辺
（池田町ウヱノ）

19 時 30 分 〜

問　上野祇園祭花火奉賛会
 ☎ 72-3113（大西）

7月16日

やましろ夏まつり

河川敷駐車場
（山城町大川持）

16 時〜

問　三好市商工会山城支所
 ☎ 86-1059

7月28 日

阿波おどり、ライブ、抽選会
バザー、ゲーム大会、花火

井川町納涼祭

井川中学校
17 時〜

問　三好市商工会井川支所
 ☎ 78-2101

7月21日

阿波踊り、映画上映、
福投げ、バザーなど

三野フェスタ

河内谷河川敷

問　三好市商工会三野支所
 ☎ 77-2238

8月13日

中学生以下のお子様に
福袋プレゼント、

阿波踊り、花火（20 時）

17 時〜

17 時〜
奥祖谷夏まつり

東祖谷小・中学校
グラウンド

問　三好市商工会東祖谷支所
 ☎ 88-2170

8月13日

花火、豆腐早食い大会、
ビンゴゲーム、ベイブレード、

ビール・ラムネ早飲み大会
神社周辺にたくさんの露店と
20 時から約 1500 発の花火

第 5 回うだつマルシェ
とっておきのものを集めたマーケット

池田町 本町通り
9 時〜

問　地域おこし協力隊（𠮷田）
 ☎ 090-8978-2871

E メール　emiyoshida80 ＠ gmail.com

8月26日

道の駅大歩危
17 時〜

問　道の駅大歩危
 ☎ 84-1489

8月 4 日

小中学生・幼児は妖怪屋敷
入館料無料、妖怪達による
寸劇、夜店、妖怪グッズの
販売や妖怪達との記念撮影

出店者募集▶7/20 までに、名前、屋号、
携帯電話番号、Ｅメールアドレス、住所、
出店物の詳細、必要な区画数を明記し、
E メールか電話でお申し込みください。

秘響×臍 noWo[rld] vol.1

百年蔵（池田町川崎）

問　地域おこし協力隊 （籔下）
☎ 090-9169-3174

8月19日

関東・関西・県内のバンドによるラ
イブや三好市出身 kasai makoto
さんライブ アートなど。 大 人：
1500 円、高校生以下：1000 円。

正午〜 （開演12時30分）

市内・県際 夏のイベント情報
お祭りや催しなど、市内や県際で行われるイベント
情報を紹介します。夏を満喫できるイベントばかり
ですので、ご家族やお友達と、楽しいひとときをお
過ごしください。

　　　　　　問＝お問い合わせ先

四国まんなかイベントだより

7月15 〜16 日

三好市池田総合体育館19 時〜
当日入場券：大人 500 円、中学生以下 150 円 
前売入場券：大人 450 円、中学生以下 100 円 
前売券問合先▷三好市観光案内所 ☎ 0120-404-344

8月13日

いけだ阿波おどり
JR 阿波池田駅周辺19 時〜 22 時 30 分

8月14 日・15日・16日

市内のいたる所から阿波踊りの練習の音が聞こえる季
節となりました。今年も盛大に開催しますので皆様の
お越しをお待ちしております。

出演：池田阿波踊り観光連・風来坊連

【15 日ゲスト】
西条市フラダンス

　ハラウ フラ オ ラウレア
【16 日ゲスト】

歌手 林 るり子 さん

問　三好市観光案内所 ☎ 0120-404-344
三好市観光課 ☎ 72-7620

ホームページ　http://www.ikedaawaodori.com/

前夜祭

！ 交通規制時間が早くなりました。
交通規制時間：18 時 35 分〜 22 時 50 分

！ 銀座通りは工事中のため踊り・屋台は行いません。

夏のイベント情報

第 35 回四国中央紙まつり

問　四国中央市紙まつり実行委員会 
☎ 0896-28-6186

【7/28】 オープニング（10 時～）、
紙おどり（19 時～）

【7/29】イベント開始（10 時～）
【場所】川之江栄町駐車場および
周辺商店街・紙のまち資料館

7月 28 〜 29 日

第5 回書道パフォーマンス甲子園記念大会

問　書道パフォーマンス甲子園実行委員会 
☎ 0896-28-6037

【時間】9 時 30 分～
【場所】川之江体育館
19 校の高校生たちの素晴
らしい書の技術と華麗なパ
フォーマンスをご覧ください。

7月 29 日

道の駅大歩危
妖怪たちと過ごす夏の夜祭り

　　　　　　  フォトコンテスト
　　　　　　参加者募集
本年もフォトコンテストを実施し、皆さんか
らお寄せいただいた写真を観光パンフレット
やポスター、写真展などに活用させていただ
き「いけだ阿波おどり」の魅力を広く全国に
PR していきます。奮ってご応募ください。
詳しくはホームページをご覧ください。

http://www.ikedaawaodori.com/

ハラウ フラ オ ラウレア 林 るり子 さん

情報はこちらから▶ http://twitter.com/keita_yabushita



三
好
市
職
員

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

（
平
成
25
年
度
採
用
）

採
用
予
定
職
種
・
人
員
等

試
験
区
分

採
用
予
定
人
員

職
務
の
内
容

一
般
事
務

2
名
程
度

一
般
行
政
事
務

看 

護 

師

1
名
程
度

看
護
師
業
務
等

受
験
資
格

試
験
区
分

受
験
資
格

一
般
事
務

昭
和
52
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
7
年
4
月
1
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
人

看 

護 

師

昭
和
42
年
4
月
2
日
以
後
に
生
ま
れ
た
人
で
、

看
護
師
免
許
を
有
す
る
人
ま
た
は
平
成
24
年
度

国
家
試
験
で
取
得
す
る
見
込
み
の
人

募
集
要
項
・

受
験
申
込
用
紙
の
請
求

7
月
23
日
よ
り
請
求
で
き
ま
す
。

①
直
接
受
け
取
る
場
合　

平
日
8
時
30
分
か
ら
17
時
15
分

の
間
に
三
好
市
役
所
3
階
総
務

課
人
事
室
お
よ
び
各
総
合
支
所

で
、
そ
の
旨
申
し
出
て
受
け

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

②
郵
便
で
請
求
す
る
場
合

封
筒
の
表
に
、「
職
員
採
用
試

採
用
予
定
職
種
・
人
員
等

試
験
区
分

採
用
予
定
人
員

職
務
の
内
容

一
般
事
務

1
名
程
度

一
般
行
政
事
務

消
防
職
員

3
名
程
度

消
防
業
務

受
験
資
格

試
験
区
分

受
験
資
格

一
般
事
務

昭
和
52
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
7
年
4
月
1
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
人

消
防
職
員

昭
和
59
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
7
年
4
月
1
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
人
で
、
消
防
業
務
に
耐
え
得
る
健
康
な
人

②
身
体
の
基
準

〔
視
力
〕一
眼
で
そ
れ
ぞ
れ
1.0
以
上（
矯
正
視
力
も
含
む
）

〔
色
彩
識
別
能
力
〕
赤
・
青
・
黄
の
識
別
が
で
き
る
こ
と

〔
聴
力
〕
左
右
正
常
の
こ
と

募
集
要
項
・

受
験
申
込
用
紙
の
請
求

①
直
接
受
け
取
る
場
合

平
日
8
時
30
分
か
ら
17
時
15
分

の
間
に
、
み
よ
し
広
域
連
合
事

務
局
お
よ
び
消
防
各
署
で
そ
の

旨
申
し
出
て
受
け
取
っ
て
く
だ

さ
い
。

②
郵
便
で
請
求
す
る
場
合

封
筒
の
表
に
「
職
員
採
用
試
験

申
込
書
請
求
」
と
朱
書
き
し
、

１
２
０
円
分
の
切
手
を
貼
り
、

み
よ
し
広
域
連
合
職
員

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

（
平
成
25
年
度
採
用
）

宛
先
を
明
記
し
た
返
信
用
封
筒

（
Ａ
４
サ
イ
ズ
・
角
形
2
号
）

を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

③
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
場
合

み
よ
し
広
域
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w.m
iyoshikouiki.

jp/

）
よ
り
Ａ
4
の
白
色
用
紙
に
黒

字
で
印
刷
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付
期
間

受
付
期
間
は
、
8
月
1
日
〜
８
月

15
日
（
土
、
日
曜
日
は
除
く
）
8

時
30
分
〜
17
時
15
分
ま
で
。
郵
便

に
よ
る
申
し
込
み
の
場
合
は
、「
簡

易
書
留
」
で
、
８
月
15
日
ま
で
の

消
印
の
あ
る
も
の
に
限
り
受
付
し

ま
す
。

第
１
次
試
験
日
・
会
場

平
成
24
年
９
月
16
日
（
日
）

三
好
市
立
池
田
中
学
校

お
問
い
合
わ
せ
先

〒
７
７
８-

０
０
０
２

池
田
町
マ
チ
２
４
２
９
番
地
1

み
よ
し
広
域
連
合
事
務
局

電
話　

７
２-

５
１
２
１

験
申
込
書
請
求
」と
朱
書
き
し
、

１
２
０
円
分
の
切
手
を
貼
っ
た

宛
先
明
記
の
返
信
用
封
筒
（
Ａ

4
サ
イ
ズ
・
角
形
2
号
）
を
必

ず
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

③
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
場
合

三
好
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w

w
.city-m

iyoshi.jp/

）
よ

り
、
Ａ
４
の
白
色
用
紙
に
黒
字

で
印
刷
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付
期
間

受
付
期
間
は
、
7
月
23
日
〜
８
月

10
日
（
土
、
日
曜
日
は
除
く
）
8

時
30
分
〜
17
時
15
分
ま
で
。
郵
便

に
よ
る
申
し
込
み
の
場
合
は
、「
簡

易
書
留
」
で
８
月
10
日
ま
で
の
消

印
の
あ
る
も
の
に
限
り
受
付
し
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申

し
込
み
の
場
合
は
、
８
月
3
日
ま

で
に
到
着
し
た
も
の
に
限
り
受
付

し
ま
す
。

試
験
日
・
会
場

平
成
24
年
９
月
16
日
（
日
）

三
好
市
立
池
田
中
学
校

お
問
い
合
わ
せ
先

〒
７
７
８-
８
５
０
１

池
田
町
シ
ン
マ
チ
１
５
０
０
番
地
２

三
好
市
役
所
総
務
課
人
事
室

電
話　

７
２-

７
６
２
４

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。（
7
月
中
旬
掲
載

予
定
）

※
メ
ー
ル
に
よ
る
お
問
い
合
わ
せ

に
は
応
じ
か
ね
ま
す
。

駅
前
広
場
の

通
行
方
法
が
変
わ
り
ま
す

池
田
踏
切
か
ら
池
田
駅
前
間
の

交
通
規
制
（
一
方
通
行
）
が
解
除
さ
れ
ま
す

　

市
道
拡
幅
工
事
の
完
成
（
７
月

末
日
予
定
）
に
よ
り
、
イ
ケ
ミ
ナ

ミ
の
池
田
踏
切
か
ら
池
田
駅
前
間

の
交
通
規
制
（
一
方
通
行
）
が
解

除
さ
れ
ま
す
。

　
駅
正
面
が
交
差
点
と
な
り
ま
す
。

　

駅
前
広
場
が
ロ
ー
タ
リ
ー
と
な

り
、
入
口
か
ら
出
口
へ
の
一
方
通

行
と
な
り
ま
す
の
で
、
広
場
へ
車

両
を
乗
り
入
れ
る
際
は
十
分
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

駅
前
広
場
が
一
方
通
行
と
な
り
ま
す

【お問い合わせ先】 
三好市工務課（電話 72-7623）

市役所

阿波銀行

徳島銀行

フレスポ

税務署
環境課

林浄水場

バスターミナル
解除区間

池田第一
保育所

中央図書館農協

商工会議所

池田高校

国道 32・192号線

ローソン

三好病院

至 高松・徳島

四国電力

警察署国土交通省

丸山神社

阿波池田駅

分
庁
舎

第
二
分
庁
舎

郵
便
局

池
田
ダ
ム

保
健
セ
ン
タ
ー

社
会
福
祉

協
議
会

消
防
署

教
育
委
員
会

総合体育館

サンクス

杉尾神社

三好市役所周辺案内図

迂回路

阿波池田駅
タクシー乗り場

広場入口

一時停止

出口から車両は
進入できません

広場内は
一方通行となります

広場出口

一
時
停
止

タクシー レンタカー

2012.7　1617　市報 みよし



「
議
会
の
責
務
」
っ
て
何
？

①
議
会
は
、
市
の
意
思
決
定
機
関
と
し

て
、
常
に
市
民
全
体
の
利
益
の
た
め

に
活
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

②
議
会
は
、
市
政
運
営
が
公
平
、
公
正

か
つ
効
率
的
に
行
わ
れ
る
よ
う
、
監

視
、
牽
制
及
び
政
策
提
言
等
の
権
能

を
行
使
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　　

議
会
は
法
律
に
よ
っ
て
、
条
例
の
改
廃
、

予
算
、決
算
、徴
税
に
つ
い
て
の
決
定
な
ど
、

行
政
の
チ
ェ
ッ
ク
や
重
要
な
意
思
決
定
な

ど
を
行
う
権
限
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
法
律
に
定
め
る
事
項
の
ほ
か
、
条

例
で
議
会
の
議
決
す
べ
き
も
の
を
定
め
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と
が
規
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
議
会
の
果
た
す
役
割
は

非
常
に
大
き
い
こ
と
か
ら
、
①
で
は
、
あ

ら
た
め
て
市
の
意
思
決
定
機
関
で
あ
り
市

民
全
体
の
利
益
の
た
め
に
活
動
す
る
責
任

と
義
務
が
あ
る
こ
と
を
明
記
し
て
い
ま
す
。

②
で
は
、
議
会
は
行
政
機
関
が
公
平
、
公
正

か
つ
効
率
的
に
運
営
さ
れ
て
い
る
か
の
監

視
、
牽
制
だ
け
に
止
ま
ら
ず
、
市
民
の
立
場

に
立
っ
て
積
極
的
な
政
策
提
案
を
行
う
べ

き
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
定
め
て
い
ま
す
。

「
議
会
の
情
報
公
開
」
っ
て
何
？

①
議
会
の
会
議
は
、
原
則
と
し
て
公

開
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

②
議
会
は
、
開
か
れ
た
議
会
と
す
る

た
め
、
市
民
に
議
会
活
動
及
び
議

会
の
保
有
す
る
情
報
を
公
開
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

市
民
に
開
か
れ
た
議
会
と
す
る
た
め

に
、
会
議
の
公
開
や
議
会
に
関
す
る
情
報

の
公
開
に
つ
い
て
定
め
て
い
ま
す
。

　

三
好
市
議
会
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で

本
会
議
だ
け
で
な
く
常
任
委
員
会
・
特
別

委
員
会
等
の
会
議
を
中
継
す
る
な
ど
、
会

議
の
公
開
が
進
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
開
か
れ
た
議
会
運
営
を
今
後
も
継
続

し
、
議
会
活
動
や
情
報
の
公
開
に
努
め
る

必
要
性
を
定
め
て
い
ま
す
。

「
議
員
の
責
務
」
っ
て
何
？

①
議
員
は
、
公
正
か
つ
誠
実
に
市
民

の
意
見
を
市
政
に
反
映
さ
せ
る
よ

う
活
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

②
議
員
は
、
議
会
活
動
に
関
す
る
情

報
等
に
つ
い
て
説
明
責
任
を
果
た

さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

③
議
員
は
、
市
政
の
課
題
に
関
す
る

調
査
及
び
政
策
提
言
等
を
積
極
的

に
行
う
た
め
、
常
に
研
鑽
に
励
み

見
識
を
高
め
る
よ
う
努
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。

　

日
本
の
地
方
自
治
制
度
に
お
い
て
は
、

市
民
の
意
思
を
代
表
す
る
市
議
会
議
員
の

役
割
は
重
要
で
す
。
こ
こ
で
は
、
先
に
述

べ
た
「
議
会
の
責
務
」
を
果
た
す
た
め
に
、

市
議
会
議
員
に
求
め
ら
れ
る
責
任
と
義
務

を
定
め
て
い
ま
す
。

　
①
は
、
議
員
は
個
別
利
益
に
偏
る
こ
と
な

く
、
公
正
か
つ
誠
実
に
活
動
し
、
市
民
の
意

見
を
反
映
さ
せ
る
こ
と
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

②
は
、開
か
れ
た
議
会
と
す
る
た
め
に
、

議
員
活
動
を
通
じ
て
積
極
的
に
市
民
に
情

報
を
開
示
し
、
説
明
す
る
責
任
と
義
務
が

あ
る
こ
と
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

③
は
、
議
会
が
政
策
提
言
等
の
機
能
を

十
分
に
発
揮
す
る
た
め
に
、
議
員
一
人
ひ

と
り
が
常
に
研
鑽
に
励
み
見
識
を
高
め
る

努
力
を
す
べ
き
こ
と
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

来
月
号
で
は
「
第
4
章 

市
長
及
び
職

員
」
に
つ
い
て
解
説
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

代
が
増
え
、
少
し
で
も
地
方
で
の
暮
ら

し
の
豊
か
さ
に
触
れ
て
も
ら
え
る
き
っ

か
け
と
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ま
た
同

時
に
、
地
域
の
お
年
寄
り
が
若
い
人
と

交
流
を
す
る
こ
と
で
、
元
気
の
き
っ
か

け
に
な
れ
ば
と
も
考
え
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
昔
か
ら
の
暮
ら
し
の
知
恵
を
伝
授

し
た
い
！
と
い
う
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
ら
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
！

　

皆
様
こ
ん
に
ち
は
。
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。
前
回
、
山
城
で

お
茶
の
研
修
中
と
お
伝
え
し
た
私
に

と
っ
て
も
、こ
の
春
は
正
念
場
で
し
た
。

　

い
よ
い
よ
一
番
茶
摘
み
が
始
ま

り
、
連
日
日
中
は
機
械
で
お
茶
摘
み
、

夜
か
ら
明
け
方
は
茶
工
場
内
で
お
茶

の
加
工
作
業
。
ま
さ
に
眠
れ
な
い
お

茶
摘
み
の
日
々
で
、
茶
業
の
厳
し
さ

を
肌
身
で
学
び
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
地
域
の
方
た
ち
と
一
緒

に
汗
を
流
し
て
摘
ん
で
き
た
特
産
の

お
茶
を
も
っ
と
多
く
の
人
々
に
知
っ

て
も
ら
お
う
と
、
5
月
26
日
（
土
）

に
大
歩
危
駅
前
で
開
か
れ
た
「
わ
ん

こ
市
」
に
合
わ
せ
て
、
毎
週
末
に
運

転
さ
れ
て
い
た
「
大
歩
危
ト
ロ
ッ
コ

号
」
の
車
内
と
大
歩
危
駅
前
で
新
茶

の
試
飲
・
販
売
会
を
企
画
し
行
い
ま

し
た
。

　

最
初
は
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た

が
、
味
わ
っ
た
乗
客
の
皆
様
は
口
々

に
「
と
て
も
お
い
し
い
」
と
、
購
入

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
試
み
は
地
元
の

方
に
と
っ
て
も
初
め
て
で
し
た
が
、

来
年
以
降
も
新
茶
の
風
に
乗
っ
て
お

客
さ
ま
が
笑
顔
に
な
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。　

　

ま
た
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
ブ

ロ
グ
（http://w

w
w
.iju-join.jp/

chiikiokoshi/blog/4075/

）
に
詳

し
い
内
容
を
記
載
し
ま
し
た
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

連
載　

地
域
お
こ
し
協
力
隊

⑫

新
茶
を
乗
せ
て 

ト
ロ
ッ
コ
列
車
出
発

茂
泉 

賢
弥

昔
か
ら
の
暮
ら
し
を
伝
え
て
い
き
ま
す

　

蝉
の
合
唱
に
夏
の
訪
れ
を
知
る
こ

の
頃
、
皆
様
は
夏
バ
テ
な
ど
さ
れ
ず

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
今
回
、
4

月
よ
り
開
始
し
て
い
る
「
伝
え
る
暮

ら
し
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
に
つ
い
て

お
伝
え
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
三
好
市
山
間
部
の
昔
か
ら

の
暮
ら
し
の
知
恵
を
次
世
代
に
伝
え
て

い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
お

茶
作
り
や
山
の
農
作
物
の
採
取
な
ど
、

豊
か
な
暮
ら
し
の
知
恵
が
残
る
山
間

部
で
現
在
も
暮
ら
す
お
年
寄
り
を
講

師
に
迎
え
、
季
節
ご
と
に
実
践
と
勉

強
会
を
開
催
し
て
い
き
ま
す
。

　

4
月
に
は
井
川
町
井
内
の
近
藤
茂

さ
ん
を
講
師
に
、
山
菜
や
薬
草
を
採

取
し
て
食
べ
ま
し
た
。
ま
た
、
6
月
に

は
同
じ
く
井
川
町
井
内
の
高
畑
輝
子

さ
ん
を
講
師
に
、
お
茶
摘
み
を
し
、「
ほ

い
ろ
」
と
い
う
道
具
を
再
現
し
、
手
で

お
茶
を
揉
み
仕
上
げ
ま
し
た
。
遠
く
は

東
京
か
ら
来
た
参
加
者
も
い
ま
し
た
。

　

3
月
11
日
の
地
震
後
、
暮
ら
し
方
の

根
本
を
見
直
そ
う
と
し
て
い
る
若
い
世

𠮷
田 

絵
美

シリーズ まちづくり基本条例 第二十弾

お問い合わせ先
三好市 企画調整課
電話 72-7607・ファックス 72-7202
kikakuchousei＠city.tokushima-miyoshi.lg.jp

「始めよう 市民主役の まちづくり」

詳しい内容は、三好市ホームページで公開中です。
ぜひご覧ください。
◀ QR コードからアクセスできます

三
好
市
ま
ち
づ
く
り

基
本
条
例
を
紹
介
し
ま
す

平
成
24
年
10
月
1
日
施
行
に
向
け
て
、
三
好
市
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
を
広
く

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
条
例
の
内
容
に
つ
い
て
連
載
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
「
第
３
章　

議
会
及
び
議
員
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

※ホームページに詳細を掲載しています。
　http://kirari-honmachi.ciao.jp/ 
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小
さ
な
ま
ち
に
第
九
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

　

そ
れ
は
6
年
前
の
こ
と
、「
三
好
市
合
併
記

念
フ
ロ
イ
デ
コ
ン
サ
ー
ト
」
に
向
け
て
第
九
を

歌
う
団
員
を
呼
び
掛
け
た
と
こ
ろ
、
２
４
０
人

の
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
そ
の
人
数
と
反
響
に
驚

き
ま
し
た
。
第
九
は
難
物
、
み
ん
な
無
我
夢
中

で
猛
練
習
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
な
ん
だ
か
楽

し
か
っ
た
。
知
ら
な
い
人
同
士
助
け
合
い
な
が

ら
、
協
力
す
る
こ
と
。
そ
し
て
歌
い
き
っ
た
快

感
。
こ
の
ま
ち
に
「
第
九
」
が
も
た
ら
し
た
の

は
、
共
鳴
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
す
。

第
九 

そ
れ
は
「
歓
喜
の
う
た
」

　

私
た
ち
が
歌
っ
て
い
る
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の

交
響
曲
第
9
番
の
合
唱
は
ド
イ
ツ
語
で
す
。「
友

よ
、
喜
び
に
満
ち
た
調
べ
に
声
を
合
わ
せ
て
歌

お
う
で
は
な
い
か
」
と
い
う
呼
び
か
け
に
「
歓

び
？
」
と
返
し
、
男
性
の
独
唱
者
が
「
歓
喜
の

歌
」
を
歌
い
出
し
ま
す
。
最
後
は
み
ん
な
で
♪

ア
ッ
レ 

メ
ン
シ
ェ
ン 

ヴ
ェ
ル
デ
ン 

ブ
リ
ュ
ー

ダ
ー
～
♪
「
す
べ
て
の
人
々
は
兄
弟
と
な
る
」

と
、
合
唱
と
独
唱
者
と
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
が
会
話

音楽は人々の心をひとつにする
市民みんなで すばらしい コンサートをつくりあげましょう

今月の三好のこの人
三好市民第九合唱団団長

真鍋 順紀 さん

し
な
が
ら
感
動
的
な
人
類
愛
を
歌
い
上
げ
る
曲

で
す
。

　

第
四
楽
章
ま
で
続
く
74
分
間
の
音
楽
劇
、
歌

い
終
わ
っ
た
ら
観
客
の
皆
様
の
拍
手
で
ホ
ー
ル

全
体
が
喜
び
で
一
つ
に
な
り
ま
す
。

「
第
27
回
国
民
文
化
祭
」
に
向
け
て

　

今
秋
11
月
3
日
文
化
の
日
に
「
第
27
回
国
民

文
化
祭 

ま
ち
が
奏
で
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
ｉ
ｎ
三

好
市
」
の
公
演
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
指

揮
者
は
円
熟
の
世
界
的
指
揮
者
の
秋
山
和
慶

さ
ん
。
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
は
昨
年
9
月
に
結
成
さ

れ
た
「
と
く
し
ま
記
念
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
」。
そ

し
て
オ
ペ
ラ
歌
手
の
小
濱
妙
美
さ
ん
を
お
迎
え

し
、
合
唱
団
の
音
楽
交
流
で
鳴
門
市
・
阿
南
市

な
ど
か
ら
第
九
の
仲
間
も
友
情
出
演
し
て
い
た

だ
け
る
と
い
う
こ
と
で
、
我
々
合
唱
団
は
大
変

な
緊
張
感
と
期
待
感
で
胸
を
ふ
く
ら
ま
せ
て
い

ま
す
。

い
っ
し
ょ
に
歌
い
ま
し
ょ
う

　

合
唱
団
の
団
員
募
集
の
お
願
い
で
す
。
只
今

男
性
団
員
が
9
人
し
か
い
ま
せ
ん
。
男
性
女
性

限
ら
ず
、
音
楽
に
興
味
を
お
持
ち
の
方
、
歌
う

こ
と
が
大
好
き
な
方
、
一
緒
に
第
九
を
歌
い
ま

せ
ん
か
。
み
ん
な
の
力
で
こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
が

成
功
裡
に
終
わ
り
、
音
楽
を
通
じ
て
心
が
ひ
と

つ
に
な
り
歓
び
と
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
す
よ
う
お

力
添
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
◎
練
習
日　
毎
週
日
曜
日

　
◎
時　
間　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
◎
場　
所　
三
好
市
中
央
公
民
館

　
◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
　
電
話 

７
２-

０
０
６
６
（
真
鍋
）

三好市民第九合唱団（ある日の練習風景）
平成 18 年設立。「三好市合併記念フロイデ
コンサート」「国文祭１周年記念コンサート・
しあわせはふたたび」「四国第九コンサート」
など年々実績を上げている。

　
三
好
市
と
東
み
よ
し
町
の
家
庭

か
ら
排
出
さ
れ
る「
燃
や
す
ご
み
」

の
約
20
％
は
「
生
ご
み
」
で
、
そ

の
約
80
％
が
水
分
で
す
。

　
「
生
ご
み
」
の
水
分
を
減
ら
す

こ
と
で
、
ご
み
減
量
や
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
節
約
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

ご
み
の
水
分
を
減
ら
そ
う

◎
ご
み
の
水
分
が
減
れ
ば
、
ご
み

が
減
量
さ
れ
嫌
な
臭
い
が
少
な
く

な
り
ま
す
。
犬
や
猫
、
カ
ラ
ス
に

よ
る
被
害
が
な
く
な
り
、
集
積
場

所
の
環
境
改
善
に
繋
が
り
ま
す
。

◎
ご
み
が
軽
く
な
る
の
で
、
ご
み

収
集
車
に
ご
み
を
多
く
積
め
、
収

集
効
率
が
上
が
り
ま
す
。
収
集
車

の
燃
費
も
良
く
な
り
ま
す
。

◎
ご
み
焼
却
施
設
の
燃
焼
効
率
が

向
上
し
、
焼
却
に
使
わ
れ
る
重
油

な
ど
の
燃
料
を
大
幅
に
減
ら
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
焼
却
施
設
へ
の

負
荷
が
少
な
く
な
り
、
施
設
を
長

く
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

生
ご
み
減
量
の
ポ
イ
ン
ト

「
水
切
り
」
の
前
に
…

①
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
の
す
す
め

◎
料
理
は
、
食
べ
ら
れ
る
分
だ
け

作
り
ま
し
ょ
う
。
食
べ
残
し
を
で

き
る
だ
け
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

◎
食
材
は
無
駄
な
く
使
い
切
り
ま

し
ょ
う
。（
例
：
大
根
は
、
葉
を

細
か
く
刻
ん
で
い
た
め
も
の
に
、

皮
は
き
ん
ぴ
ら
や
切
干
大
根
に
。

賞
味
期
限
の
切
れ
そ
う
な
豆
腐

は
、
冷
凍
し
て
ハ
ン
バ
ー
グ
や
肉

団
子
に
混
ぜ
る
と
ボ
リ
ュ
ー
ム
が

ア
ッ
プ
し
カ
ロ
リ
ー
は
オ
フ
）

②
生
ご
み
を
濡
ら
さ
な
い

◎
野
菜
く
ず
や
果
物
の
皮
な
ど

は
、
三
角
コ
ー
ナ
ー
に
入
れ
な
い

で
、
ざ
る
や
新
聞
紙
の
上
で
乾
燥

さ
せ
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
で
30
％
以

上
の
水
分
が
減
少
し
ま
す
。

※
①
、
②
を
実
践
し
た
う
え
で
出

た
生
ご
み
は
、
手
ま
た
は
水
切
り

ネ
ッ
ト
で
水
切
り
を
し
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　

生
ご
み
処
理
機
購
入

補
助
金
制
度
に
つ
い
て

　

三
好
市
で
は
、
生
ご
み
減
量
化

政
策
の
一
環
と
し
て
、
生
ご
み
処

理
機
を
購
入
さ
れ
る
方
に
、
補
助

金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
対
象
と

な
る
製
品
と
補
助
の
内
容
は
次
の

と
お
り
で
す
。

【
Ｅ
Ｍ
容
器
・
コ
ン
ポ
ス
ト
】

　

1
世
帯
2
個
ま
で
。
補
助
金
額

は
購
入
金
額
の
2
分
の
1
以
内
で

１
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
。
補

助
金
限
度
額
は
Ｅ
Ｍ
容
器
が
1
個

に
つ
き
千
円
、
コ
ン
ポ
ス
ト
が
1

個
に
つ
き
3
千
円
。

【
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
】

　

1
世
帯
1
個
ま
で
。
補
助
金
額

は
購
入
金
額
の
2
分
の
1
以
内
で

１
０
０
円
未
満
は
切
り
捨
て
。
補

助
金
限
度
額
は
2
万
円
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　

三
好
市
環
境
課

　

☎
７
２-

３
４
３
６

生
ご
み
の
水
切
り
で

ご
み
減
量
と
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
節
約

南海地震の対策に
木造住宅の耐震化を
支援します

三好市では、発生する確率が高いと予測される
南海地震への対策として、市内の木造住宅の耐
震化を支援しています。

簡易な耐震化リフォーム工事に
最大60万円の補助

簡易な耐震化工事や耐震ベッドまたは耐震シェ
ルターを設置する工事およびリフォーム工事に
最大 60 万円の補助金を交付します。
対象となる木造住宅▼
・昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工した木造住宅
・耐震診断で評点が 1.0 未満の木造住宅
募集戸数▼ 20 戸（先着順）
　　　　　　お申し込み・お問い合わせ先

三好市建設部管理課（☎ 72-7681）

出会い ★ ときめき
三好のこの人  vol.1

「心ときめく 文化・交流の広場」の実現をめざして

このコーナーでは「文化でまちを元気にしよ
う」と活躍されている人を紹介していきます。

三好市文化交流推進課（☎72-7633）

平成 20年「しあわせはふたたび」コンサート

お問い合わせ先
・三好市健康づくり課（☎ 72-6767）
・三好市子育て支援課（☎ 72-7648）

◆
子
育
て
に
役
立
つ
、
旬
の
情
報
を
お
届
け
。

◆
イ
ベ
ン
ト
や
子
育
て
支
援
の
情
報
を
掲
載
。

メールマガジンの配信を始めます

水
切
り

http://kodomo.city-miyoshi.jp/
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後期高齢者医療制度被保険者のみなさまへ
８月は保険証の定期更新月です

　

現
在
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
有

効
期
限
が
「
平
成
24
年
７
月
31
日
」

と
な
っ
て
い
る
み
ど
り
色
の
「
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」
を
、

一
人
に
一
枚
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

　
7
月
中
に
保
険
医
務
課
か
ら
、
有

効
期
限
「
平
成
25
年
７
月
31
日
」
と

記
載
さ
れ
た
新
し
い
被
保
険
者
証

（
オ
レ
ン
ジ
色
）
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

平
成
24
年
8
月
1
日
か
ら
平
成

25
年
7
月
31
日
ま
で
の
一
部
負
担

金
の
割
合
（
1
割
ま
た
は
3
割
）

は
、
平
成
23
年
中
の
所
得
に
基
づ

き
、
改
め
て
判
定
し
ま
す
。

　

8
月
1
日
以
降
は
、
古
い
被
保

険
者
証
は
使
え
ま
せ
ん
の
で
、
受

診
の
際
は
有
効
期
限
を
確
認
し
、

お
間
違
え
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

一
部
負
担
金
の

割
合
の
判
定
方
法　

【
1
割
負
担
と
な
る
方
】

同
じ
世
帯
の
被
保
険
者
全
員
の

住
民
税
課
税
所
得
が
１
４
５
万

円
未
満
の
方
。

【
３
割
負
担
と
な
る
方
】

被
保
険
者
が
１
人
の
場
合

住
民
税
課
税
所
得
が
１
４
５
万

円
以
上
で
、
総
収
入
の
合
計

額
が
３
８
３
万
円
未
満
は
1

割
負
担
に
（
申
請
が
必
要
）、

３
８
３
万
円
以
上
の
場
合
は
3

割
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
70
歳
以
上
75
歳
未

満
の
方
（
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
被
保
険
者
以
外
）
が
い
る

場
合
、
そ
の
方
々
と
の
総
収
入

の
合
計
額
が
５
２
０
万
円
未
満

の
場
合
は
１
割
負
担
と
な
り
ま

す
。（
申
請
が
必
要
）

被
保
険
者
が
２
人
以
上
の
場
合

住
民
税
課
税
所
得
が
１
４
５
万

円
以
上
の
被
保
険
者
が
い

て
、
被
保
険
者
の
総
収
入
の
合

計
額
が
５
２
０
万
円
未
満
は

１
割
負
担
（
申
請
が
必
要
）、

５
２
０
万
円
以
上
は
３
割
負
担

と
な
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証（
薄
紫
）

を
お
持
ち
の
方
へ

　

現
在
お
持
ち
の
「
後
期
高
齢
者

医
療
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
は
、
有
効
期
限
が

「
平
成
24
年
7
月
31
日
」
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

平
成
23
年
度
の
認
定
証
を
お
持

ち
の
方
で
平
成
24
年
度
住
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
に
は
、
７
月
末
ま

で
に
保
険
医
務
課
か
ら
「
後
期
高

齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
」
を
お
届
け
い

た
し
ま
す
。
更
新
申
請
書
の
提
出

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

ご確認ください
新しい被保険者証の有効期限は、

平成 25 年 7 月 31 日に
なっています。

　

認
定
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
適

用
区
分
が
「
区
分
Ⅱ
」
の
方
で
「
過

去
12
か
月
で
90
日
を
超
え
る
入
院
」

を
さ
れ
た
方
は
、
保
険
医
務
課
ま

た
は
総
合
支
所
窓
口
に
申
請
し
て

い
た
だ
く
こ
と
で
、
入
院
時
の
食

事
代
が
さ
ら
に
減
額
さ
れ
ま
す
。

臓
器
提
供
の
意
思
表
示
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

新
し
い
被
保
険
者
証
の
裏
面

に
、
臓
器
提
供
意
思
表
示
欄
が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
臓
器
移
植
に
関
す
る

啓
発
や
知
識
を
深
め
る
た
め
で

す
。
臓
器
移
植
と
は
、
病
気
や
事

故
に
よ
り
臓
器
が
機
能
し
な
く

な
っ
た
方
に
他
の
方
の
健
康
な
臓

器
を
移
植
し
、
機
能
を
回
復
さ
せ

る
医
療
で
す
。

　

臓
器
提
供
の
意
思
表
示
は
自
分

の
意
思
で
決
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
意
思
表
示
欄
記
入
後

も
意
思
の
変
更
が
で
き
ま
す
。
臓

器
提
供
に
つ
い
て
よ
く
考
え
、
家

族
と
話
し
合
い
、
意
思
表
示
欄
の

記
入
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
意
思
表
示
欄
へ
の
記
入

は
任
意
で
あ
り
、
義
務
付
け
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　

三
好
市
保
険
医
務
課

　
　

電
話　

７
２-

７
６
１
３

被保険者番号

　　 住　　所

　　 氏　　名

　　 生年月日

資格取得年月日

発  効  期  日

交付年月日

一部負担金の
割合

保険者番号並
びに保険者の
名称及び印

印

後期高齢者医療被保険者証

有効期限　 年　 月　 日

被
保
険
者

被保険者番号

　　 住　　所

　　 氏　　名

　　 生年月日

資格取得年月日

発  効  期  日

交付年月日

一部負担金の
割合

保険者番号並
びに保険者の
名称及び印

印

後期高齢者医療被保険者証

有効期限　 年　 月　 日

被
保
険
者

旧 新
後期高齢者医療被保険者証

有効期限　平成25年7月31日
国民皆保険制度と国民健康保険

　日本では、病気やケガをしたときに、その経済的な負担を軽減し、安心して治療が受けられるように、必
ずすべての方がいずれかの公的医療保険に加入することになっております。これを国民皆保険制度といい、
会社などの健康保険（健康保険組合・共済組合・協会けんぽ）に加入している方や生活保護を受けている方、
後期高齢者医療制度に加入している方を除き、国民健康保険に加入しなければなりません。
　国民健康保険の財源は、加入者の方に収入に応じて納めていただいた保険税と、国・県・市からの公費等
で運営されている助け合いの制度です。「病気にならないから保険証はいらない」ではなく、いざというとき
にも安心して医療機関にかかれるよう、制度を正しく理解してみなさんで守っていきましょう。

申請してください！
医療費の窓口負担が軽減できます

　三好市の国民健康保険に加入されている方で、医療
費の自己負担が高額になったときに「国民健康保険限
度額適用認定証」または「国民健康保険限度額適用・
標準負担額減額認定証」を医療機関に提示すると、窓
口負担が自己負担限度額までとなります。（食事代およ
び保険適用外の差額ベッド代などの自己負担分を除く）
　交付には申請が必要となりますので、保険医務課も
しくは各総合支所へ申請してください。
　なお、70 歳以上で住民税が課税されている方は、
お持ちの「国民健康保険高齢受給者証」が認定証の代
わりになりますので、申請していただく必要はありま
せんが、70 歳以上で住民税が非課税の方は、高齢受
給者証よりも限度額が低くなりますので、申請が必要
となります。
　また、有効期限が平成 24 年 7 月 31 日までの認定
証をお持ちの方には、住所地に更新用の申請書をお送
りしておりますので、引き続き８月１日以降も必要と
される方は、更新の手続きをしてください。
注意▼①限度額は所得区分によって異なりますので、
所得の申告が必要です。②国保税を滞納していると、
申請が認められない場合があります。
【手続きできる場所】
三好市役所本庁１階 保険医務課および各総合支所
【必要なもの】保険証、印鑑

お問い合わせ先
三好市保険医務課（電話 72-7613）

未然の予防が大切です！
特定健診を受けましょう

　特定健診は、40 歳～ 74 歳の方が対象で、糖尿
病などの生活習慣病を予防し、心筋梗塞、脳卒中、
腎臓病などの重大な病気を未然に防ぐための健診
です。
　総合健診で受診希望の方は、健康づくり課（☎
72-6767）にお問い合わせください。
　病院で受診される方は、「特定健診受診券」（6
月末送付予定）に同封されている、『平成 24 年度
特定健康診査実施機関一覧表』から病院を選び、
電話でご予約のうえ、受診してください。
注意▼今年度、大歩危診療所での特定健診は行っ
ておりません。来年度からの実施となりますので、
ご了承ください。
【受診期間】7 月 1 日～ 12 月 31 日
【受診時に必要なもの】
・国民健康保険証・特定健診受診券（6 月末に送付）
・自己負担額（千円）
※健診当日にいずれか一つでもお忘れになると、
特定健診を受診できない場合があります。
注意▼三好市国民健康保険以外（組合管掌健康保険、
共済組合など）にご加入の方は、医療保険者が発行
した「特定健康診査受診券」が必要となります。各
医療保険によって、受診券の交付時期、自己負担額
等異なっておりますので、ご加入の医療保険者また
は、職場の担当者へお問い合わせください。

申請・健診
お済みですか？
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私たちの大切な

地域医療 を守るために
住民・医療者・行政が一体となり、「地域医療」
を守っていくため、様々な情報を発信します

　
三
好
市
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
人

や
、
発
達
に
つ
い
て
相
談
・
支
援
を

必
要
と
す
る
人
が
、
乳
幼
児
期
か
ら

成
人
期
ま
で
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
で

途
切
れ
る
こ
と
な
く
一
貫
し
た
支
援

を
受
け
ら
れ
る
こ
と
を
目
的
に
、「
三

好
市
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル 

エ
ー
ル
」

を
作
成
し
ま
し
た
。

●
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
と
は

　

福
祉
施
設
・
医
療
機
関
・
保
育
園
・

学
校
な
ど
で
受
け
た
支
援
内
容
を
記

録
・
保
管
す
る
フ
ァ
イ
ル
で
す
。

　

関
係
機
関
へ
提
示
す
る
こ
と
で
、

正
確
な
情
報
の
伝
達
が
図
ら
れ
、
乳

幼
児
期
、
学
齢
期
、
青
年
成
人
期
の

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
を
通
し
て
、
一
貫

し
た
よ
り
よ
い
支
援
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
す
る
も
の
で
す
。

●
内
容

　
「
乳
幼
児
期
版
」・「
学
齢
期
版
」・

「
青
年
成
人
期
版
」
の
3
部
構
成
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

各
時
期
の
特
性
を
考
慮
し
た
支
援

の
基
本
と
な
る
情
報
（
生
育
歴
・
医

療
情
報
・
福
祉
情
報
な
ど
）
が
記
録

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

●
配
布
場
所

　

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
は
、
特
別
な

支
援
や
配
慮
を
必
要
と
す
る
子
ど
も

さ
ん
の
保
護
者
や
ご
本
人
で
希
望
す

る
方
に
、
次
の
場
所
で
無
料
で
配
布

し
ま
す
。

【
乳
幼
児
期
版
】　
健
康
づ
く
り
課
・

在
籍
す
る
保
育
所
・
幼
稚
園
・
教
育

委
員
会
学
校
教
育
課

【
学
齢
期
版
】　
在
籍
す
る
小
学
校
・

中
学
校
・
学
校
教
育
課

【
青
年
成
人
期
版
】　
中
学
校
（
卒
業

時
）・
長
寿
障
害
福
祉
課

※
「
乳
幼
児
期
版
」
に
つ
い
て
は
、

平
成
24
年
4
月
1
日
以
降
の
出
生
の

お
子
さ
ん
に
新
生
児
訪
問
時
に
全
員

に
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
各
様
式
を
三
好
市
教
育
委
員
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
（
Ｐ
Ｄ
Ｆ
形

式
）
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市
教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

電
話 

７
２-

３
５
５
５

三好市サポートファイル エールをご活用ください

忘れずに届出を！　児童扶養手当の現況届

児童扶養手当を受給されている方は、毎年８月に現況届を提出しなければなりません。
これは受給状況を確認するためのもので、この届を提出しなければ、
手当は支給されません。８月上旬に現況届の案内を送付いたしますの
で、案内に書かれている必要書類をご持参のうえ、三好市子育て支援
課または各総合支所で現況届の提出を行ってください。

【提出期間】　
8月15日（水）〜8月28日（火）
【提出場所】　
三好市子育て支援課または各総合支所
＊児童扶養手当は、父母が離婚した児童や父または母が死亡した等の
児童を監護または養育しているお母さんやお父さん、祖父母、おじ、
おば、きょうだいその他の方に支給されます。
その他に支給要件や所得制限があり、申請制度となっておりますので、
該当されると思われる方は、子育て支援課までご相談ください。

お問い合わせ先　三好市子育て支援課　（電話 72-7648）

　

加
藤
さ
ん
は
、
現
在
体
調
を

崩
さ
れ
市
内
の
病
院
に
入
院
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
入
院
す
る
ま

で
は
、
と
て
も
お
元
気
で
家
庭

菜
園
を
し
た
り
、
歩
い
て
近
く

へ
買
い
物
な
ど
に
出
か
け
て
い

た
そ
う
で
す
。

　

こ
の
日
は
県
や
市
、
家
族
や

病
院
職
員
の
方
々
に
囲
ま
れ
祝

福
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
家
族

な
ど
か
ら
花
束
や
バ
ー
ス
デ
ー

ケ
ー
キ
を
受
け
取
り
お
祝
い
の

言
葉
に
笑
顔
で
大
き
く
う
な
ず

い
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

お
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

加
藤 
ツ
ネ 

さ
ん

（
池
田
町
白
地
）

6/10
祝 

百
歳
到
達

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

三好市医師会よりお知らせ
〜市民公開講座を開催します〜　

　三好市医師会ではこの度、市民の皆様方への健
康啓蒙活動の一環として三好市と共催して、市民公
開講座を定期的に開催することになりました。徳島
市およびその周辺では、県や大学、その他の団体に
より、健康講座が頻回に開催されています。私達の
地域におきましても、少しでも市民の皆様方のお役
にたてればと考え、今回の企画を考えました。内容
は病気の話だけでなく地域医療、健康づくりなど、
幅広い分野から、第一線で御活躍されている方を講
師にお招きしたいと考えています。
　第１回目は三野町出身で徳島大学呼吸器・膠原
病内科教授の西岡安彦先生をお迎えし、今秋、呼
吸器疾患についての講演を予定しています。西岡先
生は三野中学、脇町高校、徳島大学を卒業された
あと一貫して呼吸器疾患、特に肺がんとびまん性肺
疾患の研究を続けられ、昨年 11 月教授に就任され
ました。三好市出身者としましては、徳島大学医学
部教授に就任されたことは初めてであり、私達、三
好市民といたしましても喜ばしい限りです。今後の御
活躍を期待しています。
　講演会の具体的日程がきまりましたら市報にてお
知らせしますので、どうぞ皆様方ぜひ御出席いただ
きますようお願い申し上げます。

三好市医師会長　田岡 清三郎

安全安心な三好市へ
〜保健医療行政について協議〜

　５月 30 日、午後７時から三好市保健センターに
おいて、平成 24 年度第 1 回三好市と三好市医療
機関との連絡協議会が開催されました。
　この協議会は毎年 2 回、三好市内の医師会の
先生方や三好保健所長をはじめとする保健所職員、
市長以下市職員が一同に会し、特定健診、予防接
種、学校保健、地域医療や市実施の事業の説明・
報告など、三好市の保健医療行政が抱える重要課
題について協議をする会です。今回の会におきまし
ても、診察終了後に関わらず、たくさんの先生方が
ご出席され、貴重な御意見・御指導などをいただき、
充実した協議会となりました。今後とも医師会の先
生方、三好保健所など関係機関と連携を図り、ま
た御指導などをいただきながら安心安全な三好市と
なりますよう取り組んでまいります。
　その一環として、三好市医師会と共催し、市民公
開講座を開催いたします。多数の方の御参加をお待
ちしています。なお、詳細につきましては後日お知ら
せします。

三好市と三好市医療機関との

連絡協議会を開催しました
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三好市役所人権室  ☎72-7622

部
落
解
放
第
57
回
全
国
女
性
集
会
に
学
ぶ

　

こ
の
集
会
は
、
全
国
水
平
社
創
立

90
年
の
闘
い
の
歴
史
を
軸
に
、
部
落

差
別
を
は
じ
め
全
て
の
差
別
の
撤
廃

と
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向

け
て
の
集
会
で
す
。
土
地
差
別
調
査

事
件
は
部
落
差
別
の
根
幹
に
関
わ
る

問
題
で
あ
り
、
結
婚
や
身
元
調
査
に

利
用
さ
れ
る
戸
籍
・
住
民
票
不
正
取

得
事
件
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
た
差
別
事
件
、
ま
た
、
福
島
原
発

事
故
の
避
難
者
に
対
す
る
「
フ
ク
シ

マ
差
別
」
な
ど
の
悪
質
な
差
別
事
件

が
続
い
て
い
る
現
実
に
視
点
を
置
い

て
、
差
別
や
人
権
侵
害
に
苦
し
む
こ

と
な
い
平
和
で
、
命
と
生
活
を
守
る

取
り
組
み
の
強
化
が
早
急
に
望
ま
れ

る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

女
性
に
対
す
る
人
権
を
考
え
る

～
女
性
に
対
す
る
暴
力
に
つ
い
て
～

　

依
然
と
し
て
、
女
性
を
と
り
ま
く

環
境
は
女
性
が
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ

る
社
会
で
す
。集
会
の
記
念
講
演
で
、

久
留
米
市
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

の
石
本
宗
子
さ
ん
は
、
Ｄ
Ｖ
被
害
者

女
性
た
ち
に
寄
り
添
い
、
相
談
事
業

を
お
こ
な
っ
て
き
た
自
身
の
体
験
を

も
と
に
、
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ

オ
レ
ン
ス（
Ｄ
Ｖ
）、セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
現
状
に
つ
い
て
お

話
し
さ
れ
ま
し
た
。

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン

ス
（
Ｄ
Ｖ
）
と
は
、
夫
婦
や
恋
人
な

ど
の
親
し
い
パ
ー
ト
ナ
ー
間
で
行
わ

れ
る
暴
力
の
こ
と
で
、
そ
の
多
く
は

男
性
か
ら
女
性
に
振
る
わ
れ
て
い
ま

す
。
女
性
に
対
す
る
暴
力
と
は
、
家

庭
に
お
い
て
発
生
す
る
身
体
的
・
性

的
・
心
理
的
暴
力
や
、
世
帯
内
で
の

女
児
に
対
す
る
性
的
虐
待
、
夫
婦
間

に
お
け
る
強
姦
、
女
性
に
有
害
な
伝

統
的
慣
行
、
非
夫
婦
間
の
暴
力
お
よ

び
搾
取
に
関
連
す
る
暴
力
な
ど
を
い

い
ま
す
。

　

Ｄ
Ｖ
は
長
い
間
、個
人
的
な
こ
と
、

夫
婦
喧
嘩
な
ど
と
さ
れ
、社
会
問
題
・

犯
罪
で
あ
る
と
法
律
で
認
め
ら
れ
た

の
は
、
２
０
０
１
年
の
Ｄ
Ｖ
防
止
法

が
制
定
さ
れ
て
か
ら
で
す
。
ど
ん
な

家
庭
で
も
同
じ
よ
う
に
起
こ
り
う
る

問
題
で
、
夫
の
気
分
次
第
で
行
わ
れ

て
い
る
場
合
が
多
く
、
口
答
え
し
て

も
黙
っ
て
い
て
も
、
叩
く
怒
鳴
る
を

繰
り
返
し
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
事
例

で
共
通
す
る
こ
と
は
、
夫
が
「
俺
様

に
対
し
て
対
等
に
も
の
を
言
っ
て
き

た
か
ら
、
怒
っ
た
俺
は
悪
く
な
い
」

と
考
え
て
い
る
こ
と
で
、
妻
な
ど
に

対
す
る
所
有
物
意
識
、
従
属
物
意
識

が
強
い
と
言
え
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｄ
Ｖ
家
庭

に
お
け
る
子
ど
も
へ

の
影
響
も
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
例
え
ば

幼
児
の
場
合
、
穏
や

か
に
遊
ん
で
る
途
中

に
突
然
ス
イ
ッ
チ
が

入
り
、
母
親
に
か
み

つ
き
全
身
が
傷
だ
ら

け
に
な
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
ほ

か
に
も
、
寝
て
る
人
が
い
れ
ば
大
人

で
あ
ろ
う
が
子
ど
も
で
あ
ろ
う
が
顔

を
蹴
る
ケ
ー
ス
や
、
不
登
校
や
引
き

こ
も
り
に
な
っ
た
り
、
家
出
を
繰
り

返
し
非
行
へ
と
落
ち
て
い
く
ケ
ー

ス
、
良
い
子
で
相
手
の
顔
色
を
見
て

過
ご
し
て
い
て
も
、
あ
る
一
定
の
時

期
が
来
た
ら
暴
力
を
振
る
う
ケ
ー
ス

な
ど
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
両
親

の
暴
力
を
見
て
育
っ
た
子
ど
も
の
精

神
的
な
影
響
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん

が
、
心
の
傷
は
歳
月
で
は
決
し
て
解

決
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

は
意
に
反
す
る
性
的
な
言
動
、
ま
た

は
性
的
な
言
動
に
よ
り
心
身
に
悪
影

響
を
受
け
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。
平

成
22
年
度
の
強
制
わ
い
せ
つ
の
認
知

件
数
は
7
千
件
、
強
姦
認
知
件
数
は

千
3
百
件
に
の
ぼ
り
ま
す
が
、
あ
く

ま
で
も
認
知
件
数
の
た
め
届
け
て
い

な
い
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
被
害
者
数
は
未
知
数
で
依
然

と
し
て
多
発
し
て
い
る
の
が
実
態
で

す
。
今
の
日
本
の
現
状
で
は
、
被
害

者
の
人
権
（
命
）
が
守
ら
れ
て
は
い

ま
せ
ん
。
被
害
を
受
け
て
も
救
済
も

受
け
ら
れ
ず
、
シ
ョ
ッ
ク
状
態
・
嫌

悪
感
・
屈
辱
感
・
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ

ク
に
悩
み
苦
し
ん
で
い
る
女
性
は
多

く
、
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
重
大
な

人
権
侵
害
で
す
。

　

講
演
の
中
で
石
本
さ
ん
は
「
一
人

ひ
と
り
が
自
分
ら
し
く
あ
る
こ
と
を

認
め
ら
れ
る
社
会
と
、
差
別
の
な
い

社
会
に
向
か
っ
て
と
も
に
手
を
携

え
、
す
す
ん
で
い
き
た
い
」
と
訴
え

ら
れ
ま
し
た
。

　

一
人
ひ
と
り
が
主
人
公
と
し
て
安

心
し
て
生
き
ら
れ
る
社
会
を
築
き
た

い
も
の
で
す
。

平尾 芳幸さん（三野町芝生）
昭和 45 年江口郵便局に採用されて以来、38 年間
にわたり郵政業務に精励されました。昼間郵便局
や三野郵便局などで勤務、平成 11 年から平成 19
年まで三加茂郵便局長代理としてその職務を果た
され、郵政事業の発展と活性化に尽力されました。

中村 忠久さん（池田町州津）
特別養護老人ホーム「永楽荘」、障害児支援施設

「池田学園」施設長などを歴任され、永年にわた
り障害者・高齢者福祉の向上のために尽力されま
した。現在も、社会福祉法人池田博愛会理事長を
務められ、地域福祉活動にご活躍されています。

春の叙勲 長年にわたる職務に対する功労や社会貢献をたたえる
春の叙勲が、4月29日に発令されました。三好市内の
受章者2名をご紹介いたします。

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

三好市人権教育通信　No.20

三好市人権教育推進講演会を開催しました
　

6
月
5
日
、
猿
ま
わ
し
芸
人
の
村

崎
太
郎
氏
と
電
撃
結
婚
し
、
世
間
を

驚
か
せ
た
栗
原
美
和
子
さ
ん
を
お
迎

え
し
「
橋
は
か
か
る
～
差
別
の
な
い

社
会
を
目
指
し
て
～
」
と
い
う
演
題

で
講
演
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

夫
と
２
人
で
歩
ん
だ
結
婚
差
別
、

部
落
差
別
の
解
決
に
向
け
た
取
り
組

み
や
、
普
通
の
日
本
人
に
な
り
た
い

と
願
う
人
が
多
く
い
る
現
実
を
語
っ

て
い
た
だ
き
、
参
加
し
た
池
田
中
学

3
年
生
や
地
域
住
民
の
方
々
も
真
剣

に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
な
お
、
当
日
出
席
者
の
方
か
ら
ご

感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
本
当
に
勇
気
の
い
る
お
話
を
聞
か

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
分
自

身
、
残
り
の
人
生
も
今
日
聞
い
た
言

葉
を
忘
れ
な
い
で
お
こ
う
と
思
い
ま

し
た
。（
一
般 

女
性
）

▼
弁
説
さ
わ
や
か
に
開
催
さ
れ
た
講

演
、感
動
と
涙
で
聞
き
ま
し
た
。「
橋

は
か
か
る
」
タ
イ
ト
ル
の
意
味
も
素

晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。
差
別
の
な
い

社
会
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
ほ
し

い
。（
一
般 

80
代
）

▼
今
日
の
講
演
を
聞
き
衝
撃
を
受
け

ま
し
た
。
自
分
に
は
関
係
な
い
世
界

だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
う
で

は
な
い
こ
と
を
深
く
知
り
ま
し
た
。

日
本
中
、
世
界
中
か
ら
差
別
を
な
く

せ
る
よ
う
考
え
方
を
変
え
て
い
き
ま

す
。（
中
学
生 

女
子
）

▼
部
落
差
別
に
直
面
し
た
人
か
ら
話

を
聞
く
の
は
初
め
て
で
、
今
も
差
別

が
根
強
く
残
っ
て
い
る
こ
と
に
と
て

も
び
っ
く
り
し
た
。
ご
夫
婦
の
行
動

は
と
て
も
勇
気
あ
る
行
動
だ
と
思
っ

た
。（
中
学
生 

男
子
）

▼
人
の
心
は
動
か
せ
る
、
人
の
心
は

変
え
ら
れ
る
。
人
を
変
え
る
の
は
自

分
自
身
の
心
。
心
か
ら
仲
間
を
増
や

す
と
い
う
言
葉
を
心
に
留
め
、
学
校

生
活
以
外
で
も
様
々
な
人
権
問
題
に

向
き
合
い
、
人
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
に

し
た
い
。（
中
学
生 

男
子
）

▼
日
本
で
生
ま
れ
た
日
本
人
な
の
に

「
本
当
の
日
本
人
に
生
ま
れ
た
か
っ

た
。
も
っ
と
愛
さ
れ
た
い
。」
こ
の

言
葉
に
胸
を
打
た
れ
た
。
人
権
に
つ

い
て
深
く
知
り
、
考
え
、
そ
の
意
見

を
い
ろ
い
ろ
な
人
に
伝
え
て
い
き
た

い
。
み
ん
な
が
平
等
に
な
る
「
輝
く

未
来
」
を
私
た
ち
の
手
で
作
っ
て
い

き
た
い
。（
中
学
生 

女
子
）

三好市人権教育推進協議会
三好市教育委員会生涯学習課（☎ 72-3900）
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中央図書館
［一般書］■「すみません」の国／榎本博明 ■老婆は一
日にして成らず／綾小路きみまろ ■その後とその前／瀬
戸内寂聴 ［児童書］■親子のための地震イツモノート／地
震イツモプロジェクト ■けんかにかんぱい ! ／宮川ひろ 
［絵本］ ■でんせつのきょだいあんまんをはこべ／サトシ
ン ■かにのしょうばい／新美南吉

井川図書館
［一般書］■心がほどける小さな旅／益田ミリ ■松島・
蔵王殺人事件／西村京太郎 ■うまいぞ ! シカ肉／松井
賢一 ［児童書］■ちきゅうのへいわをまもったきねんび
／本秀康 ■ぼくがきょうりゅうだったとき／まつおかた
つひで ■省エネの大研究／山川文子 

新着図書の紹介

Books

［一般書］井川図書館

散り椿
著者：葉室麟 
かつて一刀流道場の四天王の一人と
謳われた新兵衛が、18 年ぶりに山国
の小藩に帰郷。居候として迎えるこ
とになった若き藩士・藤吾は、迷惑な
ことと眉をひそめるが、やがて藩の
不正をめぐる権力抗争が表面化し…。

■ 8 月の行事予定
・おはなし会［中央図書館］
　　日時：毎週土曜日　11 時〜11 時 30 分
・おはなしひろば［井川図書館］
　　日時：毎週土曜日　10 時 30 分〜11 時
・理科工作教室［中央図書館］
　　日時：8 月 19 日（日）10 時 30 分〜11 時 30 分
　　場所：三好市中央図書館  多目的室
　　対象：小学生（先着 15 名）
　　材料費 100 円。お問い合わせは中央図書館まで。
■ 8 月の休館日
・中央図書館：毎週水曜日
・井川図書館：毎週火曜日
■ 巡回配本日程（8 月）
   6 日   三野 - 芝生小（低学年）- 王地小
   7 日   池田 - 萩田商店前　三野 - 芝生小（高学年）
　 9 日　池田 - 川崎小 - 旧大利郵便局前　山城 - 山城小
   10 日   池田 - 三縄駅前 - 三縄幼 - 三縄小
　13 日   池田 - 箸蔵幼 - 箸蔵小
　17 日  西祖谷 - 檪生小　 山城 -下名小 - 山城荘前　
　20 日   井川 - 井内小 - 西井川小
　21 日   山城 - 政友小 - 大野小　   　    
　23 日   東祖谷 - 落合保育所 - 祖谷歴史館 - 東祖谷小 
　24 日　池田 - 馬路小 - 白地小
・市内の方ならどなたでもご利用いただけます。
・都合により巡回日・時間などが変更になる場合がござ

います。
■雑誌リサイクル会のお知らせ［中央図書館］　
日時：7 月 19 日（木）〜 29 日（日）10 時〜19 時
場所：三好市中央図書館  市民ギャラリー
■館内展示のご案内［井川図書館］
折り紙教室作品展、県展入選者の油絵展（9 月末まで）

中央 ☎72-2781　　井川 ☎78-4311

［児童書］中央図書館
いのちつぐ「みとりびと」
写真・文：國森康弘
大切な人たちに囲まれたあたたか
な看取りによって、いのちのバトンは
ずっと受けつがれていく…。大好き
なおおばあちゃんの死と向き合う
小学５年の恋ちゃん。看取りの場面
を臨場感あふれる写真で描く。

新着図書は上記以外にもありますので、各図書館にお
問い合わせください。

Sports

お問い合わせ先
　いけだスポーツクラブ
　（電話 72-5755）

☆場所はすべて池田総合体育館。
ただし、社交ダンスは保健セン
ターで、グランドゴルフは吉野川
運動公園でオープンスクールとし
て開放しています。ご興味のあ
る方はお問い合わせください。
☆都合で曜日や時間が変更にな
る場合がございます。

いけだスポーツクラブ 8 月教室開設日

教 室 名 開 設 日
グランドゴルフサークル 毎週 月・水・金
キッズ＆ジュニアスポーツプログラム

Jrバレーボール 6・20・27
ヒーロー養成 バレー 9 月から開講
ヒーロー養成 野球 9 月から開講
キッズサッカー＆フットサル 11・18・25
Ｊｒ．ハンドボール お休み
カワイげんきアップ体操 4・11・25

史跡巡りウオーキング
・教学寺（土成）の陣屋門 5

教 室 名 開 設 日
ヨーガ月曜コース 6・20・27
ヨーガ木曜コース 2
肩こり予防＆リフレッシュ体操 3・17
フィットネスプログラム
ビギナーズ /トータル 27

社交ダンス 11・25
障害者フライングディスク 9
レッツ体力づくり 8・22
ピラティス教室 7・21　NEW!
さわやかママさん体操教室 9　NEW!

暑い季節になってきましたね。運動をする時は、
無理をせず、水分補給と休憩を取ることを忘れずに！

8月生まれのお子様（1歳〜3歳）募集中！
①氏名（ふりがな） ②性別 ③誕生月での年齢 ④生年月日 ⑤保護者氏名 ⑥住所 
⑦電話番号 ⑧コメント（30 字程度。文字数が多い場合は一部修正することが
あります）⑨ケーブルテレビへの情報提供の可否、を書いた用紙と写真（写真
の裏に氏名記入）を三好市秘書広報課までお送りください。8 月号の締切は 7
月 20 日です。★あかちゃん紹介（HAPPY BIRTHDAY）がケーブルテレビで
放送されています。ケーブルテレビへの情報提供にご協力をお願いします。★
写真はトリミングします。また写真は返却できませんので、ご了承ください。
★デジカメ等の場合は、データを秘書広報課まで直接お持ちになるか、Ｅメー
ル（koho@city.tokushima-miyoshi.lg.jp）でお送りください。

佐賀 湊
みなと

 ちゃん
いつも笑顔の湊くん。
お誕生日おめでとう♪
元気に大きくなってね。

三野 2才

佐古 獅
し ん の す け

之介 ちゃん
いつも元気な、しんちゃ
ん。これからも、たく
さんの笑顔を見せてね。

三野 2才

福原 颯
そ う た

汰 ちゃん
３歳のお誕生日おめで
とう!もっと強くかっこ
いい男の子になってね♪

三野 3才

前田 凰
こ う き

耀 ちゃん
いつも元気でやんちゃ
な凰耀★たくましく、
元気に育ってね★

井川 3才

森上 勇
ゆ う じ ろ う

次郎 ちゃん
勇次郎お誕生日おめで
とう!!これからも元気
で、たくましく育ってネ!!

池田 2才

下村 姫
ひ な

夏 ちゃん 
いつも元気な姫夏ちゃ
ん♡これからもたくさ
ん笑顔を見せてね♡

池田 3才

北内 義
よしとき

斎 ちゃん
誕生日おめでとー！
いっぱい食べて遊ん
で、大きくなりよ♪♪

池田 3才

細川 友
ゆ り な

理奈 ちゃん 
優しくて活発なゆりな
♡毎日の成長が楽しみ
です。ゆりな大好き♡

井川 2才

細川 恵
え れ な

玲奈 ちゃん
明るく元気な笑顔に、
毎日癒されています。
えれな大好きだよ♡♡

井川 2才

江口 夏
か ほ

帆 ちゃん
お誕生日おめでとう♪
いっぱい遊んで、すく
すく元気に育ってね。

池田 2才

宮本 虹
れ ん

恋 ちゃん 
笑顔が素敵な虹恋チャ
ン☆すくすく大きく
なってね☆

池田 3才

Happy Birthday

　このたび中川みよ子さん
が、徳島県人権教育研究協議
会の 2012 年度人権・同和教
育啓発推進功労者の表彰を受
けました。
　中川さんは人権教育推進協
議会委員として、長きにわたっ
て差別問題の解決に取り組
み、現在も社会教育の分野で
積極的に取り組んでいます。

中川 みよ子さん
（池田町トウゲ）

人
権
・
同
和
教
育
啓
発
推
進
功
労
者
表
彰
を
受
賞

三好市中央図書館では、視覚障害などで
活字による読書が困難な方に無料でご利
用いただける、音声拡大読書機・録音図
書再生専用機を設置しました。

▲音声拡大読書機　
本や雑誌などの活字文章を自動的に音声
で読み上げる機器で、拡大読書機として
利用できる機能もついています。

▲録音図書再生専用機
デジタル録音された音声による本（録音
図書）の再生専用機です。章・節・項の
頭出しやページの指定などが簡単です。

お問い合わせ先　三好市中央図書館
（☎ 72-2781）

音声拡大読書機
録音図書再生専用機のご案内

7 月
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まちかどフォトニュース
おもしろいこと、珍しいもの、どんなことでもいいので耳よりな情報をお知らせください。

　三好市 秘書広報課  ☎ 72-7646

災害に備え、花家ホテルと協定締結
　三好市と有限会社花家ホテルとの災害発生
時における宿泊施設等の提供に関する協定調
印式が 6 月 15 日、市役所で行われました。
　この協定は花家ホテルが地域貢献の一環と
して、介護の必要な高齢者や障害者、妊産婦
や乳幼児など特別の配慮を必要とする方に、
大歩危祖谷阿波温泉あわの抄を避難場所とし
て、宿泊や食事の提供などを行うもので民間
企業との協定は今回が初めてです。俵市長と
坂本輝八代表取締役は、「災害に強い安全安
心なまちづくりを共に目指したい」と述べま
した。

黒川谷でホタルまつり

　6 月 16 日、山城町のほたるの里公
園で、第 42 回黒川谷ホタルまつり
が行われました。地元バンドによる
ライブや、うどん・焼きそばなどの
各種バザー、じゃんけんゲーム大会
や豪華景品が当たる抽選会が行われ、
まつりを楽しみにしていた子どもた
ちや家族連れで賑わいました。
　数が少なくなっていたホタルも、
今年は市内各地で見ることができた
ようです。来年またホタルたちが帰っ
てくるように、これからもホタルの
居場所を守っていきたいものです。

願いを込めて七夕飾り

　6 月 26 日、阿波池田駅前において、
尾本保育園児 11 名とその保護者ら
が短冊に願いを込め、七夕飾りを取
り付けました。
　高さ約 5 メートルの大きな笹 2 本
に、たくさん願い事を書いた短冊や
折り紙などで作った飾りを一つ一つ
ていねいに結び付け、「願い事が叶い
ますように」と大きな声で園児らは
七夕様にお願いをしました。
　その後、駅の構内で園児の発表会
もあり、七夕飾りとともに、駅を訪
れた乗降客を楽しませました。

児童ら日頃の成果を披露

　三好郡・市小学校体操発表会が 6
月 6 日、池田総合体育館において開
催され、22 校 475 人の児童が参加
しました。
　子どもたちは、友達とはげまし、
競いあいながら毎日積み重ねてきた
練習の成果を力いっぱい発揮し、大
きな会場にも負けない堂々とした素
晴らしい演技で鉄棒や跳び箱、マッ
ト運動を披露しました。会場には、
たくさんの保護者などが応援にかけ
つけ、頑張る児童らに大きな拍手を
送っていました。

親子でおいしいお弁当作り

 　三好市保健センターで 6 月 26 日、親子食育教室が開催さ
れました。この日は、池田町と井川町の保育所などに通ってい
ない在宅の親子 17 組が参加して、お弁当作りを行いました。
　子どもたちはお母さんと一緒に包丁を使って野菜を切った
り、うずら卵とミニトマトをピックにさしたり、おにぎりをに
ぎったりしました。出来上がったおにぎりやおかずは、持参し
たお気に入りのお弁当箱に彩りよく盛りつけ、その後みんなで
おいしく味わいました。

三好市の旬の味をお届けします
　全国各地にふるさとの味覚をお届けする、三好やまびこふ
るさと会の春の特産品の発送が、6 月 15 日、三好市分庁舎
で行われました。三好市の旬の味を楽しんでもらおうと、新
茶やよもぎ入りカステラ、味付ぜんまいなど、市の特産品ブ
ランド「三好の逸品」の中から 9 品目が丁寧に箱詰めされ、
市出身者など全国 251 人に発送しました。
　同会は年末にも特産品の発送を予定しています。お問い合
わせ先▽三好やまびこふるさと会事務局（電話 72-7645）

アジア大会　金メダルを報告

　韓国で開催された聴覚障害者の「アジア太平洋
ろう者競技大会」の硬式野球に日本代表として金
メダルを獲得した三野町の手話講師小笠原宏さん
が、6 月 18 日、市役所を訪れ、俵市長に優勝を
報告しました。小笠原さんは、全 3 試合に出場し、
9 打数 4 安打 3 打点と活躍。「日の丸の重みを感
じました。決勝で韓国を逆転サヨナラで勝ったと
きは頭が真っ白になりました」と語り、俵市長か
ら祝福を受けると、「これからも野球を続けてい
きたい」と笑顔を見せました。

福祉まつりが東祖谷で開催
　自分の地域は自分で守ることをテーマに、東祖谷
地区住民協議会連合会主催で第 1 回東祖谷福祉まつ
りが 6 月 24 日、祖谷の歴史館で開催されました。
　地元の 13 地区福祉協議会が座談会の中で、身近
な防災の問題を地域福祉につなげようと開催された
もので、日本赤十字社県支部職員による防災講話や
心肺蘇生実習、また起震車による震度 7 の地震体験
や、炊き出し訓練も行われ、参加者は様々な体験を
通じて防災への意識を高めることができました。
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【自衛官候補生（女子）】
資格▼ 18 歳以上 27 歳未満
受付期間▼ 8 月 1 日～ 9 月 7 日
試験日▼ 9 月 23 ～ 26 日（いずれ
か 1 日）
お問い合わせ先▼自衛隊三好出張所

（☎ 72-0489）
http://www.mod.go.jp/gsdf/jieik
anbosyu/
　

徳島スマートドライバー
セーフティラリー 参加募集

　徳島スマートドライバーセーフ
ティラリー・2012 が今年も実施さ
れます。このセーフティラリーは、
4 か月間（9/1 ～ 12/31）安全運転
に努め無事故・無違反に挑戦するこ
とにより、県民の交通安全意識を盛
り上げ、交通ルールとマナーの高揚
を図ることで交通事故を防止するこ
とを目的としています。
　参加チームを募集しておりますの
で、参加希望の方または団体は三好
警察署へお申し込みください。
申込期間▼ 7 月 13 日～ 8 月 31 日
お問い合わせ先▼三好警察署内三好
交通安全協会（☎ 72-0110）

国立波方海上技術短期大学校
オープンキャンパス

　本校は国内航路の船舶職員養成を
目的とした、国土交通省所管の船員
教育機関です。本校を知ってもらう
ためオープンキャンパスを実施しま
す。詳しくはお問い合わせください。
日程▼ 7 月 21・28 日、10 月 13 日
お問い合わせ先▼国立波方海上技術
短期大学校（☎ 0898-41-5278）

ら送られてきますので、同封の説明
書をよくお読みのうえ必要事項を記
入し、市役所または各総合支所国民
年金担当窓口へ 7 月 31 日までに提
出してください。
　なお、「受給権者所得状況届」（は
がき）が提出されない場合や、所得
未申告等で所得の審査ができない場
合には、年金の支払いが一時停止す
ることがありますのでご注意ください。
※障害状態が引き続き障害等級に該
当するか確認を必要とする方は、診
断書の用紙を一緒にお送りしていま
す。医師の診断を受けていただき、
受給権者所得状況届（障害の状態に
よってはレントゲンフィルム・心電
図）と一緒に提出してください。
お問い合わせ先▼阿波半田年金事務
所（☎ 0883-64-3128）、三好市市
民課（☎ 72-7611）

ホストファミリー募集
　姉妹都市のザ・ダルズ市親善団を
受け入れていただけるホストファミ
リーを募集します。ご家族揃っての
国際交流のチャンスです。三好市国
際交流協会がサポートさせていただ
きますので、皆様の積極的なご参加
をお待ちしております。
親善団構成▼ザ・ダルズ市親善団 7
名（学生 6 名、大人 1 名）
滞在期間▼
8 月 10 日～ 19 日、9 泊 10 日
前期：8 月 10 ～ 15 日（5 泊）
後期：8 月 15 ～ 19 日（4 泊）
申込方法▼三好市国際交流協会もし
くは三好市役所地域振興課までお電
話ください。折り返し申込み用紙を
郵送いたします。申し込み多数の場
合は抽選となります。
募集期間▼ 7 月 27 日（金）まで
その他▼都合の悪い日や希望など、
可能な限り調整をいたしますので、
お気軽にご相談ください。
お申し込み・お問い合わせ先▼三好
市国際交流協会（☎ 72-5278）、三
好市地域振興課（☎ 72-7649）

平成 24 年度自衛官等募集
【航空学生】
資格▼高卒（見込含）21 歳未満
受付期間▼ 8 月 1 日～ 9 月 7 日
試験日▼ 1 次 9 月 22 日

【一般曹候補生】
資格▼ 18 歳以上 27 歳未満
受付期間▼ 8 月 1 日～ 9 月 7 日
試験日▼ 1 次 9 月 17 日

職業訓練生募集
【医療事務科】定員 15 名
訓練期間▼ 8 月 17 日～ 11 月 16 日

（土・日・祝を除く３か月間）
実施場所▼（株）ニチイ学館徳島校
鴨島教室（吉野川市鴨島町）
申込締切▼ 7 月 20 日（金）

【IT 技能科 2】
定員▼ 15 名（うち母子事業 1 名）
訓練期間▼ 8 月 29 日～ 11 月 28 日

（土・日・祝を除く３か月間）
実施場所▼パソコンスクール M's

（東みよし町）
申込締切▼ 8 月 1 日（水）
受講料▼いずれも無料（教材費など
は自己負担）
応募資格▼離職・転職される方で、
公共職業安定所長から受講指示また
は受講推薦を受けた方。
※詳しくはお問い合わせください。
お問い合わせ先▼西部テクノスクー
ル（☎ 0883-62-3067）

みよし広域連合
法律相談

相談日▼第1・3金曜日（祝祭日除く）
ご予約・お問い合わせ先▼みよし広
域連合事務局（☎ 72-5121）

三好市社協 法律相談
日時▼ 8 月 3 日　13 時～ 16 時
弁護士▼大西聡氏
場所・予約お申し込み先▼本所・池
田支所（☎ 72-5715）
※秘密厳守・料金無料。予約制。

三好市社協 一般相談
相談内容▼困りごと全般
相談日・相談場所▼
 毎週火曜日  井川老人福祉センター
 毎週水曜日  社協本所・池田支所 
 8 月 9 日　東祖谷 祖谷の歴史館
 8 月 15 日　山城総合支所
 8 月 16 日　社協三野支所　
 8 月 16 日   社協西祖谷支所  
※三野は予約が必要です。
時間▼
13 時～ 16 時

（井川 10 時～ 12 時）
（山城・西祖谷 13 時～ 15 時）
一般相談は各支所で常時受付けてい
ますので、お気軽にご相談ください。
お電話での相談もお受けします。
お問い合わせ先▼
社協本所・池田支所（☎ 72-5885）
社協三野支所（☎ 77-2882）
社協山城支所（☎ 86-2434）
社協井川支所（☎ 78-3140）
社協東祖谷支所（☎ 88-2688）
社協西祖谷支所（☎ 87-2088）

i情報ひろば information市民の皆様の生活に役立つ情報や催しなどを紹介するページです。

三好市行政相談
相談無料。秘密は固く守られます。
相談日・相談場所▼
 8 月 1 日   東祖谷 祖谷の歴史館
 8 月 3 日　井川総合支所
 8 月 9 日　三好市役所
 8 月 9 日   西祖谷総合支所
 8 月 15 日　山城総合支所
 8 月 21 日　三野公民館　
時間▼ 13 時～ 15 時
 （西祖谷のみ 10 時～ 12 時）
お問い合わせ先▼三好市総務課（☎
72-7600）、各総合支所

消費者トラブル相談窓口
安心安全な消費生活を送るために
困ったこと、不審なことがあれば、
ご相談ください。相談料無料、秘密
厳守。
相談内容▼訪問販売や電話勧誘販売
での契約トラブル・多重債務（借金
で悩んでいる）など。　
日時▼月～金曜　9 時～ 17 時
お問い合わせ先▼三好市商工政策課

（☎ 72-7645）

徳島西部ライフサポート
センター定例相談

弁護士による法律相談▼第 1 火曜日
保険金融相談▼第 2 木曜日
出張労働相談▼第 3 木曜日
ニート支援出張相談▼第 4 金曜日
いずれも予約が必要です。
一般相談▼火～土曜日（10時～17時）
ご予約・お問い合わせ先▼
徳島西部ライフサポートセンター

（☎ 72-8611）

人権相談
相談日・相談場所▼
 8 月 3 日　井川総合支所
 8 月 6 日   東祖谷 祖谷の歴史館
 8 月 8 日   老人福祉センター（西祖谷）
 8 月 9 日   三好市役所
 8 月 15 日　山城総合支所
 8 月 21 日   三野公民館
時間▼ 13 時～ 15 時

【子どもの人権特設相談】
日時▼ 8 月 24 日　13 時～ 15 時
場所▼三野公民館、三好市役所、山
城総合支所、井川総合支所、東祖谷祖
谷の歴史館、老人福祉センター（西祖谷）
お問い合わせ先▼三好市市民課人権
室（☎ 72-7622）

相 談

広告を掲載しませんか？「市報みよし」は毎月約 15,000 部が市内全域に配布されています。ぜひ、会社やお店の宣伝に
ご活用ください。詳しくは三好市秘書広報課（☎ 72-7646）までお問い合わせになるか、三好市ホームページをご覧ください。

障害基礎年金等を受けている方の
受給権者所得状況届について

　20 歳前の障害による障害基礎年
金、障害福祉年金から切り替わった
障害基礎年金、母子・準母子福祉年
金から切り替わった遺族基礎年金を
受けている方は、毎年 7 月が「受
給権者所得状況届」（はがき）の提
出月です。
　「受給権者所得状況届」（はがき）
とは、引き続き年金を受ける権利が
あるかどうかを確認するための大切
な届です。7 月初旬に年金事務所か

年 金

募 集
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祝祭日のごみ収集について
収集日▼ 7 月 16 日（月・海の日）
収集するごみ▼燃やすごみ
収集する地域▼月曜日燃やすごみ収
集地域
注意▼朝 8 時までにお出しくださ
い。燃やすごみ以外のごみは出さな
いでください。燃やすごみ収集日が
月曜日以外の地区は収集いたしませ
んので、収集地区以外の方はごみを
出さないでください。
お問い合わせ先▼三好市環境課（☎
72-3436）

狩猟免許取得にむけて
　三好市では、イノシシなどの野生
鳥獣による農作物への被害が深刻な
問題となっています。これらの鳥獣
類の多くは、狩猟鳥獣に指定されて
おり狩猟期間中に限り捕獲すること
が可能ですが、捕獲するためには、
狩猟免許が必要です。
　平成 24 年度は次の日程で徳島県
猟友会主催狩猟免許講習会、徳島県
主催狩猟免許試験が開催されます。

【狩猟免許講習会（わな）】
日時▼ 8 月 11 日（土）10 時
場所▼上勝町コミュニティセンター
定員▼ 50 名（先着順）

【狩猟免許講習会（全種）】
日時▼ 8 月 12 日（日）10 時
場所▼徳島県猟友会 事務所
定員▼ 60 名（先着順）
申込期限▼両講習とも８月１日（水）
講習会のお問い合わせ先▼（社）徳
島県猟友会（☎ 088-623-1617）

【狩猟免許試験】
日時▼ 8 月 22 日（水）10 時
内容▼網猟・わな猟・第１種銃猟・
第２種銃猟
場所▼西部総合県民局三好庁舎
試験のお問い合わせ先▼西部総合県
民局保健福祉環境部美馬庁舎（☎
0883-53-2063）

【補助金制度について】
本市では、講習会の受講料（6,500
円）について、全額補助を行うこと
としています。講習会を受講し狩猟
免許の受験を希望される方は、次の
内容をご確認のうえ、申請手続きを
行ってください。
対象者▼三好市に住所を有する方
で、狩猟免許講習会を受講し狩猟免
許試験を受験した方。
補助対象▼講習会受講料のみ（6500
円、テキスト代含む）
※交通費、昼食代は各自負担。
対象人数▼先着 35 名
申請期限▼ 8 月 31 日（金）
補助金のお問い合わせ先▼三好
市 林 業 振 興 課 鳥 獣 捕 獲 担 当（ ☎
72-7618）

交通マナーアップ　 
推進月間県民運動

　7 月 1 日から 8 月 31 日までの 2
か月間、平成24年度交通安全マナー
アップ推進月間県民運動が実施され
ます。この運動は、一人ひとりが交
通ルールの遵守を基本とした交通マ
ナーの向上に努め、相手の立場を尊
重する「思いやり」と「ゆずり合い」
の心を醸成し、実施することにより
交通安全思想の普及と交通事故の防
止を図る事を目的としています。

　 に届いていない方は、保険医務課ま
たは各総合支所にお問い合わせくだ
さい。
　また、次の全ての要件を満たす方
で、重度医療の申請を行っていない
方の新規申請も受け付けています。
要件▼
・三好市に住所を有する方
・医療保険（国保、社保、後期高齢
者医療など）に加入している方
・次に掲げる障害程度等のいずれか
にある方（①身障者手帳 1 級所持者、
②身障者手帳 2 級所持者、③療育
手帳 A 判定の方、④身障者手帳 3
級または 4 級所持者でかつ療育手
帳 B1 判定の方、⑤父母のない高校
修了年齢までの方、⑥児童扶養手当
が支給される所得要件に該当するひ
とり親で高校修了年齢までの子を扶
養する方および扶養されている子）
・前年の所得が扶養親族等の数に応
じて規定されている額を超えない方
お問い合わせ先▼三好市保険医務課

（☎ 72-7613）　

内閣総理大臣名の書状を贈呈
　先の大戦において、外地など（事
変地の区域または戦地の区域）に派
遣され戦時衛生勤務に従事された、
旧日本赤十字社救護看護婦および旧
陸海軍従軍看護婦の方（慰労給付金
受給者は除く）に対して、そのご労
苦に報いるため内閣総理大臣名の書
状を贈呈しております。訴求期限は
平成 25 年 3 月 31 日です。ご本人
またはご家族などからのご連絡をお
待ちしております。
お問い合わせ先▼総務省大臣官房総
務課管理室（☎ 03-5253-5182）

予防接種のお知らせ
　麻しん風しん混合ワクチンの定期
予防接種がまだ済んでいない方は、
少しでも早く免疫を獲得するために
夏休みの間に接種をするようにしま
しょう。
対象者▼三好市に住民票がある以下
に該当する方

（第２期）平成 18 年 4 月 2 日～平
成 19 年 4 月 1 日生まれの方（小学
校に入学前の 1 年間に相当する方）

（第３期）平成 11 年 4 月 2 日～平
成 12 年 4 月 1 日生まれの方（中学
1 年生に相当する年齢の方）

（第４期）平成 6 年 4 月 2 日～平成
7 年 4 月 1 日生まれの方（高校 3
年生に相当する年齢の方）
　第１期予防接種対象の方も、該当
時期に忘れずに接種をしてください。
お問い合わせ先▼三好市健康づくり
課予防接種係（☎ 72-6767）

重度心身障害者等医療費
助成事業 更新・新規受付

　受給者証および認定書が 7 月 31
日をもって期限切れになります。現
在受給資格をお持ちの方には、更新
についての案内を送付していますの
で手続きを行ってください。転居や
氏名の変更などにより案内がお手元

i情報ひろば information市民の皆様の生活に役立つ情報や催しなどを紹介するページです。

推進事項▼①全ての座席における
シートベルトなどの着用の徹底（最
重点推進事項） ②各種活動を通じた
交通マナー教育の推進 ③子どもや
高齢者などへの思いやり運転の励行 
④運転中の携帯電話使用禁止の徹底
⑤「自転車安全利用五則」を活用し
た交通ルールの遵守とマナーの向上
◎ 一人ひとりが交通ルールを守り、
事故のない安全で安心な三好市をつ
くりましょう。
お問い合わせ先▼三好市危機管理課

（☎ 72-7625）

納め忘れはありませんか
　7 月 31 日は、国保税 1 期と固定
資産税 2 期の納期限です。みなさ
んの暮らしを支える大切な税です。
納期内の納付をお願いします。
お問い合わせ先▼三好市税務課（☎
72-7614・7615）

薬物の乱用
ダメ！ ゼッタイ！

　薬物の乱用は、あなたとあなたの
周りの社会をダメにします。

【恐ろしい特徴、依存症と耐性】
依存症▼１回ぐらいならと思っても
また使いたくなり、繰り返し使うう
ちに薬物の使い方のコントロールが
きかなくなってしまいます。
耐性▼使用を繰り返しているうちに
それまでの量では効き方がうすれて
いきます。

【甘い誘いに気をつけよう】
１回だけなら平気さ。やせられるよ。
ただの栄養剤だよ。みんなやってる
よ（やってないのは君だけ）。イラ

お問い合わせ 消防本部 ☎76-5118

小児救急医療（夜間18時～翌9時・日曜9時～翌9時）

毎週 火曜・水曜・木曜 ---------- 県立三好病院
　火・木曜は救急担当医が対応し、入院を必要とす
　る場合は小児科医を呼び出します。水曜は救急担
　当医のみで対応します。

毎週 月曜・金曜・土曜・日曜 ----半田病院

8月
受診時間 　夜間:17時～23時・休日:9時～23時

夜間・休日救急医療当番医

0120-3444-69
フリーダイヤル み　よ　し　市　　無　休

徳島こども救急電話相談
受診した方が良いのか、様子をみても大丈夫なのか、
看護師や小児科医が電話でアドバイスをします。

みよし市健康相談
医師等が24時間・年中無休で健康・医療等のご相談に
応じ、無料でアドバイスをします。

つながらない場合は ☎088-621-2365

健康・医療に関するご相談は

＃8000プッシュ回線の固定電話や
携帯電話からは局番無しの  

ご利用にあたってのお願い
　救急医療当番医は、夜間や休日にケガや急病
になった方のための診療です。急患以外の場合
は平日に診察を受けましょう。
　当番医は変更になる場合がありますので、事
前に電話で確認し、症状等を説明のうえ、受診
してください。（健康保険証をご持参ください。）

（18時～23時）

藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677

藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677

1日

2日

3日

4日

5日

6日

7日

8日

9日

10日

11日

12日

13日

14日

15日

16日

17日

18日

19日

20日

21日

22日

23日

24日

25日

26日

27日

28日

29日

30日

31日

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

三野田中病院 三野 ☎77-2300
北條病院 池田 ☎72-0007

宮佐医院 池田 ☎72-0149

北條病院 池田 ☎72-0007

松浦医院 三加茂 ☎82-2309

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

さんさん医院 三加茂 ☎82-5410

岸野医院 三野 ☎77-2001

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700
上田医院 三好 ☎79-2004

田岡医院 池田 ☎72-5551

三木病院 三野 ☎77-3900

山城診療所 山城 ☎86-3230

山下医院 三好 ☎79-2005

三野田中病院 三野 ☎77-2300

安宅循環器内科 池田 ☎72-6300

藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677

郷外科内科 池田 ☎74-5779　

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三木病院 三野 ☎77-3900

川原医院 三加茂 ☎82-2009

北條病院 池田 ☎72-0007

村山内科 池田 ☎72-2110

三木病院 三野 ☎77-3900
三野田中病院 三野 ☎77-2300

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

病気の予防と早期発見を。
　　各種検査・検診受付中です!

婦人科検診・ワクチン接種できます。
 診察日：月曜日午前、水曜日午前・午後、金曜日午前
 子宮頸がんは、予防できる時代です。
 ぜひ検診とワクチン接種を受けましょう!!
MRI 検査・CT検査・胃カメラ（鼻から）できます
乳がん検診・人間ドック・企業健診一般健診
禁煙外来・血液サラサラ検査・各種検査
　　　　　　　　　病気を予防、早期発見を!!

TEL 0883-82-3700（代）
http://www.mikamotanakahp.ecnet.jp/

日本医療機能評価機構認定病院

イラがとれてすっきりするよ、など。
※薬物乱用の疑いがある場合は、三
好警察署までご連絡ください。
お問い合わせ先▼三好警察署（☎
72-0110）

保健・福祉

暮 ら し
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裁判所サマーツアー 2012
「裁判」を経験しよう

　模擬裁判・法廷見学・裁判官への
質問などができます。
日時▼ 8 月 10 日（金）13 時 30 分
対象▼小学 5・6 年生 50 人（保護
者同伴可）
場所▼徳島地方裁判所
申込締切▼ 7 月 20 日（金）
申込方法▼はがきに、子どもの氏名
と学年・保護者の氏名・郵便番号・
住所・氏名・電話番号・子どもと
の続柄を記載してお申し込みくださ
い。抽選結果は郵便にてお知らせし
ます。（宛先：〒 770-8528 徳島市
徳島町 1 丁目５番地 徳島地方裁判
所総務課「裁判所サマーツアー」係）
お問い合わせ先▼徳島地方裁判所総
務課（☎ 088-603-0111）

三好高等学校開放講座
パソコン入門

　パソコン初心者で学習意欲のある
方ならどなたでも受講できます。受
講料は無料です。

　　
第 7 回

祖谷の粉ひき節日本一大会
【出場者募集】
　祖谷の粉ひき節は、祖谷の代表的
な民謡として知られています。
　この優れた民謡を後世へ伝承し、
いつまでも歌い伝えられることを目
的に「第 7 回祖谷の粉ひき節日本
一大会」を開催します。
　皆様の参加をお待ちしています。
日時▼

【一般の部】高校生以上 
（予選）10 月 6 日（土）13 時～
（決勝）10 月 7 日（日）11 時～
【少年少女の部】中学生以下
10 月 7 日（日）12 時～（予定）
※審査はありません。
場所▼東祖谷民俗資料館
参加費▼

（一般の部）3,000 円
（少年少女の部）無料
選曲▼祖谷の粉ひき節 ( 一節 )・東
祖谷の粉ひき節 ( 二節 ) のどちらか
募集人数▼一般の部 100 名、少年
少女の部 15 名
応募締切▼ 9 月 10 日（月）
お問い合わせ先▼三好市観光課（☎
72-7620）

日程・内容▼
（第 1 回）8 月 20 日（月）
パソコンの基本操作、ワープロソフ
ト Word 入門

（第 2 回）8 月 21 日（火）
表計算ソフト EXCEL 入門

（第３回）8 月 22 日（水）
インターネット入門
時間▼毎回 13 時～ 16 時
定員▼ 20 名
申込締切▼ 7 月 20 日（金）
※定員になり次第締切となります。
申込方法▼月曜日から金曜日の 8
時から 17 時までに、下記までお電
話でお申し込みください。
お申し込み・お問い合わせ先▼徳島
県立三好高等学校学校開放講座担当

（☎ 72-0805）

精神保健ボランティア講座
  精神保健に関する知識を深め、こ
ころの健康づくりに努めたい方およ
び精神保健ボランティア活動をして
みたいと思われている方、ご参加を
お待ちしております。
日時▼ 9 月 6 日、20 日、28 日の 3
日間、10 時～ 15 時
内容▼講義、医療機関見学（ゆうあ
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 三好市の人口

　男  性   14,256 人
（ - 20 人） 

　女  性   16,069 人　
（ - 24 人）

　総  数   30,325 人
（ - 44 人）

　世帯数  13,576 戸
　　（ - 17 戸） 

平成 24 年 7 月 1 日現在
　  （　）内は前月対比
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催 し

informationi情報ひろば 市民の皆様の生活に役立つ情報や催しなどを紹介するページです。

（77）

いホスピタル）、社会復帰施設での
体験学習（ワークサポートやまなみ）
での体験学習
受講料▼無料
場所▼三好保健所など
申込方法▼ 8 月 17 日（金）までに、
三好保健所へお電話でお申し込みく
ださい。
お申し込み・お問い合わせ先▼三好
保健所健康増進担当（☎ 72-1123）  

バスや鉄道などに親しもう
交通エコライフ

　地域の公共交通について、親しみ、
考えて頂くためにイベントを開催し
ます。ぜひお越しください。
日時▼ 8 月 26 日（日）10 時
場所▼徳島こども交通公園（徳島市
南内町１丁目４）
内容▼ボンネットバス体験乗車、ア
ンパンマンバスで撮影会、バスの車
体にお絵かき体験、クイズで商品を
ゲットしよう、バスにまつわるお宝
販売会、渦戦士エディのヒーロー
ショーやご当地アイドル (DejaVu 
浅野ゆい）によるライブなど　
お問い合わせ先▼徳島県交通戦略課

（☎ 088-621-2686）

火葬許可証発行時間
変更のお知らせ

　10 月 1 日（月）より、死亡届に関
する火葬許可証の発行時間が下記の
通り変更になります。
発行可能時間▼ 8 時 30 分～ 21 時
※ 21 時以降の届出受付の場合は翌
日の 8 時 30 分より発行いたします。
※戸籍の届出については従来通り
24 時間受付いたします。
お問い合わせ先▼三好市市民課（☎
72-7609）

文化振興に関する業務について
　7 月 1 日より、行政組織の変更に
伴い次の業務について文化交流推進
課（前文化交流推進室）で担当する
ことになりました。
・市民文化祭および国民文化祭に関
する業務
・その他文化振興に関する業務
　これまでどおり、社会教育に関す
る業務は生涯学習課が担当します。
お問い合わせ先▼三好市文化交流推
進課（☎ 72-7633）

そ の 他

毎月第 4 水曜日は
三好市チャレンジデー
運動・スポーツをして、
健康意識を高め、明る
い生活を送りましょう。
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□ 編集後記

「あきらめなければ夢は必ず実現する」
ロンドンオリンピック代表の細田さん
が壮行会で語った言葉。夢や決意を
語る表情は本当にまぶしく輝いていて、
将来を担う子どもたちの笑顔と重なり、
素晴らしい壮行会でした。細田選手が
語ったトライアスロンの魅力は、自然と
の一体感を感じられるところ。澄んだ
空、清らかな水の流れ、さわやかな風、
おいしい空気。三好市はそんな自然を
満喫できる地域。いよいよ三好市の夏
本番です。( 近 )

6 月は梅雨の影響もあり、外出の時に
雨や曇りの日が多く、あまり気にして
いなかった日焼け。先日の屋外での取
材では、曇り空の合間に少し陽が射し
ていただけで、首のあたりがうっすら
赤くなっていました。いよいよ梅雨が
明けたら夏本番。日焼け止めを忘れ
ずに準備して、夏の楽しいイベントに
備えたいと思います。（長）

76
歩
目

 洞
ほ ら ぐ さ

草薬師堂のコナラ
ー 三好市池田町西山 ー

　池田町西山地区にある洞草薬師堂の裏
にコナラの巨木があります。
　主幹周 6.05 メートル、樹高 19 メート
ルで、地上 2 メートルの位置から幹が 2
本に分かれ、その片方が 3 メートルの高
さで更に枝分かれして、大きく 3 つに分
かれています。枝張りは東西22メートル、
南北 20.9 メートル、自然のままの形が保
たれており、樹勢も旺盛です。
　2000 年（平成 12 年）7 月 28 日、徳
島県の天然記念物に指定されています。
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