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中村勘三郎さん
三好市へ先祖の墓参り
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「
ま
っ
て
ま
し
た
、
中
村
屋
っ
」

そ
ん
な
声
と
拍
手
と
が
響
き
渡
り

ま
し
た
。

　

4
月
15
日
、
歌
舞
伎
の
名
優
・

中
村
勘
三
郎
さ
ん
が
、
初
代
中
村

勘
三
郎
の
父
と
さ
れ
る
蜂
須
賀
家

家
老
中
村
右
近
太
夫
重
勝
が
開
基

の
桂
林
寺
（
池
田
町
）
を
初
め
て

訪
ね
ま
し
た
。

　

十
八
代
中
村
勘
三
郎
、
二
代
中

村
勘
太
郎
、
二
代
中
村
七
之
助

の
一
座
中
村
屋
が
４
月
7
日
か
ら

25
日
ま
で
の
興
行
で
「
こ
ん
ぴ
ら

歌
舞
伎
大
芝
居
」
に
出
演
の
た
め

香
川
県
琴
平
町
ま
で
来
ら
れ
て
お

り
、
公
演
の
合
間
の
時
間
を
利
用

し
て
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
訪
問
は
、
様
々
な
史
実

な
ど
を
調
査
し
、
俵
徹
太
郎
市
長

が
中
村
勘
三
郎
さ
ん
に
そ
の
資
料

と
と
も
に
手
紙
を
送
っ
た
と
こ

ろ
、
今
回
の
「
先
祖
の
墓
参
り
」

が
実
現
し
た
も
の
で
す
。

　

中
村
勘
三
郎
さ
ん
は
、
俵
徹
太

郎
市
長
や
内
田
好
明
住
職
に
伴
わ

れ
て
中
村
右
近
太
夫
重
勝
の
墓
前

で
焼
香
を
し
、「
先
祖
は
名
古
屋

の
方
と
聞
い
て
い
ま
し
た
が
、
最

近
ま
で
先
祖
の
墓
が
徳
島
に
あ
る

こ
と
を
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し

か
し
、
こ
こ
が
う
ち
の
ル
ー
ツ
に

間
違
い
な
い
と
思
い
ま
す
。
十
八

初代中村勘三郎の父は蜂須賀家の家老中村右近太夫重勝

代
目
を
継
が
せ
て
も
ら
っ
た
人
間

と
し
て
、
墓
参
り
が
で
き
て
こ
ん

な
に
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
ち
ら
に
来
る
た
び
に
お
参

り
し
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
話
し

ま
し
た
。

　

歌
舞
伎
の
名
跡
・
中
村
勘
三
郎

の
出
自
に
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
に
よ
り
三
好
市
説
が「
認
知
」

さ
れ
た
格
好
に
な
り
ま
し
た
。

　

境
内
で
は
勘
三
郎
さ
ん
の
来
訪

を
知
っ
た
、
徳
島
傾か

ぶ

く
会
や
地
元

の
住
民
ら
約
１
０
０
人
が
見
守
る

な
か
、
お
鯉
さ
ん
の
弟
子
で
あ
る

鈴
木
富
子
さ
ん
（
西
祖
谷
山
村

榎
）に
よ
る
三
味
線
演
奏
と
共
に
、

阿
波
踊
り
娯ご

ざ

る
座
留
の
連
長
・
四
宮

生
重
郎
さ
ん
が
阿
波
踊
り
を
披
露

し
、
勘
三
郎
さ
ん
を
歓
迎
し
ま
し

た
。
阿
波
踊
り
の
起
源
は
蜂
須
賀

家
の
お
城
が
完
成
し
た
お
祝
い
で

あ
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
先

祖
が
仕
え
た
蜂
須
賀
家
の
、
そ
ん

な
阿
波
踊
り
を
見
て
華
や
い
だ
表

情
の
勘
三
郎
さ
ん
は
、
踊
り
の
渦

に
飛
び
込
み
ま
し
た
。

　
「
こ
ち
ら
に
来
る
た
び
に
お
参

り
し
た
い
」
と
い
う
言
葉
は
私
た

ち
三
好
市
民
に
と
っ
て
大
歓
迎
で

す
。
こ
れ
を
機
に
今
後
、
三
好
市

と
歌
舞
伎
の
大
名
跡
が
密
に
な
る

こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

中
村
勘
三
郎
さ
ん
が

　

三
好
市
へ
先
祖
の
墓
参
り

十
八
代

④

①先祖の墓前で語る勘三郎
さん ②内田住職に案内さ
れ来寺 ③歓迎の阿波踊り
につられて踊りを披露 ④
桂林寺内にある中村右近太
夫重勝（手前）と若狹（中）、
美作（奥）の３代墓石 ⑤
先祖に手を合わせる⑥急な
来訪にも関わらず多くの観
衆が押し寄せました

参考サイト
　肥後中村家ホームページ
　ウィキペディア
助言
　出水康生氏（三好長慶会会長）

参考文献
　池田町史
　鳳栖山桂林寺沿革略記
　徳島エコノミージャーナル

中
村
右
近
太
夫
重
勝

（ 
？ 
～ 

１
６
１
４
年 

）

　

１
５
８
５
年
に
蜂
須
賀
家
政
が

阿
波
国
を
豊
臣
秀
吉
か
ら
与
え
ら

れ
、
蜂
須
賀
氏
は
牛
田
又
右
衛
門

を
池
田
城
、
中
村
右
近
太
夫
重
友

（
重
勝
の
父
）
を
海
部
城
（
別
名
・

鞆
城
）
へ
配
置
し
ま
し
た
。
重
友

は
尾
張
中
村
郷
（
名
古
屋
市
）
の

小
さ
な
領
土
の
大
名
で
、
織
田
信

長
や
豊
臣
秀
吉
に
も
仕
え
、
蜂
須

賀
正
勝
・
家
政
の
下
で
働
く
こ
と

が
多
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

１
５
９
８
年
、
牛
田
氏
が
引

い
た
後
、
中
村
右
近
太
夫
重
勝

が
池
田
城
代
と
な
り
ま
し
た
が
、

１
６
１
４
年
に
大
坂
冬
の
陣
が
起

こ
る
と
、
重
勝
は
、
池
田
城
を
三

代
若
狹
守
可
近
に
任
せ
参
戦
し
ま

す
。
し
か
し
、
仙
波
表
の
合
戦
で

夜
中
の
攻
撃
で
戦
死
し
ま
し
た
。

①

②

③

④

⑥

⑤
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三好市観光協会の会員を募集します
　三好市内には豊かな自然、歴史を伝える町並み
や文化遺産、その中で育まれた市民文化など、貴
重な観光資源が数多くあります。これらは価値あ
る財産として、まちづくりや地域経済の活性化等
への活用が期待されています。
　この財産をより良い形で結びつけ、広域観光に
よる誘客促進及び交流人口の拡大、地域経済の活
性化などを目的に、三好市観光協会を設立するこ
ととなりました。
　現在、7月初旬の設立に向け「三好市観光協会設
立準備会」を立ち上げ、検討を重ねているところ
ですが、三好市の観光産業をより一層、発展させ
るために、新規会員を広く募集します。地域の皆
さんが、おもてなしの心をもって、力を合わせて
観光客の方々をお迎えしたいと考えますので、多
くの方のご入会をお待ちしています。

募集対象
三好市内在住の個人、観光関係事業者、各種団体、
本会の趣旨に賛同する事業者等
入会方法
三好市観光課に備え付の入会申込書に、必要事項をご
記入のうえ提出してください。入会申込書はホームペー
ジ「大歩危・祖谷観光NAVI（http://www.miyoshinavi.
jp/）」からダウンロードすることもできます。
年会費（予定）
　個人会員　	 一口	2,000 円（一口以上）
　事業所会員	 一口	5,000 円（一口以上）
　※観光関係事業者の方は、可能な限り多くの
　　口数でのご加入をお願いします。
お問い合わせ・入会申込書提出先
　三好市池田町マチ 2145 番地 1　三好市観光課内
　三好市観光協会設立準備会事務局（電話72-7620）

　

こ
の
度
、
宮
大
工
の
中
山
利
夫

さ
ん
（
山
城
町
上
名
）
が
県
選
定

保
存
技
術
保
持
者
に
認
定
、
ま
た

西
祖
谷
山
村
東
西
岡
の
古
民
家
、

西
岡
家
住
宅
の
主
屋
と
土
蔵
が
三

好
市
の
有
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。

　

中
山
さ
ん
は
、
60
年
近
く
宮
大

工
を
一
筋
に
生
き
、
高
度
な
技
術

を
保
存
・
継
承
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
四
国
各
県
の
寺
社
建
築
・

改
修
・
復
元
を
手
が
け
、
特
に
神

社
拝
殿
の
虹

こ
う
り
ょ
う梁

と
呼
ば
れ
る
装
飾

的
な
梁は

り

に
、
三
頭
の
竜
を
浮
か
び

上
が
ら
せ
る
一
刀
彫
り
「
三
頭
の

巻
き
竜
」
は
、
師
匠
の
父
親
か
ら

受
け
継
い
だ
技
術
が
造
り
出
し
た

芸
術
品
で
す
。
ま
た
、
長
年
、
後

進
技
能
者
の
指
導
・
育
成
に
も
貢

献
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

西
岡
家
住
宅
は
、
建
築
年
代
が

主
屋
、
土
蔵
と
も
お
お
む
ね
築

１
０
０
年
以
上
と
推
定
さ
れ
、
創

建
当
初
の
姿
を
残
し
て
い
ま
す
。

間
取
り
や
架
構
に
は
新
し
い
要
素

が
見
ら
れ
、
祖
谷
型
民
家
の
歴
史

的
変
化
を
知
る
上
で
重
要
な
建
造

物
で
す
。
土
蔵
は
、
祖
谷
地
方
で

は
珍
し
く
、
凝
っ
た
コ
テ
細
工
の

意
匠
な
ど
に
見
ら
れ
る
贅
を
尽
く

し
た
造
り
で
、と
て
も
貴
重
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市
教
育
委
員
会
文
化
財
課

電
話
７
２-

３
９
１
０	

▲ 中山氏の代表作 薫
くんてき

的神社（高知市）の拝殿▲ 西岡家の主屋と土蔵

三
好
市
に
２
つ
の
宝
が
誕
生

観光ミシュラン日本編に
三好市内の観光地が掲載

　

全
世
界
で
販
売
さ
れ
て
い
る
、

訪
れ
る
べ
き
観
光
地
を
星
印
で
格

付
け
し
た
フ
ラ
ン
ス
の
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
、
ミ
シ
ュ
ラ
ン
の
観
光
版

日
本
編
が
３
月
16
日
に
発
売
さ
れ

ま
し
た
。

　

京
都
や
奈
良
、
日
光
、
姫
路
城
、

安
芸
の
宮
島
な
ど
が
三
つ
星
に
選

ば
れ
、
３
つ
星
に
は
全
部
で
56
か

所
、
２
つ
星
１
８
９
か
所
、
１
つ

星
３
０
１
か
所
が
選
ば
れ
、
こ
の

ほ
か
に
星
な
し
で
言
及
さ
れ
た
名

勝
地
も
多
数
あ
り
ま
す
。

　

３
つ
星
は
「
わ
ざ
わ
ざ
訪
れ
る

価
値
が
あ
る
」、
２
つ
星
は
「
寄

り
道
し
て
訪
れ
る
べ
き
場
所
」、

１
つ
星
は
「
興
味
深
い
場
所
」。

星
が
付
い
て
い
な
く
て
も
掲
載
個

所
は
す
べ
て
「
訪
れ
る
価
値
が
あ

る
」
と
評
価
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
中
で
、
三
好
市
内
の
西
祖

谷
が
２
つ
星
、
大
歩
危
峡
・
祖
谷

の
か
ず
ら
橋
・
ち
い
お
り
・
東
祖

谷
・
奥
祖
谷
か
ず
ら
橋
の
5
か
所

が
１
つ
星
に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。

他
に
も
星
な
し
で
は
あ
り
ま
す

が
、
祖
谷
渓
・
大
歩
危
・
ラ
ピ
ス

大
歩
危
・
平
家
屋
敷
・
落
合
集
落

も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
編
は
９
月
に
英
語
版
も
発

売
予
定
で
、
日
本
語
版
の
発
行
は

未
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　財団法人自治総合センターが行うコミュニ
ティ助成事業を活用し、西祖谷山村後山地区に
コミュニティセンターを新設しました。
　この事業は、宝くじの事業収入を財源として、
市町村等のコミュニティ活動に直接必要な備
品、施設などを整備するもので、コミュニティ
の健全な発展を図るとともに宝くじの普及、広
報を目的としています。

お問い合わせ先　　　　
三好市まちづくり推進課

電話 72-7607 

コミュニティ助成事業で

後山コミュニティセンターを

新設しました

宝 く じ は
豊かさ築く
チカラ持ち。

宝くじは、広く社会に役立てられています。
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犬の登録は生涯に1回、注射は毎
年1回受けることが法律で義務付
けられています。飼い犬の登録と、
狂犬病予防注射（各3,000 円）を
次の日程で実施します。この機会
に必ず登録と注射を受けましょう。

狂犬病予防注射と犬の登録 三好市環境課　　　　　 （☎72-3�36）
井川総合支所市民課　　 （☎78-�001）
三野総合支所環境水道課（☎ 77-�80�）

狂犬病予防注射日程表 　5 月分

山城総合支所環境水道課（☎ 86-1137）
西祖谷総合支所市民課　 （☎87-2273）
東祖谷総合支所市民課　 （☎88-2211）

お問い
合わせ

旧野住分校前　　　　　1�:�� ～ 1�:00
下久保近藤様宅付近　　1�:2� ～ 1�:30
大久保阿佐様宅付近　　1�:3� ～ 1�:�0

　5 月 22 日（金）             【山城地区】
山城総合支所前　　　　09:30 ～ 09:�0
下川コミュニティセンター前
　　　　　　　　　　　10:00 ～ 10:1�
柴川平和橋付近　　　　10:30 ～ 10:��
信正川茂 NTT 交換所付近 10:�� ～ 11:10
大月集会所付近　　　　11:20 ～ 11:30
三名農村環境改善センター13:00 ～ 13:1�
赤野三名連絡所前　　　13:2� ～ 13:30
上名保育所下付近　　　13:�0 ～ 13:�0
サンリバー大歩危前　　1�:00 ～ 1�:10
光兼山口建工 ( 旧 JA 事務所 ) 前
　　　　　　　　　　　1�:20 ～ 1�:30
国政国道ぼけ地蔵上口　1�:�0 ～ 1�:��
山城総合支所　　　　　1�:0� ～ 1�:1�

　5 月 26 日（火）              【三野地区】
太刀野 原集会所  　　　09:00 ～ 09:1�
太刀野 田口石油店東側  09:2� ～ 09:3�
花園団地 東側駐車場  　09:�� ～ 09:��
芝生 栄町駐車場  　　　10:00 ～ 10:10
芝生 三野老人福祉センター10:1� ～ 10:30
勢力 久保糺様宅付近  　10:�0 ～ 10:�0
加茂野宮集会所前　　　11:00 ～ 11:10
清水集会所前　　　　　11:20 ～ 11:30

　5 月 15 日（金）               【池田地区】
佐野公民館　　　　　 9:00 ～ 9:0�
旧境ノ宮停留所付近　　 9:10 ～ 9:1�
馬路集会所　　　　　　 9:20 ～ 9:2�
池田福助前（馬路） 　　 9:�0 ～ 9:��
井ノ久保活性化センター 9:�0 ～ 9:��
あめご亭付近　　　　　10:10 ～ 10:1�
三縄駅前　　　　 　　  10:30 ～ 10:3�
三縄公民館前　　　　　10:�0 ～ 10:��
梅ノ谷多目的集会所　　11:00 ～ 11:10
漆川八幡神社前　　　　11:30 ～ 11:3�
上尾後藤村様宅付近　　12:00 ～ 12:0�
石内藤原神社付近　　　13:00 ～ 13:0�
出合郵便局付近　　　　13:20 ～ 13:2�
長田丘バス停付近　　　13:�0 ～ 13:��
大申会館付近　　　　　13:�0 ～ 1�:00
川崎小学校前　　　　　1�:10 ～ 1�:20
川崎橋停留所付近　　　1�:2� ～ 1�:30
大利停留所付近　　　　 1�:�0 ～ 1�:��

洞草郷司元一様宅付近　16:00 ～ 16:0�
馬場西プール付近　　　16:20 ～ 16:2�
市役所庁舎前駐車場　　18:30 ～ 19:00

　5 月 20 日（水）             【井川地区】
西井川黎明分館駐車場　09:00 ～ 09:10
消防団第 � 分団詰所前   09:2� ～ 09:3�
長尾平田様宅付近　　　09:�0 ～ 9:��
出ノ上公会堂付近　　　09:�� ～ 10:00
JR 佃駅前　　　　　　  10:10 ～ 10:1�
中村東山下様宅付近　　10:20 ～ 10:2�
辻駅西側駐車場　　　　10:30 ～ 10:3�
井川総合支所前　　　　10:�0 ～ 10:�0
井関母子健康センター　10:�� ～ 11:00
みのだ大橋南詰　　　　11:0� ～ 11:10
旭町発電所前　　　　　11:1� ～ 11:20
流堂大正橋付近　　　　12:3� ～ 12:�0
下吹製茶工場前　　　　12:�� ～ 12:�0
消防団第 � 分団詰所前   12:�� ～ 13:00
杉ノ木神谷バス停付近　13:0� ～ 13:10
井内連絡所　　　　　　13:1� ～ 13:20
井内坊腕山バス停付近　13:2� ～ 13:30
馬場バス停付近　　　　13:3� ～ 13:�0
井内浄水場（平） 前       13:�� ～ 13:�0
桜公民館　　　　　　　1�:00 ～ 1�:0�
下知行平岡様宅付近　　1�:1� ～ 1�:20
色原色原様宅付近　　　　　　1�:30 頃
色原大西様宅付近　　　　　　1�:3� 頃
上西ノ浦藤田様宅付近　　　　1�:�� 頃

清水上野 喜田延正様宅付近11:�0 ～ 11:�0
勢力上野 西野嘉吉様宅付近 
　　　　　　　　　　　13:0� ～ 13:20
花園　花園集会所前　　13:3� ～ 13:�0
川又 辺見武男様宅付近  1�:10 ～ 1�:30
中屋集会所前　　　　　1�:�0 ～ 1�:00

　5 月 28 日（木）          【西祖谷地区】
宮ノ谷から高平様宅下までの道路上
　  　　　　　　　　10:10 ～ 10:30 ★
大歩危橋詰から平家屋敷までの道路上　 
　  　　　　　　　　10:�� ～ 11:00 ★
後山 お堂前バス停から峠までの道路上
　　　　　　  　　　11:10 ～ 11:30 ★
榎バス停　　　　　　　　 　　　13:20
榎バス停から竹井章様宅までの道路上 　
　　 　　　　　　　  13:30 ～ 13:�0 ★
鳴石様宅前から谷間橋 13:�0 ～ 1�:00 ★
有瀬上地区・下地区     1�:00 ～ 1�:30

★印は道沿いでお待ちください。

　5 月 29 日（金）  【西祖谷・東祖谷地区】
●西祖谷地区
小祖谷 萩原邦夫様宅・松久保俊雄様宅・
源利市様宅　　　  10:30 ～ 11:00 ★
西祖谷総合支所前 　　　　    　  13:20
善徳 やすらぎの大地　　　    　  13:�0
射場商店から西岡シゲ子様宅下三叉路
　　　　　　　　　 　　　　      13:�0

善徳 旧太陽桜工場前から出口商店前まで
の道路上　　　        1�:00 ～ 1�:20 ★
イベント広場から中尾・井本様宅まで
　　　　　　 　　　     1�:�0 ～ 1�:00
藤本建設から石川栄様宅前
　　　　　　　　  　    1�:10 ～ 1�:20
冥地 栗本重行様宅上  　　　       1�:30

★印は道沿いでお待ちください。
●東祖谷地区
名頃（旧）保育所前　　10:30 ～ 10:�0
菅生 泉商店前  　　　　11:00 ～ 11:10
久保 前田商店横　  　　11:20 ～ 11:30
落合 そば道場前  　　　11:�0 ～ 11:�0
下瀬 喜多理容店横  　　13:10 ～ 13:20
京上 東祖谷総合支所前  13:30 ～ 13:�0
新居屋 栃の瀬橋横　  　13:�0 ～ 1�:00
和田 酒巻定様宅横  　　1�:10 ～ 1�:20
小島 小島橋横  　　　　1�:2� ～ 1�:3�

　5 月 16 日（土）             【池田地区】
中央公民館池南分館前　 9:00 ～ 9:10
池南社協前　　　　　　 9:20 ～ 9:2�
丸山神社付近　　　　　 9:30 ～ 9:3�
池田簡易裁判所付近　　 9:�0 ～ 10:00
三好保健所　　　　　　10:10 ～ 10:1�
阿波踊酒造付近　　　　10:2� ～ 10:30
池田保健センター前　　10:3� ～ 10:�0
板野停留所付近　　　　10:�0 ～ 10:��
白地公民館　　　　　　11:10 ～ 11:20
北名馬谷橋付近　　　　11:30 ～ 11:3�
敷ノ上入口付近　　　　11:�0 ～ 11:��
供養地集会所付近　　　13:10 ～ 13:1�
池田公民館東部分館前　13:30 ～ 13:3�
坂部自動車工場付近　　13:�0 ～ 13:�0
中央公民館駐車場　　　1�:00 ～ 1�:10
三好市役所前駐車場　　1�:20 ～ 1�:2�
三縄駅前　　　　　　　1�:00 ～ 1�:0�
箸蔵駅前　　　　　　　1�:30 ～ 1�:3�

   5 月 18 日（月）             【池田地区】
野呂内構造改善センター 12:�0 ～ 12:��
下野呂内小学校付近　　13:10 ～ 13:1�
箸蔵駅前　　　　　　　13:�0 ～ 1�:00
新芳社入口付近　　　　1�:10 ～ 1�:1�
州津堂面信号付近　　　1�:20 ～ 1�:2�
箸蔵農協前　　　　　　1�:�0 ～ 1�:��
中津停留所付近　　　　1�:00 ～ 1�:0�
西山小学校前　　　　　1�:�0 ～ 1�:��

　最近、光ケーブルが鳥獣（モモンガ）
などに噛まれ、ケーブルテレビが映
らなかったり、IP 電話が不通になる
などの被害が発生し、加入者の皆様
に大変ご迷惑をおかけしております
ことをお詫び申し上げます。
　また、このような被害を防止する
ためには、光ケーブルに鳥獣が近づ
きにくくすることが一番効果がある
と思われますので、光ケーブル周辺
の間伐を積極的に実施してください
ますよう、ご協力をよろしくお願い
申し上げます。

　  はデジタル111ch、　　はデジタル112chでも
 放送しています。
 上記予定は、中止・変更になる場合があります。

9
ch

5
ch

5
ch　 お問い合わせ先
三好市情報政策課
    　電話 72-7641

9
ch　 お問い合わせ先
㈱ 池田ケーブルネットワーク
                   　電話 72-3399

5
ch
へそっこニュース
市内のニュースを毎日放送、土曜日更新

6時・7時・9時・12時・18時半・19時半・24時

5
ch
へそっこニュース 月間号
へそっこニュースを月ごとにまとめて放送

4月分 5月 ２３日～２４日▶10時・14時・21時
　　２５日～ ２９日▶10時・21時

9
ch
徳島新聞文字ニュース
あわのかわらばん

毎日  7時50分・12時50分・23時50分

9
ch

 四国中央市と観音寺市のニュース

四国まんなかニュース
毎日　8時  ・   22時

5
ch

生中継
三好市議会６月定例会

日程が決まり次第文字放送でお知らせします

9
ch

再放送
三好市議会６月定例会

日程が決まり次第文字放送でお知らせします

9
ch

 生中継と再放送
徳島県議会６月定例会

日程が決まり次第文字放送でお知らせします

5
ch プロジェクトX・挑戦者たち

NHKドキュメンタリー 20時～

レーザー 光のメスで命を救え▶5月16日～２２日
特集 あさま山荘 第１部▶５月３０ 日～６月５ 日

9
ch

徳島県広報番組

Let’s トークしま
毎日　9時30分・17時30分

ケーブルテレビ

番組放送予定
5月11日～6月10日

ケーブルテレビからのお詫びとお願い

▲ 鳥獣に噛まれたケーブル

元気な
まちづくり
奨励金制度

　活力ある地域づくりを進め、自主的かつ継続的に三好市のまち
づくりに貢献すると思われる活動を実施しようとする地区や団体
を対象に、申請のあった中から審査選考し、活動経費の一部を支
援する事業です。
対象団体
地域・三好市の活性化に寄与するまちづくり活動を行っている市
民活動団体（ボランティア団体、ＮＰＯ法人等）コミュニティ活
動団体（自治会、子供会、ＰＴＡ等）
※	昨年度および一昨年度の交付団体は対象外となります。
申請方法
下記お問い合わせ先（三好市まちづくり推進課）までご連絡くだ
さい。折り返し申請用紙を送付いたします。
申請締切
平成 21年 6月 30 日まで
お問い合わせ先
　三好市まちづくり推進課（電話 72-7607） ▲  昨年度の奨励団体「ルネッサンスの会」の活動



平成 21 年度も特定健診の受診を

健診結果 ６か月後の測定

健診結果

腹囲 90.3cm

結 果 説 明 後
生 活 習 慣 の
改 善 に 取 り
組みました。

85cm（-5.3cm）
体重 67kg 59.4kg（-7.6kg）
BMI 25.9 22.9

LDL コレステロール 126mg/dl ー
ヘモグロビンエーワンシー 5.2% 4.9%（-0.3%）

最高血圧 120mmHg 109mmHg
最低血圧 70mmHg 63mmHg

食事 何も考えずに間食をしていた
間食をやめた

ご飯の量を控えた
よく歩くようになった

保健師がお伺いします
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特定健診受診者有所見率（国保 40 〜 74 歳）

健診結果、肥満と糖
尿病との関係につい
て知りました。食生
活の改善が必要だと
気づきました。次回
の健診が楽しみです。

お問い合わせ先
三好市保健センター（☎ 72-6767）・三野総合支所保健師（☎ 77-4800）
井川総合支所保健師（☎ 78-5001）・山城総合支所保健師（☎ 86-1150）
西祖谷総合支所保健師（☎ 87-2273）・東祖谷総合支所保健師（☎ 88-2211）

　

特
定
健
診
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）

に
着
目
し
て
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習

慣
病
を
予
防
し
、
心
筋
梗
塞
、
脳
卒

中
、
腎
臓
病
な
ど
の
重
大
な
病
気
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
の
健
診
で
す
。
受

診
方
法
に
は
２
通
り
あ
り
ま
す
。

・
総
合
健
診
（
集
団
健
診
）
で
受
診

集
団
健
診
で
受
診
さ
れ
る
方
は
、
今

月
の
市
報
に
折
り
込
ん
で
あ
る
「
総

合
健
診
申
込
書
」
に
ご
記
入
の
上
、

申
し
込
み
期
間
内
に
保
健
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
、
各
総
合
支
所
市
民
課
へ
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

※
が
ん
検
診
と
一
緒
に
受
診
で
き
ま
す

・
病
院
で
受
診

病
院
で
受
診
さ
れ
る
方
は
、
７
月
初

旬
に
送
付
予
定
の
「
特
定
健
診
受
診

券
」
の
封
筒
に
入
れ
て
あ
る
医
療
機

関
リ
ス
ト
か
ら
病
院
を
選
び
、
電
話

に
て
病
院
へ
予
約
の
上
、
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。
受
診
期
間
は
受
診
券
が

送
ら
れ
て
く
る
７
月
か
ら
11
月
末
ま

で
で
す
。

注
意
：
国
民
健
康
保
険
以
外
（
政
府

管
掌
健
康
保
険
、
組
合
管
掌
健
康
保

険
、
共
済
組
合
等
）
の
保
険
に
ご
加

入
の
方
は
、
医
療
保
険
者
が
発
行
し

た
「
特
定
健
康
診
査
受
診
券
」
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
各
医
療
保
険
に

よ
っ
て
受
診
券
の
交
付
方
法
や
時
期

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
受
診
券
の
発

行
に
つ
い
て
は
、
ご
自
分
の
加
入
し

て
い
る
医
療
保
険
の
保
険
者
又
は
職

場
の
担
当
者
等
へ
お
問
い
合
わ
せ
し

て
く
だ
さ
い
。
総
合
健
診
（
集
団
健

診
）
に
お
い
て
受
診
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
必
ず
受
診
日
ま
で
に
「
特
定

健
康
診
査
受
診
券
」
の
交
付
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。「
特
定
健
康
診
査
受

診
券
」
が
無
い
場
合
は
健
診
当
日
受

診
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　

・
三
好
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

電
話
７
２-

６
７
６
７

　

・
各
総
合
支
所
市
民
課　

平成 20 年度は特定健診を 1,907 人の方
に受けていただき、メタボ該当者 293 人

（15％）、メタボ予備軍 253 人（13％）、
保健指導が必要な人 250 人（13％）と
いう結果でした。しかし、保健指導を受
けていただき、半年後の測定で改善した
方がたくさんいらっしゃいました。

　

平
成
20
年
4
月
よ
り
、
糖
尿
病
等

の
生
活
習
慣
病
に
関
す
る
健
康
診
査

（
特
定
健
診
）
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
徳
島
県
は
糖
尿

病
死
亡
率
が
全
国
ワ
ー
ス
ト
7
位
と

な
っ
て
お
り
、
三
好
市
で
も
平
成
19

年
度
の
糖
尿
病
死
亡
率
は
県
内
ワ
ー

ス
ト
３
位
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
糖

尿
病
等
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た

め
に
は
、
ま
ず
健
診
を
受
け
て
い
た

だ
く
こ
と
が
第
一
で
す
。
国
の
目
標

受
診
率
は
65
％
で
す
が
、
三
好
市
の

国
保
加
入
者
の
特
定
健
診
の
受
診
率

は
平
成
20
年
度
に
お
い
て
約
31
％
に

す
ぎ
ま
せ
ん
。
こ
の
受
診
率
の
平

成
24
年
度
の
目
標
達
成
状
況
に
よ
っ

て
、
市
の
国
保
が
支
払
う
後
期
高
齢

者
支
援
金
の
額
が
加
算
・
減
算
さ
れ

ま
す
。
受
診
率
が
低
い
場
合
は
将
来

的
に
保
険
料
の
値
上
げ
も
考
慮
せ
ざ

る
を
得
な
く
な
り
ま
す
。

　

健
診
の
重
要
性
と
、
若
い
世
代
か

ら
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
つ
い

て
、
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
関
係
、
商
工
会
、

婦
人
会
、
消
防
等
の
各
種
会
合
に
保

健
師
が
出
向
き
、
三
好
市
の
健
康
に

関
す
る
現
状
や
生
活
習
慣
病
に
つ
い

て
お
話
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
ど
う
か
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
内

容
・
時
間
な
ど
に
つ
き
ま
し
て
は
、

ご
要
望
に
応
じ
て
決
め
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

（
内
容
例
…
糖
尿
病
等
、
生
活
習
慣

病
予
防
に
つ
い
て
、
簡
易
血
糖
検
査

な
ど
）

【 A さん 68 歳女性の場合（赤字は基準値を超えたもの 青字は改善したもの） 】

国
民
健
康
保
険
よ
り
お
知
ら
せ

 ■ 次のような事項に該当したときは、必ず 14 日以内に届け出をしてください。
こんなとき 届け出に必要なもの

加入するとき

ほかの市町村から転入してきたとき 印鑑（転入手続きをすませた後）
職場の健康保険をやめたとき※　 職場の健康保険をやめた証明書、印鑑
職場の健康保険の被扶養者からはずれたとき※ 被扶養者でなくなった証明書、印鑑
子どもが生まれたとき 保険証、印鑑
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書、印鑑

やめるとき

ほかの市町村へ転出するとき 保険証、印鑑
職場の健康保険に加入したとき

国保と職場の健康保険の両方の保険証、印鑑職場の健康保険の被扶養者になったとき
国保の加入者が死亡したとき 保険証、印鑑
生活保護を受けるようになったとき 保険証、保護開始決定通知書、印鑑

その他

三好市内で住所が変わったとき

保険証、印鑑世帯主や氏名が変わったとき
世帯を分けたり、一緒にしたりしたとき
出稼ぎや長期の旅行に行くとき
修学のため、別に住所を定めるとき 保険証、在学証明書、印鑑

※退職して職場などの健康保険をやめた場合にも、資格喪失日の前日までに継続して２か月以上の加入期
間があり、資格喪失日から 20 日以内に申請を行えば、２年間は引き続いてそれまで加入されていた健康
保険の被保険者となることができる（任意継続）場合があります。任意継続については、加入されていた
健康保険組合等にお問い合わせください。

【
国
保
に
加
入
す
る
人
と
は
】

職
場
の
健
康
保
険
な
ど
の
加
入
者
と

そ
の
家
族
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い

る
世
帯
、
長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
）
加
入
者
な
ど
を
除

い
て
、
す
べ
て
の
人
が
国
保
の
加
入

者
「
被
保
険
者
」
に
な
り
ま
す
。

例
え
ば
、
お
店
経
営
な
ど
自
営
業
、

農
業
や
漁
業
な
ど
を
営
ん
で
い
る

人
、
退
職
し
て
職
場
の
健
康
保
険
な

ど
を
や
め
た
人
、
パ
ー
ト
な
ど
を
し

て
い
て
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
に
加

入
し
て
い
な
い
人
な
ど
で
す
。

【
加
入
は
世
帯
ご
と
に
】

国
保
で
は
、
大
人
や
子
ど
も
の
区
別

な
く
、
一
人
ひ
と
り
が
被
保
険
者
で

す
が
、
加
入
は
世
帯
ご
と
で
行
い
ま

す
。
そ
の
届
け
出
や
国
保
税
の
納
付

は
、世
帯
主
が
ま
と
め
て
行
い
ま
す
。

【
届
け
出
が
遅
れ
た
場
合
】

国
保
加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
た
場

合
、
国
保
の
加
入
資
格
を
得
た
と
き

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
国
保
税
を
納
め

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

・
届
け
出
、
給
付
に
関
す
る
こ
と

　
　

保
健
医
務
課
国
保
担
当

　
　
（
電
話
７
２-

７
６
１
３
）

・
国
保
税
に
関
す
る
こ
と

　
　

税
務
課
国
保
税
担
当

　
　
（
電
話
７
２-

７
６
１
５
）
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個
人
住
民
税
の
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
制
度
が
始
ま
り
ま
す

平
成
21
年
10
月
以
降
に
支
払
わ
れ
る

老
齢
基
礎
年
金
等
か
ら
特
別
徴
収

（
天
引
き
）
制
度
が
開
始
さ
れ
、
現

在
納
付
書
で
お
支
払
い
い
た
だ
い
て

い
る
市
・
県
民
税
が
、
公
的
年
金
か

ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。

【
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
方
】

前
年
中
に
公
的
年
金
な
ど
の
支
払
い

を
受
け
た
方
で
、
当
該
年
度
４
月
１

日
に
お
い
て
国
民
年
金
法
に
基
づ
く

老
齢
基
礎
年
金
等
の
支
払
い
を
受
け

て
い
る
65
歳
以
上
の
個
人
住
民
税
を

納
税
す
る
義
務
が
あ
る
方
で
す
。

た
だ
し
、
次
の
方
は
特
別
徴
収
の
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▼
老
齢
基
礎
年
金
等
の
給
付
額
の
年

額
が
18
万
円
未
満
で
あ
る
方
▼
当
該

市
町
村
の
行
う
介
護
保
険
の
特
別
徴

収
対
象
被
保
険
者
で
な
い
方
▼
当
該

年
度
の
特
別
徴
収
額
が
老
齢
基
礎
年

金
等
の
給
付
額
の
年
額
を
超
え
る
方

▼
老
齢
等
年
金
給
付
の
年
額
か
ら
所

得
税
、
介
護
保
険
料
、
国
民
健
康
保

険
料
及
び
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
控
除
し
た
後
の
額
が
特
別
徴
収
税

額
に
満
た
な
い
方

【
徴
収
す
る
税
額
】

公
的
年
金
所
得
分
に
係
る
個
人
住
民

税
所
得
割
額
お
よ
び
均
等
割
額

※
た
だ
し
給
与
所
得
・
不
動
産
所
得
・

農
業
所
得
・
営
業
所
得
な
ど
が
あ
る

方
に
係
る
所
得
割
額
お
よ
び
均
等
割

は
別
途
徴
収
さ
れ
ま
す
。

【
対
象
と
な
る
年
金
】

老
齢
基
礎
年
金
・
老
齢
厚
生
年
金
・

退
職
共
済
年
金
な
ど

【
対
象
税
額
と
徴
収
方
法
】

上
半
期
の
年
金
支
給
月
（
4
・
6
・

8
月
）
ご
と
に
、
前
年
度
の
下
半
期

の
特
別
徴
収
額
の
3
分
の
1
を
仮
徴

収
し
ま
す
。

ま
た
、
下
半
期
の
年
金
支
給
月

（
10
・
12
・
2
月
）
ご
と
に
、
年
税

額
か
ら
当
該
年
度
の
上
半
期
の
特
別

【特別徴収を開始する年度における徴収】
（例：平成 21 年度・年税額 6 万円）

【特別徴収の時期・対象税額】
（例：平成 22 年度・年税額 6 万 6 千円）

普通徴収（上半期） 特別徴収（下半期）
6 月 � 月 10 月 12 月 2 月

税額

1 万 5 千円 1 万 5 千円 1 万円 1 万円 1 万円
年 税 額 の 1/4 ず つ を、
普通徴収により徴収

年税額の 1/6 ずつを、老
齢基礎年金等の支払いご
とに特別徴収により徴収

特別徴収（上半期） 特別徴収（下半期）
4 月 6 月 � 月 10 月 12 月 2 月

税額

1 万円 1 万円 1 万円 1 万 2 千円 1 万 2 千円 1 万 2 千円
前年の下半期に徴収した額
の 1/3 ずつを、老齢基礎年
金等の支払いごとに特別徴
収により徴収

年税額から仮徴収した額を控除した
額の 1/3 ずつを、老齢基礎年金等
の支払いごとに特別徴収により徴収

徴
収
額
を
控
除
し
た
額
の
3
分
の
1

を
本
徴
収
し
ま
す
。

な
お
、特
別
徴
収
を
開
始
す
る
年
度
、

ま
た
は
新
た
に
対
象
者
と
な
っ
た
年

度
は
上
半
期
に
普
通
徴
収
、
下
半
期

に
特
別
徴
収
を
実
施
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

三
好
市
税
務
課
市
県
民
税
係

電
話
７
２-

７
６
１
５

特別徴収の対象税額と徴収方法（参考例）

私たちの大切な

地域医療 を守るために み
ん
な
で
地
域
医
療
を
支
え
ま
し
ょ
う

　
三
好
市
の
地
域
医
療
の
現
状
に
つ

い
て
は
、
先
月
号
で
も
、
く
わ
し
く

お
伝
え
し
ま
し
た
が
、「
地
域
医
療

の
主
人
公
」
と
し
て
、
私
た
ち
の

安
心・安
全
を
支
え
る「
地
域
医
療
」

を
守
る
た
め
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ

と
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。

　

県
立
三
好
病
院
や
市
立
三
野
病

院
等
の
公
的
医
療
機
関
で
は
、
診

療
需
要
の
増
加
や
医
師
不
足
等
に

よ
り
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
負
担
が
著

し
く
増
加
し
て
い
ま
す
。
特
に
三
好

病
院
で
は
医
師
数
の
減
少
に
よ
り
、

適
切
な
医
療
体
制
の
維
持
が
困
難

と
な
り
、
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
の
運

営
が
危
ぶ
ま
れ
る
な
ど
、
非
常
に

厳
し
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
全
国
共
通
の
問
題
で

あ
り
、
各
地
で
様
々
な
取
組
み
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
県
南
の
海
部
郡

で
は
、
住
民
が
「
海
部
病
院
を
守

る
会
」
を
設
立
し
て
活
動
を
始
め
て

い
ま
す
。
ま
た
、
県
外
で
も
、
県

立
病
院
の
小
児
科
閉
鎖
の
危
機
に

面
し
た
市
民
が
「
県
立
柏
原
（
か
い

ば
ら
）
病
院
の
小
児
科
を
守
る
会
」

を
立
ち
上
げ
、
一
定
の
成
果
を
あ
げ

て
い
ま
す
。
同
会
で
は
、
病
院
や
医

師
不
足
の
現
状
を
市
民
に
知
ら
せ

る
と
と
も
に
、
次
の
よ
う
な
ス
ロ
ー

ガ
ン
を
掲
げ
、
市
民
啓
発
を
図
っ
て

い
ま
す
。
地
域
医
療
に
関
わ
る
私
た

ち
に
と
っ
て
も
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る

も
の
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
の
で
、

紹
介
し
ま
す
。

①
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　

日
頃
か
ら
何
で
も
気
軽
に
相
談

で
き
る
「
か
か
り
つ
け
医
」
を
持
ち
、

早
め
の
受
診
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

② 

医
師
に
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
ま
し
ょ
う

　

地
域
医
療
を
支
え
て
頑
張
っ
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
医
師
に
感
謝
の
気

持
ち
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。
こ
の
地
域

で
長
く
頑
張
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

■ 

応
援
す
る
会
の
活
動
報
告

　

４
月
18
日
、
三
好
病
院
を
応
援

す
る
会
は
シ
ン
マ
チ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
の
協
力
を
得
て
、
参
加

者
約
50
人
が
三
好
病
院
周
辺
と
、

医
師
公
舎
周
辺
の
清
掃
を
行
い
ま

し
た
。
医
師
の
生
活
環
境
の
向
上

に
協
力
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

糖
尿
病
は
血
糖
値
が
上
が
る
こ

と
に
よ
っ
て
体
に
色
々
な
障
害
を
起

こ
し
て
く
る
病
気
で
す
。
大
き
く

は
１
型
糖
尿
病
、
２
型
糖
尿
病
に

分
け
ら
れ
ま
す
が
、
成
人
に
な
っ
て

か
ら
発
症
す
る
の
は
ほ
と
ん
ど
が

２
型
糖
尿
病
で
す
。
２
型
糖
尿
病

の
発
症
に
は
遺
伝
的
要
因
と
悪
い

生
活
習
慣
（
過
食
、
肥
満
、
運
動

不
足
）
が
大
き
く
関
与
し
て
い
ま

す
。
糖
尿
病
は
初
期
に
は
無
症
状

で
す
が
、
無
症
状
の
間
も
合
併
症

が
進
ん
で
い
き
ま
す
。
３
大
合
併
症

（
網
膜
症
、
腎
症
、
神
経
症
）
に

加
え
、動
脈
硬
化
に
よ
る
疾
患
（
脳

梗
塞
、
心
筋
梗
塞
な
ど
）
が
飛
躍

健　   康
一口メモ

糖
尿
病
に
つ
い
て的

に
増
加
し
ま
す
。
合
併
症
の
進

行
に
よ
り
失
明
、
透
析
導
入
な
ど

を
余
儀
な
く
さ
れ
、
生
活
の
質
が

極
端
に
低
下
す
る
の
み
な
ら
ず
、

最
悪
の
場
合
は
死
に
至
り
ま
す
。

徳
島
県
は
14
年
連
続
で
糖
尿
病
死

亡
率
全
国
ワ
ー
ス
ト
１
位
で
し
た

が
、
そ
の
背
景
に
は
過
食
、
肥
満
、

公
共
交
通
機
関
の
未
発
達
に
よ
る

運
動
不
足
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
定
期
的
な
運
動
、
腹
８
分
目

の
食
事
と
い
っ
た
生
活
の
改
善
が
、

糖
尿
病
の
予
防
な
ら
び
に
発
症
後

の
進
行
を
防
ぐ
た
め
に
最
も
重
要

で
す
。　

市
立
三
野
病
院  

宮
田
淳
也

４月より整形外科の診療日が増えました。
毎月 第２・第４水曜日 9 時～ 12 時
（受付時間は 8 時 30 分～ 11 時）

※毎週木曜日の診察は今までどおりです

リハビリテーションもより充実に
４月より理学療法士が２名になり、さ
らに従来の呼吸器リハビリテーショ
ン・運動器リハビリテーションに加え

て、脳血管疾患など、リ
ハビリテーションの施設
基準も取得しました。よ
り生活に密着したリハビ
リテーションをご提供し
ていきます。

市立三野病院からのお知らせ

三好市国民健康保険市立三野病院
　　　　　　　　（電話 77-2323）

住民・医療者・行政が一体となり、「地域医療」
を守っていくため、様々な情報を発信します

【 期間：平成 20 年 4 月 1 日から平成 21 年 3 月 31 日まで 】
1　情報公開
市長の事務部局に対する情報公開請求の件数：10件、公開等の内訳は、公開 8件、部分公開 2件、非公開 0件
農業委員会の事務部局に対する情報公開請求の件数：2件、公開等の内訳は、公開 0件、部分公開 2件、非公開 0件
（上記以外の機関については該当ありません。）

2　個人情報
(1) 開示の請求件数、開示及び非開示等の決定件数：請求１件、開示１件
(2) 訂正の請求件数及び決定件数：該当なし
(3) 是正の申出件数及び処理の件数：該当なし
(4) 不服申立ての内容及び件数：該当なし
(5) 事務の外部委任、目的外利用及び外部提供の状況：外部委任 3件、内部目的外利用 5件、外部提供 13件
　（市長以外の機関については該当ありません。）

　三好市情報公開条例は、皆さんからの請求に応じて市が保有
する公文書を開示する公文書開示制度をはじめ、市政に関する
情報のより積極的な提供や公表、審議会などの会議の公開など
総合的な情報公開の推進について規定しています。
　この情報公開制度が適正に運営されていることをお知らせす
るために、毎年 1 回、この制度の利用状況を公表しています。

三好市情報公開
実施状況

お問い合わせ先
三好市総務課（☎72-7600）
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平成 20年度「三好市行財政改革推進計画」( 集中改革プラン )の進捗状況ついて三好市役所人権室  ☎72-7622

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日
で
す

　

6
月
1
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
法

が
施
行
さ
れ
た
日
で
す
。

　

日
本
が
戦
後
新
し
く
生
ま
れ
変

わ
っ
た
と
き
、
何
よ
り
も
ま
ず
国
民

の
基
本
的
人
権
の
擁
護
と
人
権
思
想

の
普
及
高
揚
が
強
く
求
め
ら
れ
、
基

本
的
人
権
の
尊
重
を
基
調
と
し
た
日

本
国
憲
法
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
背
景
の
下
に
、
昭
和

23
年
に
、
ま
ず
政
令
に
基
づ
い
て
人

権
擁
護
委
員
制
度
が
設
け
ら
れ
、
翌

昭
和
24
年
6
月
1
日
に
人
権
擁
護
委

員
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
国
民
の
基
本
的
人
権
を
擁
護
し

見
守
る
、
い
わ
ば
民
間
人
に
よ
る
人

権
擁
護
機
関
が
誕
生
し
ま
し
た
。
こ

れ
が
日
本
に
お
け
る
人
権
擁
護
委
員

制
度
の
始
ま
り
で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
全
国
組
織
で
あ

る
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で

は
、
こ
の
６
月
１
日
を
「
人
権
擁
護

委
員
の
日
」
と
定
め
、
毎
年
こ
の
日

を
中
心
と
し
て
、
よ
り
一
層
の
人
権

尊
重
思
想
の
啓
発
に
努
め
て
い
ま

す
。
三
好
市
に
お
い
て
も
、
通
常
の

相
談
日
と
は
別
に
６
月
１
日
に
特
設

相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
を
ご
存
知
で
す
か
？

　

人
権
擁
護
委
員
と
は
、
そ
の
地
域

住
民
の
中
か
ら
人
格
識
見
が
高
く
、

三
好
市
人
権
擁
護
委
員

【
三
野
】
佐
賀
美
由
紀
、
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　平成 19 年 3月に策定した「三好市行財政改革推進計画」( 集中改革プラン ) は、「三好市行財政改革大綱」
に掲げた重点項目を受け、行財政改革を計画的に実施するための方針を示したものです。三好市では、70 の
改革項目からなる集中改革プランの進み具合を年度毎に把握し、公表することとしています。
　この度、平成 20 年度の進捗状況の概要を取りまとめましたので、公表します。（金額は実績見込です。確定
数値は決算後に各項目別の取組状況の詳細と共にホームページ等で公表予定です。）

進捗状況 改革項目数 主な取組内容

計画以上 4項目 定員管理の適正化、市税等の滞納整理、水道料金の収納率向上、行政刊行物等に対する
広告の実施

計画どおり 53項目
タウンミーティングの開催、民間委託の推進、第三セクターの見直し、地域協働基本方針
の策定、行政評価制度の導入、人口減少対策、ごみの減量化の推進、特別職の報酬削減、
職員給与の臨時的削減、補助金の見直し、コンビニ収納及びクレジット収納等

計画以下 13項目 自主防災組織の拡大、市税等徴収率の向上、未利用施設の統廃合及び有効活用、臨時職
員の適正配置、指定管理者制度の導入、業務改善提案制度の導入等

歳入　実績見込【15 百万円】（計画額 24 百万円）
税等の徴収率向上
実績見込【4百万円】（計画額 9百万円）
▼税（市民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税）
滞納分について、臨戸訪問強化、徳島県滞納整理機構の
活用や管理職による合同徴収等により計画以上の実績を見
込んでいます。現年度分については、収納が確実な特別徴
収の指定拡大、口座振替の推進や早めの催告等に取組みま
したが、徴収率が計画に届かない見込みとなっています。
▼使用料（水道使用料、CATV 等使用料、住宅使用料、保育料）
口座振替の推進、納付相談、個別訪問、分納誓約、利用
停止措置等によりおおむね計画は達成できる見込みとなっ
ています。

土地建物・市有林の除間伐材の売却
実績見込【5百万円】（計画額 9百万円）
▼土地建物
処分可能な市有財産の土地建物の積極的な売却を行いま
したが、売却額は公募入札や立地条件等により計画には届
かない見込みとなっています。

▼市有林
市有林搬出間伐実施計画を作成し、20年度も自主財源の
確保に取り組んでいます。

その他
実績見込【6百万円】（計画額 6百万円）
▼行政刊行物等に対する広告の実施
市報やホームページへの広告を掲載することにより、自主
財源の確保に取り組み、市報の広告では31件、ホームペー
ジのバナー広告では39件の実績がありました。

▼児童館の児童クラブ化
放課後児童クラブの一定基準による負担金の統一、運営委
員会への業務委託の統一が図られました。

歳出　実績見込【542 百万円】（計画額 500 百万円）
人件費の抑制
実績見込【491 百万円】（計画額 453 百万円）
▼職員数（普通会計）
　平成 20 年度は、平成 19 年 4月 1日職員数 558 人から
15名減（退職者 15名）の計画に対して、退職者は19名、
公営企業会計等への異動により20名の減で、計画以上と
なっています。

▼特別職の報酬
　平成 19 年度より、市長 15％、副市長・収入役・教育長
10％の報酬削減を実施しています。

▼管理職手当の定額化と20％のカット
▼職員給与の臨時的削減
平成 20年度より2％〜 4％の給与減額
▼時間外勤務手当の抑制

負担金補助金の見直し
実績見込【44 百万円】（計画額 46 百万円）
▼みよし広域連合に対する負担割合の見直し
▼団体補助金・負担金の見直し

管理経費の見直し
実績見込【7百万円】（計画額 1百万円）
▼旅費の行程経費及び日額旅費の見直し、公用車台数の削
減、庁舎管理費の削減、　消耗品の節約等

　以上の取り組みにより、財政効果の計画額を「5億 2 千 4
百万円」としておりましたが、市民の皆さんのご理解とご協力
により、実績見込では「5億 5千 7百万円」となりました。
　今後も市民の皆さんの声を反映し、サービスの維持・向上
を図りながら、市の発展のための行財政改革を進めてまいり
ますので、引き続きご理解とご協力をよろしくお願いします。

お問い合わせ先

三好市総務課行革推進室（☎ 72-7629）

２．財政効果

１．進捗状況
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人権擁護委員委嘱状が交付されました

　市が人権擁護委員に推薦していた上浦恭子さん（池田
町）、宮内ミヱ子さん（井川町）が平成 21 年 4月 1日
付で法務大臣から同委員に委嘱されました。お二人とも
新任で任期は平成 24年 3月 31日までの 3年間です。

法務大臣より感謝状が贈られました
　人権擁護委員として活躍されてきた功績を称
え、黒下茂明さん（池田町）に法務大臣より感
謝状が贈られました。黒下さんは平成15年 4
月 1日より、地域住民の人権擁護と人権思想の
普及活動に尽力されてきました。

上浦恭子さん宮内ミヱ子さん
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池田図書館
［一般書］■四つ葉のクローバー／富田美佳 ■暴雪風
／佐々木譲 ■壺霊 上・下／内田康夫 ［児童書］■サム
ライガール／キャリー　マサイ ■のんきでゆかいな町
人たち／たかしま風太［絵本］ ■くものがっこう／みら
いなな ■たっくんのおてつだい／ますだゆうこ

井川図書館
［一般書］■走れ！ビスコ／中場利一 ■エクステンド／
鏑木連 ■老い楽対談／上坂冬子 ■発声と身体のレッス
ン／鴻上尚史［児童書］■ザック・パワー／Ｈ.Ｉ . ラリー
■一期一会　ちょっと勇気。／粟生こずえ ■ドラキュ
ラ・キューラ あらしにほえる！？／山口理 

新着図書の紹介

Books

［一般書］井川図書館

オバマ大統領就任演説

著者：ＣＮＮ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｅｘｐｒｅｓｓ
編集部 
オバマ大統領就任演説の加え、リ
ンカーン「ゲティスバーグ演説」
、ケネディ大統領就任演説も収録。
この演説から新しい歴史が始まる！

■ 6 月の行事予定

　おはなし会［池田図書館］
　　　期日：6 日 .13 日 .20 日 .27 日
　　　時間：午後 2 時 30 分〜午後 3 時
　おはなしひろば［井川図書館］
　　　期日：13 日 .27 日
　　　時間：午前 10 時 30 分〜午前 11 時

■ 6 月の休館日

池田図書館　1 日 .8 日 .15 日 .22 日 .29 日
井川図書館　2 日 .9 日 .16 日 .23 日 .30 日

■ 巡回配本日程（6 月）

   9 日   三野 - 芝生小 ( 高学年 ). 芝生小（低学年）
　10 日   井川 - 井内小
　　        三野 - 王地小
   11 日   山城 - 政友小 . 山城総合支所 . 大野小
　12 日   西祖谷 - 西岡小 . 檪生小（団体貸）
              東祖谷 - 東祖谷郷土文化保存施設
              山城 - ラピス大歩危
　23 日   池田 - 川崎小 . 旧大利郵便局 . 白地小
　24 日   池田 - 三縄駅 . 三縄幼稚園 . 三縄小
   25 日   池田 - 西山小 . マナヅル文化ホール . 馬路小  
　26 日   池田 - 箸蔵幼稚園 . 萩田商店前 . 佐野小

市内の方ならどなたでもご利用いただけます。
詳しい日程は池田図書館にお問い合わせください。

■ お知らせ
4 月から池田図書館の開館時間が 10 時から 18 時と
なっております。

池田 ☎72-2781　　井川 ☎78-4311

［児童書］池田図書館
かけまーすどん
著者：五味太郎
いちについて、よーい、どん。かけ
まーす、どん。追いつきまーす、追
い抜きまーす、どん。どんどんかけ
て、いろんなものを追い抜いていく
女の子。その心地よいスピード感と
勢いに、心も体も元気になる絵本。

新着図書は上記以外にもありますので、各図書館にお
問い合わせください。

Sports
※ 講師の都合で日程が変更になる場合があります。6 月の教室開設日

21 年度会員募集！ いけだスポーツクラブで健康的な生活を！ 木下 心
こ は く

晴空 ちゃん 

池田 1才

 6 月生まれのお子様
（1 歳〜 3 歳）募集中！
お名前、住所、誕生日、
電話番号をご記入のうえ、
写真を三好市秘書広報課
までお送りください。デジ
カメ等はＥメール（koho@
city.tokushima-miyoshi
.lg.jp）でも結構です。
6 月生まれ（6 月号）の締
切は 5 月 20 日です。

お誕生日
おめでとう！

Happy Birthday三井 輝
こうせい

星 ちゃん 

池田 1才

5 月

普段利用しているデイサービス
の会場にて百歳の到達をお祝い
しました。ここでの友人と一緒
に活動することが、楽しいと
おっしゃっていました。

特別養護老人ホームに入所され
ており、ご家族らに囲まれて
お祝いしました。同じ入所者の
102 歳の方から「これからも長
寿を」と祝辞が述べられました。

髙松 藤枝さん
（井川町辻）

4/1山西 サタ子さん
（山城町小川谷）

い
つ
ま
で
も
お元気で

祝 

百
歳
到
達

おめ
でとう　　ございます

4/1

行政相談委員が委嘱されました

　三好市担当の行政相談委員 岡﨑廣太郎さん、為実義
則さん、平山由一さんの退任に伴い、平成 21 年４月１
日付けで、新居一義さん（三野）、西岡長美さん（西祖谷）、
堀川まき子さん（井川）が新たに総務大臣から行政相談
委員に委嘱されましたのでお知らせします。

　また、当市では、上記委員のほかに、池本義弘さん（池
田）、井下和江さん（東祖谷）、久保昇三さん（山城）
も再委嘱されておりますので、役所等の仕事について、
苦情や意見・要望がある方は、行政相談委員へお気軽
にお申出ください。
　行政相談の日程は 18 ページに掲載しております。

三好市総務課
電話 72-7600

新居一義さん 西岡長美さん 堀川まき子さん

三好市池田総合体育館よりお知らせ

三好市池田総合体育館
電話 72-5755

【変更前】
12月29日～ 1月3日までおよび毎週火曜日

（火曜日が祝日の場合はその翌日）
【変更後】
休館日　12 月 29 日～ 1 月 3 日まで

ただし、管理運営上、安心して気持ちよくご
利用いただけますよう、やむを得ず使用を中
止していただく期間がございます。なお一層
のご利用と、ご理解をお願いいたします。

三好市社会体育施設条例
改訂に伴い、平成 21 年
4 月 1 日より、下記のよう
に休館日が変わり、火曜
日も開館しております。

いけだスポーツクラブ（池田総合体育館）電話 72-5755

教 室 名 開 設 日 場　所
シニア体力アップステーション 10・24 池田総合体育館
障害者フライングディスク 11 池田総合体育館
社交ダンス 13・27 保健センター
キッズ＆ジュニアスポーツプログラム

Jr バレー　 1・8・15・22・29 池田総合体育館
ヒーロー養成 バレー 4・11 池田総合体育館
カワイげんきアップ
体操教室 6・13・20・27 池田総合体育館

キッズサッカー＆
フットサル 後日連絡 池田総合体育館

教 室 名 開 設 日 場　所
ヨーガ月曜コース 1・8・15・22 池田総合体育館
ヨーガ木曜コース 4・18 池田総合体育館
フラベーシック
ステップアップ 1・15 池田総合体育館

ボクササイズ 8・22 池田総合体育館
グラウンドゴルフ 10・24 池田総合体育館
バドミントン 6・13・20・27 池田総合体育館
肩こり予防＆
リフレッシュ体操 5 池田総合体育館

民舞 12・26 池田総合体育館

2008.5　1415　市報 みよし



おもしろいこと、珍しいもの、
どんなことでもいいので耳より
な情報をお知らせください。

　三好市役所　秘書広報課
　　　 ☎ 0883-72-7646

吉野川で遊ぼう

新緑の祖谷渓を満喫

　新緑の祖谷渓谷沿いで4月 19日、
癒しの健康 E

エ コ

COウォークがあり、
県内外のウォーキング愛好家や親子
連れなど、約500人が参加しました。
　コースは、祖谷街道の約18キロ。
参加者は、環境美化も兼ねてコース
沿いに捨てられた空き缶やペットボ
トルなどのごみを拾いながら、鮮や
かな新緑の木々や眼下を流れる祖谷
川の景色のなか、さわやかな汗を流
しました。ゴール後は大歩危祖谷温
泉郷の温泉に入り、ウォーキングの
疲れを癒やしました。

　4月 25日・26日、山城町のウエス
トウエスト周辺において、大歩危リ
バーフェスティバルが開催されまし
た。イベントでは妖怪パレードや物産
市、ラフティング体験などが行われ、
たくさんの観光客で賑わいました。
　また、ラフティング吉野川杯も同時
開催され、三好市に本拠地を置くチー
ム「リバーフェイス」も参加し、熱戦
を繰り広げました。同チームは日本代
表にも選ばれており、5月にはボスニ
ア・ヘルツェゴビナで開催される世界
大会にも出場します。

消防団に再入団

　井川町消防団に機能別消防団が結
成され、その辞令交付式が 4月 28
日に井川公民館で行われました。こ
の消防団は、元消防団OBの 10 名
で結成された分団で、徳島県内では
初めての試みだそうです。
　定年を超え退団したとはいえまだ
まだお元気な方たちばかりで、減り
つつある団員確保につながるととも
に、豊富な知識と技術は即戦力とし
て非常に期待されます。市長は「市
民を代表して心から感謝します」と
お礼を述べました。

園児らが交通安全呼びかけ

　春の交通安全週間の期間中である
4月 6日に、JR 阿波池田駅近くの踏
み切りで、池田第一保育所の園児と、
地域の安全を守る会の会員の方ら約
50人が、踏切事故防止を呼びかける
キャンペーンを行いました。
　踏み切りを通るドライバーや通行
者らに、園児が「交通安全をお願い
します」と声をそろえてお願いする
とともに、啓発チラシやティッシュ
を配布しました。元気いっぱいの園
児らに、ドライバーの皆さんも笑顔
で応えていました。

交通安全啓発の専門家目指し

　1か月に 1日だけ交通安全に関す
る教育を受講し、交通安全を啓発す
る専門家を目指すことを目的とした
交通安全大学校の入学式が、4月 7
日に三好警察署で行われました。三
好市と東みよし町から 12人の入学
生があり、式では入学証明書や学校
の帽子やベストの交付が行われまし
た。これにより市内の事故が減るこ
とを期待します。
　式の後は、池田町佐野の国道にお
いて、四国中央警察署と合同で交通
安全キャンペーンを行いました。

若い力で職場の牽引を

　三好市内の事業所に就職した若者
を激励する新規学卒者歓迎式が、4月
20日に池田総合体育館で行われまし
た。三好市と三好市商工会、阿波池田
商工会議所などが主催したもので、市
内の 9業者 23人が対象、17人が出
席しました。
　俵市長らから「職場で認められる社
会人になってください」と激励の言葉
をもらい、就職者も「与えられた仕事
に全力を尽くします」と決意を述べま
した。式の後は、ビジネスマナーの研
修会も行われ、接遇応対を学びました。

高原に春を運ぶ野焼き
　高原に春を運ぶ恒例の野焼きが4月 5日、
標高 1,043 メートルの塩塚高原で行われ、
山頂で着火式が行われた後、午後6時過ぎ
に高原に火が入れられました。天候の不順
で１日延期された今年の野焼きは、前日の
雨のためか、炎の帯はいつもよりゆっくり
と広がりましたが、地元のほたる会といちょ
う会のメンバーらが約３時間半かけて、約
20ヘクタールを焼きつくしました。
　バチバチと音を立てるオレンジの炎は迫
力満点で、訪れたたくさんのカメラマンた
ちが盛んにシャッターを切っていました。

今年も未知の空間体験

　イカワエックスパークの z
ゾ ー ブ

orb が
今年も営業を開始しました。大きな
ビニール製のボールの中に入って斜
面を転がるという、ニュージーラン
ド生まれのこのアトラクションは全
国でも珍しく、5年目の今年は注目
度も益々上がっています。
　関西･中四国において唯一の導入
で、テレビや雑誌にも多く採り上げ
られ、全国から多くの来場者があり
ます。今年も早速たくさんのカップ
ルや家族連れが来場し、未知の空間
体験を満喫していました。

恒例の箸蔵寺春の大祭

　4月 12 日、箸蔵寺で春季大祭が
行われました。境内の桜はちょうど
満開の時期を迎えており、護摩殿前
を出発した 18 人の僧侶は、花びら
が舞う中、ほら貝などの音色に合わ
せ、声明を唱えながら本殿に向けて
厳かに練り歩きました。
　本殿では大般若奉養が行われ、僧
侶が読経をはじめると、多くの参拝
客が無病息災や家内安全などを祈願
しました。この後、本殿横の広場で
は日用品などが当たる福もち投げも
行われ、大変賑わいました。

地域が主催する花まつり

　第 17 回花まつりが今年も子安農
村公園（井川町旭町）周辺において
4月 8日に開催されました。これは
地元の石光山桜会が毎年開催してい
るもので、会は公園周辺の清掃活動
を行ったり、毎年行っている桜の植
樹は 100 本以上になりました。
　会場は吉野川を眼下に見る絶景の
場所にあり、参加者は日頃の疲れを
癒していました。まつりではお茶席
でのお茶や甘茶の振る舞いのほか、
句会や写真や絵画などの展示会など
も行われました。
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i情報ひろば information市民の皆様の生活に役立つ情報や催しなどを紹介するページです。

身体障害者巡回相談
　完全予約制となっておりますの
で、事前にご予約ください。
日時▼ 6 月 26 日　10 時～ 11 時
場所▼三好市保健センター
実施科目▼耳鼻科（補聴器装用相談等）
お申し込み・お問い合わせ先▼三好
市長寿・障害福祉課（☎ 72-7610）
または各総合支所市民課

三好市行政相談
　相談は無料で、秘密は固く守られ
ます。お気軽にご相談ください。

（相談員を 14 ページにて紹介）
相談日・相談場所▼
  6 月 3 日　東祖谷 祖谷歴史館 
  6 月 4 日　老人福祉センター（西祖谷）
  6 月 5 日　井川総合支所
  6 月 11 日　三好市役所
  6 月 16 日　三野公民館
  6 月 17 日　山城総合支所
時間▼
  13 時～ 15 時
  （西祖谷のみ 10 時～ 12 時）

お問い合わせ先▼三好市総務課（☎
72-7600）または各総合支所市民課

人権相談
相談日・相談場所▼
  6 月 1 日　祖谷歴史館（東祖谷）
  6 月 1 日　三好市役所
  6 月 5 日　井川総合支所
  6 月 10 日　老人福祉センター（西祖谷）
  6 月 11 日　三好市役所
  6 月 16 日　三野公民館
  6 月 17 日　山城総合支所
時間▼ 13 時～ 15 時
お問い合わせ先▼三好市市民課人権
室（☎ 72-7622）

児童なんでも相談室
相談日▼第 4 月曜日 13 時～ 16 時
相談場所▼子育て支援センター
お問い合わせ・ご相談先▼三好市地
域福祉課（☎ 72-7637）

みよし広域連合法律相談
相談日▼第1・3金曜日（祝祭日除く）
ご予約・お問い合わせ先▼みよし広
域連合事務局（☎ 72-5121）

徳島西部ライフサポート
センター定例相談

弁護士による法律相談▼第 1 火曜日
保険金融相談▼第 2 木曜日
無料職業紹介所▼第 3 木曜日
いずれも予約が必要です。
一般相談▼火～土曜日 10 時～ 17 時
ご予約・お問い合わせ先▼徳島西部ラ
イフサポートセンター（☎ 72-8611）

結婚相談
日時▼第 1・3 土曜日 13 時～ 16 時
場所▼三好市社会福祉協議会
お問い合わせ先▼さくら結婚サポー
トセンター（☎ 72-2495 渡辺）

三好市社協 法律相談
日時▼ 6 月 5 日（金）  13 時～ 16 時
弁護士▼大西聡氏
場所・お申し込み先▼本所・池田支
所（☎ 72-5715）
 ※ 秘密厳守・料金無料。予約制。

三好市社協 一般相談
相談内容▼困りごと全般
相談日・相談場所▼
 毎週火曜日   井川老人福祉センター
 毎週水曜日   社協本所・池田支所 
  6 月 10 日　東祖谷 祖谷歴史館
  6 月 17 日　山城総合支所
  6 月 18 日　社協三野支所
  6 月 18 日   社協西祖谷支所
※ 三野と西祖谷は予約が必要です
時間▼
 10時～12時（井川）
 13時～15時（山城）
 13時～16時（その他）
一般相談は各支所で常時受付けてい
ますので、お気軽にご相談ください。
お電話での相談もお受けします。
お問い合わせ先▼
 本所・池田支所（☎ 72-5885）
 三野支所（☎ 77-2882） 
 山城支所（☎ 86-2434）
 井川支所（☎ 78-3140）
 東祖谷支所（☎ 88-2688）
 西祖谷支所（☎ 87-2088）

　相     談

　　　　戦没者遺児による
慰霊友好親善事業参加者募集

　同事業は、先の大戦で父を亡くし
た戦没者の遺児を対象として、父の
戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を
行うとともに、同地域の住民と友好
親善を行うことを目的としていま
す。この事業は、厚生労働省から委
託並びに補助を受け実施しており、
一律 10 万円（沖縄は 5 万円）で参
加できます。
実施地域▼旧満州、旧ソ連、西部
ニューギニア、マリアナ諸島、中国、
東部ニューギニア、ボルネオ・マレー
半島、トラック諸島、パラオ諸島、
ソロモン諸島、フィリピン、ミャン
マー、沖縄、台湾・バシー海峡、マー
シャル諸島、ギルバート諸島
申し込み締切、日程などは下記まで
お問い合わせください。
お問い合わせ先▼（財）徳島県遺族
会（☎ 088-652-7653）

青年海外協力隊
シニア海外ボランティア募集

　青年海外協力隊・シニア海外ボラ

募 集 ンティアの平成 21 年度春募集を実
施します。開発途上国の人々と共に
生活し、相互理解を図りながら、技
術や経験を生かして人々の自助努力
を促進させる形で協力活動を展開し
ていく海外でのボランティアです。
　募集期間中、「体験談・説明会」
を開催し、応募資料の配布、活動紹
介の映画上映、概要説明や実際に参
加した OB・OG の体験談発表など
を行います。募集概要、説明会の会
場・日時などは下記までお問い合わ
せください。
募集期間▼ 5 月 18 日まで
応募資格▼満 20 歳から 39 歳まで

（青年）、満 40 歳から 69 歳（シニア）
プレエントリー▼ホームページ上で
プレエントリーをすると、説明会情
報や応募に関する情報などを入手で
きます。
お問い合わせ先▼ JICA（ジャイカ）
四国（☎ 087-833-0901）
http://www.jica.go.jp

第 30 回青少年国際
交流キャンプ参加者募集

　富士山麓のキャンプ場で、全国か
ら集まる日本人と在日外国人の子ど
もたちがキャンプ生活や富士登山な

どの野外活動を共にしながら、言葉
や文化の違いを超えた友情を深め、
国際感覚を身につけると同時に様々
な体験を通して、仲間と協力し助け
合う楽しさ、大切さを学ぶことを目
的とします。
期間▼ 7 月 30 日～ 8 月 3 日
場所▼山梨県山中湖村営キャンプ場
定員▼日本人 110 名・外国人 40 名

（小学 4 年生～中学 3 年生）
内容▼富士登山、ワイドゲーム、レ
クリエーション、野外炊飯、アンダー
スタースリーピングなど
募集締切▼ 7 月 4 日
お問い合わせ先▼（財）国際青少年
研修協会（☎ 03-3359-8421）
http://www.kskk.or.jp

三好市民テニス教室
受講生募集

開催期間▼ 6 月から 7 月の間の 4 日
間、毎週土曜日 19 時～ 20 時 30 分
定員▼各 12 名　定員になり次第締
切（申し込みが少ない場合は中止す
ることもあります）
料金▼ 1,000 円
開催場所▼三野町テニスコート
講師▼三野町テニス協会所属　萱野
鉄雄氏（徳島県体育協会・公認スポ

平成 21年度公民館講座初歩のパソコン講座受講生募集

開講日・場所　　
　6 月 1 日（月） 〜 2 日（火）　山城公民館
　6 月 4 日（木） 〜 5 日（金）　三野公民館
　6 月 8 日（月） 〜　9 日（火）　井川公民館
※ 開講時間はいずれも 19 時〜 21 時です。
※ 住所地に関わらずいずれの公民館でも受講出来ます。

集中講座
　6 月 13 日（土） 10 時〜 16 時　中央公民館
　6 月 14 日（日） 10 時〜 16 時　中央公民館
※ カリキュラムは同じです。

パソコンの初歩を学び、パソコンに親しめる講座を次のとおり実施しますので、ぜひご参加ください。
受講料は無料です。また集中講座も実施しますのでご利用下さい。

お申し込み・お問い合わせ先
　三野公民館 桶川（☎ 77-2248）・井川公民館 土井（☎ 78-5010）
　中央公民館 木下（☎ 72-3700）・山城公民館 檜皮（☎ 86-1135）

受講資格・定員
　三好市内に住所の有る方で、定員は各会場とも 10 名
申込方法
　電話で直接下記の公民館へお申し込みください。定員
に達し次第、募集を締め切ります。申し込みが 3 名以下
の場合、会場を変更することがあります。
カリキュラム
　1 時限　初めてのパソコン操作
　2 時限　簡単な文書を造るパソコン操作
　3 時限　宛名ラベルを造る操作
　4 時限　少し上達してみようパソコン

－ツＢ級指導員）
保険▼各自ご自分で加入手続き等を
行って下さい。テニス教室開催中の
事故については、主催者は一切責任
を負いません。
申込方法▼事前に、電話又は FAX
でお申し込みください。
申込締切▼ 6 月 20 日
お申し込み・お問い合わせ先▼三野
町テニス協会（☎ 77-2027・ FAX 
77-2164）

広告を掲載しませんか？「市報みよし」は毎月約 15,000 部が市内全域に配布されています。ぜひ、会社やお店の宣伝に
ご活用ください。詳しくは三好市秘書広報課（☎ 72-7646）までお問い合わせになるか、三好市ホームページをご覧ください。 2009.5　1819　市報 みよし



 地域）平成２１年度県の補助金交付
要綱が改正されたことに伴い、市の
補助額も次のとおり改正されました。
補助金額▼【（　）は徹去を伴う場合】
5 人槽　24 万円（33 万 2 千円）
7 人槽　29 万 4 千円（41 万 4 千円）

10 人槽   39 万 3 千円（54 万 8 千円）
既設のくみ取り槽または単独処理浄
化槽を撤去等して合併処理浄化槽を
設置する場合が撤去を伴う場合とな
ります。11 人槽～ 50 人槽につい
てはお問い合わせください。
　また、平成 21 年度より合併処理浄
化槽を設置するために、既設の単独
処理浄化槽、くみ取り槽を撤去する
場合に補助制度が新設されました。
単独処理浄化槽の撤去▼ 3 万円上限
くみ取り槽の撤去▼ 3 万 2 千円上限
対象地域▼三好市三野町、池田町（農
業集落排水地区を除く）西祖谷山村、
東祖谷の全域。
井川町、山城町地域では市町村整備
推進事業により浄化槽を設置してい
ます。
お問い合わせ先▼

三好市環境課（☎ 72-3436）
三野環境水道課（☎ 77-4805）

西祖谷市民課  （☎ 87-2273）
東祖谷市民課（☎ 88-2212）

井川市民課（☎ 78-5001）
山城環境水道課（☎ 86-1137）

裁判員制度がスタートします
　国民のみなさんに刑事裁判に参加
していただく「裁判員制度」が、い
よいよ 5 月 21 日からスタートいた
します。
　徳島地方裁判所では、裁判員制度
の安定した運用を目指し、国民の皆
さんのご理解をいただくために定期
的に説明会を行うこととしていま
す。また、裁判員制度の詳細につい
ては、裁判員制度ウェブサイトでも
紹介していますので、是非アクセス
してみてください。
裁判員制度説明会▼毎月第 3 月曜
日（7 月のみ第２月曜日）開催
参加をご希望の方は下記までご連絡
ください。

　

i情報ひろば information市民の皆様の生活に役立つ情報や催しなどを紹介するページです。

あなたの地区の民生・児童委員
をご存じですか

　5 月 12 日から 5 月 18 日の間、「民
生委員・児童委員の日」活動強化週
間が実施されます。
　全国では約 23 万人の民生・児童
委員が活動しています。この中には
児童に関する相談・支援をする「主
任児童委員」もいます。
　三好市では 132 名の民生・児童
委員と 13 名の主任児童委員がいま
す。民生・児童委員は、地域住民の
立場に立って秘密を守り活動する厚
生労働大臣から委嘱を受けた地域福
祉のボランティアと言えます。
　「広げよう　地域に根ざした思い
やり」を合言葉にあなたの相談相手
としてお待ちしています。お気軽に
ご相談ください。
お問い合わせ先▼三好市地域福祉課

（☎ 72-7637）または各総合支所市
民課

献血にご協力お願いします
【5 月 25 日（月）】
▼西部総合県民局三好庁舎駐車場
10 時～ 12 時 30 分
▼三好市役所駐車場
14 時～ 16 時

【５月 27 日（水）】
▼フレスポ阿波池田駐車場　　　　
10 時～ 16 時

（休憩 12 時 30 分～ 13 時 30）

いのちの電話開局 30 周年記念
フォーラム「生きる」in 三好

　いのちの電話三好センター開局式
に合わせて開催します。
日時▼ 7 月 4 日 13 時～ 16 時 20 分
場所▼三好市保健センター多目的
ホール
基調講演▼

「命の大切さ」（仮題）
徳島県精神保健センター石元康仁先生
パネルディスカッション▼

保健・福祉 お問い合わせ先▼徳島地方裁判所総
務課（☎ 088-652-3141）
http://www.saibanin.courts.go.jp/

　
不法電波は、許さん！

　6 月 1 日から 10 日は、電波利用
環境保護周知啓発強化期間です。
　電波は私たちの生活にかかせない
大切なものの１つです。「最近どう
もテレビの画面が急に乱れる」「ラ
ジオを聞いていたら、突然、変な声
が入ってきた」などの体験をしたこ
とはありませんか？
　これらは、不法電波による妨害で
あることが少なくありません。不法
電波は、私たちの生活を守る消防や
防災のための無線から一般の無線ま
で広く被害を与えています。
　お気づきのことがありましたら下
記までお知らせください。
お問い合わせ先▼四国総合通信局監
視調査課（☎ 089-936-5051）

自動車税は納期内に
　今年度の自動車税の納期限は 6
月 1 日です。納期内に納めてくだ
さい。領収証書に添付されている納
税証明書は、車検の際に必要ですの
で大切に保管してください。
　自動車税は、平成 21 年度から、
全国 18 チェーンのコンビニエンス
ストアでも納付できます。

納め忘れはありませんか
　5 月 31 日は、固定資産税 1 期と
軽自動車税の納期限です。
　みなさんの暮らしを支える大切な

救急医療当番医に関するお問い合わせ

三好市医師会   ☎72-0586
消防本部通信指令部   ☎76-5118

小児救急医療（夜間18時～翌9時・日曜9時～翌9時）

毎週 火曜・水曜・木曜 ---------- 県立三好病院
　火・木曜は救急担当医が対応し、入院を必要とす
　る場合は小児科医を呼び出します。水曜は救急担
　当医のみで対応します
毎週 月曜・金曜・土曜・日曜 ----半田病院

6月

受診時間 　夜間:17時～23時・休日:9時～23時

夜間・休日
救急医療当番医

0120-3444-69
フリーダイヤル み　よ　し　市　　無　休

徳島こども救急電話相談
受診した方が良いのか、様子をみても大丈夫なのか、
看護師や小児科医が電話でアドバイスをします。

みよし市健康相談
医師等が24時間・年中無休で健康・医療等のご相談に
応じ、無料でアドバイスをします。

つながらない場合は ☎088-621-2365

健康・医療に関するご相談は

＃8000プッシュ回線の固定電話や
携帯電話からは局番無しの  

ご利用にあたってのお願い
　救急医療当番医は、夜間や休日にケガや急病
になった方のための診療です。急患以外の場合
は平日に診察を受けましょう。
　当番医は変更になる場合がありますので、事
前に電話で確認し、症状等を説明のうえ、受診
してください。（健康保険証をご持参ください。）

（18時～23時）

くはらクリニック 三好 ☎76-5755　

藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677

藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677

藤内整形外科病院 三加茂 ☎82-3677
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（金）

（土）
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（火）
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（金）
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（日）
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（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）
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三野田中病院 三野 ☎77-2300

三野田中病院 三野 ☎77-2300

三野田中病院 三野 ☎77-2300

三木病院 三野 ☎77-3900

三木病院 三野 ☎77-3900

北條病院 池田 ☎72-0007

宮佐医院 池田 ☎72-0149

内田（知）医院 三加茂 ☎82-2035

北條病院 池田 ☎72-0007

川原医院 三加茂 ☎82-2009

松浦医院 三加茂 ☎82-2309

松浦医院 三加茂 ☎82-2309

山城診療所 山城 ☎86-3230
上田医院 三好 ☎79-2004

田岡医院 池田 ☎72-5551
山下医院 三好 ☎79-2005

浜クリニック 池田 ☎72-0667

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

三加茂田中病院 三加茂 ☎82-3700

さんさん医院 三加茂 ☎82-5410

内田（伸）医院 池田 ☎74-0121

大和外科医院 池田 ☎72-0828

郷外科内科 池田 ☎74-5779　

村山内科 池田 ☎72-2110
安宅循環器内科 池田 ☎72-6300

岸野医院 三野 ☎77-2001

三好市地域木造住宅
補助金受付開始

　平成 21 年度三好市木造住宅補助
金申請を、5 月から毎月 1 日～ 20
日までの期間で受付します。申し込
みの締め切りは、申し込み数が 15
棟分に達するか、もしくは、平成
22 年 1 月 20 日までです。
お問い合わせ先▼三好地域木造住宅
推進協議会事務局（三好市農林振興
課☎ 72-7618）

合併処理浄化槽設置補助額の
改正について

　市では、生活排水とし尿を併せて
浄化する合併処理浄化槽の設置費の
一部を補助しています。（個人設置型

暮  ら  し

特定検診・特定保健指導の受付をしております
受診券の届いた方はお問い合わせのうえ受診下さい
地域の皆様の健康管理のお手伝いをさせていただきます
お気軽にご相談下さい

ドック・企業健診・ピロリ菌検査
血液流動性測定検査（血液サラサラ）
マンモグラフィー検診・各種カメラ等検査
訪問看護・訪問リハビリテーション
随時受付中　お問い合わせください

税金です。納期内の納付をお願いし
ます。
お問い合わせ先▼三好市税務課（☎
72-7614・7615）

テーマ：生きる
コーディネーター：　
　自殺予防協会　近藤理事長
パネリスト：
　行政　武川副市長
　司法　大西弁護士
　医療　細江秋田病院長　　　　　
　教育　田村三好市校長会長
　一般代表
お問い合わせ先▼三好市保健医務課

（☎ 72-6767）

日本赤十字社救護看護婦
旧陸海軍従軍看護婦の皆様へ

　先の大戦において、外地等（事変
地の区域又は戦地の区域）に派遣さ
れ、戦時衛星勤務に従事された旧日
本赤十字社救護看護婦及び旧陸海軍
従軍看護婦の方（慰労給付金受給者
を除く）に対してその御労苦に報い
るため内閣総理大臣の書状を贈呈し
ています。請求期限が 2 年間延長さ
れ、平成 23 年 3 月 31 日までとな
りました。
お問い合わせ先▼総務省大臣官房総
務課管理室業務担当（☎ 03-5283-
5182）

「ねんきん定期便」を
受け取られた皆さまへ

　「ねんきん定期便」とは、年金記
録を定期的にご確認いただけるよ
う、国民年金・厚生年金保険の現役
加入者の方にお送りするものです。
平成 21 年 4 月から、誕生月にお送
りしています。オレンジ色の封筒は
年金記録に「もれ」や「誤り」のあ
る可能性の高い方で、水色の封筒は
それ以外の方です。ご自分の年金記
録等についてご確認ください。
　「ねんきん定期便」に「年金加入
記録回答票」を同封しています。青
色の回答票の方は、「もれ」や「誤り」
がある場合もない場合も必ずご回答
ください。白色の回答票の方は、「も
れ」や「誤り」がある場合のみご回
答ください。「ねんきん特別便」に
おいて「もれ」や「誤り」の記録訂
正のご回答をいただいた方におかれ
ましては、改めてご回答いただく必
要はありません。
　なお、記録訂正の調査結果がお手
元に届いていない方におかれまして
は、当該記録は「ねんきん定期便」
には反映されておりません。調査結
果につきましては、恐れいりますが、
今しばらくお持ちくださるようお願
い申し上げます。
お問い合わせ先▼ねんきん定期便専
用ダイヤル（☎ 0570-058-555）

　年     金
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i情報ひろば information市民の皆様の生活に役立つ情報や催しなどを紹介するページです。

三好市文化まつり池田大会
舞踊・身体表現舞台芸術の祭典
　三好市文化協会の 6 支部が一堂に
会して、舞踊・身体表現　舞台芸術
の祭典を開催いたします。多彩な催
しでございます。ぜひ皆さまお誘い
あわせのうえお越しください。大勢
の方のご来場をお待ちしております。
日時▼ 5 月 17 日（日）展示 10 時・
芸能 12 時 30 分
場所▼三好市中央公民館
内容▼日本舞踊、民謡、ファッショ
ンショー、身体表現（エアロビック・
太極拳演武など）、茶華道、絵画、
写真、盆栽、郷土史、俳句展など
お問い合わせ先▼三好市文化協会池
田支部（☎ 72-0066 真鍋）

三好市文化まつり祖谷大会
音楽部門・展示部門

　三好市文化まつり祖谷大会を開催
いたします。邦楽を中心に、三好市
文化協会に加盟する多数の団体・個
人が出演します。今回初めて、放課
後子ども教室で学んだ箏曲の成果も

発表します。お茶席もご用意いたし
ております。皆さまお誘い合わせの
うえ、多数のご来場をお待ちしてい
ます。
日時▼ 5 月 31 日（日）開場 11 時
お茶席開始 12 時　開会 12 時 30 分
場所▼東祖谷　祖谷歴史館
出演▼三味線、大正琴、箏曲、カラ
オケ、ギター弾き語り歌謡曲、詩吟、
民謡など
出展▼書道作品、絵手紙、押し花など
お問い合わせ先▼三好市文化協会大
会事務局（☎ 87-2322 杉本）

四国・九州アイランドリーグ2009
コカ・コーラ杯　公式戦

徳島インディゴソックス VS　
　　　　　香川オリーブガイナーズ
　本年度も、四国・九州アイランド
リーグ公式試合を開催いたします。
白熱したプレイを間近で見れるチャ
ンスですので、ぜひご来場ください。
日時▼ 5 月 31 日 13 時プレイボール
場所▼吉野川運動公園　池田球場
料金▼無料（チケット不要）
※なお、9 月には徳島インディゴ
ソックス VS 福岡レッドワーブラー
ズの試合も予定されています。

お問い合わせ先▼三好市スポーツ健
康課（☎ 72-3910）

三好市戦没者追悼式
三野地区▼
　5 月 19 日（火）10 時
　三野公民館 2 階ホール
池田地区▼
　5 月 21 日（木）10 時
　池田総合体育館
井川地区▼
　5 月 27 日（水）10 時
　井川ふるさと交流センター
東祖谷地区▼
　5 月 28 日（木）11 時
　祖谷歴史館伝習ホール
山城地区と西祖谷地区の追悼式は
10 月～ 11 月頃の予定です。また、
御遺族でお亡くなりになった方や住
所変更等がある方は、三好市地域福
祉課または各総合支所市民課までご
連絡をお願いいたします。
お問い合わせ先▼三好市地域福祉課

（☎ 72-7637）

吉野川わんぱくラフティング体験
　社会貢献プロジェクトとして、子
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どもたちにラフティングを無料で楽
しんでもらうイベントを開催します。
日時▼ 5 月 24 日　13 時～ 15 時
集合場所▼ビックスマイル小歩危
ベース（池田町白地本名・西川石油前）
参加費▼無料

（ただし保険料として 500 円をいた
だきます）
定員▼先着 35 名
参加資格▼保護者同伴の小学生（保護
者もボートに同乗していただきます）
お問い合わせ先▼ビックスマイル

（☎ 0771-29-5370 深田）

博愛まつり
感謝祭、30 周年ありがとう

　和太鼓ライブやコンサート、各種
バザーなどイベントを盛りだくさん
ご用意しています。
　皆様お誘い合わせのうえ、多数の
ご来場をお待ちしています。
【前夜祭】
日時▼ 5 月 23 日（土）18 時より
【当日】
日時▼ 5 月 24 日（日）10 時より
場所▼箸蔵近隣公園
お問い合わせ先▼博愛まつり実行委
員会事務局（箸蔵山荘☎ 72-1487）

 三好市の人口

　男  性   15,218 人
（ - 45 人） 

　女  性   17,092 人　
（ - 38 人）

　総  数   32,310 人
（ - 83 人）

　世帯数  13,801 戸
　　（ + 21 戸） 

平成 21 年 5 月 1 日現在
　  （　）内は前月対比
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催 し リサイクルプラザのイベント
【自転車をいっしょに修理する会】
参加費▼ 500 円
日時▼ 6 月 11 日（木）　午前の部
10 時・午後の部 13 時 30 分
募集人数▼各 3 名程度
必ず前日までにお申し込みくださ
い。汚れてもよい格好で、タオルと
軍手をご持参ください。
【古着を使って

フード付きジャケットづくり】
参加費▼ 500 円
日時▼ 6 月 24 日（水）　10 時
募集人数▼ 15 名程度
必ず前日までに電話でお申し込みく
ださい。お好みの着物生地とお弁当
を　　ご持参ください。
お申し込み・お問い合わせ先▼リサ
イクルプラザ（☎ 74-1160）

後山からくり襖絵公演
日時▼ 6 月 7 日（日） 13 時　小雨
決行
場所▼西祖谷山村後山（阿弥陀堂・四
所神社境内）後山コミュニティセンター
お問い合わせ先▼後山からくり襖絵
保存会（☎ 84-1914 谷口）
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□ 編集後記　
　このたびの人事異動により、4 月から
新しく広報担当となりました。
　担当になって、日頃なにげなく読ん
でいた広報紙が、取材から原稿作り、
レイアウト作業など丁寧に手間をかけ
て作られていることをあらためて知りま
した。今までに経験したことのない業務
にとまどいもありましたが、ベテラン広
報担当の同僚やさまざまな方に助けて
いただき、私が初めて携わった「市報
みよし」を無事に発行することができま
した。
　今後は、アラフォー世代の働く女性
の目線や、三人娘の母ちゃんの目線な
ど、私らしさを少しづつプラスしてい
けるように、そして市民の皆さんにわ
かりやすくたくさんの情報をお伝えでき
るように頑張っていきたいと思ってい
ます。
　今後とも何かとご協力をいただくこと
があると思いますが、どうぞよろしくお
願いいたします。取材などで見かけま
したら、気軽にお声をかけてください。
　　  （秘書広報課広報係　長尾直美）

平家屋敷民族資料館
ー 三好市西祖谷山村東西岡 ー

38
歩
目

　安徳帝の御典医として仕えた、堀川内記の子孫代々
が暮らした屋敷を資料館として公開しています。堀
川内記は、平家滅亡の折に一族とともに祖谷に入山
し、薬草の豊富な当地で、医業と神官を務めた人で
す。後年、姓を西岡と改め西岡家代々として今日に
至っています。
　主屋、土蔵とも贅を尽くした造りで創建当初の姿
を残しており、その歴史的価値の高さからこのたび
市の有形文化財に指定されました。（詳しくは 5 ペー
ジをご覧下さい）
　庭には、樹齢 800 年の老樹がそびえ、茅葺き屋根
が残る主屋の館内には、平家ゆかりの品々や古文書、
生活用具などが展示されています。
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