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美馬市役所の庁舎進入路が変更になりました

庁舎進入路工事の完了により、庁舎の進入路が従来より東に移動となりました。それに伴い、従来の

進入路は車の通行ができなくなり、歩行者および自転車専用となりましたので、通行には十分ご注意く

ださい。

工事期間中、市民の皆さまには大変ご迷惑をおかけしました。

美馬小学校の校章が決まりました

第８回美馬地区統合小学校づくり協議会で、美馬小学校の校章が決定しました。

県内にお住まいの皆様から、317点を数える校章デザイン案のご応募をいただき、厳正に選定を行った

結果、美馬市美馬町にお住まいの荒岡由里さん（小学校教諭）のデザイン（下図）が採用されました。
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名馬「池月」が月をバックに嘶いている姿を描き、子ども達が元気
いなな

に伸びやかに育ってほしいという思いを込めました。

馬のバックにある５本と３本の線は美馬町の南を流れる吉野川を表

しています。左上に伸びる３本の支流は、これまでに廃校となってい

る３校を表し、それが５校に統合された歴史を表しています。

そして周囲を囲む竹と笹は、その５校が一つになってできた学校で

あることを表現しています。

デザインに込められた思い

【問い合わせ先】教育総務課緯碓52８０１０
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美馬市無料職業紹介所開設《シニアパワー推進室》のご案内

シニアの確かな能力・豊富な経験を活かした「働きたい」「雇いたい」を応援します！

美馬市では、「地元や地域で社会活動をしたい」「仕事がしたい」「生きがいをみつけたい」このような

気持ちを持っている「シニア世代の方」に、就労を支援することを基本目標とした、「無料職業紹介所」

を平成27年４月１日から開設します。

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

「美馬市にお住まいのおおむね60歳以上の方」を

対象に、求職と求人の申込みを受け付け、求職者と

求人者との間における雇用関係の成立を無料であっ

せんします。

【ご利用方法】 求職および求人をご希望の方は、直接「シニアパワー推進室」へお申し込みください。

【開 所 日】 月曜～金曜（土日・祝日・年末年始はお休みです。）

【開 所 時 間】 午前８時30分～午後５時15分

【開 設 場 所】 美馬市役所 南館２階 保険福祉部 長寿・障がい福祉課 シニアパワー推進室

まずは、ご相談から！お気軽に、お電話もしくは窓口にお越しください。
娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

人材確保のチャンスを拡げます！

求職者の仕事探しをサポートします！

【問い合わせ先】保険福祉部 長寿・障がい福祉課 シニアパワー推進室緯碓52１２６３
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美馬市からの

おしらせ

平成27年４月12日執行予定

徳島県知事選挙及び徳島県議会議員一般選挙

任期満了に伴う徳島県知事選挙及び徳島県議会議員一般選挙は、４月12日（日）に行われる予定です。

忘れずに投票しましょう。

○告示日

○美馬市内で投票のできる方

次の各要件を満たし、美馬市選挙人名簿に登録されている方

徳島県議会議員一般選挙徳島県知事選挙

４月３日（金）３月26日（木）

徳島県議会議員一般選挙徳島県知事選挙区 分

平成７年４月13日以前に生まれた方年齢要件

平成27年１月２日（転入届を出した日）以前か

ら引き続き美馬市内に住んでいる方

平成26年12月25日（転入届を出した日）以前

から引き続き美馬市内に住んでいる方
住所要件

投票するまでに県外へ転出された方は、投票できません。ただし、期日前投票を行ったあとに県外

に転出した場合の投票は、有効です。

県外へ

転出した方

美馬市の選挙人名簿に登録されていて、平成26

年12月２日以後に県内の他市町村へ転出（１回

限り）し、転出先の市町村で選挙人名簿に登録さ

れていない方

美馬市の選挙人名簿に登録されていて、平成26

年11月25日以後に県内の他市町村へ転出（１回

限り）し、転出先の市町村で選挙人名簿に登録さ

れていない方

県内

他市町村へ

転出した方
※ただし、投票には、いずれかの市町村長が発行する「引き続き県の区域内に住所を有する旨の証

明書」または「住民票の写し」が必要です。

平成27年３月16日以後に転居の手続きをした方は、転居前の住所地の投票所で投票をお願いしま

す。

市内転居

した方

投票時間投票所の設置場所投票区名

午前７時～午後８時
重清西小学校重清西 投票区

美
馬
町

重清東小学校重清東 投票区

午前７時～午後７時重清北交流館（旧）重清北小学校重清北 投票区

午前７時～午後８時

喜来小学校喜 来 投票区

郡里小学校郡 里 投票区

芝坂小学校芝 坂 投票区

午前７時～午後７時（旧）切久保幼稚園切久保 投票区

午前７時～午後８時

江原南小学校拝 原 投票区

脇

町

江原中学校曽 江 投票区

江原北幼稚園落 合 投票区

清水生活改善センター清 水 投票区

東俣ふれあいの里（旧）江原東小学校金 川 投票区

脇町老人福祉センター脇 町 投票区

脇町公民館猪尻分館猪 尻 投票区

脇町中学校北 庄 投票区

投票所の設置場所・投票時間
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美馬市からの

おしらせ

※昨年の衆議院議員総選挙から一部の投票所の設置場所が変更となっています。

※投票に行く際には、場所、時間を確認して投票所入場券を忘れずに持参してください。投票所入場券は、本人確認を行

うためのものですので、万一、紛失された場合でも本人確認ができれば投票することができます。

投票時間投票所の設置場所投票区名

午前７時～午後８時

岩倉幼稚園岩 倉 投票区

脇

町

美馬地区広域住民センター木ノ内 投票区

※中ノ谷ふれあいの里（旧）川原柴小学校川原柴 投票区

大谷せせらぎの里（旧）大谷小学校大 谷 投票区

三島会館舞中島 投票区

穴
吹
町

小島公会堂小 島 投票区

※美馬市役所（穴吹庁舎）北館１階103会議室穴吹北 投票区

穴吹スポーツセンター穴吹南 投票区

（旧）初草幼稚園初 草 投票区

午前７時～午後７時西渕ふれあいの里渕 名 投票区

午前７時～午後８時（旧）宮内幼稚園宮 内 投票区

午前７時～午後６時

古宮生活改善センター古 宮 投票区

三ツ木集会所三ツ木 投票区
木
屋
平

木屋平総合支所川 井 投票区

美馬市消防団木屋平第１分団詰所木屋平 投票区

■住所地と異なる市区町村の選挙管理委員会における不在者投票

たとえば、出張先や旅行先等で不在者投票を行う場合などは、次のような方法があります。

○交付請求･･･「不在者投票宣誓書・請求書」により、美馬市選挙管理委員会に対して、投票用紙等の交付

の請求をしてください。請求は、郵便等によって行うこともできます。

○投 票･･･上の交付請求により、投票用紙、投票用内封筒、投票用外封筒、不在者投票証明書が交付

（郵送）されてきますので、これを滞在地の市区町村の選挙管理委員会に持参して投票を

行ってください。

※不在者投票証明書の入っている封筒は、絶対に開封しないでください。

不在者投票

※３月27日（金）から４月３日（金）までの期間は、｢徳島県知事選挙｣のみの投票となります。

※今回の選挙は、市内どちらの期日前投票所でも期日前投票をすることができます。

※脇町期日前投票所および穴吹町期日前投票所の設置場所、木屋平期日前投票所の投票時間に変更がありますので、お間

違えのないようお願いします。

選挙当日に仕事や旅行、レジャー、冠婚葬祭等の用務があるなど、正当な理由により

投票に行くことができない選挙人の方は、次のとおり期日前投票をすることができます。

○期日前投票所の期間、設置場所等

徳島県議会議員一般選挙徳島県知事選挙区 分

４月４日（土）～４月11日（土）３月27日（金）～４月11日（土）期日前投票可能期間

○美馬町期日前投票所＜美馬市産業センター図書室＞
午前８時30分～午後８時

場所および時間

○脇町期日前投票所＜脇町市民サービスセンター（旧脇町庁舎）北側
（旧）社会福祉協議会１階事務所＞

午前８時30分～午後８時

○穴吹町期日前投票所＜美馬市役所（穴吹庁舎）北館１階103会議室＞
午前８時30分～午後８時

○木屋平期日前投票所＜木屋平老人福祉センター集会運動指導室＞
３月27日（金）～４月３日（金） 午前８時30分～午後６時
４月４日（土）～４月11日（土） 午前８時30分～午後８時

期日前投票
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美馬市からの

おしらせ

■不在者投票指定施設における不在者投票

○都道府県の選挙管理委員会が不在者投票施設として指定した病院（介護老人保健施設を含む。）・老人ホー

ム・身体障がい者支援施設・保護施設については、その施設内において不在者投票を行うことができます。

○現在、入院または入所中の病院もしくは施設が指定施設の場合は、病院長および施設長（または病院およ

び施設の事務局）に不在者投票をしたい旨を申し出てください。

■選挙期日（投票日）までに満20歳になるが、期日前投票を行おうとする日に未だ選挙権を有しない場合の

不在者投票

選挙期日（投票日）までに、満20歳を迎えるが、投票を行おうとする日現在、まだ２０歳に到達していな

い方も不在者投票ができます。

■不在者投票所の設置場所 美馬市役所（穴吹庁舎）北館１階103会議室

・今回の選挙のポスター掲示場について、掲示板やポスターの破損等を見つけられた場合

には、お手数ですが市選挙管理委員会事務局まで、ご連絡くださるようお願いします。

・ポスター掲示板は、回収してリサイクルします。

ポスター掲示場

に係るお願い等

開票開始時刻開票所施設名開票区名

４月12日（日）午後９時15分新町公園 多目的体育館（うだつアリーナ）美馬市開票区

○開票所設置場所・開票開始時刻開票所の場所等

【問い合わせ先】美馬市選挙管理委員会事務局緯碓52８００２

身体障害者手帳、戦傷病者手帳または介護保険の被保険者証をお持ちの方で、次のような障

がい等のある選挙人の方は、一般の不在者投票のほかに、現在する場所（自宅など）で投票を

する「郵便等による不在者投票」の方法があります。

■郵便等による不在者投票のできる方

○身体障害者手帳をお持ちの方で、手帳に次の記載がある方

・両下肢、体幹の障がい、または移動機能の障がいの程度が、１級または２級

・心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障がいの程度が、１級または３級

・免疫、または肝臓の障がいの程度が、１級から３級までのいずれかに該当

○戦傷病者手帳をお持ちの方で、手帳に次の記載がある方

・両下肢、体幹の障がいの程度が、特別項症から第２項症までのいずれかに該当

・心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障がいの程度が、特別項症から第３項症までの

いずれかに該当

○介護保険の被保険者証をお持ちの方で、被保険者証に次の記載がある方

・要介護状態区分が要介護５

※なお、郵便等による不在者投票を行うためには「郵便等投票証明書」が必要です。

■郵便等による不在者投票の手続

○「郵便等投票証明書」が必要です。お持ちでない方や有効期限が切れた方は、お早めに市選挙管理委員会

に交付申請を行ってください。代理の方でも申請できますが申請書にはご本人の署名が必要です。

○投票用紙等の交付請求

・郵便等による不在者投票用紙等請求書に、あらかじめ交付を受けた郵便等投票証明書を添えて、平成

27年４月８日（水）までに、市選挙管理委員会に対して、郵便等により、投票用紙の交付を請求して

ください。

※郵便等による不在者投票では、点字投票はできません。

郵便投票
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美馬市からの

おしらせ

これからの季節は、ハイキングや山菜採りなど、行楽で山に入ることが多くなります。

この時季は、下草も枯れているうえ、降雨量が少なく空気が乾燥し、強い風の吹く日が多く、一年の

うちで最も山火事が発生しやすくなっています。いったん発生してしまった山火事を消すことは決して

簡単なことではありません。時には財産ばかりか人命に危険がおよぶこともあります。森林は、地球温

暖化の主な原因である二酸化炭素を吸収し、生命に必要な酸素を供給する貴重な資源であり、一度焼失

してしまうと、その回復には長い年月と多くの労力を要することになります。

山火事の原因の多くは、火の取り扱いの不注意から発生しています。山火事を未然に防ぐため、次の

ような点に注意するよう心がけましょう。

・枯れ草等のある火災が起こりやすい場所では、たき火をしないこと。

・たばこは、指定された場所で喫煙し、吸いがらは必ず消すとともに、投げ捨てないこと。

・バーベキューなど火を使用する場合には、指定された場所で行い、そこを離れる時には完全に火を

消すこと。

・各自のゴミは、指定された場所に捨てるか持ち帰ること。

・火気を使用する場合は、周囲の可燃物の状況に十分注意するとともに、消火用の水等を必ず用意す

ること。

・強風時や乾燥時には、たき火、火入れをしないこと。

・火遊びはしないこと。

山火事・林野火災の大部分は、皆さん一人ひとりの注意で防ぐことがで

きます。

しかし、万が一火災が起きた場合には、皆さんからの正確な119番通報

と素早い初期消火が、災害による被害を最小限に抑えることにつながり

ますので、ご協力をお願いします。

平成27年 全国山火事予防統一標語

『伝えよう 森の大事さ 火の怖さ』

【問い合わせ先】美馬市消防本部 予防課緯碓52３０６１

山火事に注意しましょう！

廃棄物の中には、燃やすことで悪臭やダイオキシンが発生するなど生活環境に悪影響を及ぼすものが

あることから、野外焼却行為は「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で禁止され、罰則規定も設けら

れています。庭先や簡易焼却炉（ドラム缶焼却、ブロック積み焼却、穴を掘っての焼却も同様）を使用

した焼却はやめましょう。

なお、法律で例外とされている焼却行為もありますが、近隣住民の生活環境に支障がある場合には、中

止をお願いさせていただきます。

廃棄物の野外焼却（ごみの野焼き）は禁止されています

【問い合わせ先】環境下水道課緯碓52８０２０

【罰則規定】 ・５年以下の懲役、もしくは1,000万円以下の罰金またはこれを併科。

・法人にあっては、３億円以下の罰金。

※野外焼却未遂や、野外焼却を行う目的で廃棄物の収集または運搬した者も罰則の対象となります。
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美馬市からの
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「まさか！」の火事、住宅用火災警報器で助かる命があります。

平成26年6月1日現在、全国の設置率79.6％、徳島県の設置率69.8％（全国39位）、美馬市の設置

率75％となっています。

火事は決して他人事ではなく、どこの家庭にでも起こりうることです。万が一の時でも、住宅用火災

警報器があればいち早く火災を知らせてくれます。

まだ取り付けていない住宅は速やかに取り付けましょう。

設置は義務です！ 住宅用火災警報器

【問い合わせ先】美馬市消防本部 予防課緯碓52３０６１

どどこに取り付けたらいいのどこに取り付けたらいいの？？

取り付けが義務付けられている所

寝室（煙式）・階段（煙式）

取り付けをおすすめする所

台所（煙式または熱式）・居室（煙式）

警報が鳴ったら警報が鳴ったら？？

火災の時

○大きな声で知らせましょう。

○避難しましょう。

○119番通報しましょう。可能なら初期消

火をしましょう。

火災ではないとき

○火災ではないのに火災警報器が鳴る場合があります。警報停止ボタンを押すか、ひき紐を引いて

警報を止めましょう。

電池切れの時

○電池切れにより警報が鳴ったら電池を新しいものに交換してください。

火災警報器本体の交換時期

○交換の時期がくると鳴って知らせる機種もあります。警報停止ボタンを

押し、本体を交換してください。警報器本体の交換は、おおむね10年を目

安にしてください。

○１カ月に１回は、火災警報器のお手入れと定期点検をしましょう。

ご注意くださいご注意ください！！

○くん煙式殺虫剤などを使用すると、警報が鳴ることがあります。警報器をビニール袋で覆うなど

してください。終了後は必ず元の状態に戻してください。

○悪質な訪問販売に注意してください。
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【問い合わせ先】教育総務課緯碓52８０１０

日本の学校給食は、明治22年に山形県の小学校で、昼食を持参することができない子どものため

に食事を提供したのが始まりだといわれています。その後、徐々に全国に広まっていきましたが、

第二次世界大戦で中断されてしまいました。戦後、子どもの栄養状態の悪化から給食の必要性が叫

ばれるようになり、昭和21年12月24日に学校給食が再開されました。のちに、冬休みと重ならな

い１月24日から30日を「全国学校給食週間」と定め、現在のようなかたちになりました。食べ物

に改めて感謝し、将来にわたって豊かな生活を送ることができるよう、子どもたちの健康な心と体

をはぐくみ、大切な食文化を未来に伝えていく学校給食の役割について改めて考える一週間です。

今回は、期間中に脇町共同調理場で実施した献立の一部をご紹介します。

30日の給食の様子
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美馬ふれあいバスは電話一本、ご自宅から病院・商店・公共施設・駅などへ乗りかえせずに行くこと

ができる便利なバスです。

美馬ふれあいバス登録制 予約型 乗合い

０８８３-５２-５７１９

◆時刻表

◎事前に利用者登録が必要です。

◎利用には予約が必要です。

１週間前から予約を受け付けます。

１便目および２便目は、前日の午後４時までに予約し

てください。（月曜日にご利用される場合は、前週金曜

日までに）

３便目以降は利用予定時刻の１時間前まで予約可能で

すが、前日までの予約を優先しますので、やむを得ず予

約受付をお断りすることがあります。出来る限り前日

までに予約してください。

◎予約受付時間

月～金曜日の午前８時45分～午後４時

（土日祝日、年末年始12/31～1/3を除く）

◎変更（ｷｬﾝｾﾙ等）は直ちにご連絡ください。

◎１便目および２便目を当日キャンセルする場合は、美

馬ふれあいバスを運行しているタクシー会社へ直接ご

連絡ください。

郡タクシー 63-2544 剣山タクシー 63-2055

うだつ 52-2117

◎運行上、やむを得ず予約受付をお断りすることがあり

ます。ご了承ください。

◆予約について

帰 り行 き便

午前７時30分

（高校生のみ）
１便

午前９時15分午前８時30分２便

午前10時45分午前10時３便

午後０時45分午前11時30分４便

午後２時15分午後１時30分５便

午後４時午後３時６便

午後５時７便

【問い合わせ先】

受付センター 緯碓52５７１９
ふるさと振興課緯碓52８００９

○運行の詳細等については受付センター
にお問い合わせください。

観光宿泊施設の地産地消メニューが完成しました
市内の観光宿泊施設で開発を進めていました地産地消メニューが完成し、２月16日にブルーヴィラあ

なぶきで発表会を開催しました。

美馬市を訪れた観光客に地元で採れた食物をおいしく食べていただくメニューの開発に向けて、参加

した全宿泊施設で雑穀類とシカ肉を使用することを決め、工夫を凝らしたメニューが発表されました。

発表会当日に試食された旅行会社関係者からも好感触を得ており、多くの観光客を呼び込む要素の一

つとして期待されています。

また、この日はにし阿波地域で推進している「そらのそば」のＰＲと試食会も行い、好評を得ました。

☆雑穀類・シカ肉メニューが食べられる宿泊施設

・ブルーヴィラあなぶき ・交流促進宿泊施設 美村が丘

・つるぎの湯 大桜 ・中尾山高原 平成荘

☆そらのそばが食べられるところ

・大谷山麓食堂

・夏子いなか市

・交流促進宿泊施設 美村が丘

・太陽マーケット三頭そば処竹酔日（ちくすいじつ）

・山人（やまんと）の里
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２月18日に、新庁舎の完成を記念して絵画を寄贈していただ

いた脇町出身の佐藤文治さん（兵庫県）に、市長から感謝状が

贈られました。

寄贈された絵画は、穴吹橋のたもと付近から見た吉野川と脇

町を描いたもので、ふるさとへの思いが込められています。

絵画寄贈で佐藤さんに感謝状

１月26日にあわぎんホールで、平成26年度 赤十字の集いが開催されました。県知事代理官のあ

いさつの後、赤十字奉仕団徳島県支部委員長の藤田育美氏があいさつに立ち、「赤十字活動は、常日

頃のあたりまえの活動こそが大切である」と述べられました。地域の皆さまと一緒にこれからも地

道な活動を続けていくことを提唱されました。

なお、この大会で次の方々が日本赤十字社徳島県支部長感謝状（銀枠）を受賞されました。日頃

の活動に感謝しますとともに、誠におめでとうございます。

徳島県支部長感謝状（銀枠） 美馬市地区17名（敬称略）

篠原 良子、磯崎 洋子、三宅 光美、豊島 幸子、濱田美智子、藤川 啓子、藤田美恵子、

森中 順子（以上、脇町）

藤見美智子、宮本 和子、長藤智枝子、清兼三代子、中浦 重子、西村 節子（以上、穴吹町）

仲 千枝子、吉本 節子、松永美和子（以上、美馬町）

赤十字の集い

１月17日から18日に高松市で開催された「第46回四国地区スポーツ推進委員研修会」で、美馬

市スポーツ推進委員の梶田良彦さん（田方）と 坂春夫さん（東分）が「四国地区スポーツ推進委

員協議会会長表彰」を受賞しました。この表彰は長年にわたり地域におけるスポーツ等の健全な普

及発展に寄与した功績が認められたものです。

お二人はともに合併前から長きに渡り、スポーツ推進委員（旧体育指導委員）に就任され、梶田

推進委員はソフトテニスを、 坂推進

委員は野球・ソフトボールを主に、様々

な分野において指導的立場で活躍され

競技の向上を図るなど、生涯スポーツ

の牽引者として中心的な役割を担って

きました。梶田・ 坂推進委員は、現在

も若手指導者の模範として活躍してい

ます。誠におめでとうございます。

「四国地区スポーツ推進委員協議会会長表彰」を受賞

▲ 坂さん▲梶田さん
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教育・文化・スポーツなどの分野で、他の児童や生徒の模範とな

る活躍をした個人や団体を表彰する「がんばれ！みまっこ表彰式」

（市教育委員会主催）が２月26日（木）、市役所で開かれました。

市内の小・中学生で、陸上競技やポスターなどで優秀な成績をお

さめた個人10名に、盾と記念品が贈られました。

受賞者は次の皆さんです。

がんばれ！みまっこ表彰受賞者（敬称略）

◆個人の部

東 璃紗 江原南小１年 ポスター 梯 華音 脇町小４年 標語

長江 勇輝 重清東小５年 陸上競技 佐藤 幹也 江原中３年 ポスター

中川 優香 江原中３年 ポスター 脇川 凌 脇町中１年 卓球

戸島 蘭 美馬中２年 陸上競技 横山 雄大 美馬中２年 陸上競技

荒岡 秀伍 美馬中２年 陸上競技 小松 竜治 木屋平中２年 陸上競技

～がんばれ！みまっこ表彰～

１月11日から２月22日にかけて開催された華道展「華道家假屋崎省吾 うだつをいける～百花繚乱

～」は、多くの来場者を迎え、盛大に開催することができました。

期間中は、フラワーアレンジメント教室「心ときめく花教室」や「フォークライブ」、「マスコットキャ

ラクターステージｗｉｔｈゆゆ」に「林家落語会」など多くのイベントが開かれ、華道展と合わせて楽

しんでいただきました。

22日には、フィナーレイベントとして、四国大学文学部書道文化学科の学生たちによる書道パフォー

マンスが行われるとともに、華道展成功の感謝の気持ちを込めて、入館者先着300名様にフラワーアレン

ジメントがプレゼントされました。

花木の提供やボランティアスタッフなど、市民の皆さんのご協力で、県内外から多くの方が訪れまし

た。ご協力ありがとうございました。

華道展「華道家假屋崎省吾 うだつをいける～百花繚乱～」への
ご来場ありがとうございました

期間中イベントの様子
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平成27年２月１日に板野町健康の館で、第５回松義少年少女

柔道大会が行われました。

＜個人戦＞ 小学５・６年生 男子の部 優勝 藤見 直樹

美馬市少年柔道教室 試合結果
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今年は、雪の舞う寒い冬でしたが、皆

さんお元気でしょうか。

２月は、にし阿波体感プログラムイベ

ント「あわこい」で藍の小物作りを実施

し、たくさんの方に参加していただきました。

皆さんそれぞれにオリジナルな小物を作ら

れ、私たちも一緒に作りながら、ここは足り

なかったとか、こんな形もできるなど、新し

い発見ができました。

さて、昨年、吉田家住宅で開催した「藍染・

和傘展」を、今年も３月14日（土）～22日

（日）の予定で開催します。

今年は、つるぎ高校と四国大学の学生の作

品、美馬和傘製作集団の作品、そして私たち

地域おこし協力隊の藍染作品も展示します。

そのほか期間中イベントも予定しています

ので、みなさんぜひお越しください。
▲上２枚：あわこいの様子、右下：昨年の藍染・和傘展、
左下：つるぎ高校藍染制作の様子

美馬市内の11自治会が、宝くじの収益金を財源として実施するコ

ミュニティ助成事業を活用し、集会所に高座椅子と座卓テーブルを整備

しました。

コミュニティ助成事業は、一般財団法人自治総合センターが行う宝く

じの社会貢献広報事業です。住民が行うコミュニティ活動に必要な備

品の整備等に対して助成を行うことで、地域のコミュニティ活動の充

実・強化を図り、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するこ

とを目的としています。

今回、各自治会の集会所に高座椅子と座卓テーブルを整備したことで、

特に高齢者の方の身体的な負担が軽減され、自治会活動への参加を促す

ことができ、地域住民の福祉の向上と地域コミュニティの維持・活性化

が期待されます。

利用した方は、「正座がつらく、特に寒い時期は集会所に来るのが

おっくうなことがあったが、この椅子があれば楽に座れる。みんな喜ぶ

と思う。」と話していました。

宝くじ助成金でコミュニティ活動に必要な備品を整備しました

▲整備した備品

▲使用している様子
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【問い合わせ先】美馬市社会福祉協議会緯碓53７４３２

宮井サロン

①
平
成
12
年
２
月

②
サ
ロ
ン
参
加
者
を
３
班
当
番

制
で
計
画
し
、
皆
で
料
理
を

し
、
時
に
バ
イ
キ
ン
グ
形
式

だ
っ
た
り
、
各
々
が
自
慢
の

料
理
を
持
ち
寄
る
等
し
て
、

お
し
ゃ
べ
り
会
を
し
て
い
ま

す
。
た
ま
に
、
お
食
事
会
に

も
行
き
ま
す
。

③
月
１
回
の
サ
ロ
ン
を
利
用
し

て
、
情
報
交
換
を
し
た
り
、

農
作
業
の
話
等
を
し
て
い
ま
す
。

サ
ロ
ン
で
、
参
加
者
の
元
気
な
姿
が
見
ら
れ
る
の
が

何
よ
り
う
れ
し
い
で
す
。

西村サロン

①
平
成
23
年
４
月

②
定
期
的
に
サ
ロ
ン
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
社
会
福
祉
協
議

会
の
メ
ニ
ュ
ー
（
健
康
チ
ェ
ッ

ク
や
寸
劇
）
や
保
険
健
康
課
の

料
理
教
室
等
を
利
用
し
介
護

予
防
に
努
め
て
い
ま
す
。
特

に
認
知
症
の
話
に
は
、
皆
さ

ん
と
て
も
真
剣
で
す
。

③
サ
ロ
ン
で
集
ま
る
と
、
い
つ

も
ワ
イ
ワ
イ
と
に
ぎ
や
か
に

楽
し
い
話
に
花
が
咲
い
て
い
ま
す
。
参
加
者
は
、
サ

ロ
ン
で
元
気
を
も
ら
っ
て
い
る
様
で
す
。

ま
た
、
サ
ロ
ン
が
近
所
の
情
報
収
集
の
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。

美馬 脇町

参加者の声 サロンが元気にしてくれます ①サロンをはじめた時期は？

②サロンの特徴は？

③サロンをしてよかったと思

うことは？

「もう年だから」が口癖でしたが、サロンに参加し参加者の話や介護

予防の話を聞くことで、「まだまだこれから・・・」という気持ちに変

わりました。

井川サロン

①
平
成
22
年
７
月

②
「
こ
ん
に
ち
は
」
で
始
ま
る
、

月
に
一
度
の
憩
い
の
場
で
す
。

交
通
安
全
や
自
分
の
健
康
に

つ
い
て
学
び
、
体
操
し
た
り
、

皆
で
お
料
理
を
作
っ
た
り
、

映
画
や
ラ
イ
ブ
の
ビ
デ
オ
鑑

賞
等
で
く
つ
ろ
い
で
い
ま
す
。

お
花
見
や
新
年
会
も
カ
ラ
オ

ケ
な
ど
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

③
警
察
や
社
協
か
ら
、
今
起
き

て
い
る
問
題
や
老
後
の
取
組
み
方
に
つ
い
て
、
専
門

家
の
目
線
で
余
興
を
交
え
て
の
わ
か
り
や
す
い
説
明

は
、
楽
し
く
と
て
も
参
考
に
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
人
が
集
ま
る
こ
と
で
、
お
互
い
の
交
流
が
深

ま
り
、
喜
ん
で
い
ま
す
。

西谷サロン

①
平
成
19
年
19

11
月

②
サ
ロ
ン
を
自
治
会
月
例
会
等
同

時
に
開
催
し
、
参
加
者
は
全
員

で
楽
し
い
１
日
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。
最
近
は
、
高
齢
化
も
進

み
介
護
予
防
・
健
康
管
理
・
認
知

症
予
防
等
の
勉
強
も
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
旬
の
食
材
を
持

ち
寄
り
手
作
り
料
理
等
で
親
睦

を
深
め
、
互
い
に
連
携
を
図
り
絆
を
深
め
て
い
ま
す
。

③
サ
ロ
ン
に
自
治
会
全
体
で
集
ま
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
図
れ
、
一
体
感
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
共

助
の
精
神
が
強
ま
っ
た
事
と
健
康
の
意
識
が
高
ま
り

ま
し
た
。
参
加
者
が
若
返
り
生
き
生
き
と
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
次
回
の
サ
ロ
ン
を
待
ち
遠
し
く
思
う
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

穴吹 美馬
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◎市庁舎落成記念の植樹について

近畿地方に在住する美馬市出身者を中心とした近畿美馬市ふるさと会から、市庁舎の落成を記

念し、「ヒトツバタゴ（別名：ナンジャモンジャノキ）」が贈られ、昨年12月に植樹を行いました。

また、植樹記念碑も今年１月に完成しました。

ヒトツバタゴは、環境省のレッドリストでも絶滅危惧Ⅱ類（絶滅の危険が増大している種）に

指定されている、非常に珍しく、全国的にもあまり分布していない樹木です。

近畿美馬市ふるさと会コーナー

琴
の
音
の
ひ
び
く
神
事
や
延
寿
祭

枚
方
市

十
川

桐
水

散
髪
に
行
く
日
が
決
ま
り
無
精
ひ
げ

吉
野
川
市

芝
原
富
士
夫

式
む
か
う
小
股
走
り
の
し
と
や
か
さ

大
和
撫
子
時
計
を
止
れ川

西
市

松
家

和
由

透
き
通
る
落
葉
樹
林
に
獣
道

さ
す
が
急
坂
崖
す
れ
す
れ
に

豊
中
市

芝
原

末
雄

大
相
撲
浪
速
の
街
に
春
運
ぶ

今
日
枡
席
に
友
と
ず
さ
わ
る

吹
田
市

鴻
池

芳
文

俳
句

川
柳

ＯＲＡＬＥ美馬 開催予定

ボートレース鳴門代替競争ＧⅢ

●４月２日（木）～７日（火）（宮島）

ＳＧ（ボートレースクラシック）

●３月17日（火）～22日（日）（尼崎）

ＧⅠ

●３月26日（木）～31日（火）（多摩川）

●４月４日（土）～９日（木）（大村）

【休館日 ３月23日（月）、24日（火）、４月10日（金）】

短
歌

※掲載以外の日も場外販売を行っています。

※ご来場の際は、必ずオラレ美馬の駐車場をご利用ください。

▲植樹されたヒトツバタゴ ▲植樹記念碑
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今年一月から二つの新しいことを始めました。両方ともインターネット、

あるいはSNSと関係しています。
一つ目は、私が個人的に立ち上げた、美馬市を紹介するフェイスブックの

ページです。「美馬市インターナショナル」という二言語（日本語・英語）

のページです。市の公式なページではありませんが、より親しみやすい

ページにできるように頑張っています。イベント情報、写真や日常的なつ

ぶやきを流しますので、興味のある方は「いいね！」して参加してみてくだ

さい！美馬市や徳島県に住んでいる海外の方も参加していますので、是非

見てくださいね！フェイスブックで会いましょう！

二つ目は、動画です。美馬市の若者が美馬市を世界に紹介しようと『MammaMimaTV』を制作
し、ユーチューブという動画のウェブサイトにアップロードし始めました！私はナビゲーターを担

当しています。この動画では、美馬市にある文化、伝統や観光地について特集します。最初の動画

は２月３日に、二本目は10日に、これから月にいくつかの動画を出す予定です。この記事を読んで

いる皆さんは、三本目まで見られる状態なので、是非見てくださいね！

一本目は美馬市の伝統的な工芸の「和傘」がテーマになりました。今回は美馬町の美馬和傘製作

集団にお邪魔しました。そこで和傘について様々なことを説明してもらったので、美馬の歴史の勉

強にもなりました！昔、和傘は美馬市の名産と聞いたことがありましたが、生産量で全国二位だっ

たと聞いて驚きました。それに、美馬和傘は美馬市・美馬郡にある材料で作られました。郡里にある

竹、半田で作られた和紙などが使用されていますね。

そして和傘にもいろんな種類があるということも分かってきました。雨傘には、蛇の目や番傘が

あり、なんと日傘もあります。美馬の誇る伝統といえば、こんな素敵な和傘を見逃せませんね。私

も買いたくなってきました！是非動画を見て、美馬市の伝統工芸を再発見してみてください。

二本目はデ・レイケ砂防ダムがテーマで、私とうだつまるのストーリーが少し入ってきました。一

本目より短いですが、面白く出来たと思います。三本目ではあんみつ館を訪問しますので、ストー

リーとインタービューになります。

このように美馬市を次々と紹介していきたいと思います。美馬市の住民たちや日本人だけではな

く、世界中の人たちにこの四国の緑に囲まれたふるさとの良さを見てもらいたいと思いますので、

動画も二言語でアップロードします。もし「これ、紹介したい！」という伝統・もの・場所があり

ましたら、気軽にMammaMimaTVにメール（mamma.mimatv@gmail.com）を送ってください。
フェイスブックと動画を楽しみにしてください！

国際交流員レポート⑲

インターネット 美馬

パイク・ヴァン・ゾンさん

※このフェイスブックと動画は、美馬市公式のものではありません。

『MammaMimaTV』フェイスブック：QRCode
www.facebook.com/mammamimatv
Youtubeで検索：MammaMimaTV
【連絡先】Mamma Mima（まんまみーま）

mamma.mimatv@gmail.comへ

『美馬市インターナショナル』フェイスブック：QRCode
www.facebook.com/mimacityinternational
Facebookで検索：MimaCityInternational
【連絡先】パイク・ヴァン・ゾン

フェイスブックのページへ
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中国の旧正月「春節」

中国の「春節」は日本では、旧正月と呼ばれています。中華圏で最も

重要とされる祝祭日で、新暦の正月に比べて盛大に祝賀され、中国や台

湾、シンガポールなどの中華圏国家では数日間の祝日が設定されていま

す。春節は旧暦に基づく祝日なので、日付は毎年違ってきます。中国の

春節の休みは1週間で、詳細な日程は毎年、中央政府国務院によって発

表されます。

今年の春節は２月19日で、春節の休みは２月18日の「除夕（チュー

シー）（「大年三十」ともいう）」（大晦日）から、２月25日までの７日間となります。そして、

２月15日（日曜日）と２月28日（土曜日）は振替出勤日となります。昨年は、大晦日が法定

休日にならず、かなり不評だったので、今年は一昨年までと同様に、大晦日が休みとなる法定

祝日に落ち着いたようです。

春節の年越しには、家族そろって特別な料理を食べる風習があります。北京を含む中国の北

方の正月といえば餃子です。ちなみに中国で餃子といえば水餃子のことをいい、焼き餃子は

「鍋貼（ゴーティエ）」と言います。大晦日「除夕」から家族が集まって餃子を作ります。年越

しに餃子という習慣は明の時代ごろから始まりました。餃子がとてもおいしく、その形が金子

（金で作られたお金）や銀子（銀で作られたお金）に似ているから縁起が良いと言われていま

す。

昔は春節当日から5日間かけて餃子を食べる伝統的な習慣がありましたが、最近都市部など

では、伝統を守って家で餃子だけを食べ続けるようなことは減ってきています。その代わり高

級なレストランで家族皆での宴会を楽しんだりしているようです。

米を主食とする南の方では、年越しに餃子の代わりにお米で作られた湯圓（タンユエン）を

食べます。湯圓は、ゴマ、ピーナッツなどの具が入っている白くて丸い団子の入ったスープな

のですが、満月のように丸く、銀元（昔のお金）のように白く、日本の白玉団子によく似てい

ます。甘くてもちもちの食感で、おいしいです。

私の故郷雲南省では、春節には餃子でも湯圓でもなくて、「餌塊」（アールクアイ）とよばれ

るものを食べます。これは雲南にしかない食材で、中国人でも雲南省以外の人はほとんど知ら

ないと思います。餌塊はお米で作られ、日本のおもちとちょっと似ているものなのです。調理

方法は、餌塊を薄く切って、野菜と高菜、中華ハムなどと一緒に炒めます。餌塊のもちもちし

た食感が絶品です。

「 」（人は節句になるとますます親類のことをしのぶ）、家族皆で「餌塊」（アー

ルクアイ）を食べたくなりますね。

国際交流員レポート⑪

梅子さん
メイ ズ
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○期間中イベント（参加費は無料です。）

◆としょかんまつりクイズラリー【申込不要】

21日はうだつの町並みで「忍者をさがせ！」

※スタンプをためた方には、プレゼントを用

意しています。

◆朗読会「ぼくとわたしのろうどくかい」

【21日（土・祝）のみ 午前10時～】

（Philbooks）

◆穴吹川の水生生物ふれあい体験【申込不要】

（地域おこし協力隊 繁田 直紀さん）

◆藍染缶バッジストラップ作り

【22日（日）のみ・申込不要】

（地域おこし協力隊 三木 真由美さん）

○その他

◆雑誌のリサイクル市

保管期限の過ぎた雑誌を無料で市民の方々に

提供します。（３月21日から）

※なくなり次第終了します。

◆「藍の葉しおり」＆「藍の種」プレゼント

期間中に本を借りていただいた方、各日先着

50名。

☆脇町図書館マスコットキャラクター名前

投票開始!!

皆さまからのたくさんのご応募ありがとうご

ざいました。ご応募いただいた

名前から選考し、館内で投票を

行っています。

投票期間：３月21日（土）

午後２時まで

発 表：３月22日（日）

☆「赤ちゃんのための おはなし会」

脇町図書館では、乳幼児とその保護者の方が

気軽に来館し、本に親しんでいただけるようサ

ポートや行事を行っています。絵本の読み聞か

せや手遊び、おすすめ絵本の紹介を予定してい

ます。図書館は初めてという方も大歓迎！ぜひ

ご参加ください。

日時：３月18日（水）

午前10時～午前11時（予定）

場所：脇町図書館和室

対象：乳幼児とその保護者

定員：10組程度【申込不要】

☆行事予定

おはなし会（ボランティアグループたんぽぽ）

３月14日・28日、４月11日

午後２時～午後２時30分

図 書 館 だ よ り

脇町図書館 緯 碓53９６６６ 開館 午前９時～午後７時

「としょかんまつり2015」開催!!

脇町図書館では、“ふるさと再発見”をテーマ

に「としょかんまつり」を開催します。

郷土の魅力がたっぷり詰まったイベントや特

集展示が盛りだくさん！普段とは一味違った脇

町図書館の２日間をどうぞお楽しみください。

日時：３月21日（土・祝）・22日（日）

午前９時～午後５時

場所：脇町図書館（TEL53-9666）

※「としょかんまつり」の詳しい内容は、「美馬

市立図書館蔵書検索Webサービス」、「美馬市立脇

町図書館公式Facebookページ」でもご覧いただ

けます。

Facebook用ＱＲコード葛

マスコットキャラクター葛
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文文文文文文文文文文文文芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸広広広広広広広広広広広広文芸広場場場場場場場場場場場場場

作品の送り先は、〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５ ふるさと振興課「文芸広場」まで
※作品には、必ず俳句・川柳・短歌の種別と氏名を明記してください。明記のない作品は掲載できません。
※作品が多数のため、掲載できないことがあります。作品は毎月20日までに!!

俳
句

救 急 医 療 当 番 医 一 覧
電話番号病 院 名曜日月日電話番号病 院 名曜日月日

（美）６３-２２４５木 下 内 科 循 環 器 科水14/（脇）５３-２５７６おおた整形外科クリニック火173/

（美）６３-２００１佐 々 木 医 院木2（脇）５３-１７１７多 田 ク リ ニ ッ ク水18
（美）６３-２０２６美馬リハビリテーション病院金3（穴）５２-１２４３国 見 医 院木19
（美）６３-２５６９折 野 病 院土4（穴）５３-８５３０平 野 整 形 外 科金20
（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日5（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院土21
（脇）５２-０９８８岡 内 科 病 院月6（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日22
（脇）５２-２００２西 条 産 婦 人 科火7（穴）５２-２３０３峯 田 病 院月23
（脇）５３-２５２５酒 巻 耳 鼻 咽 喉 科 医 院水8（貞）６２-２０５３谷 病 院火24
（脇）５２-１０４５佐 藤 内 科木9（貞）６２-５１６６田 村 医 院水25
（脇）５２-３０１１秦 眼 科金10（貞）６２-２０１２永 尾 病 院木26
（脇）５３-８１０５市 橋 内 科 医 院土11（貞）６２-５０５５林 眼 科金27
（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日12（半）６４-２０８８大 久 保 医 院土28
（脇）５２-１２１５大 島 医 院月13（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日29
（脇）５２-１４１０高 田 医 院火14（半）６４-２１１１武 原 外 科 整 形 外 科 医 院月30
（脇）５３-６０１１と し ま 小 児 科水15（美）６３-３１７１木 下 （ 雅 ） 医 院火31
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煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
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煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
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平成26年４月生まれの
赤ちゃん大募集！

このコーナーでは市内に在住する、発行月に満

１歳の誕生日を迎えるお子さんの写真を掲載しま

す。お子さんの写真、氏名（ふりがな）、性別、生

年月日、住所、保護者の氏名、電話番号、20字以

内のコメントを添えて、郵送・Ｅメール等で３月20

日までにお申し込みください。

南 優理ちゃん
みなみ ゆ り

（ 脇 町 ）
平成26年３月４日生

「お誕生日おめでとう！す
くすく育ってね！」

土井 結翔くん
ど い ゆい と

（ 美 馬 町 ）
平成26年３月４日生

「誕生日おめでとう。元
気にすくすく育って
ね！」

HHHHHHHHHHaaaaaaaaaappppppppppppppppppppyyyyyyyyyyBBBBBBBBBBiiiiiiiiiirrrrrrrrrrtttttttttthhhhhhhhhhddddddddddaaaaaaaaaayyyyyyyyyy!!!!!!!!!!HappyBirthday!!!!!!!!!!!!
我我我我我我我我我我がががががががががが家家家家家家家家家家ののののののののののアアアアアアアアアアイイイイイイイイイイドドドドドドドドドド我が家のアイドルルルルルルルルルルル

今年も秋葉公園で、桜まつりを開催します。当日は、美馬市無形民俗文化財「三味線も

ちつき」や地域の方々によるパフォーマンスに加え、じゃんけん大会やビンゴゲームなど

の参加して楽しめる催しも盛りだくさんです。

皆さんお誘い合わせの上、ぜひお越しください。

日 時 平成27年４月５日（日） 午前９時～

場 所 秋葉公園（美馬市脇町大字脇町1166番地１）

【問い合わせ先】美馬市商工会脇町地区緯碓53７３９３

※ウイルス対策のため、

メールを受信できない

場合があります。また、

文字化けで絵文字等が

正しく表示されない場

合があります。メール

送信後、ふるさと振興

課まで必ずご連絡くだ

さい。

〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５ 死furusato@city.mima.lg.jp

武田 幸志郞くん
たけ だ こう し ろう

（ 脇 町 ）
平成26年３月５日生

「元 気 に 大 き く 育 っ て
ね！！」

山 本 琴都音ちゃん
やまもと こ と ね

（ 脇 町 ）
平成26年３月５日生

「誕生日おめでとう嗣沢山
の幸せが訪れますように
嗣嗣嗣」

浅野
あさ の

有星くん
ゆうせい

（ 脇 町 ）
平成26年３月６日生

「生まれてきてくれてあり
がとう☆」

桜祭りの開催のお知らせ
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小笠 陽向子ちゃん
お がさ ひ な こ

（ 脇 町 ）
平成26年３月10日生

「元気にすくすく育って
ね。」

植杉 実月ちゃん
うえすぎ み つき

（ 脇 町 ）
平成26年３月８日生

「1歳おめでとう！いっぱ
いの笑顔で元気に大き
くなってね。」

尾形 大和くん
お がた やまと

（ 脇 町 ）
平成26年３月15日生

「誕生日おめでとう嗣元気
で笑顔いっぱいな毎日に
しようね嗣」

酒井 菜花ちゃん
さか い なのか

（ 美 馬 町 ）
平成26年３月16日生

「パパとママの大切な宝物
嗣大好きだよ！これから
もよろしくね汐」

【申し込み・問い合わせ先】ふるさと振興課緯 碓52８００９

第５回「ソラの地」音楽祭

【問い合わせ先】三笠緯０９０-５１４２-７３５７

都倉 拓巳くん
と くら たく み

（ 脇 町 ）
平成26年３月16日生

「1歳のお誕生日おめでと
う 元気に育ってネ嗣」

大島 快士くん
おおしま かい と

（ 脇 町 ）
平成26年３月19日生

「おめでとう。成長を楽し
みにしてます。」

西岡 依吹くん
にしおか い ぶき

（ 美 馬 町 ）
平成26年３月20日生

「1歳おめでとう☆依吹の
笑顔が大好きです嗣」

宮久保 こはるちゃん
みや く ぼ

（ 脇 町 ）
平成26年３月25日生

「いつもかわいい笑顔をあ
りがとう！大好きだよ
嗣」

「ソラの地」三木山にある国重要文化財三木家住宅周辺は、４月ともなると「しだれ桜」が

満開となり荘厳な雰囲気を醸し出します。三木家住宅や三木家資料館のあるまほろばの地三

木山で、オカリナを中心とした音楽祭を開催します。入場無料です。

日 時 平成27年４月12日（日）

午後１時～午後３時（雨天の場合は中止）

場 所 三木家住宅前（美馬市木屋平貢143）

内 容 ・オカリナ、琴、サックス演奏

・書道パフォーマンス

・子どもダンス など
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ひよこルーム・なかよし広場・さくらんぼルームの参加者募集

市では、地域子育て支援拠点事業の一環として、保育所・認定こども園・幼稚園に入所していない４歳

までの美馬市に住所のあるお子さんと保護者の方を対象に、園庭開放や育児相談・交流を市内３カ所で行っ

ています。

子育て中の皆さんも子どもたちと一緒に交流しませんか。参加をお待ちしています。

※国民の祝日および各保育所、認定こども園の休業日は開設していません。

シルバー仲間を増やして、楽しい老後を過ごしませんか？

徳島県シルバー大学校 美馬校 35期生募集

○応募資格 ①県内に在住する60歳以上（昭和30年４月１日以前生まれ）の方

②学習意欲のある方

③卒業後は地域社会活動の指導に当たる意欲がある方

○募集定員 ＜総合コース＞15名 ＜ＩＣＴコース＞20名

○学習内容 ＜総合コース＞ 教養科目（徳島学、情報化社会、消費者トラブル、健康づくり、口腔

ケア（歯）、資産運用・管理、相続、税金、能力活性化など）

＜ＩＣＴコース＞ パソコンの習得(ワード、エクセル、インターネットなど)および教

養科目の一部

○会 場 美馬市役所旧脇町庁舎２階および西部総合県民局美馬庁舎

○期 間 平成27年６月中旬から平成28年３月まで（受講日は火曜日になります）

○申込期限 平成27年４月10日（金）までにお申し込みください。

【申し込み・問い合わせ先】美馬市社会福祉協議会緯 碓53７４３２

ひよこルーム

【問い合わせ先】各保育所 または 認定こども園

【さくらんぼルームの受付について】

４月13日（月）から４月15日（水）までの間、午前10時から午後３時まで受付を行い、整理券を配布

します。利用希望者が定員を超えた場合は、後日、公開抽選を行います。

なかよし広場

さくらんぼルーム

定員対象年齢連絡先開催日時開催場所

50人１歳～４歳まで碓52１４９２
毎月第２・第４木曜日

午前９時30分～午前11時

脇町保育所

（脇町大字猪尻字西ノ久保30番地）

定員対象年齢連絡先開催日時開催場所

35人11カ月～４歳まで碓63４７９３
毎月第２・第４木曜日

午前９時30分～午前11時

美馬第二保育所

（美馬町字谷尻57番地２）

定員対象年齢連絡先開催日時開催場所

50人11カ月～４歳まで碓53３０７０

毎週 月・水・金曜日

午前９時～正午

午後1時～午後３時

江原認定こども園

（脇町字拝原700番地１）
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「脇町図書館市民ギャラリー」作品募集のご案内

美馬市教育委員会では、脇町図書館市民ギャラリー（①本館展示室・②回廊展示室）に作品の展示を

希望される方を募集しています。

○募集対象

美馬市内に在住、もしくは勤務する方、または美馬市内に活動拠点を置く団体。

○開場時間

午前９時から午後５時まで。ただし、脇町図書館の休館日は閉鎖します。

※展示期間は、申し込み状況により使用者の方と協議の上、調整させていただきます。

○使用料金

当ギャラリーは、市内で活動されている方々へ発表の場を提供することを目的とするため、使用は

無料としています。展示の案内状作成、搬出入に伴う費用、その他は使用者の方でご負担ください。

○申込方法

文化・スポーツ課、または脇町図書館に備え付けている「使用許可申請書」に必要事項をご記入の

上、お申し込みください。

○管 理

■展示・撤去作業は使用者の方にて手配願います。

■作品の梱包資材（箱・エアキャップ類）はお預かりできませんので、搬入後はお持ち帰りください。

■会場の作品展示物の監視、保安管理等は使用者の方の責任でお願いします。

火災・盗難など不慮の事故、災害に対して美馬市は一切の責任を負いませんので、あらかじめご了

承ください。

■ギャラリー設備・什器設備・内装などを破損、汚損された場合は、使用者の方側に実費負担いただ

きます。

■使用後は、会場を原状復帰してください。

○その他

次のいずれかに該当すると認められるときは、使用を許可しません。

①営利を目的として使用するとき。

②政治または宗教活動を目的として使用するとき。

③その他、当ギャラリーの管理運営上支障があるとき。

平成26年度 作品展示状況

＜①本館展示室＞ ＜②回廊展示室＞

【申し込み・問い合わせ先】文化・スポーツ課緯碓52８０１１ または 脇町図書館緯碓53９６６６

書 道 イラスト 硬 筆 ヨーロピアンフラワーアレンジメント 和 傘

佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼
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平成27年度 第１回 市営住宅入居申込みのお知らせ

◇申込受付期間・場所

日 時 ３月16日（月）～３月20日（金） 午前８時30分から午後５時まで

場 所 美馬市役所穴吹庁舎北館４階 建設課（住宅管理担当）、木屋平総合支所 経済建設課

◇申込資格

１ 市内に住所または勤務場所があり、現に住宅に困っている方

２ 同居する親族（事実上婚姻関係にある方や、入居許可日から３カ月以内に婚姻する方を含みま

す。）がいること

３ 収入が所定の基準内であること

４ 市税を滞納していない方

５ 申込者および同居する親族が暴力団員でないこと

◇申込方法

入居を希望される方は、申込用紙に必要事項を記入し、必要書類を添えて提出してください。

申込用紙は、次の課に備えています。

●穴吹庁舎：建設課（住宅管理担当）

●旧脇町庁舎：脇町市民サービスセンター

●旧美馬庁舎：美馬町市民サービスセンター

●木屋平総合支所：経済建設課

◇選考方法

入居資格等を審査し、複数の申込者があった住宅は、公開抽選により決定します。

◎再受付・再抽選等について

入居希望のなかった住宅（一般・優先）は、今回の申し込みを行った方で、公開抽選の結果は

ずれた方に限り、再受付します。

◎再受付・再抽選の日時

当日の抽選終了後に順次行います。（優先公募住宅と一般公募住宅との区別あり。）

◎再々受付・再々抽選の日時

再抽選終了後に順次行います。（優先公募住宅と一般公募住宅との区別あり。）

○優先公募住宅一覧表

トイレ駐車場風呂住 所募集戸数規模建設年度団地名

水洗有無脇町大字北庄444番地１１５階昭和52北 庄 団 地 ２ 棟

水洗有有脇町木ノ内3842番地２１４階昭和55西 部 団 地

水洗有無穴吹町三島字舞中島670番地１１４階昭和55中島団地(第２棟)

水洗有有美馬町字蛭子51番地・52番地１平屋昭和53蛭 子 第 ５ 団 地
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【問い合わせ先】建設課（住宅管理担当）緯 碓52５６１２ 木屋平総合支所 経済建設課緯 碓68２１１３

市営住宅への入居は、年数回受付期間を限定して、申込受付を行っていますが、一部の団地に限り、佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

「随時募集住宅」として、受付期間を限定しないで申し込みを受け付けます。（土日祝日は除く）

ただし、申込資格、申込方法は今までと同じとし、選考方法については先着順とします。また、空室佼 佼佼佼佼佼佼

の状況によっては、入居申込ができない場合もございますのでご了承ください。

随時募集

※申込資格を満たした上に、さらに上の条件に該当される方は、一般公募住宅と、優先公募住宅の双方に

入居申し込みができます。

○特定公共賃貸住宅一覧表

トイレ駐車場風呂住 所募集戸数規模建設年度団地名

水洗有有木屋平字小日浦54番地１１平屋平成７三 ツ 木 団 地

水洗有有木屋平字川井187番地２１平屋平成７川 井 銀 杏 団 地

○定住促進住宅一覧表

トイレ駐車場風呂住 所募集戸数規模建設年度団地名

水洗有有木屋平字弓道308番地１平屋平成12弓 道 団 地

○一般公募住宅一覧表

トイレ駐車場風呂住 所募集戸数規模建設年度団地名

水洗無有脇町字曽江名359番地31１４階昭和56上 曽 江 団 地

水洗有無脇町大字北庄444番地１１５階昭和53北 庄 団 地 ３ 棟

水洗有無穴吹町三島字舞中島670番地１２４階昭和56中島団地(第１棟)

水洗有有美馬町字蛭子51番地・52番地１平屋昭和53蛭 子 第 ５ 団 地

水洗有有美馬町字宮東50番地２１平屋昭和50蛭 子 第 ２ 団 地

優先公募住宅について

優先公募住宅とは、次の（１）～（４）に該当する方に対し、申し込み時に優遇措置を設けてい

る住宅です。（ただし、室内には手すり等特別な設備はありません）

（１）20歳未満の子を扶養している配偶者のない方

（２）60歳以上の高齢者

（３）18歳未満の子を３人以上扶養している方

（４）障害者基本法第２条に規定する障がい者で、その障がいの程度が省令第24条に定める程度

である方（申し込み時に証明できるものをご持参ください）

○随時募集住宅一覧表

トイレ駐車場風呂住 所募集戸数規模建設年度団地名

水洗有有脇町木ノ内3842番地２１４階昭和55西 部 団 地

水洗有無穴吹町三島字舞中島670番地１１４階昭和54中島団地(第３棟)

汲取り有無木屋平字太合12番地２平屋昭和53太 合 団 地

汲取り有無木屋平字太合12番地１２階昭和62太 合 団 地

（平成27年３月１日現在）
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「成人のピアノ入門講座」受講生募集

社会人のためのピアノ入門講座を４月から開講します。ピアノの初歩からの講座です。皆さまの参加

をお待ちしています。

○開講期間 ４月16日～６月末までの木曜日（10回）

○講座内容 コース別に指導（各コースそれぞれ７人）

・入門者コース（譜面の読めない人向き） 午前10時30分～正午

・初心者コース（譜面の読める人向き） 午後1時30分～午後３時

・クリニックコース（希望曲のレッスン） 午後３時～午後４時

※申し込み状況により時間等を変更する場合があります。

○と こ ろ 青木家住宅（美馬町字宮前225番地）

○受講資格 美馬市内に居住されている方、または美馬市内に勤務する方

○講 師 「室内楽を楽しむ会」 大崎 訓子 代表

○資 料 代 テキスト代として約2,000円

○申込締切 ４月７日（火）※定員に達し次第、締め切ります。

【申し込み・問い合わせ先】文化・スポーツ課緯 碓52８０１１

【申し込み・問い合わせ先】文化・スポーツ課緯 碓52８０１１
公益財団法人スポーツ安全協会徳島県支部緯０８８655３６６０ http://www.sportssanzen.org

スポーツ安全保険に加入しましょう

平成27年度の「スポーツ安全保険」の加入受付が始まりました。スポーツ活動や文化活動、ボランティ

ア活動などを行う５人以上の団体が対象です。加入して、万一のケガや事故に備えましょう。

○対象となる事故 団体活動中の事故、往復中の事故

○保険期間 平成27年４月１日～平成28年３月31日（受付は平成27年3月から）

※「子ども」とは中学生以下の児童、生徒および幼児、または特別支援学校高等部の生徒。

※「大人」とは、高校生以上の生徒、学生および社会人。また65歳以上の方もＡ２、Ｃ、ＡＣ区分に加

入できます。

※「ＡＷ」における個人活動中の傷害保険事故の場合には、日射・熱射病および細菌性食中毒は対象外。
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平成27年度 自衛官の募集

予備自衛官補（※１）幹部候補生

技能一般歯科 薬剤一般

18歳以上で

国家資格等を有する者

18歳以上

34歳未満の者

専門の大卒（見込含）

20歳以上30歳未満の者

20歳以上

26歳未満の者（※２）
資 格

３月24日まで５月１日まで受付期間

４月10日～14日いずれか１日（１次）５月16日
（１次）

５月16日、17日
試験期日

５月15日（1次）６月５日合格発表

教育訓練の開始時期 平成27年７月以降平成28年３月下旬～４月上旬入隊時期

※１）予備自衛官補は、一般社会人、学生の方を採用し、教育訓練終了後、災害時など必要に応じて、

予備自衛官として災害救助活動等に従事する制度です。

※２）22歳未満の者は大卒見込み含む

【問い合わせ先】自衛隊徳島地方協力本部三好出張所緯０８８３碓72０４８９
総務課緯碓52１６７７

ががんばれ！がんばれ！

徳島ヴォルティス！徳島ヴォルティス！！！

美馬市がホームタウンとなっている、

サッカーＪ２徳島ヴォルティスの2015

シーズンの試合日程が決定し、３月８日

に開幕戦が行われました。

昨年、徳島ヴォルティスは、四国初の

Ｊ１チームとしてＪリーグを戦いました。

残念ながらＪ２降格という結果に終わり

ましたが、Ｊ１復帰を目指すチームに

とって、2015シーズンは重要な再スター

トの１年になります。是非スタジアムに

ご来場ください。みんなで徳島ヴォル

ティスを応援しましょう！

【問い合わせ先】ふるさと振興課緯 碓52８００９

場所：鳴門・大塚スポーツパーク ポカリスエットスタジアム

対戦相手キックオフ開催日節

ＦＣ岐阜午後２時３月21日(土・祝)３

ファジアーノ岡山午後４時４月５日(日)６

京都サンガＦ．Ｃ．午後２時４月19日(日)８

大宮アルディージャ午後２時４月29日(水・祝)10

ツエーゲン金沢午後４時５月６日(水・休)12

コンサドーレ札幌午後２時５月24日(日)15

ジュビロ磐田午後２時５月31日(日)16

カマタマーレ讃岐午後１時６月14日(日)18

ジェフユナイテッド千葉午後６時６月28日(日)20

ギラヴァンツ北九州午後６時７月12日(日)23

大分トリニータ午後７時７月22日(水)25

※美馬市役所ではチケットの販売はしていません。チケット

情報については、徳島ヴォルティスオフィシャルホーム

ページをご覧ください。

http://www.vortis.jp/game/ticket.html 違違違TOKUSHIMA VORTITOKUSHIMA VORTISS

徳島ヴォルティス ホームゲーム試合日程（３～７月）
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美馬市制10周年記念冠事業

「花の里芝桜祭り」開催

今年も広棚で、芝桜祭りが開催されます。当日はいろいろな

イベントが計画されています。皆さんお誘い合わせの上、ぜひ

お越しください。

開催期間 平成27年４月１日～４月30日

開催場所 広棚花の里（脇町字西俣名）

期間中のイベント

４月12日（日）

・オープニングセレモニー（午前10時30分～）

・広棚獅子舞、夏子獅子舞（午前11時～／午後２時～）

４月19日（日）

・ハーモニカ演奏、南京玉すだれ、阿波おどり「とんび連」（午前11時～／午後２時～）

毎週土日 毎日

・手打ちそば、うどん ・産直市、苗木市

【問い合わせ先】芝桜祭り実行委員会緯碓53１９０５

※第21回全国花のまちづくりコンクール

個人部門 農林水産大臣賞

※第24回全国花のまちづくりコンクール

団体部門 審査委員会賞
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美馬市制10周年記念冠事業 「阿波の詩人」～色紙・短冊展～
昨年１月に、美馬市とつるぎ町の文学愛好者を中心として「にし阿波ペンクラブ」を設立しました。そ

こで、先人の顕彰と後継者の育成を目的として、会員が所蔵する「色紙・短冊展」を開催しますので、

ぜひご観覧ください。

また、当クラブでは現在会員の募集を行っています。毎月第１月曜日の午前11時から午後２時頃まで、

美馬市寺町防災交流センターで定例会を開催していますので、興味のある方はぜひお越しください。

日 時 平成27年４月８日（水）～４月17日（金） 午前９時から午後５時まで

場 所 美馬市寺町防災交流センター（美馬市美馬町寺の下20番地1）

【問い合わせ先】にし阿波ペンクラブ（代表：田中津美子）緯０８８３碓64３７５５

税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税
務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務
課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかか
らららららららららららららららららららら
縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦
覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧

税
務
課
か
ら
縦
覧
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲閲
覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧
のののののののののののののののののののの
おおおおおおおおおおおおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
らららららららららららららららららららら
せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ

閲
覧
の
お
知
ら
せ



情報コーナー

29 広報みま2015（平成27）年3月号

【
問
い
合
わ
せ
先
】
税
務
課
緯
碓52
５
６
０
２

緯
碓52
５
６
０
３

閲
覧
期
間

平
成
27
年
４
月
１
日
～
６
月
１
日

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

閲
覧
対
象
者

納
税
義
務
者
、
納
税
管
理
人
お
よ
び
代
理
権
を
有

す
る
代
理
人
等
、
土
地
（
家
屋
）
に
つ
い
て
賃
借
権

そ
の
他
の
使
用
ま
た
は
収
益
を
目
的
と
す
る
権
利

（
対
価
を
伴
う
も
の
に
限
る
）
を
有
す
る
方
、
な
ら
び

に
固
定
資
産
の
処
分
を
す
る
権
利
を
有
す
る
方

閲
覧
に
必
要
な
物

・
印
鑑

・
閲
覧
す
る
方
の
身
分
を
証
明
す
る
も
の
（
免
許
証
等
）

・
納
税
義
務
者
等
か
ら
委
任
さ
れ
て
い
る
方
の
場
合
は
、

委
任
状
（
法
人
の
場
合
は
、
代
表
者
印
の
あ
る
委
任

状
）

・
賃
借
権
者
、
地
上
権
者
そ
の
他
使
用
ま
た
は
収
益
を

目
的
と
す
る
権
利
を
有
償
で
有
す
る
方
の
場
合
は
、

売
買
契
約
書
等
権
利
異
動
の
わ
か
る
書
類
、
賃
貸
借

契
約
書
、
賃
借
料
の
支
払
い
が
わ
か
る
書
類
（
領
収

書
等
）

手
数
料

平
成
27
年
４
月
１
日
か
ら
平
成

27

27
年
６
月
１
日
ま

で
は
無
料
で
す
。

平
成
27
年
６
月
２
日
か
ら
は
４
０
０
円
で
す
。

鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄

美馬市制10周年記念冠事業

第５回 デ・レイケ公園チューリップまつり

デ・レイケ公園で、今年も「チューリップまつり」を開催します。

12種類、15,000本のチューリップと大谷川のせせらぎを楽しみなが

ら、春のひとときを過ごしてみませんか？

皆さんお誘い合わせの上、ぜひお越しください。

日 時 平成27年４月１１日（土）

午前10時～午後３時（※雨天中止）

場 所 デ・レイケ公園

【問い合わせ先】美馬市観光協会緯碓53８５９９

水辺の楽校中鳥川公園では、色鮮やかな芝桜やヒラドツツジなど、季節の花々が咲き誇る芝桜祭りを

毎年開催しています。今年は、ウォーキング大会やパークゴルフ大会などの協賛イベントが加わった水

辺の楽校春祭りを開催します。

春のひとときを、花々に囲まれて健康的に過ごしてみませんか。皆さんお誘い合わせの上、ぜひお越

しください。

日 時 平成27年４月19日（日） 午前９時～

※パークゴルフ受付 午前８時～

※ウォーキング受付 午前８時30分～

場 所 水辺の楽校中鳥川公園（美馬市美馬町字竹ノ内61-1、四国三郎の郷東側）

参加料 無料（パークゴルフのみ500円）

※駐車場あり

【問い合わせ先】ウォーキング（美馬市社会福祉協議会）緯碓53７４３２
パークゴルフ（美馬パークゴルフ協会）緯０９０-５９１２-１３９８
その他（ＮＰＯ法人美馬体験交流の会）緯０９０-７３５７-５５０３

鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
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鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄

美馬市制10周年記念冠事業 水辺の楽校春祭りの開催のお知らせ
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美馬市出前座談会をご利用ください！

＜市出前座談会とは＞

美馬市の政策や事業について、市民の皆さまのご希望に基づき、職員が直接説明を行い、意見交換を

行うことで、市民と行政の共創と協働を進めようとするものです。

＜申し込みできるのは＞

美馬市に在住、在職、在学するおおむね10人以上が参加予定の団体やグループ。

＜講師およびテーマ＞

美馬市の職員がテーマに応じて直接お話します。テーマは「生活習慣病の予防について」「消防・防

災対策について」など、11ジャンル67テーマの中から、ご希望によりお選びいただけます。

＜開催時間および会場＞

平日の午前９時～午後９時の間で、おおむね１時間から１時間30分。講座の実施会場は美馬市内と

し、申込団体でご準備ください。

＜申込方法＞

開催を希望する日の３週間前までにふるさと振興課へ申込書でお申込みください。申込書は、ふる

さと振興課、各市民サービスセンターおよび総務福祉課に備えているほか、美馬市ホームページから

もダウンロードできます。

○提出方法…申込書に必要事項を記入し、各市民サービスセンターまたは郵送・ＦＡＸでお申し込み

いただくか、ｗｏｒｄ形式の申込書にパソコンで直接入力後、メールに添付してふる

さと振興課へ送信してください。

＜開催実績＞

平成25年度 ８団体 12回開催

平成26年度 12団体 14回開催（平成27年２月10日現在）

【問い合わせ先】ふるさと振興課緯碓52８００９ 思碓55０６８０ 死furusato@city.mima.lg.jp

と こ ろと き地区

美馬高齢者センター（デイサービスセンター池月苑隣）午前９時 30分～午前 11時
３月14日（土）

４月18日（土）
美馬

脇町老人福祉センター１階（娯楽・集会室）午前10時～午前11時30分
３月24日（火）

４月28日（火）
脇町

参加対象者は、０歳から就学前の子どもとその保護者。妊娠中の方も参加できます。参加費は子ど

も一人につき、１回100円です。事前に連絡の必要はないので、気軽に参加してください。

【申し込み・問い合わせ先】美馬市社会福祉協議会緯 碓53７４３２
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“気軽に・無理なく・楽しく・自由に”『ふれあい子育てサロン』の案内

お 願 い

もっぱら苦情や要望・陳情をお伺いする場ではございませんので、趣旨をご理解の上お申し込みく

ださい。政治、宗教または営利を目的とする場合は、お申し込みいただけません。
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鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
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鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄

地域づくり実践講座

春山を楽しむ「にし阿波おすすめ山歩き講座」開催

徳島県立総合大学校「まなびーあ徳島」西部校では、講座の受講生を募集します。

●日 時：平成27年３月20日（金） 午後１時30分～午後３時30分

●場 所：つるぎ町就業改善センター（美馬郡つるぎ町貞光字宮下61）

●定 員：60名

（定員を超える応募があった場合は抽選を行い、受講の可否についてご連絡します。）

●講 師：佐藤 久夫 氏（みよし山歩会代表、徳島森の案内人）

●受 講 料：無料

●申込方法：電話・ﾌｧｸｼﾐﾘ・ﾒーﾙのいずれかでお申し込みください。その際に、①講座名、②氏名、③住

所、④電話番号、⑤年齢をお伝えください。

●申込締切：平成27年３月16日(月)

●そ の 他：「まなびーあ徳島」の単位が２単位取得できます。

【申し込み・問い合わせ先】

西部総合県民局企画振興部（担当：山田・出口）緯碓53２０３２ 思碓53２０８１

死seibu_k_mm@pref.tokushima.lg.jp 〒779-3602美馬市脇町大字猪尻字建神社下南73

○相談日 月～金（土日祝日を除く） ○相談時間 午前９時～午後３時30分

【相談・申し込み・問い合わせ先】美馬市消費生活センター（脇町老人福祉センター２階）緯碓53１５４１

～未然防止にお役立てください～

昔使っていたスマホで子どもがオンラインゲームのアイテム購入
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●使っていないスマホでも、Ｗｉ－Ｆｉなどを経由してインターネットにつながると簡単にクレ

ジットカード決済できることがあります。

●子どもが予測できないパスワードを設定するなど、対策をしましょう。

●子どもは親の想像以上に簡単にスマホを操作できるものです。親子で使い方のルールを話し合い

ましょう。

相
談
事
例

クレジットカードの利用明細に、身に覚えのない請求があった。調べてみると、自分が以前使用

していたスマホを子どもが使い、オンラインゲームで遊び、アイテムを購入していたことがわかっ

た。自宅のＷｉ－Ｆｉ経由でインターネット回線につながり、登録してあったクレジットカード番

号だけで決済できたようだ。
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３月１日（日）～３月７日（土）は、「子ども予防接種週間」です。

「子ども予防接種週間」は、４月からの入園・入学を前に予防接種への関心を高め、子ども

の予防接種率を向上させることを目的に、日本医師会・日本小児科医会・厚生労働省が行って

います。

予防接種を希望される場合は、前もって医療機関に連絡、確認の上接種を受けてください。

４月からの入園・入学に備え、まだ接種できていない予防接種がないか、母子健康手帳で確認しましょう。

なお、今年度中に接種しておく必要がある予防接種は次のとおりです。

平成27年３月31日を過ぎると定期接種から外れ、任意接種（有料）になりますので、ぜひ、この機会をご

利用ください。

・麻しん・風しん混合ワクチン（ＭＲ）第２期対象者（小学校就学前１年間・幼稚園年長児に相当する年齢

の者）で未接種の方。

・水痘（水ぼうそう）ワクチンの平成26年度経過措置対象者（３・４歳児で罹患歴・接種歴の無い方）で

未接種の方。

また、平成26年４月に予診票をお送りした次に該当する方で、まだ接種されていない方も接種の機会を逃

さないようご注意ください。

・二種混合ワクチン対象者（小学６年生）

・日本脳炎対象者（今年度18歳になる２期対象者および８歳・９歳で１期終了していない方）

高齢者肺炎球菌の予防接種について

高齢者肺炎球菌の予防接種予診票をお送りした方が定期予防接種として補助を受けられる期間は平成27

年３月31日までです。

定期接種対象となる方は毎年異なるため、この機会を逃さないようにご注意ください。

※なお、平成27年度対象の方には、詳細が決まり次第お知らせします。

鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
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予防接種はお済みですか？

【問い合わせ先】保険健康課緯碓52５６１１

徳島自動車道鳴門ＪＣＴ-徳島ＩＣ開通記念事業として、毎月最終日曜日に徳島市しんまちボードウォーク

で行われている産直販売「とくしまマルシェ」が出張し、吉野川ハイウェイオアシスと藍ランドうだつで開催

されます。

注目は、各会場で限定発売される「とくしまオムライス」。徳島の食材をふんだ

んに使用した個性派のオムライスは必見です。また、大きなバルーン遊具で遊べ

る「キッズパーク」もあり、子どもたちも楽しめます。３会場を巡ってスタンプを

集めると、抽選で豪華商品が当たるスタンプラリーがあるので、ぜひ３週連続で開

催されるマルシェを満喫してください。入場は無料（キッズパークも無料）です。

開催日・場所 ３月15日（日）：吉野川ハイウェイオアシス

３月21日（土・祝）：藍ランドうだつ

３月29日（日）：しんまちボードウォーク

時 間 午前９時～午後３時

鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
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徳島自動車道鳴門ＪＣＴ-徳島ＩＣ開通記念

とくしまマルシェ＆キッズパーク

【問い合わせ先】徳島県道路政策課緯０８８621２５５４



情報コーナー

33 広報みま2015（平成27）年3月号

心の不調は、誰にでも起こりうる問題です。次の項目に心当たりのある方はいませんか？

鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
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┓ あなたの心 お元気ですか？ ┓

・これまで楽しんでやれていたことが、楽しめなくなった。

・イライラする。

・体の調子が悪い。（頭痛、だるい、食欲不振など）

・言いようのない不安や焦りがあって、いてもたってもい

られない。

・仕事に集中できない。

・眠れない。

・何もやる気がしない。おっくう。

・何事も悲観的にとらえる。

・自分が役に立つ人間だと思えない。

３月は｢自殺対策強化月間｣です。自分自身や身近な人に、気分の落ち込みなどの心の不調が見られる

場合には、精神科への受診や専門機関への相談を勧めましょう。

いきなり精神科病院への受診は抵抗があるという方は、「心の健康相談」を利用してみませんか？

精神科医による相談が無料で受けられます。

<<精神科医による相談>> 毎月第１・３水曜日 午前９時～午後４時まで（予約制）

心の健康相談 ※事前にご連絡ください。

【問い合わせ先】美馬保健所 （健康増進担当）緯碓52１０１８

○犬の飼い主の義務について

犬の飼い主には、狂犬病予防法により飼い犬の生涯に１度の登録が義務づけられています。まだ

登録をされていない方は、必ず犬の登録をしましょう。また、すでに登録をされている犬がなく

なった場合や飼い主や住所等が変更となった場合も、市役所へ届け出ることが義務づけられていま

すので、必ず届け出ましょう。

各手続きは環境下水道課、木屋平総合支所、または各市民サービスセンターで行うことができま

す。

○犬の飼い主としてのマナーを守りましょう

公共の場所で飼い犬にリードを付けず放して散歩したり、散歩中に飼い犬がした糞を持ち帰らず

にそのまま放置することは、条例により禁じられています。散歩する時は飼い犬をリードで繋いで

散歩し、糞を処理できる袋を持参して、飼い犬が糞をした時は必ず持ち帰りましょう。

【問い合わせ先】環境下水道課緯碓52８０２０

犬を飼っている方へ 環境下水道課からのお願い

｢心の悩み｣に対する専門機関、エキスパートへ繋げます。
市では、｢支えあおう 心といのち｣をスローガンに｢自殺対策強化月間｣中、本庁および各庁舎の玄関

に｢のぼり｣を立て広報啓発活動を展開しています。

複雑な地域社会の中で、私たちをとりまく環境は、ストレスを多く抱える傾向にあります。｢自殺｣は、

家族や親族を悲しめるとともに、大切なかけがえのない｢いのち｣を自ら断つ悲惨な出来事です。重いス

トレスを抱える前に、専門機関へ相談してみませんか？

いろいろな悩みに関するご相談は、｢やまももＳＯＳダイヤル｣をご利用ください。

【問い合わせ先】生活福祉課（自殺予防担当）緯碓52５６０４
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国民健康保険被保険者証（保険証）を更新します

現在交付している国民健康保険被保険者証（保険証）の有効期限は、平成27年３月31日までで

す。新しい保険証は、３月下旬に世帯主宛てに郵送しますので、手元に届いたら保険証の記載内容

を確認してください。また、古い保険証は回収しませんので、各自で廃棄処分してください。保険

証は国民健康保険の加入者であることの証明書であり、医療機関を受診するときに必要なものです

ので大切に保管してください。

なお、高齢受給者証については、今回送付しませんので、お手持ちの受給者証を引き続きお使いく

ださい。

また、国民健康保険税の納め忘れがある世帯には、期限付きの保険証（短期被保険者証）を交付する

場合がありますので、早めの納付にご協力をお願いします。

葛国保の資格を喪失されたとき

職場などの保険に加入し、まだ国民健康保険の資格喪失の届け出をしていない方は、現在の保

険証（扶養家族分も）とお手元の国民健康保険被保険者証、印鑑をお持ちになり、早急に届け出

をしてください。

※国民健康保険は、保険証の有効期限が切れても自動的に資格を喪失するものではありません。

他の健康保険に加入した場合は、必ず届け出てください。

葛学生用（マル学）保険証の交付について

大学や専門学校など、学校教育法で認められた学校に就学するため市外へ転出した場合であっ

ても、転出先で学生生活を営むための費用を美馬市内に居住する親元からの支援・援助により賄う

場合、届け出により遠隔地の保険証が交付されます。

なお、マル学保険証の有効期間は、申請した年度の末日（３月31日）までになっていますので、

既に交付を受けている方についても在学中は毎年更新が必要です。

【手続きに必要なもの】

・在学が証明できるもの（在学証明書・学生証など、写しでも可。）

・印鑑

【問い合わせ先】保険健康課緯碓52５６０１

佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

巧 巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧

巧 巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧

70歳以上75歳未満の方は、医療機関の窓口で支払う自己負担額が被保険者証（保険証）

に記載された負担割合ではなく、高齢受給者証に記載された一部負担金の割合となります

ので、医療機関を受診する際には、保険証と一緒に高齢受給者証も必ず提示してください。

（高齢受給者証は７月31日まで有効です。）

高齢受給者証をお忘れなく！

巧 巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧巧
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老齢基礎年金の年金額を計算するときに、保険料の免除や猶予の承認を受けた期間がある場合

は、保険料を全額納付した場合と比べて年金額が低額となります。

しかし、免除等の承認を受けた期間の保険料については、後から納付（追納）することにより、老

齢基礎年金の年金額を増やすことができます。

１）追納の申込みについて

お近くの年金事務所で申し込みをいただき、審査のうえ納付書をお送りします。保険料の追

納は、納付書でのお支払いとなり、口座振替やクレジット納付はご利用できません。

２）追納に関する注意点

◆追納ができるのは、追納が承認された月の前10年以内の免除等期間に限られています（例え

ば、平成26年４月分は平成36年４月末まで）。

◆承認等をされた期間のうち、原則古い期間から納付していただきます。

◆保険料の免除または納付猶予を受けた期間の翌年度から起算して、３年度目以降に保険料を

追納する場合には、承認を受けた当時の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せされま

すので、追納をお考えの方はお早目の手続きをお勧めします。

国民年金保険料の後払い（追納）について

【問い合わせ先】保険健康課 保険年金担当緯碓52５６０１

阿波半田年金事務所 緯碓62５３５０

ケーブルテレビの地デジ放送をデジアナ変換で視聴している世帯は、簡易チューナーの無償給付が受

けられる場合があります（例：生活保護受給世帯）。対象となる世帯・手続き方法などは、問い合わせ先

までご連絡ください。

○地デジチューナーを無償給付します

【問い合わせ先】総務省地デジコールセンター緯０５７０ 034０３７

【問い合わせ先】総務省地デジコールセンター緯０５７０碓07０１０１

デジアナ変換とは・・・

デジタルの電波をアナログに変換し、アナログテレビでも見られるようにしているサービス

地上デジタル放送視聴の方法

○デジタル放送対応のテレビに買い換える。

○ケーブルテレビと追加契約し、専用デジタルチューナーのＳＴＢ（セットトップボックス）を設

置してアナログテレビに接続する。

※そのほかの方法など、詳しくは問い合わせ先へご連絡ください。

※光ねっとmima加入者の方は、四国放送、ＮＨＫ（総合・Ｅテレ）については、デジアナ変換サービスが４月
30日まで延長されます。

鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄
鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄鞄

○ケーブルテレビのデジアナ変換サービスが2015年3月31日までに終了します

ケーブルテレビに加入し、アナログテレビをお使いの方へ

引き続き地上デジタル放送をご覧いただくために準備をお願いします。
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○開催日時 ３月27日（金）、４月24日（金）、５月22日（金）
（予定） 午後１時30分から午後３時頃まで
○場 所 徳島地方裁判所（徳島市徳島町一丁目５番地）
○内 容 ①刑事裁判の傍聴、②裁判手続き、裁判員制度の説明および質疑応答、

③裁判官への質問コーナー、④法廷内見学
○定 員 30人
○申込方法 希望日の１週間前までに、問い合わせ先まで希望日時、人数、連絡先の電

話番号、氏名をご連絡ください。
【申し込み・問い合わせ先】徳島地方裁判所総務課庶務係緯088-603-0111

法廷見学会を開催します
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参加費は無料で、どなたでも参加できます。動きやすい服装で、飲み物をご持参ください。

【申し込み・問い合わせ先】美馬市社会福祉協議会碓53７４３２

体操教室の案内 ～気軽に、無理なく、楽しくからだを動かしましょう～

場 所時 間内 容日 付

脇町老人福祉センター
午前10時30分～午前11時30分健康体操教室４月10日（金）

午後１時30分～午後２時30分３Ｂ体操４月24日（金）

り
ゅ
う
し
ん
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興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興
興興興興興

ふ
れ
あ
い
福
祉
総
合
相
談

◎
総
合
相
談
（
様
々
な
悩
み
事
に
関
す
る
相
談
）

○
と
き
・
と
こ
ろ

◆
毎
週
月
･
木
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
午
前

30

11
時

30

11

30
分

美
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会

◆
毎
週
火
･
金
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
午
前

30

11
時

30

11

30
分

美
馬
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
毎
週
月
･
木
曜
日

午
後
２
時
～
午
後
４
時

初
草
ふ
れ
あ
い
館

◆
毎
週
水
曜
日

午
前
10
時
～
正
午

木
屋
平
総
合
支
所

◎
弁
護
士
相
談
（
要
予
約
）

○
と

き

◆
４
月
15
日
（
水
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時

◎
司
法
書
士
相
談
（
要
予
約
）

○
と

き

◆
４
月
１
日
（
水
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時

◎
土
地
家
屋
調
査
士
相
談
（
要
予
約
）

不
動
産
の
表
示
に
関
す
る
登
記

に
必
要
な
手
続
き
や
土
地
の
境
界

に
関
す
る
こ
と

○
と

き

◆
４
月
８
日
（
水
）

午
後
１
時
～
午
後
４
時

◎
結
婚
相
談
（
結
婚
に
つ
い
て
の
相
談
）

○
と

き

◆
４
月
16
日
（
木
）

午
前
９
時
30
分
～
正
午

※
相
談
は
必
ず
事
前
に
問
い
合
わ

せ
を
し
て
く
だ
さ
い

【
問
い
合
わ
せ
先
】

美
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会

緯
碓52
０
５
１
９

行
政
相
談

○
と

き
・
と
こ
ろ

◆
第
１
金
曜
日

美
馬
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
第
３
火
曜
日

美
馬
市
役
所
（
穴
吹
庁
舎
）

北
館
２
階

北
館
相
談
室
２

◆
第
２
水
曜
日

つ
る
ぎ
の
里
（
偶
数
月
）

木
屋
平
総
合
支
所
（
奇
数
月
）

脇
町
は
相
談
員
が
随
時
受
け
付
け

○
時

間

午
前
９
時
～
正
午

【
問
い
合
わ
せ
先
】

ふ
る
さ
と
振
興
課
緯
碓52
８
０
０
９

特
設
人
権
相
談
（
人
権
に
関
す
る
相
談

）

○
と

き

４
月
８
日
（
水
）

午
前
９
時
～
正
午

○
と
こ
ろ

脇
町
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

美
馬
文
化
会
館

三
島
会
館

木
屋
平
総
合
支
所

【
問
い
合
わ
せ
先
】

市
民
・
人
権
課
緯
碓52
８
０
０
１

い
じ
め
問
題
等
サ
ポ
ー
ト
ラ
イ
ン

（
い
じ
め
や
子
育
て
に
関
す
る
電
話
相
談
）

○
と

き

◆
月
～
金
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
問
い
合
わ
せ
先
】

美
馬
市
い
じ
め
等
対
策
チ
ー
ム

緯
碓53
１
２
０
８

徳
島
西
部
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
定
例
相
談

◎
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
（
要
予
約
）

第
１
火
曜
日

◎
ニ
ー
ト
支
援
出
張
相
談
（
要
予
約
）

毎
週
月
曜
日

◎
一
般
相
談

月
～
金
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
問
い
合
わ
せ
先
】

徳
島
西
部
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
緯
碓72
８
６
１
１

（
三
好
市
池
田
町
マ
チ
２
２
１
２
ー
２
）

弁
護
士
相
談

美
馬
文
化
会
館
で
は
、
相
談
事

業
の
充
実
の
た
め
弁
護
士
に
よ
る

出
張
相
談
を
行
い
ま
す
。
離
婚
、

相
続
、
借
金
な
ど
の
生
活
相
談
に

つ
い
て
、
悩
み
や
疑
問
が
あ
る
方

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
予

約
制
で
２
人
ま
で
、
相
談
料
は
無

料
で
す
。

○
と

き

◆
４
月
８
日
（
水
）

午
前
１１
時
～
正
午

○
と
こ
ろ

美
馬
文
化
会
館

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

美
馬
文
化
会
館
緯
碓63
４
６
４
６

お

く

や

み

申

し

上

げ

ま

す

新
谷

梅
子

85
歳

新
開

定
義

96
歳

佐
竹

昭
三

86
歳

大
久
保
誠
一

83
歳

岩
崎
ツ
ナ
子

80
歳

向
井

昌
利

90
歳

佐
藤

實
芳

64
歳

尾
形
ミ
サ
コ

94
歳

奥
野

惠
章

57
歳

前
田
ひ
で
子

96
歳

大
舘

重
子

83
歳

藤
本

貞
子

87
歳

笠
井

髙
夫

84
歳

正
木

眞
二

90
歳

井
伊

重
夫

85
歳

谷
本
ク
ニ
コ

77
歳

松
浦
サ
カ
ヱ

92
歳

前
田

重
市

81
歳

原
田

節
代

90
歳

宇
山

勝

88
歳

篠
原
ヲ
サ
メ

95
歳

松
原

房
子

94
歳

藤
川

嗣
夫

71
歳

友
成

正
義

90
歳

岸
本

一
男

92
歳

正
木

左
門

84
歳

祖
父
江
キ
ヨ
コ

94
歳

坂
本
裕
美
子

54
歳

佐
藤
惠
美
代

89
歳

島
川

貞
子

93
歳

宇
山

シ
ゲ

100
歳

（
奈
良
坂
）

（
渕
名
１
）

（
新

町
）

（

原

）

（
下
曽
江
北
）

（
坂

下
）

（
新

町
）

（
中
宗
重
西
）

（
西

山
）

（
東
成
戸
）

（
中
山
路
東
）

（
貞

安
）

（
仕
出
原
）

（
上
曽
江
）

（
野
村
東
）

（
棚

田
）

（
新

田
）

（
美

村
）

（
三
島
中
央
）

（
野
村
東
）

（
上
曽
江
）

（
西
荒
川
）

（
八
幡
碓木
）

（
新

山
）

（
清
水
下
）

（
北

庄
）

（
大

原
）

（
支

納
）

（
野
村
東
）

（
石

神
）

（
井

口
）

美馬市人口統計 ２月28日現在前月号より

－14

－10

7

1

－21

－11

－ 8

30,962人

302人

14,793人

82人

16,169人

220人

12,911

人口（日本人）

人口（外国人）

日本人碓男

外国人碓男

日本人碓女

外国人碓女

世帯数
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商工観光課からのお知らせ

市の指定管理者施設であるブルーヴィラあなぶきでは、冬のサービスイベントとして入浴付

きサービスメニューをご用意しています。この機会にご家族やお友達とお誘い合わせの上、お

越しください。

予約やメニュー等については、直接施設にお問い合わせ

ください。

期 間：３月31日（火）まで ※平日限定

時 間：午前11時30分から午後８時30分まで

【問い合わせ先】ブルーヴィラあなぶき緯碓55３７７７

商工観光課緯碓52５６１０


