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４４月１８日(日４月１８日(日))

美馬市議会議美馬市議会議員員
一般選一般選挙挙

投票日で投票日ですす

明るい未来を築くため、

投票に行きましょう

※
投
票
（
当
日
投
票
又
は
期
日
前
投

票
）
す
る
ま
で
に
市
外
に
転
出
さ
れ

た
人
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
期
日
前
投
票
を
行
っ
た
あ
と
に

美
馬
市
外
に
転
出
し
て
も
投
票
は

有
効
で
す
。

●
市
内
転
居
し
た
人

平
成

年
４
月
８
日
以
後
に
、
市
内

22

で
転
居
の
手
続
き
を
し
た
人
は
、
転

居
前
の
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票

を
お
願
い
し
ま
す
。

任
期
満
了
に
伴
う
美
馬
市
議
会
議

員
一
般
選
挙
は
、
４
月

日
告
示
、
４

11

月

日
に
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。

18
●
投
票
で
き
る
人

次
の
要
件
を
満
た
し
、
美
馬
市
の
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人

①
平
成
２
年
４
月

日
以
前
に
生
ま

19

れ
た
人
（
満

歳
以
上
）

20

②
平
成

年
１
月

日
（
転
入
届
を
出

22

10

し
た
日
）
以
前
か
ら
引
き
続
き
美
馬

市
内
に
住
ん
で
い
る
人

投票時間行 政 区場 所投票区名

7時～20時

西村、宮北、上野、中鳥、竹ノ内、中上、城、中西、八幡、

谷口、露口、吉水
重 清 西 小 学 校重 清 西

美

馬

町

宗ノ分、ナロヲ第１、ナロヲ第２、沼田、西荒川、高倉、

中野、夏弥喜、東荒川、東原、突出、猿坂
重 清 東 小 学 校重 清 東

7時～19時野田ノ井南、野田ノ井北、中村、藤宇、惣立山重 清 北 小 学 校重 清 北

7時～20時

妙見、喜来、和進、天神、井川、鍵掛滝ノ宮、中山路西喜 来 小 学 校喜 来

中山路北、中山路東、中山路中、中山路南、駅東、駅中央、

蛭子、駅西、土ヶ久保北、土ヶ久保南、段池梅、東宗重北、

東宗重南、東宗重中島、中宗重東、中宗重南、中宗重中、

中宗重西、坊僧

郡 里 小 学 校郡 里

川原町、小長谷、星條、芝坂東、芝坂中、岡、蕨草、中八芝 坂 小 学 校芝 坂

7時～19時
大久保、切久保、昭和、上久保、入倉、清田上、清田下、

丈寄、下中野、上中野、中八、平帽子西、平帽子東
切 久 保 幼 稚 園切 久 保

7時～18時

樫原谷、向樫原、大久保、樫原下、樫原上、尾山、桑柄、

尾、市初、菅蔵、二戸、木中、今丸、小日浦、竹屋敷、

二戸口、三ツ木、貢、ビヤガイチ、南張上、南張西、

南張東、竜の口

三 ツ 木 集 会 所三 ツ 木
木

屋

平

大北西、大北東、川井上、川井下、川井奥、櫟木、麻衣、

竹尾、川原、堂久保、内川地、学校
木屋平総合支所川 井

八幡、弓道、森遠１、森遠２、森遠３、谷口東、谷口中、

谷口上、谷口西、谷口カケ、船井、滝の宮、太合住宅、

寺内、太合中、桃藪、太合奥、中尾山、川上１、川上赤石、

川上２、川上３、川上４

谷 口 公 民 館木 屋 平

投票所および投票時間一覧
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投票時間行 政 区場 所投票区名

7時～20時

棚田、共進、春日、樫ヶ丘、拝東南、拝東北、拝中南、

拝中北、拝西第１、拝西第１の５、拝西第２、拝北南、

拝北、開拓

江 原 南 小 学 校拝 原

脇

町

加重、上棚田、下曽江南、下曽江北、大木原、中曽江、

上曽江、八久保、新田、貞安
江 原 中 学 校曽 江

美村、赤谷、番所、落合、落合中央、黒北、藤川、中出、

広棚、中熊、釜の池、宮井、夏子、土井の池、冬畑、阿串、

椚野

江 原 北 幼 稚 園落 合

相平、清水下、清水上
清 水 生 活 改 善

セ ン タ ー
清 水

御所野、古屋敷、金川江 原 東 小 学 校金 川

中央、高校前、北町東、北町中、北町西、北島、本町、

島口東、島口西、大工町、朝日町、落久保、中町、突抜町、

佐城、段、芋尻、新町、新町５、ひかり荘、田上、

東城山団地、西城山団地

脇 町 老 人 福 祉

セ ン タ ー
脇 町

天王下、山路、池北、東鎌倉、西鎌倉、池南、浮島、

稲田町、坂上町、中村、新道、西の丁、坂下、猪尻

仲ノ町、友愛町、錦町、中樽井

脇 町 公 民 館

猪 尻 分 館
猪 尻

西ノ久保、西上野北、西上野南、庄、土井、原、北庄、

北庄団地、伏飛、古作、柴床北、柴床南
脇 町 中 学 校北 庄

馬木、助松、上の原、井口東、岩倉、別所上、別所浜東、

別所浜西
岩 倉 小 学 校岩 倉

木ノ内、木ノ内５、野村東、野村西、川原町、井口、小星、

小星園、社・ルキーナ、梨子木、長入、滝山、芋穴１、

芋穴２

美 馬 地 区 広 域

住 民 セ ン タ ー
木 ノ 内

を
滞
在
地
の
市
区
町
村
選
挙
管
理

委
員
会
に
持
参
し
て
投
票
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

※
不
在
者
投
票
証
明
書
の
入
っ
て
い

る
封
筒
は
、
絶
対
に
開
封
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

○
不
在
者
投
票
指
定
施
設
に
お
け
る

不
在
者
投
票

不
在
者
投
票
の
で
き
る
指
定
病
院

等
に
入
院
中
の
人
は
、
そ
の
病
院
で

投
票
で
き
ま
す
。
早
め
に
院
長
ま

た
は
病
院
の
事
務
局
に
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。

ま
た
選
挙
日
ま
で
に

歳
に
な
る

20

方
は
、
投
票
し
た
い
日
に

歳
に
到

20

達
し
て
い
な
く
て
も
不
在
者
投
票

が
で
き
ま
す
。

●
投
票
所
の
設
置
場
所
と
投
票
時
間

一
覧
の
と
お
り

投
票
区
で
実
施

30

し
ま
す
の
で
、
投
票
入
場
券
に
記
載

さ
れ
た
投
票
所
で
投
票
し
て
く
だ

さ
い
。

●
期
日
前
投
票

選
挙
当
日
に
仕
事
や
旅
行
、
出
産
な

ど
で
投
票
に
行
く
こ
と
が
で
き
な

い
人
は
、
下
表
の
投
票
所
で
期
日
前

投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
期
日
前
投
票
の
期
間

４
月

日
（
月
）
～
４
月

日
（
土
）

12

17

８
時

分
～

時

30

20

※
今
回
の
選
挙
は
、
ど
ち
ら
の
期
日
前

投
票
所
で
も
期
日
前
投
票
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
不
在
者
投
票

○
住
所
地
と
異
な
る
市
町
村
の
選
挙
管

理
委
員
会
に
お
け
る
不
在
者
投
票

出
張
先
や
旅
行
先
等
で
不
在
者
投

票
を
行
う
場
合
は
、「
不
在
者
投
票

宣
言
書
・
請
求
書
」
に
よ
り
、
美
馬

市
選
挙
管
理
委
員
会
に
対
し
て
、
投

票
用
紙
等
の
交
付
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。
請
求
は
郵
便
等
に
よ
っ

て
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
交
付

請
求
に
よ
り
、
投
票
用
紙
、
不
在
者

投
票
証
明
書
、
投
票
用
封
筒
が
交
付

（
郵
送
）
さ
れ
て
き
ま
す
の
で
、
こ
れ

投票所および投票時間一覧

設置場所期日前投票所名

美馬市産業センター図書室美馬町期日前投票所

脇町庁舎地下東側会議室脇町期日前投票所

穴吹農改センター農事研修室穴吹町期日前投票所

木屋平老人福祉センター

集会運動指導室
木屋平期日前投票所
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立
候
補
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
へ

次
の
日
程
で
事
前
審
査
等
を
行
い
ま

す
の
で
、
立
候
補
を
予
定
さ
れ
て
い

る
人
（
ま
た
は
そ
の
代
理
の
人
）
は
、

必
ず
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

○
立
候
補
届
出
書
類
等
の
事
前
審
査

左
表
の
と
お
り

○
立
候
補
届
出
の
受
付

４
月

日
（
日
）

８
時

分
～

時

11

30

17

※
事
前
審
査
・
受
付
と
も
に
、
会
場
は

穴
吹
庁
舎
２
階

公
民
館
会
議
室

●
問
い
合
わ
せ
先

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

緯
碓52
１
２
６
３

●
郵
便
投
票

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳

ま
た
は
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人
で
、
そ
の
障

害
の
程
度
が
一
定
の
基
準
に
あ
て
は

ま
る
場
合
、
郵
便
投
票
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
事
前
に
郵
便
等
投
票
証
明

書
の
交
付
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
選
挙
公
報

候
補
者
の
政
見
や
政
策
な
ど
を
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
４
月

日
（
金
）

16

ま
で
に
選
挙
公
報
を
各
世
帯
へ
郵
送

す
る
予
定
で
す
。
ま
た
４
月

日
15

（
木
）
か
ら
市
役
所
各
庁
舎
に
も
置
く

予
定
で
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
開
票
所
の
場
所
等
に
つ
い
て

４
月

日
（
日
）
の

時

分
か
ら

18

21

15

う
だ
つ
ア
リ
ー
ナ
で
行
う
予
定
で
す
。

投票時間行 政 区場 所投票区名

7時～20時
横倉、川原柴、暮畑中 ノ 谷 集 会 所川 原 柴脇

町 西大谷口、西大谷奥、東大谷口、東大谷奥大 谷 小 学 校大 谷

7時～20時

南部、東舞東、東舞西、明連団地（県）、明連団地（市）、

中島団地１、中島団地２、中島団地３、中島団地５、観音堂、

三島中央、土井、庄舞、大原、大原南、東渓、繭光、谷東、

谷西、宮成、舞

三 島 会 館舞 中 島

穴

吹

町

宮原、由佐団地、神田、東分、石神、中村、西分小 島 公 会 堂小 島

岩手、岩手上、北岡(1)、北岡(2)、北、市ノ下、新山、

西成戸、成戸団地、東成戸、尾山

穴 吹 農 村 環 境

改 善 セ ン タ ー
穴 吹 北

大久保、盤若、大平台、辻、中、藪ノ下、畑中、柏、常盤、

井手端、土場、奈良坂、奈良坂中、奈良坂上、

奈良坂第３団地、市場、岡、穴吹中央、上谷、中屋、宝、

空野、中野、西山

穴 吹 ス ポ ー ツ

セ ン タ ー
穴 吹 南

平馬、初草、初草上、仕出原、中野宮初 草 幼 稚 園初 草

7時～19時西山、西谷、渕名(1)、渕名(2)渕 名 小 学 校渕 名

7時～20時
中野宮、調子野、支納、梶山、宮内西、宮内東、首野、

田方、大内、知野、猿飼、丸山、新名
宮 内 幼 稚 園宮 内

7時～18時

古宮中央、土井久保、大堂、川瀬、葛籠、山瀬、生子屋敷、

大佐古、古宮、小谷、長尾、北又下、北又奥、葛生、

内田下、内田奥、田野内、平谷、藤原、喜来

古 宮 生 活 改 善

セ ン タ ー
古 宮

投票所および投票時間一覧

日 時地 区

３月29日（月）

９時～17時

脇 町

木屋平

３月30日（火）

９時～正午
穴 吹

３月30日（火）

13時～17時
美 馬
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新型インフルエンザワクチン接種の費用負担軽減について

平成22年１月26日から、ワクチン接種を希望するすべての方が接種対象となっています。

※ワクチン接種には、医療機関への予約が必要です。かかりつけ医、もしくは最寄の医療機関へお問い合わせください。

■市では下記のとおり接種費用負担の軽減を行っています

自己負担額
費用負担軽減の対象者

2回目1回目

無 料無 料
・生活保護世帯

・市民税非課税世帯（世帯全員が非課税であること）
①

2,550円
（1回目と同一医療機関で実施の場合）

佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼
無 料

・1歳～小学校6年生

（生活保護世帯・市民税非課税世帯に属する方は、上

記①の対象者となります）

②

3,600円
（1回目と異なる医療機関で実施の場合）

佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

無 料妊 婦③

費用負担軽減の対象となる方には…

「接種費用負担軽減証明書」を交付します。市と契約した医療機関では、証明書を提出することで、無料で

接種できます。交付には申請が必要です。下記受付窓口で申請書に必要事項を記入し、申請してください。
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

※申請受付期間は３月31日（水）までです。（３月31日までにワクチン接種をされる方のみ）

費用負担軽減の対象者の方で、直接医療機関に接種費用を支払った方は…

申請により払い戻しが受けられます。次のものを用意して申請手続きを下記受付窓口で行ってください。

①予防接種済証（医療機関で発行）または母子健康手帳（接種済確認できるもの）の写し

②領収書（医療機関で発行）

③銀行等の支店名・口座番号などが確認できるもの ④印鑑

※払い戻しの申請期限は４月９日（金）までです。

【費用負担軽減申請受付窓口】

妊婦

１歳～小学校６年生
市民税非課税世帯の方生活保護世帯の方申請受付場所

○税務課
穴吹庁舎

○○○健康課

○総合窓口課

脇町庁舎 ○子どもすこやか課

○生活福祉課

○○○総合窓口課美馬庁舎

○○○総務福祉課木屋平総合支所

【問い合わせ先】健康課緯碓52８１６０
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【問い合わせ先】中国四国農政局徳島農政事務所 地域第二課緯０８８３碓25３１３１
美馬市地域水田農業推進協議会（農政課内）緯碓52２６３３

４月から戸別所得補償モデル対策がスタートします

農業・農村は、農業者の減少・高齢化、農業所得の激減、農村の疲弊など危機的な状況にあります。食料自

給率の向上を図るとともに、農業と地域を再生させ、農山村に暮らす人々が将来に向けて明るい展望を持って

生きていける環境をつくり上げていくことが戸別所得補償制度の目的です。

１．自給率向上事業（水田利活用自給力向上事業）

○水田で麦・大豆・米粉用米・飼料用米などを生産する販売農家・集落営農の皆さんに、主食用

米と同等の所得を確保できる水準の支援を行います。

○これまで需給調整に参加していなかった生産者の皆さんが参加しやすいよう、米の生産数量目

標の達成に関わらず助成対象とします。

単価(10アール当たり)作 物

47,000円麦

51,000円大豆

28,000円飼料作物

80,000円
新規需要米

（米粉用・飼料用・バイオ燃料用米、WCS用稲）

20,000円そば、なたね、加工用米

10,000円その他作物（都道府県単位で単価を設定します）

15,000円
二毛作助成

（主食用米と戦略作物または戦略作物同士の組合せ）

※戦略作物：麦、大豆、飼料作物、米粉用・資料用・バイオ燃料用米、WCS用稲、そば、なたね、加工用米

２．米のモデル事業（米戸別所得補償モデル事業）

○自給率向上に向けた環境整備を図るために、米の生産数量目標に従って生産する販売農家・集落

営農の皆さんに対して、主食用米の作付面積10アール当たり15,000円を定額交付します。

○米の価格が下落した場合には追加の補てんも行います。

主食用米の作付面積か

ら、自家飯米・縁故米用に

供される分として、一律

10アールを差し引いた面

積とします。

交付対象面積

このグループは、これ

までに比べて交付単価が

減少する地域においても

継続して作物を生産でき

るよう交付単価の調整を

行います。

詳しくは下記の問い合

わせ先までお問い合わせ

ください。
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現在、児童手当の支給を受けている世帯については原則として申請は不要です。

ただし、次のような方については申請が必要となっています。

・現在、児童手当を受給しておらず、平成22年度に中学生を養育している方。

・現在、児童手当を受給しているが、その対象児童の他に中学生を養育している方。

※ただし、平成22年３月末で小学校を修了する児童を養育している方については、子ど

も手当に認定が引き継がれますので、申請は不要です。

・児童手当の現況届を提出していない等の理由により、児童手当の支給が一時停止

になっている方。

・所得制限により、現行の児童手当の支給対象となっていない方。

受給者が児童と別居している場合には、申請の際に児童手当と同様に別居監護

証明書および住民票謄本の提出が必要となります。

申請の受付は４月１日以降に開始します。各地域において一斉受付を行う予定佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

ですが、受付場所および日程等については広報みま４月号でお知らせいたします。佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

平成22年度については、新たに受給対象となる方について、９月末日までに申請を行えば、４月分にさか

のぼって手当が支給されることとなっています。手当の受け取りは、口座振込みとなります。

なお、公務員の方については、児童手当と同様に所属庁からの支給となります。

【問い合わせ先】子どもすこやか課緯碓52５６０６

子ども手当に関するお知らせ

平成22年度から創設される子育て支援の制度です。

次世代の社会を担う子ども一人ひとりの育ちを社会全体で応援する観点から、

中学校修了（15歳に達する日以後の最初の３月31日までの間）までの児童を対象
佼 佼佼佼佼

に、１人につき月額13,000円が支給されます。

子 ど も

手 当 と は

対象となる児童１人あたり月額13,000円が、児童を養育している方に支給され
佼 佼佼佼佼 佼 佼佼佼佼

ます。手当の支払月は、現行の児童手当と同様に６月、10月、２月となります。

なお、現行の児童手当に関しては、子ども手当の中に含まれることになり、別途佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

支給されるものではありません。佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

手 当 の 額

と 支 払 月

中学校修了までの児童が対象です。

これまでの児童手当には所得制限がありましたが、子ども手当には所得制限は佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

ありません。したがって、現在小学校までの児童がいるものの、所得制限により佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

児童手当が受給できていない家庭についても、子ども手当の支給対象となります。

対象となる

子 ど も

現行の児童手当と子ども手当との比較

子ども手当児童手当

中学校修了前の児童

（15歳に達する日以後の最初の３月31日までの

間にある者）

小学校修了前の児童

（12歳に達する日以後の最初の３月31日までの

間にある者）

対象児童

一律13,000円

（平成22年度分）

○３歳未満 一律10,000円

○３歳以上

第１子・第２子 5,000円

第３子以降 10,000円

支給月額

（１人につき）

２月、６月、10月の年３回２月、６月、10月の年３回支給月

なしあり所得制限

申 請 の

手 続 き 等
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右のグラフは全国の集計における「普段（月～金曜日）、１日

にテレビゲームをする時間」と「教科の平均正答率（％）」の関

係を表したものです。

●小学６年生の傾向

全教科を通して普段（月～金曜日）テレビゲームをする時間

が1時間より少ない児童の正答率が高い傾向が見られます。

ゲーム時間と国語（知識）問題の平均正答率を見てみると

全くしない児童 73.3％

１時間より少ない児童 73.2％

１時間以上２時間より少ない児童 70.1％

２時間以上３時間より少ない児童 65.8％

３時間以上４時間より少ない児童 62.4％

４時間以上している児童 58.0％

●中学３年生の傾向

全教科を通して普段（月～金曜日）テレビゲームをする時間

が1時間より少ない生徒の正答率が高い傾向が見られます。

ゲーム時間と国語（知識）問題の平均正答率を見てみると

全くしない生徒 80.1％

１時間より少ない生徒 79.4％

１時間以上２時間より少ない生徒 77.1％

２時間以上３時間より少ない生徒 74.0％

３時間以上４時間より少ない生徒 70.9％

４時間以上している生徒 66.9％

テレビゲームをする時間や携帯電話の使用について家庭でよ

く話し合って、長時間にならないようにルールを決めておくな

ど、子どもが規則正しい生活を送れるように心がけましょう。

今後とも、学校・家庭・地域が一体となった取り組み

を進めますので、ご協力をお願いします。

●問い合わせ先 教育委員会教育研究所 緯碓63３１８０

生活習慣と学力について～全国学力・学習状況調査の結果～

昨年４月に実施された「全国学力・学習状況調査」では、小学６年生と中学３年生を対象に、国語と算数・

数学について、知識問題と活用問題および生活習慣などの調査が行われました。その調査結果から、次のよう

な子どもの学力が高いことがわかりました。

・朝食を毎日食べている。

・毎日同じぐらいの時刻に起きたり、寝たりしている。

・１日の睡眠時間は小学生は８時間以上、９時間より少ない。

中学生は６時間以上、８時間より少ない（多過ぎず、少な過ぎず）。

・テレビやビデオ、DVDを見たり、テレビゲームをしたりする時間が短い。

・学校に持っていく物を、前日か、その日の朝に確かめている。

・夕食を家の人と一緒に食べている。

・家の人と学校での出来事について話をしている。

・家の手伝いをする。
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～朝ごはんと学力向上～みまっこ食育コーナー

また、小学校６年生、中学校３年生ともに、早く起きている生徒の割合は高いにもかかわらず、毎日朝食を

食べている児童・生徒の割合は低くなっています。基本的な生活習慣を身に付けるためにも家庭と連携を図っ

ていくことが大切です。

「平成21年度全国学力・学習状況調査（全国・徳島県）より～生活習慣と学力～」

朝・昼・夕の食事を毎日３食しっかりとって、「食」を充実させることは、気力や体力も充実させることに

なり、何事にも前向きに取り組む原動力になります。昨年４月に実施された「全国学力・学習状況調査」にお

いて、小学校６年生と中学校３年生を対象に、国語と算数・数学について、知識問題と活用問題および生活習

慣等の調査が行われました。この調査結果からも、朝食を食べている人の成績が食べていない人の成績より

上位にあることがわかります。みなさん、朝ごはんをしっかり食べていますか？食べていない人は少しでも

食べるように生活習慣を改善してみましょう。

健康増進にも影響します！便秘の解消、肥満の予防、生活習慣病の予防にもつながり

ます。

家族みんなで規則正しい生活（早寝・早起き・朝ごはん）に取り組みましょう。

脳活動に必要なエネ

ルギーが供給され、

集中力がアップ！

では、なぜ朝ごはんを食べると成績に影響するのでしょう？

①ブドウ糖
（脳の唯一のエネルギー源）

② 酸 素
（体温上昇で血流がよくなる）

の脳への供給量がアップ！

朝ごはんを

食べると

血糖値と

体温が上昇

○中学校3年生の傾向（徳島県）

・朝食を毎日食べている生徒の

割合は約81％で、全国平均よ

り約１％低い。

・朝食を毎日食べている生徒の

方が、正答率が高い傾向が見

られる。

○小学校6年生の傾向（徳島県）

・朝食を毎日食べている児童の

割合は約86％で，全国平均よ

り約２％低い。

・朝食を毎日食べている児童の

方が、正答率が高い傾向が見

られる。

中
学
校
３
年
生

小
学
校
６
年
生
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～ドッジボール大会で交流
美馬市子ども会連合会～

～学校支援ボランティアの皆さんと
一緒に豆まき 穴吹幼稚園～

２月７日、美馬市子ども会連合会（内藤紀彦会

長）主催のドッジボール大会が穴吹スポーツセン

ターで開催されました。今年で４回目となる同

大会に、市内各地から約120人の子どもたちが参

加し、熱戦を繰り広げました。

小学４～６年生の部では、木屋平ゆずっこクラ

ブが一昨年昨年に引き続き優勝し、見事三連覇を

達成。また、小学３年生以下の部では穴吹小学校

区子ども会が優勝しました。

２月３日、学校支援ボランティアの皆さん８人

が穴吹幼稚園を訪れ、園児34人と一緒に節分豆

まきを行いました。

学校支援ボランティアの皆さんが鬼にふんし

て篭（かご）を背負い、園児たちは新聞紙で作っ

たボールを豆に見立て篭へ投げ込んでいました。

その他に「赤鬼と青鬼のタンゴ」を園児と一緒

に踊ったりしながら交流を深め、和やかな雰囲気

の中で、みんなで楽しい時間を過ごしました。

～チョコを食べて事故せんと
バレンタインデーキャンペーン～

～科学の不思議に興味津々
岩倉小学校で出前講座～

２月８日、美馬警察署と美馬東部交通安全

母の会連合会会員の皆さんら約30人が美馬

警察署前で交通安全キャンペーンを行いま

した。

２月14日のバレンタインデーにちなみ、

「事故せんと・バレンタインデーキャンペー

ン」として、「チョコっと早めのライト点灯」

や「チョコチョコ安全確認」などと書かれた

チョコレートを配布。通行するドライバー

に夕暮れ時の早めのライト点灯や全座席の

シートベルト着用を呼びかけました。

貞光工業高校の２・３年生23人が２月19日、

岩倉小学校６年生30人に出前授業を行いまし

た。

環境学習とものづくり講座に分かれ授業が

行われ、環境学習では高校生が二酸化炭素に

よる温室効果の仕組みなどを説明。小学生は

プラスチックのコップとアルミホイルを使っ

て静電気を体験しました。また、ものづくり

講座では息を吹きかけることで動くおもちゃ

を一緒に作り、小学生は風が起こす不思議な

現象に夢中になっていました。
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第５回美馬市スポーツ少年団駅伝大会が１月24日、

美馬町の吉野川河畔ふれあい広場で開かれました。

市内外から野球やサッカー、バレーボールなどの28

チームに保護者チームを加えた計31チーム（279人）が

参加。９区間11㎞ で元気いっぱいの走りを見せ、沿道

から大きな声援が送られていました。また、今大会では

美馬商業高校陸上競技部の皆さんに子どもたちへの指

導や伴走など、スタッフとしてご協力いただきました。

各部の上位入賞チームは下表のとおりです。

～寒さに負けず 元気いっぱい たすきリレー～

木屋平小学校がプラスワンスクールステップアップ事業の一環として整備を進めていたビオトー

プが完成しました。木屋平小学校では事業テーマを「す

てき！こやだいLOVELAND！」として、郷土の自然や文

化を知り、愛する心を育てることを目的としてきました。

間伐材や谷水を利用したビオトープ作りでは、地域の

方々やウッドピアの職員らの協力も得ながら、児童の皆

さんが谷や川で自然の構造を研究し、デザインなどのア

イデアを提案しました。

今後は、絶滅危惧種のキレンゲショウマやワタナベソ

ウの保護や、トンボやメダカなどの生態観察の場として

利用することとしています。

郷土を知り、郷土の自然や文化を愛する心を育てる
～木屋平小学校でビオトープづくり～

▲小石を配置する児童の皆さん

保護者の部女子の部男子の部区間

（岩倉ポパイズ）武田 康孝（岩倉ビクトリーズ）藤川 歩美
（喜来ドジャース）

（脇町桜ヶ丘スポーツ少年団A)

上田井佑磨

桑田 泰介
１区

(SC美馬インパルス）滝川 浩（穴吹レッドファイターズ）元山 瑞伎（喜来ドジャース）日浦友一朗２区

(SC美馬インパルス）岩本 隆（穴吹レッドファイターズ）幸平 麻里（脇町桜ヶ丘スポーツ少年団A)岸 悠樹３区

(SC美馬インパルス）井川 泰治（岩倉ビクトリーズ）重本和香奈（脇町桜ヶ丘スポーツ少年団A)石山 竜也４区

(SC美馬インパルス）柳生喜世志（岩倉ビクトリーズ）武田 衣月（脇町桜ヶ丘スポーツ少年団A)前田 瑞希５区

(SC美馬インパルス）大塩 洋史（岩倉ビクトリーズ)西岡 彩乃（岩倉ポパイズA)藤岡 京佑６区

(SC美馬インパルス）石田 幸市（穴吹レッドファイターズ）山本 若奈（脇町桜ヶ丘スポーツ少年団A)谷 涼太７区

（岩倉ポパイズ）片岡 福久（岩倉ビクトリーズ）西岡 愛美(SC美馬インパルス）木下 郁弥８区

（江南パワーズ）石川 剛（穴吹レッドファイターズ）飛弾 真希（喜来ドジャース）武岡 拓海９区

男子の部

脇町桜ヶ丘スポーツ少年団Ａ優 勝

喜来ドジャース準優勝

貞光クラブ３ 位

SC美馬インパルス４ 位

脇町桜ヶ丘スポーツ少年団Ｂ５ 位

穴吹クラブ６ 位

女子の部

岩倉ビクトリーズ優 勝

穴吹レッドファイターズ準優勝

保護者の部

SC美馬インパルス優 勝



広報みま2010（平成22）年3月号 12

吉野川の川岸には多くの竹が群生しています。この竹林は、

現在のような堤防が備わっていない時代に洪水被害を軽減さ

せるために植えられたものです。川岸に群生した竹林には、

洪水による川岸の浸食を防ぎ、水の勢いを弱め、岩石などの

流入を防ぐ効果があり、流域の人々の生活を守ってきました。

また、洪水被害の軽減の効果の他に、竹を利用した産業の発

達を促し、地域の経済を支えていました。特に美馬町郡里地域では、竹を傘の骨として利用し和傘が

盛んに生産され、大正時代には全国で２番目の生産量がありました。

現在では堤防やダムが整備され、洪水対策としての竹林は役割を終えています。また生活様式の

変化によって竹を資材としてあまり用いなくなってきたため、吉野川の竹林の価値は忘れられつつ

あります。しかし、吉野川の竹林は、流域で生活する人々を安全面・経済面で支えてきた重要な役割

を果たしてきたものであり、吉野川との共生の歴史を今に伝える重要な歴史遺産です。

吉野川の水防竹林

美馬の歴史と文化 19

▲現在の堤防と水防竹林

～甘いデコポンに舌つづみ
岩倉幼稚園でデコポン狩り～

「振り込まれんパトロール隊」結成
～ＮＰＯ法人こやだいら～

２月24日、岩倉幼稚園の園児33人が塚本

秀樹さんの農園でデコポン狩りを行いまし

た。

昨年までは塚本さんが収穫したデコポン

を幼稚園に届けていましたが、今年は「食育

という観点から、木になっているデコポンを

見てもらって、収穫することも体験してほし

い」と提案。園児たちは初めて使う剪定バサ

ミに苦労しながらも、交代で大きく実ったデ

コポンを収穫し、自然の恵みを肌で感じると

いう貴重な体験ができました。

その場でデコポンの試食も行われ、園児た

ちは「甘くておいしいデコポンが大好き」と

満面の笑みで話してくれました。

高齢者の振り込め詐欺の被害を未然に防

ごうと、ＮＰＯ法人こやだいら（阿部義則理

事長）が「木屋平地区振り込まれんパトロー

ル隊」を結成、２月15日に美馬警察署で出

発式が行われました。

出発式では谷署長から委嘱状が交付され、

その後奥坂能久理事が「木屋平地域の振り込

め詐欺被害抑止のため、広報パトロールに努

めます」と宣誓を行いました。

ＮＰＯ法人こやだいらでは、高齢者が振り

込め詐欺に遭わないよう、有償運送等の際に

最新の手口などを伝えるなどして、注意を呼

びかけるなどの広報活動を行うこととして

います。
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第50回全国体育指導委員研究協議会が昨年11月19日、

山口県スポーツ文化センターで開催され、美馬市体育指

導委員会が優良団体表彰を受賞しました。

また、１月23日には第41回四国地区体育指導委員研修

会が愛媛県松山市総合コミュニティーセンターで開催さ

れ、美馬市体育指導委員会の佐藤達郎委員長が功労者表

彰を受けました。

今回の表彰は、体育指導委員として地域スポーツの振

興を通じて地域住民の健康、体力の向上・維持に積極的に

取り組んでいる日頃の功績が評価されたものです。

～佐藤達郎さんが体育指導委員功労者表彰を受賞～

▲表彰をうけた佐藤委員長と体育指導委員会

２
月

日
、
徳
島
市
の
あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー

11

ル
（
県
郷
土
文
化
会
館
）
で
、
県
内
の
体

育
振
興
功
労
者
並
び
に
ス
ポ
ー
ツ
活
動
成

績
優
秀
者
に
対
す
る
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

美
馬
市
体
協
関
連
の
受
賞
者
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

※スポーツ奨励賞
脇町桜ヶ丘スポーツ少年団

（軟式野球）

（
財
）
徳
島
県
体
育
協
会
表
彰
式

※体育功労賞
後藤 忠雄

（美馬市体育協会卓球部長）

（
財
）
全
日
本
交
通
安
全
協
会
お

よ
び
警
察
庁
か
ら
加
藤
博
さ
ん
（
69

歳
、
藤
宇
）
に
交
通
栄
誉
緑
十
字
銀

章
が
、
ま
た
妻
の
シ
ケ
ノ
さ
ん
に
は

感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

今
回
の
表
彰
は
、
多
年
に
わ
た
り

交
通
安
全
の
た
め
献
身
的
に
尽
力

し
、
交
通
事
故
の
防
止
と
交
通
秩
序

の
確
立
に
貢
献
さ
れ
た
こ
と
が
評

価
さ
れ
た
も
の
で
、
２
月
５
日
に
つ

る
ぎ
警
察
署
で
原
署
長
か
ら
表
彰

の
伝
達
を
受
け
ま
し
た
。

美馬市では、財団法

人自治総合センター

が行う宝くじ助成事

業を活用し、高齢者等

の外出支援のための

リフト付き車両を購

入しました。

この事業は高齢者や体が不自由な人等の社会

参加事業（デイサービス事業等）の参加が促進さ

れるよう、外出しやすい環境を整えることで、人

と人との交流を深め、

生きがいづくりにつな

げると共に宝くじの普

及・広報事業を行うこ

とを目的としています。

加
藤
博
さ
ん
に
交
通
栄
誉
章
緑
十
字
銀
章

宝くじ普及広報事業により
福祉車両を購入しました



広報みま2010（平成22）年3月号 14

美馬市がホームタウンとなっているサッカーＪ２徳島ヴォルティス

のホームゲームにおいて、「３市４町（徳島市・鳴門市・美馬市・松茂

町・北島町・藍住町・板野町）合同ホームタウンデー」が４月17日

（土）の四国ダービーの日に開催されます。この試合に美馬市にお住ま

いのみなさん先着500名様を無料招待します。みんなで徳島ヴォル

ティスを応援しましょう。

４月17日(土)愛媛ＦＣ戦（四国ダービー）
開場：午前11時～ キックオフ：14時～

●と こ ろ 鳴門・大塚スポーツパーク ポカリスエットスタジアム

●対 象 者 美馬市にお住まいの方

●観 戦 席 ホーム自由席

●観戦方法 「広報みま」または免許証など、美馬市民であることを証明できるものを持って、ホームタウン

チケット引換ブース（右上図参照）までお越しください。観戦チケットをお渡しします。

●チケット引換時間 10時30分から15時まで（予定）

●そ の 他 小学生未満は入場無料です。 ●問い合わせ先 ふるさと振興課緯 碓52８００９

【注意事項】会場への缶・ビンの持ち込みはできませんので、予めご了承ください。
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィ 「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「 市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市 合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー タタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ ンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」

※1「子ども」とは中学生以下の児童、生徒および幼児、または特別支援学校高等部の生徒

※2「大人」とは、高校生以上の生徒、学生および社会人。また65歳以上の方もＡ２、Ｃ、ＡＣ区分に加入できます。

※3「ＡＷ」における個人活動中の傷害保険事故の場合には、日射・熱射病および細菌性食中毒は対象外

●申し込み・問い合わせ先 体育振興課緯碓63３１９９
（財）スポーツ安全協会徳島県支部緯０８８ 655３６６０ http://www.sportsanzen.org

平成22年度の「スポーツ安全保険」の加入受付が始まりました。スポーツ活動や文化活動、ボラン

ティア活動などを行う５人以上の団体が対象です。加入して、万一のケガや事故に備えましょう。

申込受付 平成22年３月1日～ 保険期間 平成22年４月１日～平成23年３月31日

スポーツ安全保険に加入しましょう

共 済
見舞金

賠償責任保険
支払限度額

（免責金額なし）

傷 害 保 険 金 額
年間掛金
（1人当たり）

加入

区分

補償対象となる
団体と活動内容 通 院

（日額）
入 院
（日額）

後遺障害
（最高）

死 亡

突然死

180万円

○１事故５億円
○身体賠償１人１億円

1,500円4,000円3,000万円2,000万円600円Ａ１
中学生以下の子どもの
団体活動全般（スポー
ツ・文化・地域活動）

子

ど

も

○１事故５億500万円
○身体賠償１人１億500万円

2,000円5,000円3,150万円2,100万円
1,150円ＡＷ

中学生以下の子ども
（下段は個人活動中の
事故の場合の補償額） 対象外○１事故500万円500円1,000円150万円100万円

突然死

180万円

○１事故５億円

○身体賠償１人１億円

1,500円4,000円3,000万円2,000万円600円Ａ２
成人の文化・ボラン
ティア・地域活動・応
援準備・片付けなど

大

人

1,500円4,000円3,000万円2,000万円1,600円Ｃ
成人のスポーツ活動
スポーツ活動の指導

1,000円2,500円1,500万円1,000万円1,100円ＡＣ
子どものスポーツ活動
の指導

1,000円1,800円900万円600万円800円Ｂ
65歳以上の方のスポー
ツ活動

1,000円1,800円750万円500万円9,000円Ｄ
危険度の高いスポーツ
活動

全
年
齢
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原動機付自転車、軽自動車などの廃車手続きを忘れずに

●軽自動車税は、毎年４月１日現在に原動機付自転車・軽自動車などを所有している人に課税されます。

●譲渡や売却などで現在車両を所有していなくても、廃車または名義変更の手続きが済んでいないと軽自動

車税は課税されます。３月31日までに廃車等の手続きが完了した場合は、翌年度からは課税されません。

なお、車種によって手続き先が異なります。次の場所で手続きしてください。

必要なもの申告（手続き）場所車 種

◇所有者および使用者の印鑑

◇ナンバープレート

（廃車時）

税務課（穴吹庁舎）

緯碓52５６０２、５６０３

脇町庁舎総合窓口課

美馬庁舎総合窓口課

木屋平総合支所総務福祉課

原動機付自転車

（排気量125cc以下）

小型特殊自動車

（農耕作業用など）

左記へお問い合わせください全国軽自動車協会連合会

徳島県事務取扱所

緯０８８641２０１０

軽自動車等（二輪含む）

（排気量125cc超250cc以下)

左記へお問い合わせください徳島運輸支局

緯050-5540-2074

二輪の小型自動車

(排気量250cc超)

乳がん・子宮がん検診無料クーポン券対象者の方へ

～有効期限は３月31日までです～

平成21年９月末に節目の年齢の方にお送りした無料クーポン券の有効期限は、
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

平成22年３月31日（水）までとなっています。
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

まだ受診の申し込みをされていない方は、お早めに健康課までお申し込みく

ださい。４月以降は使用できませんのでご注意ください。

●申し込み・問い合わせ先 健康課緯碓52８１６０

●滞納処分とは…

納期内に納付した方と期限を過ぎても納付しない方

との負担の公平を保つため、また、大切な市税を確

保するために、納税者が自主的に納付しない場合に、

市税を強制的に徴収するための手続きの事です。

●差押えとは…

滞納者の預貯金、給与、不動産等の財産について、滞

納者の意思に関係なく、公売やその他の方法により

金銭に換える状態にする最初の手続きの事です。

平成21年度滞納処分の実施状況（平成21年４月～平成22年１月）
件 数処分内容

（預貯金、生命保険、給与、

年金、売掛金等）

（国債）

302件

１件

２件

差押え

債権

振替社債

不動産

33件交付要求

１件捜 索

【問い合わせ先】税務課緯碓52５６０２、５６０３

●交付要求とは…

滞納者の財産について、既に差押え等の手続が行われている場合は、当該強制手続きに参加して税の

滞納に対する交付を請求する事です。
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○認定基準に該当する肝臓機能障害のある方

○肝臓移植を受け、抗免疫療法を実施している方

申請書、診断書、顔写真（たて４cm×横３cm）を最寄りの各窓口である市民課

（穴吹庁舎）、障害福祉課（脇町庁舎）、美馬庁舎総合窓口課、木屋平総合支所総務福

祉課へ提出してください。

※診断書は、身体障害者手帳指定医が作成したものに限ります。

なお、申請書、診断書は上記の各窓口に備え付けています。

主として肝臓機能障害の重症度分類であるChild-Pugh分類(※1)によって判定し

ます。３か月以上グレードＣに該当する方が、おおむね身体障害者手帳の交付対象

者となります。

ただし、診断前の６か月間にアルコールを摂取している方等は対象とはなりません。

一度、肝臓でかかられている医師にご相談ください。

※1「Child-Pugh分類」とは…肝性脳症、腹水、血清アルブミン値、プロトロンビン時

間、血清総ビリルビン値によって肝臓機能障害の重症度を評価します。

これからの季節は、ハイキングや山菜採り等、行楽で山に入ることが多くなります。この時期は、

空気が乾燥し、また強い風の吹く日が多く、一年のうちでもっとも山火事が発生しやすい時期です。

いったん発生した山火事は簡単に消火することができず、時には財産ばかりか人命に危険がおよぶこ

ともあります。

さらに、一度失った貴重な森林は、回復するまでに大変長い年月がかかり、多くの人々の心に大き

な爪跡を残します。

山火事の原因の多くは、火の取り扱いの不注意から発生しています。山に入る方は、山火事を未然

に防ぐためにも、次のことに心がけてください。

○たき火から離れるときは完全に消火する。

○枯れ草等のある危険な場所では、たき火はしない。

○たばこの吸い殻は、携帯灰皿などに入れて持ち帰り、絶対に

「ポイ捨て」はしないこと。

○火遊びはしないこと。

以上を一人ひとりが守っていれば、山火事を防ぐことができます。

しかし、万が一火災が起きた場合には、正確な119番通報と素早い初期消火が、災害による被害を

最小限に抑えることにつながりますので、ご協力をお願いします。

平成22年山火事予防標語

「消さないで小さな命の帰る場所」
【問い合わせ先】消防本部予防課緯碓52３０６１

平成22年４月から肝臓機能障害による
身体障害者手帳が交付されます

【問い合わせ先】障害福祉課緯碓52５６１４

山火事に注意しましょう！

認 定

基 準

手続き

方 法

対象者
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ＮＨＫ学園では、通信制の高校「普通科」の生徒を募集しています。全国どこからでも入学可能。Ｎ

ＨＫのテレビ・ラジオの放送を利用した特色ある教育課程で、３年間で高校卒業資格を取得できます。

登校は月１～２回程です。まずは、無料の案内書をご請求ください。

●応募資格 中学校を卒業した方（平成22年３月に卒業見込の方含む）、高校中退者など

●履修年数 ３年（ただし、転編入あり）

●募集期限 ４月20日（必着）

●問い合わせ先 ＮＨＫ学園緯０４２－５７２－３１５１（代表）

案内書請求フリーダイヤル緯０１２０－０６－８８８１

平成22年度予備自衛官補募集案内
予備自衛官補とは・・・

一般社会人や学生の方を予備自衛官補として採用し、教育訓練修了後、予備自衛官として任用する制度です。

普段はそれぞれの職業に従事しながら、訓練召集命令により出頭し、年間５日間の訓練を受けます。災害時な

ど必要に応じて、召集命令により出頭し、自衛官として災害救助活動等に従事します。

《募集要項》

●受付期限 ４月９日（金）※締切日必着

●応募資格 平成22年７月１日現在、18歳以上34歳未満の者

（自衛官であった者は、その期間が１年未満の者）

●試験日時 ４月17日（土）・18日（日）・19日（月）のうち、いずれか１日

●試験種目 筆記試験・口述試験・適性検査・身体検査

●待 遇 等 【身分】非常勤特別職国家公務員

【手当】教育訓練召集手当 日額7,900円（教育訓練参加日数分支給されます）

【教育訓練】３年以内に50日の教育訓練を受けます。

●問い合わせ先 自衛隊徳島地方協力本部三好出張所緯０８８３碓72０４８９

平成22年度自衛官等募集案内
幹部候補生（陸・海・空）

一般曹候補生

（陸・海・空）※1
飛行要員

（海・空）

一般要員・音楽要員（空）

技術幹部候補生（海）

22歳以上26歳未満の者
18歳以上

27歳未満の者
資 格

４月１日～５月10日４月１日～５月10日受付期間

１次：５月15日・16日

２次：６月15日～17日

３次：７月14日～29日

１次：５月15日

２次：６月15日～17日

１次：５月22日

２次：６月23日～28日
試験期日

大 学 卒：214,900円

大学院卒：232,000円
159,500円

初任給※2

（月 額）

平成23年３月下旬～４月上旬入隊時期

※1:陸は陸上自衛隊、海は海上自衛隊、空は航空自衛隊の略。

※2:採用時の給与は、採用予定者の学歴・職歴等により異なります。

【問い合わせ先】 自衛隊徳島地方協力本部三好出張所緯０８８３碓72０４８９

ＮＨＫ学園通信制高校（普通科）生徒募集
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美馬市の幼稚園では、保護者の子育て支援のひとつとして、センター方式による「預か

り保育」を実施しています。

今年度は、文部科学省「地域のボランティアを活用した預かり保育

の在り方」の研究指定を受け、江原南幼稚園で「地域で支えはぐくむ預かり保育の在り方」

をテーマに、研究に取り組みました。

ボランティアとして、地域の人たちが大勢参加してくださり、充実した活動を展開する

ことができました。今後も美馬市内の幼稚園では地域の方々のご協力をいただきながら、

『地域に開かれた幼稚園づくり』に努めていきたいと思います。

幼稚園における子育て支援活動
～地域の人たちの協力ですくすく育つこどもたち～

【問い合わせ先】教育総務課緯碓63２４５０

＜江原南幼稚園における活動の一部を紹介します＞

▲

み
ん
な
で
お
や
つ
作
り

▲

手
話
で
歌
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う

▲

お
茶
を
ど
う
ぞ

▲

紙
飛
行
機
飛
ば
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▲

ケ
ン
パ
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▲

粘
土
遊
び



19 広報みま2010（平成22）年3月号

このコーナーでは市内に在住する、発行月に満１

歳の誕生日を迎えるお子さんの写真を掲載します。

お子さんの写真・氏名（ふりがな）・性別・生年

月日、住所、保護者の氏名、電話番号、20字以内の

コメントを添えて、3月20日までに下記のいずれか

の方法でお申し込みください。

小池 愛 ちゃん
こ いけ まな

（ 脇 町 ）

平成21年3月10日生

「愛ちゃん★お誕生日

おめでとう！」

原田 みのり ちゃん
はら だ

（ 木 屋 平 ）

平成21年3月30日生

「のびのび育ってね！

我が家のアイドル竃」

黒田 律 くん
くろ だ りつ

（ 穴 吹 町 ）

平成21年3月30日生

「お誕生日おめでとう。

お兄ちゃん大好き！」

大塚 桃介 くん
おおつか とうすけ

（ 脇 町 ）

平成21年3月9日生

「可愛い桃介竃１歳の

誕生日おめでとう☆」

河野 憲司朗 くん
こう の けん し ろう

（ 脇 町 ）

平成21年3月31日生

「これからも４人で仲良

くしようね♪」

HappyBirthday!!
我が家のアイドル

平成21年４月生まれの
赤ちゃん大募集！

山本 真優 ちゃん
やまもと ま ゆ

（ 脇 町 ）

平成21年3月27日生

「お誕生日おめでとう竃

食べるの大好きです」

【申し込み・問い合わせ先】秘書広報課緯 碓52８００６

場 所日 時

穴吹農村環境改善センター午後01時30分～3時04月01日（木） 05月06日（木）穴 吹

（デイサービスセンター池月苑隣）美馬高齢者センター午前09時30分～11時03月20日（土） 04月17日（土）美 馬

脇町老人福祉センター午前10時～11時30分03月17日（水） 04月21日（水）脇 町

木屋平総合支所２階研修室午後02時～3時30分3月25日（木）木屋平

参加対象者は、０歳から就学前の子どもとその保護者。妊娠中の人も参加できます。

参加費は、子ども一人につき１回100円（おやつ、材料代等）です。気軽に参加してください。

●申し込み・問い合わせ先 美馬市社会福祉協議会緯 碓53７４３２

“気軽に・無理なく・楽しく・自由に”『ふれあい子育てサロン』の案内

①秘書広報課まで持参

②郵送により提出

〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５

③E-mailで提出

アドレス：hisyokouhou@city.mima.lg.jp（本文に必要事項を記入し、写真データを添付してください。）

※ウイルス対策のため、メールを受信できない場合があります。メール送信後、秘書広報課までご連絡ください。
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あいねっとみま端末機の問い合わせについて

あいねっとみま端末機に関する問い合わせや、美馬市情報通信ネットワーク施設を利用

したケーブルテレビや高速インターネットに関する問い合わせは、下表の連絡先までお問

い合わせください。

【あいねっとみま端末機やケーブルテレビに関する問い合わせ先】

●保険証の交付方法

現在交付している国民健康保険被保険者証（保険証）の有効期限は、平成22年３月31日までです。

新しい保険証は３月下旬に、世帯主宛で郵送されます。手元に届いたら、保険証の記載事項を確認し

てください。なお、古い保険証は回収しませんので、個人で廃棄処分をお願いします。保険証は、国民健

康保険の加入者であることの証明書であり、医療機関にかかるときの受診券でもあります。大切に保管

しましょう。

～４月以降、遠隔地被保険者証等が必要な人へ～

国民健康保険では、未成年者や幼児、世帯主など家族の区別なく、みんなが平等に加入しますが、世

帯主がまとめて加入手続きを行い、１世帯に１枚の保険証が交付されます（ただし、退職者医療被保険

者証は別とされます）。なお、就労、就学等で家族から離れて生活しなければならない被保険者は、申請

により、もう１枚保険証が交付されます。この申請は毎年必要ですので、新しい保険者証が届いたら、申

請手続きをしてください。

●申請に必要なもの 新しい保険証、印鑑 ※学生の人は、在学証明書または学生証が必要です。

【問い合わせ先】保険年金課緯碓52５６０１

徳島いのちの電話が始まって30年になりますが、より広くより多くの方に「傾聴ボランティア」の必

要性と有効性を理解していただき、「社会の潤滑油」として活躍していただけるよう傾聴ボランティア養

成講座を開設しています。一人でも多くの方の受講をお待ちしております。

●研修会場 徳島いのちの電話美馬センター（美馬市脇町大字脇町347-2 脇町公民館２階）

●研修日時 毎週火曜日（祝祭日を除く）13：30～15：30

●研修期間 １年間40回（受講料の途中返還はできません）

●受 講 料 １年間40回30,000円（今年度は特別に半額補助があり、30,000円となります。）

●講 師 徳島いのちの電話創設者 理事長 近藤治郎、他専門講師

●参加資格 傾聴ボランティアやいのちの電話相談員を志している方ならどなたでもご参加できます。

●申し込み・問い合わせ先 徳島いのちの電話 社会福祉法人徳島県自殺予防協会

〒770-0942 徳島市昭和町７丁目40－６ 緯０８８652６１７１ 思０８８623９１４１

傾聴ボランティア・相談員養成講座 受講生募集

国民健康保険被保険者証（保険証）が新しくなります

▲あいねっとみま
端末機

平日の左記以外の時間帯

土日・祝日（終日）

平日の執務時間内

（８時30分～17時15分）

時間帯

内 容

光ねっとmima

緯0120-931-920（フリーダイヤル）

緯碓53９９３３（直通）
※留守番電話に切り替わっていますの

で、お名前、ご住所、連絡先電話番

号等を必ず吹き込んでください。

情報電算課

緯碓52８００７

あいねっとみま端末機

に関すること

光ねっとmima

緯0120-931-920（フリーダイヤル）

緯碓53９９３３（直通）

URL http://hikarinet-mima.com/

ケーブルテレビや高速

インターネットに関す

ること
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図 書 館 だ よ り

穴吹図書館 緯 碓52１１００

☆「雑誌のリサイクル市」を開催します！

保管期間の過ぎた雑誌を無料で提供いたします。

○期間：３月20日（土）～４月４日（日）

※ただし、無くなり次第終了します。

○場所：脇町図書館ギャラリー（ロッカールーム横）

◆図書館からのお願い◆

引越しの季節です。図書館資料の返し忘れはございません

か？今一度ご確認をお願いします。

また、住所・電話番号などの変更がございましたら、図書

館カウンターまでお知らせください。

☆イベント・行事予定

●特集展示

＜一般向け＞

・「映画原作本」

映画を見た人も見ていない人も要チェック！

原作本の特集です。

＜児童向け＞

・「卒業・入学・進級おめでとう！」

もうすぐ春！新しい出発にぴったりの絵本やおはなしを集

めました。

●おはなし会（ボランティアグループたんぽぽ）

３月13・27日、４月10・24日 14時～14時30分

●難民探偵／西尾維新

ネットカフェ在住の元警視庁警視・根

深陽義、就職浪人・窓居証子、人気小説

家・窓居京樹が京都で発生した殺人事件

の謎に挑む。

人気沸騰中の西尾維新が放つ、会心の

新・推理小説です。

●小太郎の左腕／和田竜

舞台は戦国。狙撃集団として名を轟か

せた雑賀党の11歳の天才スナイパー小太

郎を主人公とした架空の物語。

「のぼうの城」で2009年本屋大賞２位に

輝いた和田竜氏の最新作品です。

新しく入った本・おすすめ図書のご案内

●一般書

・親鸞＜上・下＞／五木寛之 ほか

●児童向け紙芝居

・たべるこそだつこげんきなこ全６巻／藤本ともひこ他

・いちどとまってみぎひだり／今関信子・国井節

脇町図書館 緯 碓53９６６６

「国の教育ローン」のご案内
高校、大学への入学・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度です。

●ご融資額 学生・生徒１人あたり300万円以内

●利 率 固定金利年2.65％（平成22年２月15日現在）

●返済期間 15年以内（交通遺児家庭または母子家庭の方については18年以内）

●使用用途 入学金、授業料、教科書代、アパート・マンションの敷金・家賃等

●保 証 （財）教育資金融資保証基金（連帯保証人による保証も可能）

●問い合わせ先 教育ローンコールセンター

緯０５７０－００８６５６（ナビダイヤル）緯０３－５３２１－８６５６
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寒いなぁ、暑いなぁ

国際交流員レポート碓29

レムコ・ライコフさん

こんにちは皆さん。「オランダも寒いですか？」や「オランダにも四

季はありますか？」とよく聞かれますので、今回はオランダの気候・天

気についてちょっとお話をしたいと思います。

まず、オランダには日本と同じ四季（春・夏・秋・冬）があり、気候は

主に２つの要因によって決められています：海に近い事と、日本よりもっ

と北の方に位置している事（サハリン島と同じくらいの緯度）です。オラ

ンダは海に近いため、気温があまり極端に上がったり下がったりしないし、

雨もよく降ります（一年中降るし、冬より夏の方が雨が多いです）。

●冬（12月、１月、２月）

冬の日は短くて、大雨・雪が降ったり、嵐が吹きすさんだり、雷が

鳴ったり気温がマイナスになったりする日が多いです。冬の平均気温

は３度くらいですが、昼間でもマイナス５度～10度になる時もありま

す。もし、気温が０度を下回る日が何日も続くと、湖・池・川・運河

が一面に凍ってスケートが出来る様になります。この状況が昔はよく

あったけれど、最近は（地球温暖化のせいで）こんなに寒い冬は珍し

いものになりました。ちなみに、1963年のオランダの冬は非常に寒く

て、オランダの中央にあるアイセルミール湖（IJSSELMEER）が完全に

凍ってしまって、水面上（氷面上）を車が走っていましたよ！

●春（３月、４月、５月）

この３か月間は、気温がどんどん上がっていき、平均気温が９度くらい

になります。この時、いろんな花（例えばオランダの代表的なチューリッ

プ）が咲き始め、緑がたくさん見えるし、動物の子も生まれるので、とて

も素敵な季節です。しかし、晴れた日ばかりではなく、嵐や強風や大雨の

恐れがまだあります。

●夏（６月、７月、８月）

この季節は17度くらいの平均気温で、ようやく穏やかな天候が続く

ようになりますが、雨が相変わらず降ります。オランダの「普通の夏」と

言うと、この３か月の間に暖かくて晴れた日（気温が25度以上ある日）

が17日間くらいある夏の事を指します。極端な場合には、５日間連続

で気温が25度以上あり、その中で３日間の気温が30度を超えると、オ

ランダでは熱波と称されます（美馬市では普通の夏でしょう？）。しか

し、この気候現象が大体３年間に１回しか起こりません。

●秋（９月、10月、11月）

秋になると気温が段々下がっていき（９月の17度→11月の６度）、強風も霧も嵐の日もあるけれど、何よ

りも雨がよく降ります（１年の間、降水量が１番多い季節です）。雪が降る事もあるし、氷が張る日もありま

す（毎年、ほぼ５日間くらい）。ちょっと暖かめの秋だったら、10月にまだまだアムステルダム市内のレス

トランのテラス（室外）に座る事ができるけど、普通とはあまり言えません。日本の秋は、12月までＴシャ

ツ１枚だけで外に出られて、素晴らしいです！やっぱり、日本の気候の方がいいでしょうね。

▲1963年の冬：水門を通る車

▲夏のボンデル公園の風景
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皆さん、こんにちは。

もうすっかり春になりましたね。中国語講座の生徒の作文で、日本

では「春は別れの季節」と言う話があると知りました。あっと言う間に

１年の任期が終わりになります。時間はびっくりするほどの速さで流

れていますね。別れを思うと、ちょっと悲しいですね。

今月は日本と中国の友好に力を尽くした昔の「国際交流員」さんを皆さんに紹介したいと思います。

日本にとって中国はお隣の国であり、日本が最も影響を受けてきた国です。中国と日本は二千年にも

およぶ友好往来の歴史があります。一番大きい影響を受けたのは中国の隋・唐時代、日本の奈良・平安

時代でした。今回はその時代の偉い「国際交流員」さんを３人紹介しましょう。

●鑑真（６度の渡日大作戦、挑戦と挫折の11年）

中国唐の僧で、日本律宗の開祖。上海の北、長江河口の揚州出身。４万人以上の人々に授戒を行った

とされています。揚州の大明寺の住職を務めていた742年、日本から唐に渡ってきた２人の僧・栄叡と

普照の訪問を受け、授戒のできる資格を持つ僧を何とか日本へ派遣してくれるように彼らから懇願され

ました。

当時54歳の鑑真は彼らの要請をすぐに承諾し、弟子達の中に日本へ渡ってくれる者がいないか問い

かけましたが、日本への航海は危険極まりないとの理由で、希望者は1人も現れませんでした。そこで

最終的に鑑真自らが日本へ行くことを決意し、それを聞いた弟子21名も随行を名乗り出て、日本への渡

海を５回にわたり試みましたが、全部失敗しました。余りの苦労で、鑑真は失明しましたが、意志を変

えず、753年に６度目にようやく目的を果たして日本に着きました。東大寺大仏殿の前に戒壇を築き、

聖武上皇、孝謙天皇ら440名に日本国内初となる授戒を行ないました。のちに、唐招提寺を創建しまし

た。日本で10年を過ごして、故郷に帰らず、763年に異国の地で永遠の眠りにつきました。

●円仁（本格的旅行記を漢文で書いた最初の日本人）

慈覚大師、天台宗、下野国都賀郡（今栃木県あたり）出身。

43歳になったとき、円仁様は遣唐使一行とともに短期の留学僧として、唐に向けて出発します。実は

これは足掛け９年にも渡る大冒険への出発の時であったのです。

この９年６か月におよぶ求法の旅の間に、円仁自身が書き残した『入唐求法巡礼行記』は、日本人最

初の本格的旅行記であり、漢文で当時の中国の様々な様子を生々しく伝えるものとして、歴史資料とし

ても高く評価されています。その価値はマルコ・ポーロの『東方見聞録』、玄奘の『大唐西域記』とと

もに、世界の三大旅行記の一つに数えられています。

●阿倍仲麻呂（中国の唐代で科挙を合格し、唐朝廷の高官に登った日本人）

中国名は晁衡です。日本と中国の友好のために一生を尽くした人でした。20歳の時、奈良時代の遣唐

留学生として中国に入り、優れた才能のため、唐の玄宗皇帝に仕えて重用されました。最終的に日本に

帰ることができず中国で亡くなりました。中国で、54年を過ごしました。中国の歴史の中でも結構有名

な人です。

有名な詩人である李白や王維とも友人であり、その漢詩は『全唐詩』にも収められています。日本で

は、「天の原 ふりさけみれば 春日なる 三笠の山に いでし月かも」が最も有名で、百人一首にも

選ばれているそうです。

もちろん、日中友好史の中でこの３人の他にもまだまだ有名な人が居ますが、この３人が命まで掛けた意志

に感動し、心から尊敬しています。同じ国際交流だけど、今の時代はあちこち簡単に行けるのは幸せですね。

先輩国際交流員を紹介します

国際交流員レポート⑪

高 遠さん
コウ ジャク エン
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川
柳

短
歌

作品の送り先は、〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５

秘書広報課「文芸広場」まで

※作品には、必ず氏名を明記してください。

１級および単一等級の合格者に

は厚生労働大臣、２級および３級

の合格者には徳島県知事から合格

証書が交付され、「技能士」と称す

ることができます。

とき・ところ

６月から９月にかけて、実技試

験と学科試験が県内各会場で実施

されます。

職 種 園芸装飾など28種

申込み ４月５日（月）～16日

（金）に、徳島県職業能力開発協

会、鳴門地域職業訓練センター

で受付します。

●問い合わせ先

徳島県職業能力開発協会

緯０８８663２３１６
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善意銀行

次の人・団体から美馬市社

会福祉協議会に善意が寄せら

れました。（敬称略）

寄付

グランド商事（株）（平山剛

代表取締役）から「子育て

サロンやデイサービス開催

時の景品に役立てて」と、多

くの「物品」をいただきま

した。

香典返し寄付金

藤本頼信（宮北）

木具秋子（中宗重西）

上村泰一（宗ノ分）

三宅理弘（東荒川）

善意銀行では、香典返し寄

付金について、自治会活動費

として助成金（香典返し寄付

金の半額）を交付しています。

善意のご芳志ありがとうご

ざいました。
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平成17年６月１日以降、国内に

おいて変異型クロイツフェルト・

ヤコブ病の発生が確認されたこと

から、「イギリスに1980年から

1996年まで１日以上滞在されて
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼

いた方」の献血ができないように

なっていましたが、平成22年１月

27日より、「イギリスに1980年か

ら1996年までに１か月以上滞在
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

されていた方」と期間が変更され

ました。

献血の際には受付でご確認下さ

い。

●問い合わせ先

生活福祉課緯碓52５６０４

採血時の欧州等滞在歴による
献血制限の見直しについて

子どもの人権について、相談所

が開設されます。悩みや疑問があ

る方は、この機会にご相談くださ

い。相談は無料で、秘密は固く守

られます。

と き ３月26日（金）

９時～正午

ところ 脇町老人福祉センター

美馬文化会館

三島会館

木屋平総合支所

●問い合わせ先

徳島地方法務局美馬支局

緯碓52１１６４

徳島県木造住宅推進協議会では、

住宅のリフォームや、新築工事で

の疑問・質問の解決法などに関す

る無料相談会を次の

とおり開催します。

ぜひご利用ください。

なお、事前に予約

が必要です。

と き

毎月第４水曜日の13時～17時

（開催日が祝祭日の場合は、火曜日）

ところ

徳島県西部総合県民局美馬庁舎

●申し込み・問い合わせ先

徳島県県土整備部住宅課

緯０８８621２５９３

徳島県内の飲酒運転事故は、平

成19年は51件、20年は43件と

減少傾向が続いていました。しか

し、昨年は61件と増加に転じ、ま

た飲酒翌朝（二日酔い）の事故や

検挙も発生しています。

飲酒運転は重い罰金や懲役、免

許取り消しなど、違反により事故

を起こさなくても、生活を破綻さ

せてしまいます。

「ちょっとそこまでだから」や、

「自分はまだ酔っていないから」な

ど、自分勝手な判断は絶対にやめ

ましょう。「飲んだら乗れん」を家

庭、職場、地域の合い言葉に、飲

酒運転、二日酔い運転を撲滅しま

しょう。

●問い合わせ先

美馬警察署緯碓52０１１０

つるぎ警察署緯碓62３１１０

技能検定は、職業能力開発促進

法に基づいて、技能者の皆さんが

持っている技術の程度を検定し、

公証する国家検定制度です。

福 祉

情報コーナー

「子どもの人権
なんでも相談所」の開設

相 談

セーフティネット貸付（融資額4,800万円以内、運転資金の返済期間

８年以内、設備資金の返済期間15年以内）の制度が拡充されました。

＜設備資金＞

・設備資金の利率を２年間低減…年1.65％～

＜運転資金＞

次の要件に該当する場合は、特別利率が適用されます。

１．業況が悪化している方…年1.85％～

２．上記１に該当し、雇用の維持・拡大に取り組む方…年1.65％～

３．第三者保証人等を不要とする融資（保証人がない方）

…上乗せ金利＋0.35％、設備資金の返済期間は10年以内

４．「おまとめ融資」＋「長期返済に組み替え」

※金利は平成22年２月15日現在

（ご利用には一定要件があります。詳しくはお問い合わせください。）

●問い合わせ先

日本政策金融公庫徳島支店緯０８８622７２７１

リフォームをはじめとする
「あんしん住宅相談所」開催

お知らせ

飲酒運転撲滅に向けて
「飲んだら乗れん、みまの道」

平成22年度前期技能検定
試験実施のお知らせ

セーフティネット貸付制度のご案内

～日本政策金融公庫（国民生活事業）～
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information
課税に関して相談がある人は、

納付書や課税明細等をお持ち下さ

い。なお、代理でこられる場合は、

委任状が必要となります。

●問い合わせ先

税務課緯碓52５６０２、５６０３

平成22年度の土地・家屋価格等

縦覧帳簿の縦覧と固定資産税課税

台帳の閲覧を実施します。

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

対象者

①固定資産税の納税義務者

②納税管理人

③代理権を有する代理人等

手数料 無料

固定資産税課税台帳の閲覧

対象者

①固定資産税の納税義務者

②納税義務者と同居の親族

③委任状などを持参した代理人

④借地借家人等

手数料 無料

※5月31日までの閲覧は無料です。

共通事項

実施期間 ４月１日～５月31日

（土日・祝日を除く）

実施時間 ８時30分～17時

実施場所 税務課（穴吹庁舎）

縦覧・閲覧に必要な物

・印鑑

・運転免許証等の身分証明書

・委任状（代理人）

・賃貸借契約書（借地借家人等）

注意事項

※縦覧期間以外は、土地・家屋価格等

縦覧帳簿の公開は一切できません。

※固定資産課税台帳は、６月１日から

も閲覧できます。（手数料400円）

※木屋平地域の固定資産については、

木屋平総合支所総務福祉課でも縦

覧・閲覧ができます。

●問い合わせ先

税務課緯碓52５６０２、５６０３

国民年金保険料の一部免除（４

分の３、半額、４分の１）が承認

されている期間は、区分に応じて

一部免除された国民年金保険料の

残りを納付していただくように

なっています。

一部保険料を納付しなかった場
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

合は、その期間は「未納期間」と
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

なるため、将来の老齢基礎年金の
佼 佼佼佼佼

額に反映されず、また、障害や死

亡といった不慮の事態が生じた場

合に、年金を受け取ることができ

なくなる場合がありますので、保

険料の納め忘れがないかご確認を

お願いします。

●問い合わせ先

阿波半田年金事務所緯碓64３１２８

保険年金課緯碓52５６０１

固定資産税の縦覧と閲覧

年 金

多段階免除が承認された方へ
国民年金一部保険料の
納め忘れはありませんか
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情報コーナー

ＮＰＯ法人「美馬の里」では、

在住外国人の生活を支援するため、

県の事業として日本語教室を開催

します。多数の方のご参加をお待

ちしています。

と き 毎週日曜日

10時30分～12時まで

前期：４月４日（日）～

後期：10月３日（日）～

ところ 美馬文化会館

（美馬町字養泉11番地）

資料代 1,000円（テキスト代と

して、各2,500円が別途必要）

内 容 在住外国人を対象に、

「みんなの日本語Ⅰ・Ⅱ」を使用

して日本語を勉強します。
※詳しくは、事務局へお電話ください。

詳細についてご案内します。

●問い合わせ先

ＮＰＯ法人美馬の里事務局

山口氏緯090-3198-2575

井川氏緯碓63４５２２

日本語教室受講生募集

納税の本来の姿は、納税義務者

が定められた納期限までに税金を

自主的に納めることです。これを

自主納税制度といいます。

仮に、定められた納期限までに

税金を納めず滞納の状態にあれば、

市は滞納者に対して督促状等を送

付し、納税を促すことになります。

また、滞納には、納期限の翌日か

ら納付の日まで法令で定められた

延滞金が加算されます。

このような状態が続けば、市は

納期限内納税者との公平を保つた

め法令に基づき納税義務者の不動

産、給料、預貯金等の財産を調査

し、差押・公売する等の滞納処分

を行うこととなります。

市税を効率的に使うことができ

るように年度内納税にご協力くだ

さい。

未納の市税を納税できない事情

がある人、納付書をなくしてし

まった人、平日に仕事で納付がで

きない人や市税に関する相談に来

ることが出来ない人のために、次

の日程で休日税務相談および納付

窓口を開設します。この機会にぜ

ひ利用してください。

と き

３月14日（日）の９時～16時

※市申告・確定申告ができます

４月18日（日）の９時～16時

※市申告のみできます

確定申告はできません

ところ 税務課（穴吹庁舎）

納税に関して相談がある人は、

収入が証明できる書類（給与支給

明細書、会計帳簿等）、支出を証明

できる書類（各種ローン支払い明

細書等）等収支状況が説明できる

書類および預貯金通帳、生命保険

証書等と印鑑が必要です。

救 急 医 療 当 番 医 一 覧
電話番号病 院 名曜日月日電話番号病 院 名曜日月日

（脇）５２-１２５８成 田 病 院月54/（脇）５２-０９８８岡 内 科 病 院土203/

（脇）５５-０３２１成 田 ク リ ニ ッ ク火6（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日21
（脇）５２-１５２９脇 町 中 央 医 院水7（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院月22
（脇）５２-２５８３桜 木 病 院木8（脇）５３-０１０１斎 木 医 院火23
（脇）５３-２５７６おおた整形外科クリニック金9（脇）５２-２００２西 条 産 婦 人 科水24
（穴）５２-１２４３国 見 医 院土10（脇）５３-２５２５酒 巻 耳 鼻 咽 喉 科 医 院木25
（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日11（脇）５２-１０４５佐 藤 内 科金26
（穴）５３-８５３０平 野 整 形 外 科月12（脇）５２-３０１１秦 眼 科土27
（穴）５２-２３０３峯 田 病 院火13（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日28
（貞）６２-２０６４古 城 医 院水14（脇）５２-１１２２吉 川 医 院月29
（貞）６２-２０５３谷 病 院木15（脇）５３-８８１１和 田 整 形 外 科 医 院火30
（貞）６２-５１６６田 村 医 院金16（脇）５３-８１０５市 橋 内 科 医 院水31
（貞）６２-５０５５林 眼 科土17（脇）５２-１２１５大 島 病 院木14/

（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日18（脇）５２-１４１０高 田 医 院金2
（貞）６２-２０１２永 尾 病 院月19（脇）５３-６０１１と し ま 小 児 科土3

（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日4

募 集
休日税務相談および
納付の窓口を開設します

年度内納付にご協力ください

税 金
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市では、地域子育てセンター事

業の一環として、保育所・幼稚園

に入所していない１歳から４歳ま

での幼児を対象に、園庭開放や育

児相談・交流を市内２保育所で

行っています。

子育て中の皆さんも子どもたち

と一緒に交流しませんか。参加を

お待ちしています。

開催日時 毎月第２・第４木曜日

９時30分～11時

○ひよこルーム

脇町保育所緯碓52１４９２

（脇町大字猪尻字西ノ久保30）

※幼児の名前（ふりがな）、生年月日、

保護者氏名、住所、電話番号、郵便

番号を記入し官製ハガキで申込み

ください。後日、開催日を連絡し

ます。

○なかよし広場

美馬第二保育所緯碓63４７９３

（美馬町字谷尻57-２）

※電話でお問い合わせください。

※申込状況により時間等を変更する

場合があります。

ところ 青木家住宅

（美馬町字宮前225）

受講資格 美馬市に居住または勤

務する社会人

定 員 各コースそれぞれ７人

講 師 「室内音楽を楽しむ会」

大崎 訓子 代表

受講料 10,000円

資料代 テキストが必要になった

場合は別途約2,000円

申込締切 ４月７日（水）

※定員に達し次第、閉め切ります。

●申込み・問い合わせ先

生涯学習課緯碓63２１７７

定員 20名

申込期限 ４月９日（金）

●申し込み・問い合わせ先

（有）プロポーザル

緯碓55０２１２

社会人のため

のピアノ入門講

座を４月から開

講します。ピア

ノの初歩からの

講座です。この機会にぜひ、お申

し込みください。

開講期間 ４月15日～７月中旬

木曜日10回

講座内容 コース別に指導

・入門者コース（譜面の読めない

人向き） 10:40～12:10

・初心者コース（譜面の読める人

向き） 13:30～15:00

・クリニックコース（希望曲の

レッスン） 15:00～16:00

次の日程で移動献血車がき

ます。献血にご協力ください。

３月17日（水）

▼河野メリクロン

12時30分～13時30分

献 血

広報みま２月号、26頁の

お誕生おめでとうの記事で、

荒岡佑依ちゃんのお名前が、

荒岡祐依となっていました。

お詫びして訂正いたしま

す。

お詫びと訂正

「成人のピアノ入門講座」
受講生募集の案内

ひよこルーム
なかよし広場の参加者募集
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情報コーナー
の生活保障として、一定の要件を

満たす方には訓練・生活給付金が

支給されます。

訓練期間

5月27日（木）～11月22日（月）

までの６か月間

訓練時間 ９時10分～15時50分

訓練内容

簿記、財務会計、ワープロ、表

計算などについて学科と実技を

学習します。

訓練実施場所

（有）プロポーザル

美馬市脇町大字脇町537－５

受講料

無料。テキスト代21,630円は

自己負担になります。

応募資格

公共職業安定所に求職申込を行

い、訓練の受講斡旋を受けた方

で、公共職業訓練を受講終了後

１年未満でない方。

※給付金支給対象の要件など、詳し

くは最寄の公共職業安定所までお

問い合わせください。

ところ 脇町劇場オデオン座

入場料 無料

内 容

○シンポジウム・基調講演

講師 兵庫県立芸術文化センター

特別参与 河内厚郎さん

○公演

三番叟まわし、戎かき・えびす

舞、傾城阿波の鳴門巡礼歌の段

●問い合わせ先

徳島県文化スポーツ立県局文化

国際課緯０８８621２０９７

厚生労働省

の緊急人材育

成支援事業に

より、雇用保

険を需給でき

ない方への職

業訓練を実施します。訓練期間中

人形浄瑠璃は、兵庫西宮神社の

「戎かき」が淡路に人形の操り技術

を伝え、それが発展したものだと

いわれており、その後淡路や阿波

の人形座が全国へ巡業し広まった

と伝えられています。

この機会に人形浄瑠璃の歴史に

ふれてみませんか。また当日は、

特別イベントとしてうだつの町並

みでのお練りや三味線もちつき、

産直市も開催します。多くの皆さ

んのご来場をお待ちしています。

と き ３月21日（日）

12時30分開場 13時開演

催 し
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美馬市人口統計

前月号より2月28日現在

－37

－18

－19

＋05

33,251人

15,892人

17,359人

12,892

人 口

男

女

世帯数

募 集

緊急人材育成・就職支援
パソコン等訓練生募集
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２月23日、教育・文化・スポーツなどの分野で、他

の模範となる活躍をした個人や団体を表彰する「み

まっこ健全育成表彰式」（市教育委員会主催）が美馬市

産業センターで開かれました。

市内の小・中学生で、県の美術展や科学作品展覧会

などにおいて特選となった個人11名と、駅伝や柔道な

どの競技で優勝した３団体に、楯と記念品が贈られま

した。受賞者は次の皆さんです。

みまっこ健全育成表彰受賞者（順不同・敬称略）

個人の部

臼井大翔（脇町小２年、研究記録）

小田優人（脇町小４年、絵と文で伝える読書感想文）

曽我部晋作（脇町小６年、短距離走）

近藤真矢（脇町小６年、美術） 宇民直将（脇町小６年、作文）

藤田祐輝（芝坂小５年、絵画） 巽 優希（芝坂小６年、読書感想文）

西岡美香（重清北小６年、研究記録） 藤本まり（重清北小６年、研究記録）

村上香菜子（穴吹小４年、絵画） 逢坂勇人（美馬中２年、棒高跳）

団体の部

江原中学校女子柔道部 美馬中学校男子駅伝部 美馬中学校ソフトテニス部

みまっこ健全育成表彰

▲代表して賞状を受け取る重清北小学校
６年・西岡美香さんと６年・藤本まりさん


