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～あなたの家の消火器は大丈夫？～

全国では振り込めサギの認知件数、被害額ともに昨年度を下回ってい

るものの、依然として被害が発生しています。美馬市内でも公共機関の

職員を名乗って医療費や税金の払い戻しをするといって、ＡＴＭから振

り込ませるケースが発生しています。

犯人グループは、市民の皆さんを騙そうと様々な手口を考え出してい

ます。最近ではＡＴＭに限らず、エクスパックや現金書留、宅急便によ

る送金方法を利用した被害も増加しています。

不審な電話や身に覚えのない請求のハガキ等が届いた場合は、決して

一人で悩まず、最寄の警察署・県民の声１１０番・県消費者情報センター

などにご相談ください。

●問い合わせ・相談先

徳島県警（県民の声１１０番）緯０８８653９１１０

美馬警察署緯碓52０１１０またはつるぎ警察署緯碓62３１１０

徳島県消費者情報センター緯０８８623０６１２

全国で消火器の破裂事故が発生しています。原因は、老朽し腐食した消火器の使用や放置などによるもの

が多数を占めます。消火器は初期の火災には有効なものですが、管理状況がよくないと火を消すどころか、自

分自身に危険が及ぶことがあります。

あなたの身の回りの消火器は大丈夫ですか？この機会にもう一度、

ご家庭などにある消火器を点検してみましょう！

自分でできる消火器のチェックポイント

①風雨にさらされる場所や湿潤な場所等に設置されていないか？

②容器が変形したり、サビやキズはないか？

③ホースにひび割れが入っていないか？

④安全ピンや操作レバー、ホースはしっかりしているか？

⑤圧力ゲージが付いている消火器の場合、正常値（針が目盛りの緑色の部分）を指しているか？

⑥消火器に明示してある使用期限や耐用年数を過ぎていないか？

⑦消火薬剤が粉末の場合は、湿気で固形化していないか？

（容器を逆さまにしたときに薬剤の流れる音が聞こえるかどうか）

※異常が見つかったら専門の業者に点検してもらってください。（消火器内部の点検や詰替えには資格が必要です）

◆消火器の使用期限について
消火器は使用しなくても長年の間に老朽化します。容器の耐用年数は消火器本体に貼ってある銘板に表示

されており、保管状況が良い場合で８年を目安としてください。サビやキズなどのある消火器は８年以内で

あっても新しいものと交換してください。消火器は圧力容器です。サビやキズ、変形のある消火器などを使

用したり、無理に分解しようとすると事故のもとになりますので絶対にお止めください。

◆消火器の廃棄について
耐用年数や使用期限の過ぎた消火器の廃棄処分については、購入したお店または消火器の専門業者に相談・

依頼をしてください。廃棄は通常有償となり、メーカーや種類などによって価格は異なります。

【問い合わせ先】美馬市消防本部緯碓52３０６１ 美馬西部消防組合緯碓63２２１４

～振り込めサギに気をつけて !!～
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ＮＨＫ放送受信料の免除および地上
デジタル放送視聴に関する支援について

農用地区域からの除外申請の受付について

現在、ＮＨＫでは障害者の方に対しての優遇

措置として、受信料の免除を行っております。

免除の適用条件は次のとおりです。

無断で農地を農業以外の用途に利用しているケースが増えています。農用地区域内の農地を、農地以外に

利用する場合は、農業委員会へ転用の申請をする前に、農用地区域から除外する手続きが必要です。

農地以外に利用する例としては、住宅、資材置場、駐車場、倉庫等の施設、山林への転化（植林）などがあ

ります。このように農地以外に利用される方は、申請をしてください。

申請受付期間は、平成21年12月１日（火）から平成21年12月25日（金）までの間です。

申請書は、農政課に備えてあります。

全 額 免 除

身体障害者、知的障害者、精神障害者が

世帯構成員の中におり、かつ世帯全員が

市民税（住民税）非課税の場合

※ＮＨＫの受信契約者の世帯が上記の要件を

満たしているかを確認します。

半 額 免 除

世帯で課税されていても、視覚・聴覚障害者１級～６級

が世帯主である場合と重度の障害者（下記に該当する人）

が世帯主の場合

・身体障害者手帳の視覚・聴覚以外の部位で１・２級

・知的障害者手帳判定Ａ

・精神障害者手帳１級

・戦傷病者手帳特別項症から第一款症

●申込方法

印鑑・障害者手帳等を持参の上、美馬市の最寄りの各窓口（穴吹庁舎市民課・脇町庁舎は障害福祉課・美馬

庁舎総合窓口課・木屋平総合支所総務福祉課）へお申し込み下さい。各窓口職員が課税状況を確認した上で該

当している場合は証明書を発行しますので、ご本人がＮＨＫに送っていただくようになります。

●問い合わせ先

ＮＨＫ放送受信料の免除に関しては、障害福祉課緯碓52５６１４

地上デジタル放送の支援に関しては、

地デジチューナー支援実施センター徳島事務所緯０５７０・０３３８４０

全額免除が適用されている方には、地上デジタル放送を見るための簡易な

チューナーを無償給付するなどの支援を受けることができます。全額免除の申請

後、ＮＨＫで登録されたのち、ご自宅に全額免除証明書とともに支援内容の説明

書ならびに支援申込書が送られてきますので、ご自宅が必要かどうか確認の上、

希望される場合は支援実施センターに申請下さい。実施センターが訪問して状況

を確認した上で、実施することになります。

①除外申請書

②申請農地の全部事項証明書（謄本） 原本

③申請農地の公図 原本

④申請農地の位置図（住宅地図等のコピー等）

⑤申請農地の付近を撮った写真（２～３方向から撮ったもの）

⑥その他添付すべき書類（建物等の配置図、平面図、排水放流先の経路図等）

【問い合わせ先】農政課緯碓52２６３３

※申請に必要なもの
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本年４月から供用を開始した喜来地区農業集落排水処

理施設が、半年間の機能調整期間を経て本格的な稼働を

開始することから、10月20日、通水式が行われました。

式では牧田市長が「事業推進にご協力いただいた地域

の皆様に感謝し、当施設が環境の負荷の軽減を図るため、

水の循環を支える重要な拠点となることを期待します。」

と式辞を述べました。その後、本事業に貢献された方々

への感謝状贈呈や、関係者によるテープカット、施設の

設備見学などが行われました。

また会場には、喜来小学校４年生の皆さんが作成した「下水道ポスター」や「下水道新聞」が展示

され、訪れた方々の関心を集めていました。

～ 喜来地区農業集落排水処理施設で通水式～

第15回徳島県健康福祉祭「2009とくしまねんりんピッ

ク」が10月18日、徳島市で開催され、うだつコミュニ

ティークラブ太極拳教室から13名が参加しました。

入門または初級太極拳部門と24方式太極拳部門の２部

門で行われたこの大会で、うだつコミュニティークラブ

太極拳教室は日頃の練習の成果を披露し、24方式太極拳

部門で本大会最高の賞となる、「活活賞」を受賞しました。
いきいき

今後の教室活動の、大きな励みとなることでしょう。

●受賞された皆さん（敬称略、順不同）

中村文江、藤川陽子、高尾妙子、松田富美子

近藤一美、小笠凱子、井村久代、西岡紀子 先生（指導）

～うだつコミュニティークラブ太極拳教室が活躍～

健康みま21・健康スポーツチャレンジウィーク推進事

業の一環として、10月18日、「健康フェスティバル2009」

がうだつアリーナで開催されました。会場では、血圧・

骨密度などの測定や保健師による健康相談コーナー、新

体力テストなどが行われ、多くの方々で賑わいました。

また、医学博士で予防医学コンサルタントの金城実先

生による講演では、「健康で長生きをすることほど、地域

や家族に貢献できることはない。将来自分も病気になる

かもしれないという危機意識をもって、予防することが

大事。」と予防医学の大切さについてお話しいただきました。またカロリー摂取制限のみで体重を減

らすダイエットの危険性についても述べ、参加者は熱心に聞き入っていました。

～病気にならない体づくりを 健康フェスティバル2009～

▲“継続できる”運動の説明をする金城先生

▲関係者によるテープカットの様子

▲活活賞を受賞した太極拳教室の皆さん
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～「市民参加の運動会」開催～ ～第56回徳島駅伝美馬市選手団
出場目指して健脚を競う～

平成21年度美馬市健康スポーツチャレンジ

ウィーク推進事業の一つとして、スポーツク

ラブ美馬主催による「市民参加の運動会」が、

体育の日である10月12日、美馬町の美馬市民

グラウンドで開催されました。この運動会に

は、スポーツクラブ会員の他、会員以外の参加

も多く、参加した約200人は、13の趣向を凝ら

した競技に出場し、晴天の体育の日を運動で

満喫している様子でした。

第56回徳島駅伝美馬市選手団の結成に向け

て、公募選手の選考を兼ねた記録会を、10月11

日つるぎ町ゆうゆうパークにて開催しました。

記録会には、美馬市消防本部から４人の応募

があり、日頃から鍛えた健脚ぶりを発揮されて

いました。また、過去の公募選手記録会から練

習を続けている一般選手もこの日参加し、１年

間の練習の成果を披露するとともに、清々しい

汗を流していました。

今回計測された記録は、中高生などの記録と

併せ、11月下旬に行う美馬市選手団選考会で

決定する、メンバー編成時の参考として使用す

ることになっています。挑戦していただいた

皆さん、ありがとうございました。

●記録会に挑戦していただいた皆さん

逢坂真人、佐藤輝謙、柿原克哉

藤林良樹 （順不同、敬称略）

～第５回美馬市民ゴルフ大会～ ～重清北小学校で里帰り運動会～

市民相互の親睦と交流を目的に、「第５回美馬

市民ゴルフ大会」（主催：美馬市民ゴルフ大会実

行委員会）が９月22日、四国カントリークラブ

で開催されました。

秋晴れの好天の中、約110人のゴルファーが腕

前を競い、ゴルフを通じて健康増進を図りました。

市民杯は、一般の部で河野英治さん（友愛町）、

シニアレディースの部で高口定さん（辻）が優勝。

また、各賞には市内の各企業や団体から寄せられ

た協賛金などから、多数の景品が授与されました。

重清北小学校で10月11日、運動会が行われ

ました。今年度末で休校となる同校では、今回

の運動会を「里帰り運動会」と題し、校区の住

民に加えて、現在県内外で暮らしている卒業生

や、勤務経験のある教諭らを招待しました。

この日集まった約500名の参加者は、玉入れ

や綱引きなどの競技に参加し、３人の在校生と

ともに最後の運動会を楽しみました。

閉会式では全員で校歌を歌い、参加した地元

住民の方は、「休校は寂しいが、こんなに多く

の人が集まって昔の賑わいが戻ったみたい。」

と感慨深そうに話していました。

▲優勝した高口さん㊧と河野さん㊨
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木屋平の中尾山高原で10月23日、美馬市内の小学校

がへき地小学校交流学習を行いました。

この日は木屋平、重清北、江原東、清水の４小学校か

ら児童約40人が参加し、ＳＧＥＣ環境配慮の森～森の

ショーウインドー～で森林のもつ役割や保水力などを学

びました。その後は、江原北小学校の校舎の木材を切り

出した森で広葉樹の植樹や、中尾山高原グラススキー場

でグラススキー体験などを行い、お互いの交流を深めま

した。

今回の交流学習を通じて、児童たちは自然の大切さに

ついて学ぶいいきっかけになったことでしょう。

～森林の機能や重要性を学ぶ へき地小学校交流学習～

場 所日 時

穴吹農村環境改善センター午後01時30分～3時12月03日（木） 1月07日（木）穴 吹

（デイサービスセンター池月苑隣）美馬高齢者センター午前09時30分～11時11月21日（土） 12月19日（土）美 馬

脇町老人福祉センター午前10時～11時30分11月18日（水） 12月16日（水）脇 町

木屋平総合支所２階研修室午後02時～3時30分11月18日（水） 12月16日（水）木屋平

参加対象者は、０歳から就学前の子どもとその保護者。妊娠中の人も参加できます。

参加費は、子ども一人につき１回100円（おやつ、材料代等）です。気軽に参加してください。

●申し込み・問い合わせ先 美馬市社会福祉協議会緯 碓53７４３２

“気軽に・無理なく・楽しく・自由に”『ふれあい子育てサロン』の案内
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▲土壌ごとの保水力の違いを調べる児童の皆さん
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【問い合わせ先】

農業委員会事務局緯碓63５２６７

農地制度が変わります！
●平成21年６月24日、「農地法等の一部を改正する法律」が公布されました。本年中には、「農地の利用に

関する責務規定」を設けた改正農地法等が施行され、新たな農地制度がスタートします。

●新たな農地制度は、①これ以上の農地の減少を食い止め、農地を確保するとともに、②農地の貸借をやり

やすくして、農地を最大限利用することをねらいとしています。

改正のポイントは…

●と き １２月１日（火） 14時～15時30分まで

●と こ ろ 徳島県立美馬商業高等学校 体育館

●演 題 「おもろいお金の授業」

●申込期限 11月24日（火）までにご連絡ください。（先着100名）

●申し込み・問い合わせ先

徳島県立美馬商業高等学校 緯碓63３１３１（土日・祝日を除く９時～１７時）

ファイナンシャルプランナー

「いちのせ かつみ」氏講演のご案内

農地を貸したいんだけど… 耕作しないでいると…

農地の貸借規制が

緩和されます！

遊休農地に対する指導が

強化されます！

●農地を利用できる者の範囲が拡大されます。

（一定の要件を満たす必要があります）。

●市町村等が農地所有者

から委任を受け代理し

て担い手に貸付等を行

う事業が新設されます。

●すべての遊休農地が指導の対象となります。

●農業委員会が、年１回農地の利用状況を調査

します。

●遊休農地の所有者等に対しては、農業委員会

が指導・勧告などを行います。

許可なく転用してしまうと…

違反転用に対する罰則が

強化されます！

農業委員会への届出が

必要になります！

農地を相続する場合は…

●違反転用等に対する

処分・罰則が強化さ

れます。

●相続等によって農地を取得した人は、農地の

ある農業委員会へ届出が必要になります。

●届出をしなかったり、虚偽の届出をすると、10

万円以下の過料に処せられることになります。

●耕作できない場合等は、

農業委員会から貸し借

り等のあっせんを受け

ることができるように

なります。

農作業

常時

従業者

農業

生産法人

農業生産

法人以外

の法人

農作業

常時従事者

以外の個人

（改正前） （改正後に追加）

＋
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市営住宅入居申し込みのお知らせ

今年度、第２回の市営住宅入居の申し込みを受け付けます。今回入居を募集する住宅は次のとおりです。

●申込受付期間

11月16日（月）～11月27日（金）※土・日曜日、祝日を除く

●申 込 資 格

（１）市内に住所または勤務場所があり、住宅に困っている人

（２）同居親族または同居しようとする親族のいる人(事実上婚姻関係にある人や、

許可日から３か月以内に結婚する人を含みます。なお、婚約で入居する場合は、後日住民票等を提出して

いただきます。）

（３）所得が所定の基準に該当する人

（４）市税を滞納していない人

（５）申込者および同居する親族が暴力団員でないこと

●申 込 方 法

入居を希望する人は、申込用紙に必要事項を記入のうえ、住宅管理課（穴吹庁舎）または木屋平総合支所

経済建設課に提出してください。なお、申込用紙は次の課に備え付けています。

○穴吹庁舎…住宅管理課 ○脇町庁舎…総合窓口課

○美馬庁舎…総合窓口課 ○木屋平総合支所…経済建設課

※入居者資格等を調査し、募集戸数より申込者が多いときは公開抽選により決定します。

●公営住宅（優先公募住宅）

風呂駐車場住 所募集戸数規 模建築年度団 地 名

有有美馬市脇町字拝原2783番地２１戸２階建1993東 部 第 ２ 団 地

無有美馬市脇町大字北庄字本村444番地１１戸５階建1976北 庄 団 地 １ 棟

無有美馬市脇町大字北庄字本村444番地１１戸５階建1978北 庄 団 地 ５ 棟

無無美馬市脇町大字猪尻字西上野19番地１戸平屋建1969西 上 野 団 地 ※

無有美馬市穴吹町三島字舞中島680番地２１戸４階建1977明 連 団 地

有有美馬市穴吹町三島字舞中島1936番地２１戸２階建1995大 原 第 １ 団 地

無有美馬市穴吹町口山字宮内308番地１１戸２階建1977知 野 団 地

有有美馬市美馬町字宮東50番地２１戸平屋建1975蛭 子 第 ２ 団 地

有有美馬市美馬町字蛭子57番地１戸平屋建1976蛭 子 第 ３ 団 地

有有美馬市美馬町字境目104番地１戸平屋建1976境 目 第 ２ 団 地

無有美馬市美馬町字明神原59番地１１戸平屋建1968芝 坂 団 地 ※

有無美馬市木屋平字川井313番地２１戸２階建1987川 井 上 団 地

無有美馬市木屋平字太合12番地１戸２階建1987太 合 団 地

※西上野団地と芝坂団地は、高齢者等の単身入居可

優先公募住宅とは、

（１）20歳未満の子を扶養している配偶者のない者（２）60歳以上の高齢者（３）18歳未満の子を３人以

上扶養している者（４）障害者基本法第２条に規定する障害者で、その障害の程度が省令第24条に定める

程度である者に対し、優遇措置を設けている住宅です。申し込み時に証明できるものをご持参ください。
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美馬ＩＣから国道438号を北上して、最初のカーブの

手前で鍋倉谷川の東側対岸へ目をやると、通称「鎧獄」

と呼ばれる土柱状の高さ40ｍの断崖が、120ｍに渡って

続いてあります。

鎧獄は、今から約3万年～2万年前、鍋倉谷川の浸食作用によって形成された断崖が、雨水などの

浸食により作り出されたもので、柱状・壁状・襞状の土の芸術品ともいえる特殊地形を見ることがで

きます。これは規模こそ小さいですが、イタリアのチロルの土柱、アメリカのロッキーの土柱と並ぶ、

世界三大土柱の一つである「阿波の土柱」と同質のものであり「美馬の土柱」ともいえるものです。

鎧獄という名前は、源平合戦の折に平家の落武者がこの断崖から飛び降りた際、鎧が崖に引っか

かったという伝説からついたものといわれています。

この鎧獄の断崖には水平にトンネルが掘られており、周辺には大きな鑿（のみ）の跡もたくさんつ

いているのが確認できます。また、団塊の世代の方々からは、少年期にここのトンネルでよく遊んだ

というエピソードも時々聞かれます。これらは江戸時代中期に、鎧獄にトンネルを掘り、滝ノ宮池に

谷の水を導き、貯水するための取水路工事を行った跡です。滝ノ宮地区は当時、台地の上に位置して

いるために、北の低い山地からの水を集めて貯水する方法でしか水を確保出来ませんでした。そのた

め、農業用水の安定供給を図るために築造されたものでした。取水路は吉野川北岸用水の完成に伴い

その役目を終えましたが、約200年以上経った現在でも、当時の姿をそのまま見ることが出来ます。

鎧 嶽
よろい だけ

美馬の歴史と文化 16

▲鎧嶽（遠景）

●公営住宅（一般公募住宅）

風呂駐車場住 所募集戸数規 模建築年度団 地 名

無無美馬市脇町字拝原40番地４１戸２階建1972拝 北 団 地

無有美馬市脇町大字北庄字本村444番地１１戸５階建1976北 庄 団 地 １ 棟

無有美馬市脇町大字北庄字本村444番地１２戸５階建1978北 庄 団 地 ４ 棟

無無美馬市穴吹町穴吹字西成戸142番地２１戸平屋建1973成戸団地（2棟）※

無無美馬市穴吹町穴吹字西成戸158番地１１戸２階建1976成戸団地（11棟）

無無美馬市穴吹町穴吹字西成戸142番地10１戸２階建1976成戸団地（12棟）

無無美馬市穴吹町穴吹字西成戸142番地９１戸２階建1976成戸団地（13棟）

無無美馬市穴吹町口山字初草28番地１１戸２階建1976初 草 災 害 団 地

有有美馬市美馬町字蛭子10番地１戸平屋建1977蛭 子 第 ４ 団 地

有有美馬市美馬町字蛭子51番・52番１戸平屋建1978蛭 子 第 ５ 団 地

無無美馬市美馬町字ナロヲ11番地１１戸平屋建1970荒 川 南 団 地 ※

【問い合わせ先】住宅管理課 緯 碓52５６１２ 木屋平総合支所経済建設課緯 碓68２１１３

●特公賃団地

風呂駐車場住 所募集戸数規 模建築年度団 地 名

有有美馬市木屋平字川井187番地１戸平屋建1994川 井 銀 杏 団 地

※成戸団地平屋建と荒川南団地は、高齢者等の単身入居可

▲鎧嶽（近接）
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乳がん・子宮がん
検診無料クーポン
券対象者の方へ

平成21年９

月末に節目の

年齢の方にお

送りした無料

クーポン券で

がん検診の受

診はお済ですか？

まだ、受診の申し込みをさ

れていない方は健康課までお

申し込みください。

検診票をお送りします。

●申し込み・問い合わせ先

健康課緯碓52８１６０

～骨そしょう症検診についてのお知らせ～
（第２中手骨レントゲン検査）

●対象者 40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の女性の方

（対象年齢は平成22年３月31日現在を基準にしています。）

●負担金 1,400円

●日 程 下表のとおり

対象者・日程など

場 所受 付 時 間日 程

美馬市保健センター（穴吹町）午前9時～9時30分

12月８日（火） おちあい荘（脇町）13時～13時30分

脇町老人福祉センター（脇町）14時30分～15時

美馬福祉センター（美馬町）午前9時～9時30分

12月９日（水）
美馬文化会館（美馬町）午前10時30分～11時

美馬地区広域住民センター（脇町）13時～13時30分

穴吹林業総合センター（穴吹町）14時30分～15時

●申込み 検診を希望される方は、健康課までお申し込みください。

【申し込み・問い合わせ先】健康課緯碓52８１６０

臓器提供の意思表示にご協力ください

～臓器移植は善意の提供があって成り立つ医療です～

臓器移植は、臓器の機能障害に対する根治治療として、各種の臓器不全に苦しむ患者さんにとって大きな希

望となっています。臓器移植を行うためには、臓器を提供するドナーの方々の理解と協力が不可欠です。

美馬市では、日本臓器移植ネットワークと徳島県じん臓バンクが独自に作成した臓器提供意思表示カード

を、市役所窓口などに設置し、臓器移植の啓発と意思表示カードの普及に取り組んでいます。ご協力ください。

徳島県独自の意思表示カード

カード設置場所

○市民課（穴吹庁舎）、脇町・美馬庁舎総合窓口課

木屋平総合支所総務福祉課

※日本臓器移植ネットワークのホームページでも、

臓器提供に関する意思を登録できます。

ホームページ http://www.jotnw.or.jp

携帯サイト http://www.jotnw.or/jp/m▲カード裏面（共通）

▲カード表面① ▲カード表面②
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11月21日（土）から30日（月）までの10日間、高齢者交通安全県民運動が行われます。年々増加してい

る高齢者の交通事故を防止するため、互いを思い合い、交通マナーの実践を心がけましょう。

高齢者のみなさん！安全確認を確実に！！
○外出するときは、反射材や白っぽい服装を身につけて、

道路横断時には安全を十分確認しましょう。

○運転中は方向指示器の適切な点灯と安全確認を確実に行いましょう。

運転者のみなさん！早めのライト点灯をお願いします。
秋も深まり、日暮れが早くなりました。自分が見えているつもりでも、

相手（歩行者や対向車）からも気づいてもらえるようにライトを早めに

点灯しましょう。

運転時の携帯電話はマナーモードの活用を！
重大事故を招く運転中の携帯電話の使用は絶対にやめましょう。

～平成21年度陸上自衛隊高等工科学校生徒募集～

陸上自衛隊高等工科学校とは・・・

入校と同時に、通信制高校に入学し、高等学校の普通科と同等の教育を受け、併せて技術陸曹として必要な

防衛基礎学、各種技術の専門教育や各種訓練を受けながら、課程修了時には、高等学校の卒業資格を取得でき

ます。身分は自衛官ではない「生徒」で、手当の支給を受けながら高等学校教育等を受ける制度です。

《募集要項》
●受付期間 平成21年11月１日（日）～平成22年１月８日（金）※締切日必着

●応募資格 平成22年４月１日現在、15歳以上17歳未満の男子で、中学校卒業者または中等教育学校の

前期過程修了者（平成22年３月に卒業見込みまたは修了見込みの者を含む。）

●試験日時 １次試験日 平成22年１月23日（土）

●待 遇 等 【身分】特別職国家公務員（生徒）※自衛官ではありません。

【手当】生徒手当 月９万円、期末手当 年２回（６月・12月）

【高校教育】入校と同時に高等学校（通信制）に入学 ※経費は自己負担：３年間で約３万円程度

●問い合わせ先 自衛隊徳島地方協力本部三好出張所緯０８８３碓72０４８９

～高齢者交通安全県民運動が実施されます～

セーフティネット貸付（融資額4,800万円以内、運転資金の

の返済期間８年以内、設備資金の返済期間15年以内）ご利用

の方で、次の要件に該当する場合は、特別利率が適用されます。

1.業況が悪化している方…年1.95％～（運転資金）

2.上記１に該当し、雇用の維持・拡大に取り組む方…

年1.85％～（運転資金）

3.第三者保証人等を不要とする融資（保証人がない方）…

上乗せ金利0.35％、設備資金の返済期間は10年以内

4.「おまとめ融資」＋「長期返済に組み替え」
※金利は平成21年10月15日現在

（上記1～3は平成22年3月末までの措置です。ご利用には一

定要件があります。詳細はお気軽にお問い合わせください。）

●問い合わせ先

日本政策金融公庫徳島支店緯０８８622７２７１

平成21年10月１日から

労働者みんなの最賃

時間額６３３ 円
＊特定の産業には特定（産業別）

最低賃金が定められています。

●問い合わせ先

徳島労働局労働基準部賃金室

緯０８８652９１６５

または最寄りの労働基準監督署まで

年末の事業資金のお手当てはお早めに！
～セーフティネット貸付特別利率のお知らせ～

必ずチェック最低賃金！
使用者も 労働者も

～徳島県最低賃金～
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～子どもにも肥満が増えている!?～みまっこ食育コーナー

子ども達に肥満が増えているのを知っていますか？

徳島県では、５歳児における肥満傾向児の出現率が全国平均の2.82％を大きく超え、5.08％と全国ワース

ト４の結果がでています。そのままにしておくと生活習慣病につながる「肥満」とは、運動不足や食べすぎで

体に脂肪がつき過ぎてしまった状態をいいます。

食事からとった

エネルギー量
＞

仕事や運動などで

使うエネルギー量
だと

余ったエネルギー

⇒脂肪として体に蓄積されていく

肥満が体にあたえる影響として、肥満の人は、そうでない人に比べて、高血圧、糖尿病、高脂血症、痛風、

動脈硬化症、心臓病、脂肪肝などの病気や、体重増加のための、関節の病気になりやすいなどがあります。

そんな肥満を予防するために次のことを、みんなで気をつけてみましょう！

その１ 食事の内容を見直してみよう！

・朝・昼・晩、３食きちんととれていますか？

・バランスを考えて、いろいろ食べていますか？

・食物繊維の多い野菜やイモ類、海藻類を食べていますか？

・早食いはしていませんか？一口一口よく噛んで！

・濃い味に慣れていませんか？高血圧予防にもうす味になれましょう！

・さとう、塩分、脂肪のとりすぎに注意していますか？

・食事の時間は楽しいリラクゼーションの時間にしましょう！

その２ 適度な運動をこころがけましょう！

・スポーツを積極的に行っていますか？まずは自分の体力年齢を知ることから始めてみましょう！

・生活の中でも体を動かす習慣をつけていますか？エレベーターより階段をチョイス！

その３ 規則正しい生活を心がける！

・早寝・早起きで「生活リズム」をととのえましょう！

●参 加 費 無料（ただし、事前に申し込みが必要）

●申込締切 平成21年11月17日（火）

●申込・問い合わせ先 美馬・つるぎ糖尿病対策をすすめる会事務局（美馬保健所健康増進担当）

緯碓52１０１７ 思碓53９４４６

糖 尿 病 フ ォ ー ラ ム ２００９
体を動かすっていいね！汗がきらめく健康なまち！

と き：平成21年12月２日（水）18：30～20：30

ところ：脇町祥雲閣
プログラム

◇ミニメタボ体験コーナー＆糖尿病対策取り組み報告（18：30～19：15）
「あなたもメタボリックシンドローム予備群かも？」

身長・体重・腹囲・体脂肪・骨密度・口腔チェック・

スモーカーライザー・フットケア・各種相談コーナーなど

◇基調講演「『プラス1000歩！』で糖尿病予防」（19：30～20：30）
講師：徳島大学 大学開放実践センター 田中 俊夫 教授

体験コーナーに参加して

プレゼントをＧＥＴ！
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図 書 館 だ よ り

穴吹図書館 緯 碓52１１００

☆特別整理期間、ご協力ありがとうございました。

期間中、一般コーナーの図書の配置を一部変更しました。

ご不明な点などございましたら、スタッフまでお気軽にお申

し出ください。

☆イベント・行事予定

●特集展示

＜一般向け＞

・「食欲の秋」

秋と言えば、やっぱり「食欲」の秋！ほっこりおいしい

料理の本はもちろん、グルメ本や食に関するエッセイ等

を特集します。

＜児童向け＞

・「伝記を読もう」

気になるあの偉人の生き方を伝記で学んでみませんか！

昔の人から現代人まで、たくさんの伝記を紹介します。

●おはなし会（ボランティアグループたんぽぽ）

11月14・28日、12月12・26日 14時～14時30分

●鷺と雪／北村 薫

令嬢と女性運転手が活躍する、

＜ベッキーさん＞シリーズの完結作。

日本にいるはずのない婚約者が写真

に映っていた。英子が解き明かした

からくりは－。そして昭和11年２月、

物語は結末を迎える。

新しく入った本

●一般書

・太陽を曳く馬＜上・下＞／高村薫

・火天の城／山本兼一

・墨染の鎧＜上・下＞／火坂雅志

●児童書

・小さなりゅう／長井るり子

・ペンギンのヒナ／ベティ・テイサム

・雨ふる本屋／日向理恵子

・たのしいたてもの／青山邦彦 ほか

脇町図書館 緯 碓53９６６６

広報みま10月号37頁、高 遠さんの国際

交流員レポート「私の故郷を紹介します」

の記事で、雲南省の世界遺産の写真と説明

に誤りがありましたので、お詫びして訂正

いたします。

正しい写真と説明は右のとおりです。

国際交流員レポートの訂正とお詫び

▲中国南方カルスト
（2007年、世界自然遺産に認定）

▲雲南保護地域の三江併流群
（2003年、世界自然遺産に認定）
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オランダの 諺 その２
ことわざ

国際交流員レポート碓25

レムコ・ライコフさん

こんにちは皆さん。今回も前回の続きで、もう少しオランダの面白

い諺を紹介させて頂きたいと思います。下記の諺（と絵）を見て、次の

質問の答えを考えてください。①この諺の意味や使い方は何でしょう

か？②日本語にも同じような意味を持つ諺がありますか？

５．リンゴの実は木から遠くへ

は落ちない

６．指のすき間から何かを見る４．海に水を持って行く

８．空に10羽の鳥が飛ぶよりも、

手に１羽を持つ方がいい

９．一番上手な船頭たちは

岸にいます

７．猿のサンドイッチを売る

１.意味：大変な問題になりそうだったのに、結局大したことなかった→大山鳴動してネズミ一匹

２.意味：性格が丁度反対なので、ケンカが起こりやすい二人のひと→水と油

３.意味：悪い事を廃棄するとともにいい事も捨てる

４.意味：無駄な事をする・意味が無くて疲れるだけの事→骨折り損のくたびれもうけ

５.意味：子供の性格は親の性格と似ている→蛙の子は蛙

６.意味：不法な事（やってはいけない事）を見てても、見ていないふりをする（知らん顔をする）

７.意味：うそ話で誰かをだます

８.意味：手に入るかも知れない多い物より、もう手に入った少ない物を喜んだ方がいい

９.意味：誰かが何かに挑戦していると、自分で挑戦していないのに、余計なお世話・不必要なアドバイスを

する人が周りに多い

２．あの二人が水と火のようだ ３．浴槽の水とともに

赤ちゃんも捨てる

１．お冷の中の嵐だった
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皆さん、こんにちは。

秋に入ってすこし肌寒くなりましたね。もうすぐ見られる日本の紅

葉風景を楽しみにしています。一緒に剣山に登りましょうか。（笑）

今月は皆さんに私の学校訪問の感想を紹介します。学校訪問は私の

主な仕事で、幼稚園や小学校、中学校に行って学生と国際交流すること

です。今までに私は美馬市で25回くらいの学校訪問をして、各地区の学校を大分回りました。感心し

たことが沢山あります。

●色とりどりの飾りつけがされた幼稚園

ここの幼稚園はほとんど大きくありませんが、教室や廊下に色とりどりのものを飾っていて、童話の

雰囲気が溢れてる幼稚園でした。先生たちが心を込めていろいろ考えて子供たちと一緒にものを作っ

たり、花や野菜を育てたりすることには感心しました。小さいことでも先生たちの優しさが分かりまし

た。それに、日本の幼稚園の先生たちは手作りや絵が本当に上手ですね。

●可愛い制服

美馬市の学校では、学生が全員制服を着ています。中国は一部分の学校だけに制服があります。あっ

ても可愛くない制服が多いと思います。

●給食制度

学校訪問をして初めて、日本の学校は給食制度があることを知りました。日本の学校給食は明治時代

からあるようです。特に終戦直後の栄養事情の悪かった時代において、学校給食の制度は子供達に必要

最低限のエネルギーを補給することで、戦後日本の経済復興のために大きな役割を果たしたそうです。

子供たちは学校で友達と一緒にご飯を食べるのを楽しんでいるみたいだし、親たちも楽だし、いい制度

だと思いますけど、中国の学校は給食はないです。学生の人数が多すぎるからかな。

●靴を脱いで、清潔な校舎

日本は家だけではなく、学校も靴を脱いで入ります。これは日本の文化ですね。学校の校舎は皆明る

くて、綺麗で、設備も揃っています。

●山間地区でも立派な校舎が建てられています

中国と比べて、日本は山間地区でも立派な校舎が建てられています。学生は少なくても、先生たちは

真面目に都会に負けないように教育しています。この点もすごく感心しました。

●厳かな校長室

学校訪問の時、休憩の時間に少し校長室でお茶を飲みながら校長先生と教頭先生と話し合います。校

長室はとても厳かな感じがします。なぜかというと校長室は皆歴代の校長先生の写真が壁に掛け並ん

でいて、すごく学校の歴史感と責任感を感じます。これも中国にはないです。

●マナー教育が重視されています

日本の学生たちは幼稚園の小さい子でも礼儀正しくて、マナーがいいです。これは学校教育は知識教

育だけではなく、マナー教育も重視されてると分かりました。

●楽しい学生生活

日本の学生は勉強だけではなく、部活をやって、楽しく学生時代を過ごしてるようです。学校教育は

大学進学が絶対目標ではなく、子供の特技を伸ばして、自分の理想の人になるように育っています。中

国ではみんな勉強して、大学へ行かないと良い仕事が見つからないと考えて学生生活ってほとんど勉強

ばかりです。クラブ活動がないです。これも日本と中国の学校の大きな違いの一つです。

もちろん中国の学校もいろいろな優れた点がありますが、中国人の私にとっては、国を離れて、もっ

と自分の国のいいところと悪いところを感じるようになりました。

美馬市の学校を訪問して

国際交流員レポート⑦

高 遠さん
コウ ジャク エン
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このコーナーでは市内に在住する、発行月に満１歳の誕生日を迎えるお子さんの写真を掲載します。

お子さんの写真・氏名（ふりがな）・性別・生年月日、住所、保護者の氏名、電話番号、20字以内のコメン

トを添えて、11月20日までにお申し込みください。申し込み方法等詳しくは広報みま10月号をご覧ください。

松岡 来基 くん
まつおか らい き

（ 穴 吹 町 ）

平成20年11月23日生

「満１歳のお誕生日

おめでとう樺」

六車 悠汰 くん
むぐるま ゆう た

（ 脇 町 ）

平成20年11月14日生

「パパ ママ じぃじ

ばぁば 竃大好き竃」

平山 諒真 くん
ひらやま りょうま

（ 美 馬 町 ）

平成20年11月9日生

「のびのびと、元気に、

大きくなってね。」

藤田 壱星 くん
ふじ た いっせい

（ 美 馬 町 ）

平成20年11月6日生

「今月から保育所へ行き

ます！がんばるぞ!!」

藤澤 侑哉 くん
ふじさわ ゆう や

（ 脇 町 ）

平成20年11月18日生

「チャームポイントはセッ

トいらずのあたまです。」

広報みま９月号で先にお知らせしていました、「子育て応援特別手当（平成21

年度版）」は、国の平成21年度補正予算の大幅な見直しの中で執行停止となり

ましたので、お知らせいたします。

対象世帯の皆様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解いただき

ますようお願い申し上げます。

【問い合わせ先】子どもすこやか課緯碓52５６０６

子育て応援特別手当（平成21年度版）執行停止のお知らせ

Happy
Birthday!!
我が家の
アイドル

平成20年12月
生まれの
赤ちゃん大募集！

薮本 慶人 くん
やぶもと けい と

（ 脇 町 ）

平成20年11月4日生

「元気に大きくな～れ！」

平岡 稜貫 くん
ひらおか りょうが

（ 美 馬 町 ）

平成20年11月9日生

「君の笑顔はパパとママ

の宝物だよ！大好き竃」

【申込み・問い合わせ先】秘書広報課緯 碓52８００６
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情報コーナー
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高校、大学、各種学校や外国の高校、大学等に

入学・在学するお子さまをお持ちのご家庭を対象

とした公的な融資制度です。

●ご融資額 学生・生徒一人あたり300万円以内

●利 率 固定金利年2.65％

（平成21年11月10日現在）

●返済期間 15年以内（交通遺児家庭または母子

家庭の方については18年以内）

●使用用途 入学金、授業料、教科書代、アパー

ト・マンションの敷金・家賃など

●返済方法 毎月元利均等返済

（ボーナス時増額返済も可能）

●問い合わせ先 教育ローンコールセンター

緯０５７０－００８６５６（ナビダイヤル）

緯０３－５３２１－８６５６

平成20年度美馬西部青少年育成センター組合

の決算は下表のとおりです。歳入歳出差引額に

ついては、美馬市とつるぎ町の負担割合に応じ

てそれぞれ償還しました。

作品の送り先は、秘書広報課「文芸広場」まで

〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５
「国の教育ローン」のご案内

金 額区 分

2,438万６千円歳 入 総 額

2,238万９千円歳 出 総 額

199万７千円歳 入 歳 出 差 引 額

平成20年度美馬西部青少年

育成センター組合決算について
（平成21年３月31日解散）
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information
ところ

徳島県西部総合県民局美馬庁舎

相談内容（例）

契約（融資・サービス・商品・

工事等）、債務整理・架空請求

など

●問い合わせ先

徳島県西部総合県民局企画振興部

県民生活・総務担当緯碓53２０３８

12月４日（金）から10日（木）

までの一週間は、第61回人権週間

です。この機会に、一人ひとりの

人権について、改めて考えてみま

せんか。

人権に関する悩み事は、お気軽

にご相談ください。相談は無料で、

秘密は固く守られます。

と き

12月９日（水）午前９時～正午

ところ

・脇町老人福祉センター

・美馬文化会館

・三島会館

・木屋平総合支所

●問い合わせ先

人権課緯碓52８０１０

女性の人権問題に関する専用電

話相談を行います。相談は無料で、

秘密は固く守られますのでお気軽

にご相談ください。

実施期間

11月15日（日）～11月21日（土）

までの７日間

実施時間

平 日：８時30分～19時まで

土・日：10時～17時まで

相談電話番号

０５７０－０７０－８１０

●問い合わせ先

徳島地方法務局美馬支局

緯碓52１１６４

広報みま10月号

39頁の文芸広場の記

事で、門田和子さん

のお名前が、門田博

子となっていました。

お詫びして訂正いたします。

「女性の人権ホットライン」
強化週間のお知らせ 善意銀行

次の人・団体から美馬市社

会福祉協議会に善意が寄せ

られました。

寄付

南剛器械店（有）から、コ

ピー用紙112箱を寄贈してい

ただきました。

香典返し寄付金

長江 秋子（沼田）

逢坂 武人（野田ノ井）

善意銀行では、香典返し寄

付金について、自治会活動費

として助成金（香典返し寄付

金の半額）を交付しています。

善意のご芳志ありがとう

ございました。

第61回人権週間について

お詫びと訂正
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国民年金保険料の一部免除（４

分の３、半額、４分の１）が承認

されている期間は、区分に応じて

免除された国民年金保険料の一部

を納付していただくようになって

います。

一部保険料を納付しなかった場
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

合は、その期間は「未納期間」と
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

なるため、将来の老齢基礎年金の
佼 佼佼佼佼

額に反映されず、また、障害や死

亡といった不慮の事態が生じた場

合に、年金を受け取ることができ

なくなる場合がありますので、保

険料の納め忘れがないかご確認を

お願いします。

●問い合わせ先

徳島社会保険事務局

阿波半田事務所緯碓64３４７４

年 金

多段階免除が承認された方へ

国民年金一部保険料の
納め忘れはありませんか

市では住宅手当緊急特別措置と

して、離職者であって就労の能

力・意欲のある方のうち、住宅を

喪失又は喪失するおそれのある方

を対象として住宅手当を支給し、

住宅及び就労機会の確保に向けた

支援を10月より行っています。

受給には、離職から２年以内で

世帯の生計維持者であること、定

められた求職活動を行うことなど

の条件があり、期間は最長６ヶ月

間です。

●問い合わせ先

生活福祉課緯碓52５６０４

仕事も通学もしていない若者無

業者（ニート）の自立を支援して

いる「徳島県若者サポートステー

ション」の専門相談員による出張

相談を実施します。当事者だけで

なく、保護者の相談も可能です。

相談は無料で、秘密は固く守られ

ます。相談を希望される方は、ご

予約の上、会場へお越しください。

と き

11月28日（土）、12月18日（金）

両日とも13時～17時まで

ところ

徳島西部ライフサポートセンター

（三好市池田町マチ2230－1）

●申込み・問い合わせ先

徳島西部ライフサポートセンター

緯０８８３碓72８６１１

徳島県西部総合県民局では、消

費者の方々を対象に、専門相談員

による相談を実施しています。相

談は無料です。お気軽にご相談く

ださい。

と き 毎月第４木曜日

（祝日の場合は、翌金曜日）

10時～15時

（受付は、14時30分まで）

救 急 医 療 当 番 医 一 覧
電話番号病 院 名曜日月日電話番号病 院 名曜日月日

（脇）５３-２５７６おおた整形外科クリニック土512/（脇）５２-１０４５佐 藤 内 科金2011/

（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日6（脇）５２-３０１１秦 眼 科土21
（穴）５２-１２４３国 見 医 院月7（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日22
（穴）５３-８５３０平 野 整 形 外 科火8（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院月23
（穴）５２-２３０３峯 田 病 院水9（脇）５２-１１２２吉 川 医 院火24
（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院木10（脇）５３-８８１１和 田 整 形 外 科 医 院水25
（貞）６２-２０６４古 城 医 院金11（脇）５３-８１０５市 橋 内 科 医 院木26
（貞）６２-２０５３谷 病 院土12（脇）５２-１２１５大 島 病 院金27
（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日13（脇）５２-１４１０高 田 医 院土28
（貞）６２-５１６６田 村 医 院月14（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日29
（貞）６２-２０１２永 尾 病 院火15（脇）５３-６０１１と し ま 小 児 科月30
（貞）６２-５０５５林 眼 科水16（脇）５２-１２５８成 田 病 院火112/

（半）６４-２０８８大 久 保 医 院木17（脇）５５-０３２１成 田 ク リ ニ ッ ク水2
（半）６４-２１１１武 原 外 科 整 形 外 科 医 院金18（脇）５２-１５２９脇 町 中 央 医 院木3
（美）６３-３１７１木 下 （ 雅 ） 医 院土19（脇）５２-２５８３桜 木 病 院金4

福 祉

相 談

ニート支援出張相談

徳島県西部総合県民局
消費生活相談のお知らせ

離職によって住宅を喪失また

は喪失するおそれのある方へ
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がある人、納付書をなくしてし

まった人、平日、仕事で納付がで

きない人、市税に関する相談に来

ることが出来ない人のために、次

の日程で休日税務相談及び納付窓

口を開設します。この機会にぜひ

利用してください。

と き 11月29日（日）

９時～16時

ところ 税務課（穴吹庁舎）

納税に関して相談がある人は、

収入が証明できる書類（給与支給

明細書、会計帳簿等）、支出を証明

できる書類（各種ローン支払い明

細書等）等収支状況が説明できる

書類及び預貯金通帳、生命保険証

書等と印鑑が必要です。

課税に関して相談がある人は、

納付書や課税明細等をお持ち下さ

い。なお、代理でこられる場合は、

委任状が必要となります。

●問い合わせ先

税務課緯碓52５６０２、５６０３

納税の本来の姿は、納税義務者

が定められた納期限までに税金を

自主的に納めることです。これを

自主納税制度といいます。

仮に、定められた納期限までに

税金を納めず滞納の状態にあれば、

市は滞納者に対して督促状等を送

付し納税を促すことになります。

また、滞納には、納期限の翌日か

ら納付の日まで法令で定められた

延滞金が加算されます。

このような状態が続けば、市は

納期限内納税者との公平を保つた

め法令に基づき納税義務者の電話、

不動産、給料等の財産を調査し、

差押・公売する等の滞納処分を行

うこととなります。

市税を効率的に使うことができ

るように納期限内納税にご協力く

ださい。

未納の市税を納税できない事情

なお、口座振替を利用されてい

る人は、11月30日（月）に預貯

金口座から引き落としとなります

ので、預貯金残高の確認をお願い

します。

11月11日（水）から17日（火）

までの１週間は、私たちの暮らし

を支える税について考え、正しく

理解していただくため「税を考え

る週間」としています。

脇町税務署では、管内の小・中・

高校生による税に関する作文や書

写などの作品展を開催します。ぜ

ひ、ご覧ください。

○税の作品展

と き 11月11日～17日

ところ 脇町税務署１階ロビー

●問い合わせ先

脇町税務署緯碓52１２０６

次の日程で移動献血車がき

ます。

献血にご協力ください。

11月22日（日）

▼うだつアリーナ

10時～11時30分

12時30分～16時

11月26日（木）

▼株式会社ナプラ（脇町）

10時～11時30分

▼美馬環境整備組合

12時～13時

▼美馬市役所（穴吹庁舎）

14時30分～16時30分

献 血

税を考える週間

納税について

休日税務相談および
納付の窓口を開設します
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馬・穴吹の各家庭・事業所に設置

してある水道メーターの位置情報

などを調査いたします。

調査員がお伺いして、水道メー

ターの調査を行いますのでご協力

をお願いいたします。

なお、調査員は常時身分証明証

を身につけております。ご不明な

点がございましたら、水道部まで

ご連絡ください。

●問い合わせ先

水道部緯碓63２２３６

固定資産税第３期の納期限は

11月30日（月）です。納付書を

確認のうえ、納期限内にお近くの

金融機関、または市役所会計課、

美馬・脇総合窓口課、木屋平総合

支所で納めてください。

音声告知放送の開始に伴い不要

となったオフトーク端末機は、委

託業者により順次撤去を行ってい

ます。宅内装置が撤去されずに

残っている世帯、店舗等がありま

したら市で撤去・処分を行います

ので、情報電算課までご連絡くだ

さい。

●問い合わせ先

情報電算課緯碓52８００７

水道部では、水道業務を効率的

に運用・処理できるよう、使用者

台帳の整備、電子化を図ることと

なりました。今年度は、脇町・美

美馬市内のボラ

ンティアと各種団

体が一体となり、

交流・学習・発見

の場となることを

目的とし、第5回

美馬市民樺ふくしフェスティバル

を開催します。皆さん是非、お越

しください。

と き 11月22日（日）

午前10時～

ところ うだつアリーナ

内 容 体験コーナー、展示物、

キャラクターショー、食の広場、

三味線もちつき、みまっこコー

ナーなど

●問い合わせ先

美馬市民樺ふくしフェスティバ

ル実行委員会緯碓53７４３２
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第５回美馬市民樺ふくしフェ
スティバル＆第14回ぽいん
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情 報

オフトーク宅内装置の
撤去・処分を行います

水 道

水道メーターの調査について

税 金

平成21年度固定資産税
第３期の納期限について
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美馬市消防本部では、市内小学校４年生を対象に「第20回防火ポスター」を募集したところ、

240点の応募作品がありました。10月14日に審査をした結果、最優秀賞に穴吹小学校の林哲平君の

作品が選ばれました。入賞作品は、11月16日～23日の間、マルナカ脇町店２階で展示し、秋季全

国火災予防運動等の啓発活動に役立てます。

第20回防火ポスターコンクール

入賞者は下記の皆さんです（順不同、敬称略）。

◆最優秀賞 林 哲平（穴吹小）

◆優 秀 賞 山口遼子（三島小）、梶浦玲央（宮内小）

高木駿弥（脇町小）、西岡夏妃（岩倉小）

佐藤幹也（江原南小）

◆優 良 賞 佐藤くるみ、寒川沙都（以上江原南小）

藤井 崚（江原北小）、篠原 匠（清水小）

青山由梨亜、小笠和真（以上脇町小）

松尾昴紀、飯原帆隆（以上岩倉小）

植田大悟、枋谷洸弥（以上三島小）、武田真依（宮内小）

大垣奈々、山川竜也（以上穴吹小）

滝川 和、小泉綾奈（以上郡里小）、切上慎也（喜来小）

森岡奈々（芝坂小）、藤田雄馬（重清西小）

逢坂はるか、森 樺音（以上重清東小）

美馬中学校の生徒４人が
ジュニアオリンピックに出場

10月23日・24日の２日間、横浜市の日産

スタジアムで行われた陸上の第40回ジュニ

アオリンピック大会に、美馬中学校から４人

が出場しました。種目別の各都道府県ラン

キング１位のみが出場できるこの大会で、残

念ながら上位入賞はなりませんでしたが、大

会で得た多くの経験を、きっと今後の挑戦に

活かしてくれることでしょう。

●出場選手の皆さん

３年生 岡村一輝くん（男子ジャベリックスロー）

２年生 武田歴次くん（男子円盤投）

１年生 板東崇雅くん（男子1500ｍ）

３年生 谷 大樹くん（男子3000ｍ）

佐藤澄華さん（美馬中３年）が
全日本中学校英語弁論大会出場

徳島県英語弁論大会に美馬市代表として

参加し、３位に輝いた佐藤澄華さん（美馬中

３年）が、11月26日～28日に東京で開か

れる高円宮杯第61回全日本中学校英語弁論

大会に出場することになりました。"One

PlusOneIsGreaterthanTwo"（日本語訳「１

＋１＞２」）と題し、双子の妹さんとのエピ

ソードや、陸上練習を通して気づいた「自分

自身を信じることの大切さ」などについて

発表する佐藤さんは、「全日本大会では、こ

れまでの練習の成果を出して予選を通過で

きるようにがんばりたいです。」と抱負を

語っていました。


