
広報

　２月23日に、町民体育館で落成記念事業の一環として、NBL（ナショナルバスケットボールリーグ）徳島大会（三
菱電機名古屋VS東芝神奈川）が開催されました。この大会は、県バスケットボール協会の協力を得て実現した
ものです。エキシビジョンマッチとして石井ボンバーズ対県選抜チーム（女子）、藍住フェニックス対県選抜チーム
（男子）が行われ、大きな声援の中、白熱した試合展開に会場は大いに盛り上がりました。 （関連記事14ページ）
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平成26年２月末現在（　）内は前月比
人　口	 34,512人	（＋９） 15歳未満	 5,416人	（−９）

65歳以上	 6,666人	（＋35）

平均年齢	 41.9歳

　男	 16,566人	（＋14）

　女	 17,946人	（−５）

世帯数	 13,247戸	（＋19）
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　４月１日から、本町と周辺10市町村との広域利用を開始します。これにより、徳島市・小松島市・石井町で病児・病後
児保育を実施している施設を利用できるようになります。

◆利用対象者
藍住町、徳島市、小松島市、勝浦町、佐那河内村、石井町、神山町、松茂町、北島町、板野町、上板町にお住まい
のおおむね10歳未満の子ども

◆実施施設　
お住まいの市町村に関係なく、次のどの実施施設でも利用することができます

施設名 所在地・電話番号 受入定員 利用できる日時

徳島市

藤 岡 ク リ ニ ッ ク 徳島市昭和町8丁目66
（☎622・0012）

それぞれ
６人

月曜日～金曜日
午前8時30分 ～午後6時

土曜日
午前8時30分 ～午後5時

（ひなたクリニックは土曜日午後2時
  までの実施となります）

※日曜日、祝日、８月12日～15日、
　12月29日～１月３日は除く。

田 山 チ ャ イ ル ド
ク リ ニ ッ ク

徳島市北矢三町3丁目3-41
（☎633・2055）

愛 育 小 児 科 徳島市国府町桜間字登々路8-1
(☎612・7795)

え も と こ ど も
ク リ ニ ッ ク

徳島市北沖洲3丁目1-24
(☎664・8580)

ひ な た クリニック 徳島市応神町古川字戎子野81番4
(☎678・5461)

小松島市 徳島赤十字乳児院 小松島市中田町字新開12-2
(☎0885・32・0555) ３人

月曜日～土曜日　
午前7時30分～午後6時30分
※日曜日、祝日、12月29日～1月3日

は除く。

石井町 伊 勢 内 科 小 児 科 名西郡石井町石井字石井726-7
(☎675・0535) ６人

月曜日～土曜日
午前8時30分～午後6時
※日曜日、祝日、年末年始は除く。

北島町 北島こどもクリニック ※平成26年10月から実施予定

藍住町 富 本 小 児 科 内 科 ※平成26年６月から実施予定

◆利用料金
1人当たり日額１，８００円

（居住する市町村における生活保護世帯・市町村民税非課税世帯は無料、
 所得税非課税世帯は９００円）

◆申込方法
前日又は当日に電話などで利用を希望する実施施設へ直接お申し込み
ください

問 福祉課（☎６３７・３１１４）

4月1日から病児・病後児保育の広域利用を開始します
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な
お
、
後
納
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平
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９
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し
込
み
く
だ
さ
い
。
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徳
島
北
年
金
事
務
所

　
　
（
☎
６
５
５・０
２
０
０
）

　

３
月
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
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第

８
期
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納
付
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で
す
。

　

普
通
徴
収
の
方
の
納
期
限
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。

納
期
限
　
３
月
31
日

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、
前
日
ま

で
に
口
座
へ
ご
入
金
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
推
進
課（
☎
６
３
７・３
１
１
５
）

今
月
の
保
険
料
の
納
付
の
お
知
ら
せ

病児・病後児保育事業とは
　子どもが病気中や病気の回復期に
あって、かつ保護者が就労している
などの理由により家庭で保育ができ
ない場合に、子どもを一時的に預か
る事業です。
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　 消費税率の引上げに伴い、上水道料金と下水道使用料を平成26年4月1日からそれぞれ次のとおり改定します。な
お、改定後の料金でお願いするのは、５月に検針し、６月に納入していただく料金・使用料からとなります。皆さん
のご負担が増えることになりますが、ご理解とご協力をお願いします。

上水道料金表（税込）
改定前 改定後

使用水量（㎥） 区　　　分 単価（円／㎥） ⇨ 使用水量（㎥） 区　　　分 単価（円／㎥）
０ ～ ５ 基本料金 500 ０ ～ ５ 基本料金 510
６ ～ 　 超過料金 110 ６ ～ 　 超過料金 113

※料金の額は、上記単価により算出した合計額  
   （１０円未満切捨）となります。

【改定後の上水道料金の計算例】　　※1か月に30㎥使用した場合

基本料金	 ５㎥まで	 510円	…①
超過料金	 ６～30㎥まで	 25㎥　×　113円　＝　2,825円	…②
	 　　　上水道料金…	 ①　＋　②　＝　3,330円		 ※10円未満は切り捨て。

下水道使用料金表（税込）
改定前 改定後

使用水量（㎥） 区　　　分 単価（円／㎥）

⇨
使用水量（㎥） 区　　　分 単価（円／㎥）

０ ～ ５ 基本料金 600 ０ ～ ５ 基本料金 610
６ ～ 20

超過料金

160 ６ ～ 20

超過料金

165
21 ～ 40 180 21 ～ 40 185
41 ～ 50 190 41 ～ 50 195
51 ～ 　 200 51 ～ 　 206

※使用料の額は、上記単価により算出した合計額
　（１０円未満切捨）となります。

【改定後の下水道使用料の計算例】　　※1か月に30㎥使用した場合

基本料金	 ５㎥まで	 610円	…①
超過料金	 ６～20㎥まで	 15㎥　×　165円　＝　2,475円	…②
	 21～30㎥まで	 10㎥　×　185円　＝　1,850円	…③
	 下水道使用料…	 ①  ＋  ②  ＋  ③　＝　4,930円	　　 ※10円未満は切り捨て。

問 上水道料金  水道課（☎６３７・３１３１）　　下水道使用料  下水道課（☎６３７・３１２３）

上水道料金・下水道使用料の改定のお知らせ
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。
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。
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７・３
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。
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２・８
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ョ
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。
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　本町では、勉学に意欲を持ちながら、経済的理由により修学が困難な高校生、大学生に対して奨学金を貸付けする
奨学金制度を設けています。

次の学生が申請できます 	（１）町内に住所を有する方の子であること。
	 （２）高等学校、高等専門学校、大学に平成26年度入学予定者であること。
	 （３）平成23年度以降入学で現在、大学に在学していること。
	 （４）平成24年度以降入学で現在、高等学校、高等専門学校に在学していること。
	 （５）経済的理由により修学が困難と認められること。

	 ※卒業後返済することが条件となります。
　　　　　　　　　　　　

貸 付 月 額 　高校 8,000円・県内大学 13,000円・県外大学 20,000円
 

申 請 に 必 要 な も の 	 ・指定の申請書（教育委員会に備えています）
　	 ・在学証明書（平成26年4月1日以降証明分）
	 ・連帯保証人（父母でも可）と保証人（同一世帯でない第三者）

申 請 期 限 	 平成26年4月30日（水）

※その他詳細については、お問い合わせください。

問
 
教育委員会（☎６３７・３１２８）

奨 学 生 の 募 集

　消費税率引上げに伴う景気対策事業として、商工団体・県・市町村が連携し、10,000円で11,000円相当の 
買物ができる「阿波とくしま・商品券」を発行します。詳しくは、お問い合わせください。

発行期間　平成26年4月1日（火）～7月31日（木）
使用期間　平成26年4月1日（火）～8月31日（日）
販売価格　1万円／1セット（千円券が11枚）
　　　　　※全県共通券5枚、地域限定券6枚で１セットとなっています。
取扱店舗　事業参加申込店舗（商工会のホームページ等でお知らせします）
問

 
町商工会（☎６９２・２８１６）

４月から発行!　「阿波とくしま・商品券」

　

町
で
は
４
月
１
日
か
ら
、
経
営
革
新
・

向
上
を
目
指
す
商
工
業
者
や
創
業
者
が
抱

え
る
諸
課
題（
経
営
全
般
、
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
、
資
金
、
法
務
、
販
路
開
拓
、
創
業

等
）に
対
し
て
、
と
く
し
ま
産
業
振
興
機

構
、
中
小
機
構
四
国
の
専
門
家
派
遣
事
業

を
活
用
し
た
場
合
に
補
助
を
行
い
ま
す
。

補
助
額　

利
用
料
1
回
に
つ
き
５
千
円（
１
企
業

で
年
間
１
テ
ー
マ
８
回
を
限
度
）

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

経
済
産
業
課（
☎
６
３
７・３
１
２
０
）

中
小
企
業
専
門
活
用

支
援
事
業
の
創
設

確認しましょう! 最低賃金

特定（産業別）最低賃金 時間額(円) 発効日

造 作 材・合 板・建 築 組 立 材 料 製 造 業 788
平成25年12月21日は ん 用 機 械 器 具、 生 産 用 機 械

器 具、 業 務 用 機 械 器 具 製 造 業 816
電子部品・デバイス・電子回路、電気
機械器具、情報通信機械器具製造業 777

適用除外の業務等がありますので、詳しくはお問合せください。

地域別最低賃金 時間額(円) 発効日

徳島県最低賃金 666 平成25年10月30日

問 徳島労働局労働基準部賃金室(☎652・9165)
　又は最寄り労働基準監督署へ
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狂犬病予防注射と犬の登録に関するお知らせ
　狂犬病予防法により、生後91日以上の飼い犬の登録と年1回の予防接種が飼い主に義務づけられています。
また、飼い犬への犬鑑札と狂犬病予防注射済票の装着が必要です。
　あなたの家族や愛犬をこの病気から守るために、狂犬病予防注射を毎年接種しておきましょう。
　また、登録を受けていない場合は、犬の登録申請をしてください。一度登録しますと、その犬の生涯にわたっ
て有効です。

接 種 対 象　生後91日以上の犬
接 種 料 金　1頭につき3千円
接 種 回 数　毎年1回
犬の登録料金　1頭につき3千円です。

狂犬病予防注射実施日程予定表
月日 時　　間 場　　　　所

４
月
15
日（
火
）

午　
前

10時　　 ～ 10時30分 Ｊ Ａ 板 野 郡 藍 園 支 所 Ｊ Ａ 板 野 郡 住 吉 支 所
10時40分 ～ 11時10分 徳 命 児 童 館 馬 木 地 福 寺 前
11時20分 ～ 11時50分 新 居 須 集 会 所 前 西 部 児 童 館

午
後

１時　　 ～ １時30分 住 吉 神 社(老 人 憩 の 家） 藍 翠 苑
１時40分 ～ ２時10分 小 塚 公 民 館 前 乙 瀬 老 人 憩 の 家
２時20分 ～ ２時50分 勤 労 青 少 年 ホ ー ム 富 吉 八 幡 神 社 前

４
月
16
日（
水
）

午
前

10時　　 ～ 10時30分 東 中 富 児 童 館 J R 勝 瑞 駅 前
10時40分 ～ 11時10分 奥 野 児 童 館 勝 瑞 児 童 館
11時20分 ～ 11時50分 富 吉 児 童 館 江 ノ 口 児 童 館

午
後

１時　　 ～ １時30分 春 日 神 社 徳 命 老 人 憩 の 家
１時40分 ～ ２時10分 正 法 寺 西 側 四 軒 屋 諏 訪 神 社 前
２時20分 ～ ２時50分 笠 木 杉 尾 神 社 前 敷 地 八 坂 神 社 前

～登録事項に変更があった場合も手続が必要です～
飼い主が変わった場合
　生活環境課で登録事項変更届を行ってください。
町外へ引っ越した場合
　転入先の市町村窓口に、鑑札と狂犬病予防注射済票を持参し、鑑札の交換交付の申請を行ってください。
町内での引っ越し
　生活環境課で登録事項変更届を提出してください。
飼い犬が死亡した場合
　鑑札を添付し、生活環境課に死亡届を提出してください。登録を抹消します。
　

狂犬病とは−−−−−−−−−−−−−−−
　人や家畜、野生動物にも感染し、発病すると致死率が100％といわれ
る恐ろしい病気です。日本国内の動物では昭和32年以降発生していま
せんが、世界中では毎年約5万人の人が、狂犬病により死亡しています。
国際交流の盛んな現代社会においては、いつ日本に侵入してきても全
く不思議ではない状況です。

問 生活環境課（☎６３７・３１１６）

狂犬病予防注射済票 犬鑑札
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【税務署からのお知らせ】

税務職員を装った者からの不審な電話にご注意ください!
■国税局や税務署の職員を名乗る者から電話があり、アンケートや年金受給調査と称して、年齢や家族構成、年金の

受給状況、預金残高、口座情報などについて聞き出そうとする事例が発生しています。
※不審な電話があった場合には、即答を避け、①相手の所属部署、②氏名、③電話番号を確認
した上で一旦電話を切り、最寄りの税務署にお問い合わせください。

問 鳴門税務署 総務課（☎６８５・４１０１）

総額表示義務の特例が設けられています。
　消費者向けの価格表示については、税込
価格を表示（総額表示）することが義務付
けられていますが、平成25年10月1日から
平成29年3月31日までの間は、「現に表示す
る価格が税込価格であると誤認されない
ための措置」を講じている場合に限り、税
込価格を表示しなくてもよいとする特例
が設けられました。

事業者の方へ
消費税法改正等のお知らせ

分
野
へ
の
知
識
・
興
味
が
極
端
に
強
い

●
予
定
外
の
こ
と
が
起
こ
る
と
混
乱
す
る

　

発
達
障
が
い
は
脳
機
能
の
障
が
い
で
あ

り
、
保
護
者
の
育
て
方
や
本
人
の
努
力
不
足

が
原
因
で
起
こ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
治
療
す
れ
ば
完
治
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、早
期
か
ら
の
適
切
な
支
援
と
、

周
囲
の
人
の
障
が
い
へ
の
正
し
い
理
解
、
障

が
い
が
あ
る
本
人
が
自
分
の
特
性
を
正
し
く

理
解
し
、
上
手
に
つ
き
あ
っ
て
い
く
た
め
の

工
夫
や
対
策
を
す
る
こ
と
で
、
社
会
生
活
が

送
り
や
す
く
な
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

発
達
障
が
い
に
関
し
て
、
乳
幼
児
か
ら
成

人
ま
で
あ
ら
ゆ
る
年
代
層
の
方
の
、
家
庭
生

活
や
学
校
生
活
、
就
労
に
関
す
る
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
。
相
談
は
予
約
制
で
、
県

内
５
箇
所
で
巡
回
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　

問 

県
発
達
障
が
い
者

　
　
　
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー 

ハ
ナ
ミ
ズ
キ

　
　
（
☎
０
８
８
５・３
４・９
０
０
１
）

　

皆
さ
ん
は
、「
発
達
障
が
い
」と
い
う
障

が
い
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
発
達
障
が
い

が
あ
る
人
は
、
社
会
生
活
を
送
る
上
で
、

い
ろ
い
ろ
と
困
る
こ
と
が
多
く
、
よ
く

「
生
き
づ
ら
い
」と
表
現
さ
れ
ま
す
。
本
人

に
は
悪
気
は
な
く
、
む
し
ろ
一
生
懸
命
に

や
っ
て
い
る
の
に
人
間
関
係
や
集
団
生
活

で
困
難
に
直
面
し
て
い
る
人
が
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
人
の
中
に
は
発
達
障
が
い
の

特
性
を
抱
え
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

発
達
障
が
い
が
あ
る
人
の
特
性
と
し

て
、次
の
よ
う
な
も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

●
相
手
や
場
面
に
応
じ
た
会
話
を
す
る
こ

と
が
苦
手

●
自
分
の
感
情
を
示
し
た
り
表
情
か
ら
他

人
の
気
持
ち
を
読
み
と
っ
た
り
す
る
こ

と
が
難
し
い

●
不
器
用
で
あ
っ
た
り
、
聴
覚
や
嗅
覚
の

過
敏
性
が
強
か
っ
た
り
し
て
苦
痛
を
感

じ
る

●
パ
タ
ー
ン
化
し
た
行
動
や
、
あ
る
特
定

　

本
県
で
も
行
政
機
関
の
ほ
か
、
親
の
会

や
支
援
団
体
等
に
よ
り
各
種
イ
ベ
ン
ト
が

企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
主
催

に
お
い
て
は
、「
と
く
し
ま
発
達
障
が
い
啓

発
イ
ベ
ン
ト
２
０
１
４
」を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時　
４
月
５
日（
土
）午
前
10
時
か
ら

場
　
所　
文
化
の
森
21
世
紀
館

　

発
達
障
が
い
児
を
題
材
に
製
作
さ
れ
た

映
画「
星
の
国
か
ら
孫
ふ
た
り
」上
映
会
の

ほ
か
、
パ
ネ
ル
展
・
作
品
展
、
個
別
相
談
会

等
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ハ
ナ
ミ
ズ
キ

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す（
ハ
ナ
ミ

ズ
キ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は【
発
達
】【
ハ
ナ
ミ
ズ

キ
】で
検
索
を
！
）。

問 

県
発
達
障
が
い
者

　
　
　
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー 

ハ
ナ
ミ
ズ
キ

　
　
（
☎
０
８
８
５・３
４・９
０
０
１
）

知
っ
て
く
だ
さ
い
発
達
障
が
い
の
こ
と

消費税（地方消費税を含む）の税率が       
平成26年4月1日から８％(※)になります。
※平成26年4月1日以後に行われる取引であっても、 経過

措置により旧税率が適用される場合があります。

詳しくは、国税庁ホームページでご確認ください。

毎
年
４
月
２
日
は
国
連
が
定
め
た「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」、

４
月
２
日
か
ら
８
日
は「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」で
す

帳簿等において、課税取引を適用税率            
ごとに区分しておく必要があります。         

平成26年４月１日を含む課税期間の消費税及び     
地方消費税の確定申告書を作成するためには…    

国税局

税務署
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ワンニャンだより 19  ～平成26年度動物愛護管理センター行事予定表～
行事内容 開催予定日

動物ふれあい教室 毎週土・日（第２・３・４日曜日を除く）・祝日

飼い主をさがす会
毎月第２・第４日曜日
※平日の飼い主をさがす会については、
　年４回程度実施予定。

犬のしつけ方教室 毎月第３日曜日

動物ふれあい移動教室 随時受付中

動物ふれあい訪問 随時受付中

セミナー ３月（１回）

動物ふれあいフェスタ ４月（１回）

譲渡犬同窓会 ５月（１回）、 11月（１回）

夏休み一日体験学習 ７月（１回）、 ８月（２回）

動物愛護のつどい ９月（１回）

BOW BOW CLEAN UPとくしま 11月（１回）

県動物愛護推進員　花木・西岡　　　 問 生活環境課（☎６３７・３１１６）

　

こ
の
た
び
、溝
渕
俊
彦
氏（
笠
木
）か
ら
、

東
日
本
大
震
災
の
復
興
支
援
の
一
助
に
と

書
籍「
細
道
の
情
景
」が
寄
贈（
２
７
１
部
）

　

町
で
は
、
平
成
21
年
度
に
男
女
共
同
参

画
社
会
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
の
指
針
と

な
る「
藍
住
町
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
」を

策
定
し
、
性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
お
互

い
の
人
権
を
尊
重
し
、
個
性
と
能
力
を
発

揮
し
な
が
ら
、
共
に
責
任
を
分
か
ち
合
え

る
男
女
共
同
参
画
社
会
を
目
指
し
た
取
組

を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
計
画
の
目
標

　
「
男
女
が
共
に
個
性
と
能
力
を
発
揮
で

き
る
社
会
の
実
現
」づ
く
り

◆
基
本
理
念

◦
人
権
尊
重
と
意
識
改
革

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
書
籍
は
同
氏
が
執
筆

さ
れ
た
も
の
で
、
松
尾
芭
蕉
が
歩
い
た
道

を
た
ど
り
、
平
成
17
年
か
ら
３
回
に
わ

た
っ
て
東
京
か
ら
岐
阜
県
大
垣
市
ま
で
の

６
０
０
里
も
の
道
の
り
を
旅
し
た
こ
と
が

つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

書
籍
は
、同
氏
の
希
望
に
添
っ
て
、さ
っ

そ
く
太
平
洋
側
の
被
災
県
で
あ
る
福
島

県
、
宮
城
県
、
岩
手
県
の
３
県
、
ま
た
、

県
内
の
図
書
館
へ
お
送
り
し
ま
し
た
。

◦
男
女
平
等
を
侵
害
す
る
暴
力
の
根
絶

◦
参
画
の
拡
大
と
推
進

◦
男
女
が
共
に
働
き
や
す
い
環
境
の
整
備

◦
男
女
が
共
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境

づ
く
り

　

平
成
25
年
度
の
プ
ラ
ン
の
進
ち
ょ
く
状

況
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。　

　

男
女
が
共
に
個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き

る
社
会
を
実
現
す
る
た
め
、
町
民
の
皆
さ

ん
の
積
極
的
な
取
組
と
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問 

企
画
政
策
課（
☎
６
３
７・３
１
２
４
）

～
東
日
本
大
震
災
の
被
災
者
へ
心
の
励
ま
し
～

　

自
ら
の
紀
行
文
集「
細
道
の
情
景
」を
寄
贈

藍
住
町
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
の
推
進
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大根…………………250g	 　➡　2cm幅のいちょう切り
人参……………………1本	 　➡　0.5cm幅の輪切り
キャベツ…………… 1/8個	 　➡　ざく切り
じゃがいも………………2個	 　➡　大きめに切る
玉ねぎ……………………1個	 　➡　くし形切り
ベーコン………………100g	 　➡　1cm幅に切る
ウインナー………………8本
水……………………… １ℓ
固形コンソメ……………2個	（顆粒の場合、大さじ1と1/3）
オリーブオイル… … 大さじ1

〜 町内のがんばる商工業者を紹介します⑦ 〜 
シューズショップタケダ 藍住店　～販売だけの靴店ではありません～
会社名	 シューズショップタケダ 藍住店
所在地	 藍住町勝瑞字西勝地88番地3
代表者	 武田　実
設　立	 1978年
従業員数	 4名
電話番号   （☎641・1458）
ﾎｰﾑﾍ゚ ｰｼﾞ	 http://shoes-takeda.com/index.html

「藍住町がんばる商工業者認定制度」
　この制度は、事業計画を策定し県の承認や認定を受けた事業所や講習会等に積極的に参加する事業所など、
経営向上に意欲的な事業所を町が認定する制度です。
※がんばる商工業者認定制度に関する詳細は、次までお問い合わせください。
 問  経済産業課（☎637・3120）

☆☆ こんなお店です ☆☆
　靴選びからフットケアまでトータルでサポートする靴の
専門ショップです。店内には、スニーカー・ビジネスシュー
ズ・パンプス・学校指定靴まで幅広く取り揃えられています。
販売だけでなく「お客様の足にあった靴」のために中敷きの
調整や加工なども行っています。購入した靴をその場で調
整することもでき、自分にぴったり合う靴が「選べる」「直せ
る」お店です。

☆☆ 靴と足へのこだわり ☆☆
　足に優しい靴の販売、調整をお勧めしています。足本来の
機能を損なうことなく、健康で快適な歩行生活を送るための
第一歩は「自分の足を知ること」。足の形は人それぞれ、幅や
高さ、指の長さなど違うものです。意外と多い足と靴のトラ
ブル。“上級シューフィッター”の資格を持つ専門スタッフが、
靴選び・調整からフットケアまでトータルでサポートしてく
れます。

中敷き調整中

1人分栄養価 エネルギー： 293kcal タンパク質： 9.2ｇ 脂質： 19.0ｇ 炭水化物： 23.6ｇ カルシウム： 94mg  塩分： 2.2ｇ

早く作れて、野菜もたくさん入っています。栄養たっぷりでおいしいです。

野菜たっぷりポトフ　東中学校１年　市原　萌さん

平成25年度朝食アイデア献立コンクール
野菜たっぷり! 目覚ましモーニング部門   審査員特別賞

材料（4人分）

①　鍋にオリーブオイルを熱し、ベーコンを炒める。
②　水、固形コンソメ、野菜（人参、大根、じゃがいも、キャベツ、玉ねぎの順）を入れて煮る。
③　ウインナーを加えてさらに煮込む。

作　り　方

献立のいいところ、工夫したところ
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人権講座 2013
       ～受講生の皆さんの感想から～

●藍住町スローガン●

守れ人権 許すな差別

徳島県　差別する人　許さんけん	 ３年　大　江　湧　希
いじめへの　思いを言葉に　言葉を声に	 ３年　尾　崎　　　光
傍観者　見て見ぬふりは　共犯者	 ３年　山　田　有　里
人の手で　作った差別は　人が断つ	 ３年　富　永　　　涼
助けよう　見ているだけでは　変わらない	 ３年　幸　田　　　勇
国こえて　望む言葉は　差別なし	 ３年　山　本　彩　音

藍住東中学校生徒作品

人権標語

　本年度も、全６回の人権講座が修了しました。受講生の皆さんの感想の一部をご紹介します。
第1回 8月21日 「あなたの笑顔、元気ですか？」  講師：美馬　育子さん
●ご自身のつらい体験もオープンに話され、身近な人の「心の主治医」になろうと呼びかけられる先生

の優しさ、心の大きさ、強さに感動しました。

第2回 9月18日 「子どもの人権」  講師：川瀬　公美子さん
●子どもの人権は、虐待や無視だけでなく、いろいろな事柄にわたっているのだと考えさせられました。

それらをなくしたり早く見つける（表に出す）ために、聴き上手になるのも大切なことがよく分かり
ました。

第3回 11月9日 町外現地研修（奈良市）
●「人の世に熱あれ、人間に光あれ」と高らかに人間の尊厳と平等をうたいあげ

て、 1992年3月3日に全国水平社は創立されました。今回は、その水平社発祥
の地を訪れました。また、西光寺では、住職に講話をしていただきました。

第4回 11月29日 「箱廻しを通して」　講師：中内　正子さん
●部落差別の中から生活の保障を求めて闘ってこられた方々との、人と人との

つながりから学んでこられたことをお話しいただきました。人の幸せを願う
ことの大切さを改めて学ばせていただきました。

●年配の方からお話を聴いていろいろなことを吸収し、過去の体験を学ぶこと
の大切さを中内さんの「学ぶ姿勢」から教えていただきました。社会人となり
忙しく働く間に、「人権」「文化」といった人間にとってたいへん大事なことを
忘れていた自分に気づくことができました。

第5回 12月20日 「ヨルダンでのJICAシニアボランティアの２年間を振り返って」 講師：森本　美鶴さん
●ヨルダンでの貴重な体験をお話しいただき、文化･歴史･宗教･風習･生き方･考え方の違いを認めるこ

とが、人権を考える第一歩だと思いました。

第6回 1月16日 「デートＤＶ」　講師：阿部　和代さん
●最近の事件（ニュース）から、タイムリーな演題で、“CAP”（子どもへの暴力防

止）という活動をどんどん展開させ、啓発となることを期待したいです。
●デートDVの予防方法として、会話をすることがすごく大切なのだと思いま

した。お互いの感情を言葉にして相手に伝え、思いやりをもって話を聴く。
歩み寄りがあれば感情的にならずにすむのだと思いました。また、片寄ったジェンダーバイアス（社
会的･文化的な性的偏見）によって、偏見を当たり前のように受け止め、自分の意見を殺してしまう
ようになるんだと気づきました。

　この人権講座を通して、 「知る」「感じる」「考える」「行動する」ことを一緒に学んでいきたいと思ってい
ます。来年度も多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

町人権教育推進協議会事務局
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２
月
９
日
、
徳
島
市
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
で
、
環
境
の
保
全
や
創
造
に
取
り
組
ん

で
い
る
環
境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
と
個
人
を

表
彰
す
る
徳
島
県
表
彰
式
が
あ
り
ま
し
た
。

本
町
か
ら「
正
法
寺
川
を
考
え
る
会
」の
吉
田

姫
美
恵
氏（
矢
上
）・
蕨
川
静
代
氏（
住
吉
）が

受
賞
に
輝
き
ま
し
た
。こ
の
た
び
の
受
賞
は
、

両
氏
が
正
法
寺
川
で
の「
早
朝
ゴ
ミ
拾
い
活

動
」な
ど
に
取
り
組
ま
れ
、
多
年
に
わ
た
り

地
域
の
美
化
活
動
に
尽
力
さ
れ
て
き
た
こ
と

が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

板
野
警
察
署
、
板
野
交
通
安
全
協
会
、
板

野
交
通
安
全
母
の
会
連
合
会
、
板
野
警
察
署

管
内
３
町（
藍
住
・
上
板
・
板
野
）が
、
県
交

通
安
全
対
策
協
議
会
か
ら
交
通
死
亡
事
故
功

労
者
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
の
受
賞
は
、
板
野
警
察
署
管
内

の
交
通
事
故
死
亡
者
数
が
減
少
し
た
こ
と
を

受
け
て
、
こ
れ
ま
で
に
行
っ
て
き
た
積
極
的

な
交
通
安
全
活
動
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
県
内
の
平
成
25
年
中
の

交
通
事
故
死
亡
者
数
は
49
人
と
、
前
年
に
比

べ
大
幅
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
町
で
は
引
き

続
き
交
通
事
故
の
撲
滅
を
目
指
し
、
関
係
団

体
と
協
力
し
な
が
ら
交
通
安
全
啓
発
活
動
を

実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
交
通
ル
ー
ル
に
対
す
る
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

平
成
25
年
度

「
と
く
し
ま
環
境
県
民
会
議
表
彰
」

交
通
死
亡
事
故
功
労
者
表
彰

　環境ボランティア団体「正法寺川を考える会」が、宝くじの助成（青少年健全育成事業）を受け、３回にわたって環
境学習会を行いました。

第１回～八東川で指標生物を調査～（平成25年８月３日）
　鳥取県南東部を流れる１級河川「八東川」を訪れ、 NPO法人「八東川清流ク
ラブ」が主催する「川遊びフェスタin八東川」に参加しました。当日は、正法
寺川を考える会の19名を含む総勢145名の参加者でにぎわい、子どもたちは、
魚のつかみ取りやカヌー体験など自然を十分に満喫しました。また、川の
中にどんな生物が生息しているかによって、河川の汚濁度を調べることが
できる指標生物の調査も行い、カゲロウなど比較的きれいな川であること
を示す生物が採取できました。参加者は自分たちの今後の活動に活かそう
と、八東川清流クラブの方に「どんな活動をして清流を保っているのか」などを質問していました。

第２回～国の重要伝統的建造郡保存地区を訪ねて～（平成25年11月３日）
　西祖谷・東祖谷を訪問し、観光特使の小西さんが案内してくれた落合集落は「2005年に
国の重要伝統的建造郡保存地区」に指定されています。江戸の中期から明治期にかけて造
られた斜面に建つ民家や石垣は独特な工夫がされていることから歴史的価値が高く、指
定を受けた中では最も急な斜面にある山村集落とのことでした。参加者25名のうち11名
が子ども会員でしたが、ふだんの生活とは違った景色や空気を味わい、大自然の中の見
事な造形美に感銘を受けていました。

第３回～教育活動に関する講演会～（平成26年１月19日）
　※１ESD普及活動に尽力され、総合的な学習ボランティアとして教育活動の支援に取り組まれている丹

た ん

下
げ

氏を招い
て「ESDの視点とユネスコスクールの展開」をテーマに講演会を開催しました。同氏は、自分の町の小学校が統廃合
されることをきっかけに、総合学習の時間を利用して小学生が自発的に学べる仕組みづくりに取り組まれ、講演会
ではその成果を報告いただきました。小学生が自ら課題を発見し、調査、分析、事例研究、解決策までの発表をし
たとのことで、藍住北小学校で総合学習に取り組んでいる正法寺川を考える会の活動にも、大いに参考になるもの
でした。
※１ESD
　直訳しますと「持続可能な開発のための教育」という意味で、現在の学校教育で注目されている理念です。

正法寺川を考える会「環境学習会」
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平
成
26
年
度

ヘ
ル
シ
ー
料
理
教
室

前
期
受
講
生
募
集

　

女
性
セ
ン
タ
ー
で

は
、
糖
尿
病
な
ど
の

生
活
習
慣
病
予
防
の

た
め
の
ヘ
ル
シ
ー
料

理
講
座
を
開
講
し
ま

す
。

　

カ
ロ
リ
ー
計
算
さ

れ
た
料
理
を
学
び
、

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

食
生
活
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

　

町
内
在
住
又
は
在

勤
の
女
性
な
ら
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

講

師　
県
栄
養
士
会
会
員

　
　
　
　
　

小
林 

雅
代 

氏

受
講
期
間　
４
月
24
日（
木
）～
９
月
25
日　

　
　
　
　
　
（
木
）の
毎
月
第
４
木
曜
日
の

　
　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら

定

員　
20
人

受
講
料　
無
料

　
　
　
　
　
（
材
料
費
３
千
円
）

受
付
開
始　
３
月
18
日（
火
）か
ら

※
託
児
を
ご
希
望
の
方
は
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。
一
人
１
回
２
０
０
円
で
ご
利
用
に
な

れ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・６
２
６
６
）

平
成
26
年
度 

町
民
農
園

   

利
用
者
の
追
加
募
集

勝
瑞
馬
木
い
き
い
き
農
園

場

所　
勝
瑞
字
西
勝
地
１
８
０
番
地
１

募
集
区
画　
１
区
画

面　
　
積　
30
㎡
／
区
画

利
用
料　
６
千
円
／
年
額

利
用
条
件　
農
地
を
所
有
し
て
い
な
い
町
民

の
方
で
、農
園
の
管
理
等
が
十
分
に
で
き
、

町
税
等
の
滞
納
の
な
い
世
帯

利
用
期
間　
平
成
26
年
４
月
～
平
成
27
年
３
月

　
　
　
　
（
利
用
の
延
長
は
最
大
２
回
ま
で
）

申
込
方
法　
経
済
産
業
課
備
付
け
の
申
込
用

　
　
　
　

紙
を
ご
提
出
く
だ
さ
い

※
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
３
月
17
日（
月
）～
20
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

選
考
方
法　
申
込
者
が
募
集
区
画
数
を
超
え

　
　
　

る
場
合
は
、
抽
選
で
決
定
し
ま
す

申
・
問 

経
済
産
業
課

（
☎
６
３
７・３
１
２
０
）

親
子
料
理
教
室

 

日

時　
３
月
29
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場

所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

内

容

 

・
食
べ
物
を
え
ら
ぶ
力
に
つ
い
て

 

・
調
理
実
習（
ま
ぜ
ま
ぜ
ず
し
・
ハ
ン
バ
ー

 　
グ
・
サ
ラ
ダ
・
ス
ー
プ　

ほ
か
）

対
象
者　
幼
稚
園
児
・
小
学
生
と
保
護
者

※
参
加
者
に
は
バ
ン
ダ
ナ
を

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

定

員　
20
人（
申
込
順
）

参
加
費　
３
０
０
円

準
備
物　
エ
プ
ロ
ン
・
タ
オ
ル

申
込
期
間　
３
月
17
日（
月
）～
21
日（
金
）

主

催　
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

　
　
　
　
　
「
藍
愛
グ
ル
ー
プ
」栄
養
部

申
・
問 
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

男
性
料
理
教
室

 

日

時　
３
月
27
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

場

所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

内

容　
お
花
見
弁
当

対
象
者　
男
性

定

員　
20
人（
申
込
順
）

参
加
費　
千
円

準
備
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル

申
込
期
間　
３
月
17
日（
月
）～
21
日（
金
）

主

催　
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

　
　
　
　
　
「
藍
愛
グ
ル
ー
プ
」

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

打
ち
込
み
う
ど
ん
＆
桜
寿
司

昔
の
人
は
、
頭
、
手
、
足
を
使
っ
て
何
で

も
手
作
り
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
お
い

し
い
物
、体
に
良
い
物
を
食
べ
て
い
ま
し
た
。

今
一
度
料
理
を
見
直
し
て
、
作
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

日

時　
３
月
25
日（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
１
時

場

所　
女
性
セ
ン
タ
ー（
調
理
室
）

内

容

◆
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て

◆
調
理
実
習

 

・
打
ち
込
み
う
ど
ん（
当
日
作
っ
た
手
打
ち

　

 

う
ど
ん
で
調
理
し
ま
す
）

 

・
鮭
の
混
ぜ
寿
司

定

員　
20
人（
申
込
順
）

参
加
費　
３
０
０
円　

準
備
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
ふ
き

　
　
　
　
　

タ
オ
ル

申
込
期
間　
３
月
17
日（
月
）～
19
日（
水
）

主

催　
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

　
　
　
　
　
「
藍
愛
グ
ル
ー
プ
」生
活
環
境
部

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

新
規
会
員
募
集
中

　

平
成
26
年
度
の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

年
齢
に
応
じ
た
様
々
な
教
室
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
既
に
会
員
の
方
で
も
、
新
し
く
教
室

に
参
加
さ
れ
る
方
は
申
込
み
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
広
報
あ
い
ず
み
２
月
号
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
６
９
２・５
０
０
０
）
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お
で
か
け
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

「
春
の
明
日
香
を
歩
こ
う
〜

    

甘
樫
丘
・
石
舞
台
古
墳
」

　

奈
良
県
明
日
香
村
周
辺
を
探
索
し
ま
す
。

悠
久
の
時
の
流
れ
を
感
じ
ま
し
ょ
う
。

日

時　
４
月
12
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
６
時
30
分
出
発

　
　
　
　
　
（
午
後
６
時
ご
ろ
帰
町
）

集
合
場
所　
総
合
施
設
駐
車
場

対
象
者　
あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員

　
　
　
　
　

で
10
kmを
完
歩
で
き
る
方　
　

定

員　
40
人（
先
着
順
）

参
加
費　
５
千
円

申
込
開
始　
３
月
17
日（
月
）か
ら

※
昼
食
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
４
月
４
日（
金
）以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
返

金
で
き
ま
せ
ん
。

申
・
問 

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
６
９
２・５
０
０
０
）

大
麻
山
登
山
教
室

　

春
ら
ん
ま
ん
。
一
緒
に
ゆ
っ
た
り
、
の
ん

び
り
と
大
麻
山
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
。

日

時　
４
月
５
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
集
合

集
合
場
所　
大
麻
比
古
神
社
駐
車
場

参
加
費　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員　

無
料

　
　
　
　
　

会
員
以
外
５
０
０
円（
保
険
料
）

※
昼
食
・
コ
ッ
プ
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
集
合
場
所
ま
で
行
く
こ
と
が
困
難
な
方
は

午
前
９
時
30
分
ま
で
に
体
育
セ
ン
タ
ー
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

あ
い
ず
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
６
９
２・５
０
０
０
）

受講期間　4月2日（水）～9月29日（月）
受講資格　町内在住又は在勤者で20歳以上の方（学生を除く）
申込期間　3月15日（土）～21日（金）　午前9時～午後5時
★各講座、定員を超えた場合は、初めての方を優先して抽選を行います。当選者の方には3月31日（月）までに書面で通知します。
★応募者が少ない講座は、開講しないことがあります。
★各講座の受講料は、６か月分（陶芸、ガーデニングは１年分）となります。
★各講座は、材料費等が別途に必要となります。
★受講日は、都合により変更、又は休講にする場合があります。

 申 ・問 コミュニティセンター（☎637・3130）（火曜日休館）

平成26年度前期コミュニティセンタ−教養講座
講座名 曜　日 時　間 定　員 受講料 場所

民　　謡（唄） 第1・3土曜日 午後３時30分～４時30分 20人 3,500円 研修室

民　　謡（三味線） 第1・3土曜日 午後４時30分～５時30分 15人 3,500円 研修室

いけばな（小原流） 第2・4木曜日 午後１時30分～４時30分 20人 2,500円 藍工房

いけばな（嵯峨御流） 第2・4木曜日 午後７時30分～９時30分 20人 2,500円 藍工房

文　化　箏（入　門） 第2・4土曜日 午後３時～５時 15人 4,000円 研修室

中　国　語（入　門） 毎 週 土 曜 日 午前10時～11時30分 15人 4,500円 研修室

英　会　話　　　　
毎 週 金 曜 日 午後２時～３時30分 15人 4,500円 研修室

毎 週 水 曜 日 午後７時～８時30分 15人 4,500円 研修室

絵　手　紙　　　　 第2・4水曜日 午後１時～３時 15人 4,000円 藍工房

初心者からのオカリナ演奏 第1・3月曜日 午前10時～11時30分 15人 2,500円 研修室

一年間受講講座
陶 　　　芸　　　　　 第1・3金曜日 午後７時～９時 10人 7,000円 藍工房

陶 　　　芸 第2・4金曜日 午後７時～９時 10人 7,000円 藍工房

ガーデニング 水 曜 日 午後１時30分～４時30分 20人 2,000円 藍工房 ※５月から２月まで
　（受講回数:６回）
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  対　象　町内在住の小学生～高校生 （団によって異なります）

 申 ・問 各団の連絡先又は町教育委員会町民体育館 （☎692・1115）

スポーツ少年団 団員募集!!

種　目 団　名 入団連絡先

野 　 球

藍 住 南 タ イ ガ ー ス 東 條  正 信 ☎ 692・3208

藍 住 西 フ ァ イ タ ー ズ 蔭  　 知 宏 ☎ 692・1073

藍 住 北 キ ン グ 新 田  耕 資 ☎ 641・0383

藍 住 東 ジ ャ イ ア ン ツ 安 芸  知 裕 ☎ 641・4895

サ ッ カ ー

藍 住 西 F C 巽 　  光 博 ☎ 692・4555

藍 住 北 サ ッ カ ー 小 野  真 也 ☎ 090・9457・3034

オスト少年サッカークラブ 田 中 　 紀 明 ☎ 090・8697・6721

藍 住 南 Ｆ Ｃ 佐 伯  雄 太 ☎ 692・0372

女 子 バ レ ー ボ ー ル

藍住南ジュニアバレークラブ 大 西  寬 彦 ☎ 693・1216

藍住西ジュニアエース 大 西  幸 和 ☎ 090・2784・7697

北 斗 七 星 平 田  　  誠 ☎ 692・6101

藍 住 東 Ｊ Ｖ Ｃ 鍋 島  龍 夫 ☎ 090・5276・1507

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 藍 住 フ ェ ニ ッ ク ス 重 見  高 博 ☎ 090・3181・9908

女 子 ソ フ ト ボ ー ル 藍 住 ち ど り 白 川 　  潔 ☎ 692・4829

バ ド ミ ン ト ン 藍 住 エ ン ジ ェ ル 藤 本 　  伸 ☎ 641・2528

卓 球
徳 島 ム ー ミ ン ク ラ ブ 野 口  章 一 ☎ 692・8453

藍 愛 ク ラ ブ 猪 木  康 裕 ☎ 692・6632

剣 道 藍 住 剣 道 原  多 三 夫 ☎ 692・5780

合 気 道 合 気 道 藍 住 藤 本  健 治 ☎ 692・5168

柔 道 藍 住 真 導 藍 原 　  実 ☎ 692・2052

日 本 拳 法 日 本 拳 法 藍 住 山 添  栄 次 ☎ 672・5368

少 林 寺 拳 法 少 林 寺 拳 法 藍 住 賀 治  達 也 ☎ 080・4033・4050

女 子 サ ッ カ ー 板野プリマヴェーラＦＣ 奥 村 　 薫 ☎ 090・4335・9211

※体験入団もできますので、まずは気軽にスポーツにふれてみましょう。
　（一部体験入団ができない団もありますので、事前にお問い合わせください）

ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

開
催
日
・
場
所

◆
４
月
15
日（
火
）

　

㈱
テ
レ
コ
メ
デ
ィ
ア

◆
４
月
16
日（
水
）

　

県
立
二
十
一
世
紀
館

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
（
２
日
で
１
講
座
）

内

容　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
基
礎
知
識
、

　
　
　
　
　

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
な
ど

受
講
料　
無
料

定

員　
20
人（
申
込
順
）

問 

県
企
業
支
援
課（

☎
６
２
１・２
１
５
５
）

　
「
広
報
あ
い
ず
み
」は
、
毎
月
15
日
に

発
行
し
て
い
ま
す
。配
布
は
、徳
島
新
聞
、

読
売
新
聞
、
朝
日
新
聞
の
折
り
込
み
に

よ
り
行
っ
て
い
ま
す
が
、
ご
近
所
や
お

知
り
合
い
に
新
聞
を
購
読
さ
れ
て
い
な

い
な
ど
の
理
由
で
届
い
て
い
な
い
お
宅

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

別
途
郵
送
に
よ
り
お
届
け
し
ま
す
。

　

な
お
、「
広
報
あ
い
ず
み
」は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

申
・
問 

企
画
政
策
課

（
☎
６
３
７・３
１
２
４
）

「
広
報
あ
い
ず
み
」に

  

関
す
る
お
知
ら
せ
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図
書
館
の
行
事

お
は
な
し
会

　

毎
週
日
曜
日　

午
後
２
時
～
２
時
30
分

あ
か
ち
ゃ
ん
絵
本
の
読
み
き
か
せ
会

　

３
月
26
日（
水
）、
４
月
９
日（
水
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時　

　
井
隈
読
書
会

　

３
月
６
日（
木
）午
前
10
時
か
ら

　
テ
ー
マ
本　
「
モ
モ
」

ミ
ヒ
ャ
エ
ル
・
エ
ン
デ 

著

◎
休
館
日

▼
毎
週
月
曜
日

▼
祝
日
…
３
月
21
日（
金
）

▼
図
書
館
整
理
日
…
３
月
20
日（
木
）

◎
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て

　
い
ま
す
！

　

図
書
館
で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
く

だ
さ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ

る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

問 

図
書
館（
☎
６
９
２・０
０
７
０
）

　

慶
応
３
年（
１
８
６
７
年
）ご
ろ
建
築
の
お
も

む
き
の
あ
る
建
物
の
中
で
、
藍
染
め
を
体
験
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
伝
統
の
天
然
藍
で
染
め

て
み
ま
せ
ん
か
？

　

染
め
物
持
込
み
に
よ
る
藍
染
体
験
も
で
き
ま

す
。
自
然
素
材
の
木
綿･

麻･

シ
ル
ク
は
よ
く
染

ま
り
ま
す（
記
憶
形
状
・
Ｕ
Ⅴ
カ
ッ
ト
は
不
可
）。

持
込
み
体
験
価
格

　

１
ｇ
15
円
・
シ
ル
ク
の
み
１
ｇ
30
円

藍
の
館
作
品
の
展
示
即
売

　

子
ど
も
用
Ｔ
シ
ャ
ツ
・
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
・

の
れ
ん
な
ど
の
藍
染
製
品
を
展
示
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。

場

所　
藍
の
館（
展
示
室
）

第
１
日
曜
日　
琵
琶
演
奏
体
験　
　
　

第
１
月
曜
日　
ぞ
め
き
演
奏　
　

第
３
日
曜
日　
琴
演
奏
体
験
学
習

第
４
日
曜
日　
梅
若
流
民
謡
啄
穂
会　

※
各
演
奏
・
体
験
は
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
（
ぞ
め
き
演
奏
の
み
午
後
２
時
ま
で
）

問 

藍
の
館（
☎
６
９
２・６
３
１
７
）

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座

　

こ
こ
ろ
の
病
気
に
か
か
る
方
が
増
え
て
い

ま
す
。
ど
の
よ
う
な
病
気
が
あ
り
、
そ
の
当

事
者
を
ど
の
よ
う
に
支
え
た
ら
い
い
の
か
を

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日

時　
３
月
28
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場

所　
保
健
セ
ン
タ
ー

講

演　
身
近
な
こ
こ
ろ
の
病
に
つ
い
て

講

師　
城
西
病
院
精
神
科
医
師

　
　
　
　

井
上　

秀
之 

氏

講

演　

精
神
障
害
者
と
と
も
に
暮
ら

　
　
　
　

し
て
い
く
た
め
に

講

師　

ビ
オ
ス
と
く
し
ま
こ
こ
ろ
の

　
　
　
　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　

精
神
保
健
福
祉
士　
森 

真
弓 

氏

参
加
費　
無
料

申
込
期
限　
３
月
25
日（
火
）ま
で

申
・
問 

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
６
９
２・８
６
５
８
）

成
年
後
見
・
相
続
・
遺
言
無
料
相
談
会

　

認
知
症
等
に
よ
っ
て
判
断
能
力
が
不
十
分

に
な
っ
た
た
め
に
、
日
常
生
活
で
不
利
益
を

被
っ
た
り
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、「
成
年

後
見
制
度
」が
あ
な
た
や
家
族
を
守
り
ま
す
。

ま
た
、
相
続
や
遺
言
の
ご
相
談
に
も
応
じ
ま

す
。

　

偶
数
月
第
１
水
曜
日
に
無
料
相
談
会
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

日

時　
４
月
２
日（
水
）午
後
１
時
～
３
時

場

所　
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階（
相
談
室
）

問 

一
般
社
団
法
人
コ
ス
モ
ス
成
年
後
見

　
　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
徳
島
県
支
部　
県

　
　

行
政
書
士
会
内（

☎
６
２
６・２
０
８
３
）

　
　
　
　
　
徳
島
市
か
ち
ど
き
橋
１
丁
目
41

　

高
齢
者
の
相
談
窓
口

　

次
の
よ
う
な
高
齢
者
に
関
す
る
様
々
な
相

談
に
応
じ
ま
す
。

●
高
齢
者
の
介
護
や
健
康
、
生
活
に
関
す
る

こ
と

●
高
齢
者
の
虐
待
、悪
質
な
訪
問
販
売
に
あ
っ

た
、
財
産
管
理
に
自
信
が
な
く
な
っ
た

●
近
所
の
独
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
が
心
配

問 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

（
☎
６
３
７・３
１
７
５
）

　

プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選

手
に
よ
る
国
内
最
高
峰
の
プ

レ
ー
を
一
目
見
よ
う
と
、
会
場

に
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
フ
ァ

ン
約
１
８
０
０
人
が
訪
れ
ま
し

た
。

　

ス
ピ
ー
ド
感
の
あ
る
試
合
展

開
や
コ
ー
ト
上
で
繰
り

広
げ
ら
れ
る
鍛
え
抜
か

れ
た
技
術
の
応
酬
を
間

近
で
見
た
観
戦
者
は
、

そ
の
レ
ベ
ル
の
高
さ
と

迫
力
に
引
き
込
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

町
民
体
育
館
落
成
記
念
N
B
L
徳
島
大
会
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（氏 名） （年 齢） （住  所）

湊　　　テ　イ 88歳 笠木字中野
近　藤　榮　一 75歳 東中富字鑓場傍示
富　永　忠　治 82歳 奥野字原
富　永　寛　之 71歳 勝瑞字西勝地
天　羽　洋　子 67歳 東中富字長江傍示
大　石　益　巳 84歳 徳命字前須西
大　惠　英　治 66歳 矢上字春日
秦　　　正　樹 71歳 奥野字原
秋　山　博　行 63歳 東中富字龍池傍示
櫻　井　島　子 86歳 矢上字北分
葊　瀬　花　子 88歳 富吉字穂実
奥　平　夏　芽 0歳 東中富字直道傍示
瀧　川　芳　子 98歳 乙瀬字中田
三田村　葊　義 86歳 矢上字安任
眞　鍋　テルヱ 87歳 勝瑞字西勝地
佐　藤　福　一 87歳 徳命字元村
吉　田　早　苗 79歳 住吉字乾

（子の氏名） （ふりがな） （性別） （父） （母） （住　　所）

矢　野　冬　馬 （と う ま） 男 誠 司 ・ 美保子 住吉字神蔵

水　本　愛　乃 （あ い の） 女 豪 ・ 奈緒美 東中富字長江傍示

山　本　唯　愛 （ゆ　　 な） 女 武 男 ・ 美 姫 矢上字安任

山　内　　　悠 （は る と） 男 太 ・ 多英子 乙瀬字青木

米　澤　有梨奈 （ゆ り な） 女 佳 一 ・ 愛 東中富字北傍示

佐　賀　茉　音 （ま　　 お） 女 健一郎 ・ 朋 美 奥野字原

住ノ江　あ　い （あ　　 い） 女 良 輔 ・ 夏 織 笠木字東野

本　地　蓮　司 （れ ん じ） 男 達 也 ・ 和 子 勝瑞字正喜地

坂　本　咲　真 （さ く ま） 男 篤 史 ・ 美 江 住吉字神蔵

柳　野　悠　介 （ゆうすけ） 男 孝 佳 ・ 由 美 奥野字猪熊

堤　　　柊　陽 （しゅうや） 男 康 平 ・ 利 依 奥野字原

平　尾　天　音 （あ ま ね） 女 太 一 ・ 瑛 梨 勝瑞字西勝地

宮　坂　　　花 （は　　 な） 女 基 且 ・ 由 紀 徳命字元村東

堀　江　花　鈴 （か り ん） 女 謙 一 ・ 由 香 住吉字藤ノ木

柴　垣　朋　也 （と も や） 男 健太郎 ・ 直 子 勝瑞字正喜地

木　下　日茉莉 （ひ ま り） 女 達 也 ・ 恵里奈 奥野字前川

五反田　悠優羽 （ゆ ゆ は） 女 典 之 ・ 由加里 矢上字原

山　村　陸　人 （り く と） 男 圭 亮 ・ 美 佳 富吉字富吉

蔭　本　瑛　太 （え い た） 男 雄 太 ・ 未 央 奥野字矢上前

河　野　真　実 （ま こ と） 女 篤 志 ・ 博 子 富吉字中新田

永　濱　桜　成 （おうせい） 男 成 一 ・ 亜沙美 奥野字矢上前

稲　葉　望　来 （み　 く） 女 潤 平 ・ 未 希 矢上字安任

2月

おくやみ申し上げます月22

　地域の皆さんが健康で活力ある生活を送れるよ
う、健康チェックや健康体操、お話、レクリエーショ
ン等の内容で各地域老人憩の家で開催しますので、
お気軽にご参加ください。

開催日 曜日 時　間 場　所 内　容

３月17日 月 午前９時30分～11時 住吉老人憩の家 健康チェック
室内スポーツ

３月19日 水 午前９時30分～11時 江ノ口老人憩の家 健康チェック
健康体操（運動指導士）

３月19日 水 午後１時30分～３時 徳命老人憩の家 健康チェック
カラオケ

３月24日 月 午前９時30分～11時 乙瀬老人憩の家 健康チェック
健康体操（運動指導士）

３月24日 月 午後１時30分～３時 奥野老人憩の家 健康チェック
健康体操（運動指導士）

４月１日 火 午後１時30分～３時 西部老人憩の家 健康チェック
室内スポーツ

４月２日 水 午後１時30分～３時 富吉老人憩の家 健康チェック
室内スポーツ

４月７日 月 午後１時30分～３時 東部老人憩の家 健康チェック
健康体操（運動指導士）

住所、年齢に関係なく、ご都合のよい会場にお越しください。
内容：健康チェック（血圧測定、検尿）・健康体操、レクリエーショ
　　  ン等を行っています。
問 　社 会 福 祉 協 議 会 （☎692・9951）

地域包括支援センター （☎637・3175）

いきいきサロンのご案内

菜
の
花
の
黄
い
ろ
連
な
る
染
め
帯
を
し
め
て
華
や
ぐ
茶
の
湯
の
け
い
こ

岡　

田　

博　

子

首
か
し
げ
つ
ぼ
み
つ
け
た
る
パ
ン
ジ
ー
の
何
を
思
う
や
今
日
も
曇
り
日

四　

宮　

千　

代

赤
ピ
ン
ク
白
の
花
咲
く
椿
の
木　

蜜
を
も
と
め
て
モ
ズ
飛
来
せ
り

春　

本　

壽
美
子

酒
蔵
の
酒
の
う
ぶ
声
に
耳
す
ま
し「
馬
が
合
う
」の
利
き
酒
を
の
む

長　

山　

雅　

則

非
通
知
な
る
無
礼
な
電
話
出
る
必
要
な
し
夫
の
言
葉
に
素
直
に
従
う

犬　

伏　

栄　

子

若
き
と
は
何
ま
と
う
れ
ど
眩
し
か
り
我
が
青
春
は
曇
天
の
色

小　

原　

喜
代
子

咲
き
そ
め
し
紅
梅
に
雪
降
り
つ
も
り
淡
き
日
指
し
に
羞
い
て
お
り

大　

塚　
　
　

容

ま
わ
れ
回
れ
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
明
日
ま
た
離
れ
ば
な
れ
に
な
り
ゆ
く
家
族

山　

本　

枝
里
子

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

藍住町青少年健全育成会議
藍住町民生委員児童委員協議会
藍 住 町 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会
板野西部青少年補導センター

地域の子どもは、
　　地域で守り育てましょう

子どもは、私たちの宝です
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12月30日（月）～１月３日（金）本年もよろしくお願いいたします。年末年始で休診させて頂きます。

医療法人
健美会

とくしま耳鼻咽喉科
クリニック

診療科目：耳鼻咽喉科・アレルギー科・気管食道科・小児科

診療時間

8:45～12:30

14:30～17:30

月 火 水 木 金 土

院長　棚本　洋文
㈳日本耳鼻咽喉科学会　認定　耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会　認定　アレルギー専門医

TEL088-683-3987（サンキューハナ）
マルナカ成長店　南 200mエネオスはいる

じ　　び　いん こう　か

西条北島線

徳島環状線
四国三郎橋▼

洋服の青山● ●釣具店

●陸運局

●
エネオスGSマルナカ成長店●

●はなまるうどん

N
とくしま
耳鼻咽喉科

予約専用電話 088－683－3381
（ミミハチイチバン）

院長　棚本　洋文
㈳日本耳鼻咽喉科学会 認定 耳鼻咽喉科専門医
㈳日本アレルギー学会 認定 アレルギー専門医

増田クリニック
TEL：  088 - 693 - 3020
藍住町役場東500ｍ

禁煙指導・健診・予防接種承ります。
●診療科目：内科・循環器科

心臓血管外科・ペインクリニック内科

土
○
5：30
まで

金
○
○

木
○
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水
○
○

火
○
○

月
○
○

診療時間
午前9:00～12:30
午後2:30～　6:30

ＮＰＯ法人　藍住町手をつなぐ育成会

TEL（088）635-8461　藍住町東中富字西安永133－59
放課後等デイサービス

オレンジノート
TEL（088）635 8461 藍住町東中富字西安永133－59

オレンジノート
知的障害のある児童（学童）に放課後の支援をご提供します。
月～土（９：３０～１８：００）
就労支援サービス
知的障害のある人に福祉就労支援をご提供します。
月～土（10：0０～１6：００）

送迎サービスも行っておりますのでご相談ください

板野南小学校

ファミリー
マート

オレンジ
ノート

※このページの広告収益は防災事業に役立てられています。
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建
て
ら
れ
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え
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れ
て
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サッカーJ1リーグが開幕して、盛り上がってきました！
皆さんで徳島ヴォルティスを応援に行きましょう！
●ホームゲームご案内
　３月23日（日）午後２時から　VS 柏レイソル
　４月６日（日）午後１時から　VS 川崎フロンターレ
●試合会場
 　ポカリスエットスタジアム
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